ALIMENTACION Y MANEJO DE

LA VACA SECA EN

PRODUCCION

Este es el primero de una serie
de articulos sobre el completo
tema de la nutricion y alimen-
tacion de la vaca seca en pro-

duccion.

Por: Jaime Aristizabal Vallejo
Zootecnista de la Universidad Nacional

Asesor Pecuario de Colanta
Juez de Exposiciones Bovinas

La vaca seca u horra es aquella que finalizo
su lactancia, que en promedio debe ser 300
a 365 dias y esta prenada.

Consuetudinariamente nos llegan pregun-
tas, por parte de ganaderos y tecnicos,
relacionadas con el gran incremento de pro-
blemas en las vacas recién paridas. Reten-
ciones placentarias, metritis, vacas caidas,
cetosis, etc. Ademas los problemas repro-
ductivos, se han vuelto un dolor de cabeza
casi insoluble.

Esta serie de inquietudes nos llevd a pensar
en este importante tema, que concatena
todo este complejo nutricional y alimenticio,
de las vacas secas, y que los malos habitos
alimenticios y de manejo, han dado como
resultado una serie de desdérdenes me-
tabolicos los cuales dejan pérdidas irrepara-
bles en sus vacas.

La experiencia nos ha demostrado, hasta |la
saciedad, que la mayoria de los ganaderos
le prestan poca importancia a la vaca seca,
y es donde, generalmente, mas errores se
cometen. Disponen, en un alto porcentaje,
de los potreros mas malos de la finca, o van
al “Repele” detras de las de produccion,
otros van con las novillas de vientre, las
estabulan etc. No hay criterios definidos
sobre el manejo jQué pensar de la alimen-
tacion!

Problemas nutricionales

Hoy en dia se ha demostrado, cientificamente,
como los excesos o deficiencias en la ali-
mentacion, traen como consecuencia una
serie de desdrdenes denominados ENFER-
MEDADES METABOLICAS: Retencion Pla-
centaria, Edema de la ubre, fiebre de la
leche, cetosis, mastitis, higado graso, metri-
tis, desplazamiento del abomaso, sindrome
de la vaca caida, problemas reproductivos
(anestros, quistes, etc.).

Sindrome de la vaca gorda:

En el pasado se tenia como idea dominante
que al iniciar el periodo seco la vaca debia
restituir y recuperar reservas, al maximo,
en forma de carne y grasa, debido a la
erronea creencia, que serviria para la proxima
lactancia, llegando al parto una vaca dema-
siado gorda.

Todo esto se debe a errores de manejo y
alimentacion, y se caracteriza, internamente,
por un estado de hiperlipemia, que es grasa
en la sangre e higado graso, resultando una
baja resistencia a las enfermedades, dado
que se deteriora |la sintesis de leucocitos que
son las defensas contra las infecciones. En
la vaca gorda se encuentra solo un tercio
del contaje normal leucocitario. Esta con-
dicion grasienta en las vacas, las predispone
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Vaca con rumen sano y normal. El alimento ingerido pasa por el eséfago (E) v va al
rumen-reticulo (Ru-R). El material vuelve a la boca para la rumia del bolo alimenticio y regresa
al rumen (Ru) y de ahi sigue al omaso (O), abomaso (A) e intestino (1). La seleccién transversal
muestra el rumen en el lado izquierdo de la vaca v el omaso y abomaso a la derecha.

Seccuin trassversal

Vaca con problemas. Su dieta es de mucha energia y poca fibra. Su racién no tiene heno.
Durante su periodo seco recibe menos alimento. El rumen (Ru) es mas pequeno, ha perdido
su tonalidad muscular. El feto puede empujarlo hacia adelante. La seccion transversal muestra
el abomaso (A) tendiente a caerse debajo del rumen (Ru). El exceso de grasa interna también
oprime al rumen. Sobrevienen los problemas.
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- aproblemas digestivos, dificultades al parto,
- desplazamiento del abomaso, dafios hepéti-
cos, perdida del apetito, acidosis, prolapso
del (tero, retencion placentaria, etc.

Algun dano que ocurra, de los anterior-
mente anotados, desencadena una serie de
desérdenes con consecuencias irreparables.
Para ilustrar mejor, una retencion placenta-
ria conlleva a vacas sucias, metritis, cetosis,
anestros, quistes ovaricos, etc.

RECUERDE QUE LOS EXCESOS DE GRASA
DEBIDO A MALAS PRACTICAS ALIMENTI-
CIAS PREDISPONEN EL HIGADO A DANOS
FUNESTOS Y POR ENDE AL DESCARTE DE
SU VACA.

DESPLAZAMIENTO DEL ABOMASO (cuajar)

- Elexceso de energia y la falta de fibra, hacen
. gue se deposite parte de esta energia, que

es transformada a grasa, en el interior de la
- pavidad abdominal oprimiendo el rumen,
- empequeneciéndolo y restandole espacio.

- El encogimiento del rumen puede compa-
- rarse a un zapato dos numeros menos para
. el tamarnio del pie. La alimentacion muy baja
en fibra v alta en concentrados decrece la
~ produccién de acido acético (precursor grasa
~ de leche) y aumenta el acido propionico
precursor de la grasa del cuerpo) en el
- rumen, sobrecebando las vacas, especial-
‘mente en este ciclo de vida.

Después de criar, el rumen de la vaca es
flacido, pequeno y de musculos débiles. Este
“mal manejo de la alimentacidn, conduce a
‘torcer los estdmagos, es decir: desplaza-
‘miento del abomaso (cuajar). Trayendo pro-
blemas digestivos, inapetencia, acidosis, me-
teorismos y por ende mala produccion.

PARESIA PUERPERAL (fiebre de leche)

‘La mal llamada fiebre de leche, pues la
temperatura es normal o subnormal. La
fiebre de leche, también llamada paresia
puerperal o hipocalcemia, es un desorden
_metabdlico importante que sufren las vacas
lecheras generalmente 24 a 72 horas des-
pugs del parto.

La causa del problema es una deficiencia
bita y pronunciada del calcio, que da lugar
d una serie de sintomas y caracteristicas.

“El exceso de calcio y fésforo en
el periodo seco, predispone los
mecanismos hormonales”’.

El calcio desempena el papel clave en la
actividad muscular, y naturalmente, la caida
del nivel de este elemento, en la sangre,
resultan perturbaciones musculares en va-
rias etapas.

Primero, los animales afectados se mues-
tran inquietos, tiemblan, luego comienzan a
tambalearse (a veces cuello argueado) y
terminan cayendo cuando la neurosis muscu-
lar se torna intolerable; no pueden recobrar
el equilibrio produciéndose una paresia (pa-
ralisis).

Una de sus causas es la mala alimentacion
mineral durante el periodo seco. El exceso
de calcio y fosforo, en el periodo seco
predisponen los mecanismos hormonales
(La paratiroides) para que no funcionen al
momento de criar las vacas, produciéndose
una baja regulacion del calcio, en el mo-
mento de mayor necesidad para la vaca,
dando como resultado la paresia (paralisis).
La enfermedad puede confundirse con el
sindromedelavacacaida, indigestion aguda,
paralisis del obturador, fractura de la pelvis,
etc.

Teniendo en cuenta que el calcio pasa de la
corriente sanguinea a la leche a razon de 1
gramo por hora no es de extranarse que la
hipocalcemia fisiolégica, que ocurre en cada
parto, alcance niveles patoldgicos.

Alimentacion

Alimentar un vaca antes de secarla es relati-
vamente facil, pero alimentarla para prepa-
rarla para el parto y proxima lactancia, re-
quiere ya un esfuerzo.

Lo ideal es mantener la vaca en buenas
condiciones antes de secarla, que es la parte
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donde con mejor eficiencia deposita nutrien-
tes y mantenerla asi en esta condicién du-
rante todo el periodo seco.

Normalmente un vaca al dar su “pico de
lactancia’’, maxima produccion, ha perdido
hasta 60 kilos de peso, los cuales deben
recuperar durante el resto de la lactancia
hasta secarla.

Lo mas importante al iniciar un programa
de alimentacion, es hacer un analisis broma-
tologico (contenido de nutrientes) de los
pastos.

Asi estaremos seguros de lo gque sobra o
falta al ganado.

NECESIDADES NUTRICIONALES DE LA

VACA SECA
PESO

500 Kgrs. 450 Kgrs.
Energia Neta 13.2 M. 11.0 M.

Calorias Calorias
T.D.N. 5.8 Kgrs. 4.8 Kgrs.
Proteina 950 grs. 821 grs.
Ca. 39 grs. 31 grs.
P. 27. grs 22 grs.
Vitamina A 100.000 U.l.  100.000 U.I.
Vitamina E 400 U.1. 400 U.I.
Selenio 3 Miligramos 3 Miligramos

Consumo de materia seca 2% de su peso.
Vaca de 500 kilos debe consumir: 10 kilos
de materia seca como minimo.

De acuerdo con estos requerimientos las
vacas llenan sus necesidades con un ali-
mento que cumpla los siguientes requisitos:

T.D.N. 60% Proteina 12%

Fibra 22% F.D.A. 27%
Calcio 0.37% Fosforo 0.26%:
Nacl 0.1% Selenio 0.2 P.P.M.
Hierro 50 P.P.M. Cobalto 10 P.P.M.
Mg. 40 P.P.M.* Zinc 40 P.P.M.
Yodo 0.5 P.P.M.. Vitamina A 4000 U.l.

Vitamina E 15 U.I.

* F.D.A. Fibra detergente Acida
* P.P.M. Partes por millén o gramo por tonelada.

26

Al iniciar el programa de alimentacion anali-
cemos varios aspectos:

- Estado del cuerpo de la vaca gorda, muy
gorda, buen estado, flaca, muy flaca.

- Situacion nutricional: sal mineralizada, con-
sumo, clase de pastos, calidad concen-
trado, proteina, energia, grasa, fibra, ele-
mentos menores u otro tipo de suplemen-
tacion. Nutreblogue y melaza.

- Disposicion de la glandula mamaria. Si
ha tenido historia clinica de mastitis, pro-
blema de obstruccion de pezones, gan-
glios inflamados, fibrosis, etc.

- Condicién del rumen: historia clinica de
meteorismos (timpanismo) acidosis, dia-
rrea, atonia de la panza, excesos de azlcar
en el concentrado, pastos con poca fibra,
excesos de proteina, problemas de nitri-
tos, etc.

“El término secar se refiere a la
supresion que se provoca en el
animal, para que deje de producir
leche...”

La calidad del pasto y el porcentaje de fibra,
tanto digestible como indigestible, sirve para
estimular la musculatura lisa del rumen vy lo
mantiene en buen estado. Estos preparan a
la vaca para el trabajo que le espera en su
paricion. Por lo tanto, los pastos especial-
mente en forma de heno (pasto seco), son
ideales en esta etapa, pues ejercitan el ru-
men, ademas evitan disturbios digestivos,
ayudan a recuperar problemas del rumen
(Ulceras, danos papilares) y previenen el
desplazamiento del abomaso.

Se debe comenzar a dar heno de 3 a 5 kilos
desde los 8 dias del comienzo del periodo
seco hasta iniciar lactancia.

Para mantener el peso de su cuerpo, buen
estado general (sin grasas) y adaptar el
rumen, se debe iniciar con el mismo concen-
trado de Produccion, 20 dias antes de co-



menzar su nueva lactancia. Un buen concen-
trado de produccion debe guardar ciertos
requisitos. 14% de proteina con buen por-
centaje de proteina sobrepasante.

- 70% de T.D.N. como minimo, sin excesos

de azicar por el problema de la acidez
- fuminal.

17% de fibra sin rellenos de fibra lignificada
{F.D.A.}.

Buen complemento vitaminico (Niacina B1,
B12, Vitamina A, Vitamina E). Complemento
macro y micro-mineral.

Haciendo énfasis en el selenio y la relacidon
Calcio y Fosforo.

Lo ideal seria hacer chequeos de micotoxi-

- nas, pues estas producen danos irreparables
- @l higado de las vacas.

- “RECUERDE QUE EL AVARO CON SUS
- VACAS SE ROBA A SI MISMO™

- Lacantidad del concentrado, de acuerdo con
la calidad y consumo del pasto, seriade 1 a
2 kilos vaca-dia de acuerdo con el estado
de sus vacas.

Las experiencias han demostrado que dietas
bajas en calcio, menos de 30 gramos vaca-
dia, 15 dias antes de parir, reduce sustancial-
mente la incidencia de fiebre de leche.

Los excesivos niveles de sal (Nacl) se rela-
cionan con EDEMA DE LA UBRE. La sal por
lo general va incluida en el concentrado, lo
mismo que el calcio, fosforo y magnesio.
Por lo tanto se recomienda quitar la sal
mineralizada a la vaca seca 15 dias antes de
parir.

‘Se deben tener en cuenta las vitaminas Ay
Ey el selenio, la suplementacién oral como
‘parenteral (inyectable) 3 semanas antes de
*{.tarlr puede reducir significativamente la
incidencia de retencion placentaria, infeccio-
‘nes uterinas y quistes ovaricos).

'-l'o'laneja de la vaca

Con buenos registros reproductivos usted
‘sabe |la fecha exacta de secar sus vacas. El
término secar se refiere a la supresion que
“s& provoca en el animal, para que deje de
'mducir leche. La fecha ideal es faltandole

2 meses (8 semanas) para criar, con la
finalidad de dar un tiempo de descanso o
reposo a la vaca.

Se ha comprobado que vacas que se secan
6 semanas antes de parir producen menos
cantidad de leche en su proxima lactancia.

La pérdida de células secretoras de leche
durante el periodo seco y su regeneracion
antes de criar, son vitales para una buena
produccion.

Recuerde que su vaca dio: una cria, leche
calostra, hizo pico de produccion, cumplid
una curva de lactancia, trabajé su maquina
a todo vapor durante 10 meses, por lo tanto
merece un descanso de 8 semanas.

LONGITUD DEL PERIODO SECO E INFLUEN-
CIA EN LA PRODUCCION DE LECHE

Vacas Rentabilidad

Lactancia portotallitros
Dias Secas kilos leche $ 70.00 litro
0-9 5121 358.470.00
10-19 5550 388.500.00
20-29 5985 418.950.00
30-39 6490 454.300.00
40-49 6761 473.270.00
50-59 6929 485.030.00
60-69 6850 479.500.00
70-79 6432 450.240.00
80-89 6249 437.430.00
90-99 5925 414.750.00
110.119 5703 399.210.00

Al observar este cuadro, sacamos como
conclusion, vacas secadas entre 50-59 son
las mas productoras en su proxima lactancia
(6229 kilos) y por ende las mas rentables
(485.030.00).

Secado de la vaca

El buen manejo de una finca lechera se
puede mirar desde el momento en el cual
se empieza a secar una vaca. De esto de-
pende el futuro de la explotacion, en lo
concerniente a la reproduccién, produccion,
sanidad e incremento de la poblacion.

1. Quite o retire el concentrado a la vaca 7
dias antes de secarla.
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Bacteria [§ H
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correcto

2. Cuando sea el momento de secarla escu-
rra completamente los cuartos.

3. Suspenda el ordeno definitivamente y
no lo haga en forma ininterrumpida (in-
tervalos) como erréneamente suele ha-
cerse, produciendo mas casos de masti-
tis.

iCual es el factor para que cese la pro-
duccion?

Las vacas reciben primero un ordefio a
fondo y posteriormente sufren un au-
mento en la presion de la ubre, por falta
de extraccion de la leche y termina con
ello la sintesis de la leche, por el incre-
mento de la presion.

4. Introduzca cada pezdn en una solucion
desinfectante con el objeto de eliminar
la carga bacteriana que se encuentra en
el meato (punta del pezén).

5. Apligue un tratamiento Gnico, al infundir
intramamariamente un antibidtico (espe-
cial para vacas secas) en cada cuarto; o
realizar un tratamiento selecto a aquel
pezdn que tiene antecedentes de mastitis.

Lo ideal seria antes de iniciar todo este
proceso de secado realizar un chequeo cali-
fornia mastitis test: asi vemos el estado de
la ubre.
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incorrecto

6. Pase la vaca por 24 horas al potrero mas
malo, ojala sin agua.

ES LA MEJOR FORMA DE COMBATIR LA
MASTITIS SUBCLINICA Y LA EVITARA
CUANDO LA VACA DESPEGUE EN PRO-
DUCCION.

RECUERDE QUE USTED ESTA CUIDANDO
LA PARTE MAS VALIOSA DE LA VACA “LA
UBRE".

CUALQUIER COSTO ADICIONAL AL UTILI-
ZAR ANTIBIOTICO, AL SECADO, LE REPRE-

SENTA GRANDES UTILIDADES FUTURAS.
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