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Ensayo sobre lavados
intrauterinos

Efecto del acido hipocloroso en agua electrolizada como inhibidor de bacterias
causantes de endometritis bovina posparto.

La ganaderia, es una actividad ge-
neralizada y desarrollada practica-
mente en todos los paises, considera-
da como un renglén socioeconémico
para el desarrollo del sector agrope-
cuario, ha sidoy es cuestionada fuerte-
mente por sudesempefio productivo e
impacto ambiental. Por o tanto, debe
equilibrarse en un nivel tecnologico
aceptable y sostenible. En el ambito
reproductivo de la ganaderia, la meta
principal del productor es conseguir un
parto por afio, para que el negocio sea
rentable, a su vez, para alcanzar dicho
objetivo se debe recurrir a una serie
de manejos y consideraciones, pero
existen factores que disminuyen el
incremento sostenible de la eficiencia
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productiva entre los que se destacan
altos indices de mortalidad y bajos in-
dices de natalidad. Dubuc et al,, 2010
mencionan que la infertilidad del ga-
nado vacuno en Latinoaméricaalcanza
una incidencia entre 30 y 40 %, sigue
siendo un fenémeno de preocupacion
para el ganadero por ocasionar gran-
des pérdidas economicas.

Las principales causas de infecciones
del tracto reproductor de la hembra
en especial, la contaminacion del Gte-
ro con microorganismos que se favo-
recen cuando concurren diferentes
factores predisponentes relacionados
con lahigiene, el tipo de parto, la aten-
cién al puerperio, entre otros. Entre
los problemas reproductivos mas co-

munes de las vacas se encuentran las
infecciones uterinas en tres diferen-
tes sindromes clinicos: endometritis,
metritis y piémetra. Hablando de la
endometritis se trata de la inflama-
cién de la capa glandular del Gtero
o endometrio, producto de la accién
de un microorganismo o sus toxinas
u otros factores de tipo mecanico. El
término inflamacion del endometrio
o endometritis se puede aceptar lite-
ralmente en los casos de infecciones
muy leves, en que solo se afecta el
endometrio (Martinez et al.,, 2006).

Wang et al.,,en 2007 demuestran que
el acido hipocloroso tiene un efecto
antimicrobiano de amplio espectro en
concentraciones que van desde 0.1a



2.8 ug/mlenun periodo de exposicién
de 2 minutos. Abarcando microorga-
nismos clinicamente relevantes como
lo son bacterias Gram negativas,
Gram positivas, parasitos y hongos,
entre los que se incluyen Staphylo-
coccus aureus, S. aureus meticilino
resistente y Enterococcus faecium
vancomicina resistente. En general,
el mecanismo de accién del acido
hipocloroso consiste en la oxidacion
de enzimas sulfidrilo y aminoéacidos,
pérdida de contenido intracelular;
disminucién de la absorcion de los
nutrientes, inhibicién de la sintesis de
proteinas, disminucién de la captacion
de oxigeno, oxidacion de los compo-
nentes de las vias respiratorias de las
bacterias, disminucion de la produc-
cién de adenosina trifosfato y des-
truccién del ADN. Annadale et al., en
2008, mencionan sobre la seguridad
clinica para el uso de forma invasiva
y en mucosas de agua electrolizada
para realizar infusiones intrauterinas
posterior al parto o a la monta para
evitar endometritis en yeguas.

Metodologia

La presente investigacion se realizo
en el cantédn Pillaro el cual es uno de
los cantones con mayor produccion
de leche del Ecuador, con una altitud
de 2800 msnm (Sistema de posicio-
namiento global) GPS. Se selecciona-
ron 32 vacas al azar de produccién de
leche de Tro al 4to parto con signos
compatibles con endometritis repor-
tados por el encargado del predio. Se
evaluo color de la mucosa vaginal, se-
crecion, temperatura, frecuencia car-
diaca, frecuencia respiratoria, etc. Se
procedié al lavado de ano, vulva y la
region perianal con agua limpia usan-
do un cepillo de cerdas suaves, luego
se aplicé una solucion desinfectante
usando un antiséptico de uso tépico
(yodopovidona) y completando la
limpieza con papel secante de tal ma-
nera que la regién quedd limpia. Se
procedié a realizar una palpacion rec-
tal para valoracién del Utero, se eva-
luo la consistencia y/o la presencia
de fluidos dentro del lumen uterino,
diametro del cérvix y de los cuernos;
se complemento el diagnéstico con el

uso de un equipo de ultrasonido (min-
dray DP 3300), portable con sonda
lineal multifrecuencia de 5- 7.5 MHz,
donde se aprecio la presencia de flui-
dosen el lumen uterino (franja de pla-
ta).Por medio de un espéculo vaginal
se observaron las alteraciones fisio-
patologicas existentes. Se recolecto
la muestra de secrecion intrauterina
mediante hisopado el cual se trans-
port6 en medio Stuart al laboratorio
para cultivo (Figura 7).

Se realizaron cuatro tratamientos (8
vacas por grupo) distribuidos en dos
grupos asi, T1y T2: oxitetraciclina al
5% con un tiempo de permanencia de
10 y 15 minutos en el Utero respecti-
vamente y T3, T4: acido hipocloroso
en agua electrolizada al 0.5% en los
tratamientos 3y 4 con un tiempo de
permanencia de 10 y 15 minutos en el
Utero respectivamente. Envacas diag-
nosticadas con endometritis pospar-
to se les infundio en el dtero 120 ml
de acido hipocloroso en agua electro-
lizada al 0.5% (500 ppm) y 60ml de
oxitetraciclina al 5% respectivamen-
te. Para los protocolos se realizé una
infusion cada 24, 48 y 72 horas, con
un catétery jeringa descartable de 50
ml, la terapia se aplicd en la porcion
craneal del cuerpo uterino mediante
fijacion manual recto-cervical. EL tiem-
po de la permanencia del tratamiento
en el Utero fue de 10 y 15 minutos,
posteriormente se realizé evacuacion
del producto através de masaje retro-
cervical. Luego se procedié a un che-
queo a los 7 dias de haber realizado el
ultimo tratamiento.

Resultados y Discusién

En la Figura 2 se muestra la presencia
de E. coli como agente presente en
la endometritis postparto, y luego de
aplicados los tratamientos se observa
una disminucion de la presencia del
agente patégeno en todos los tra-
tamientos, siendo T3 y T4 (4cido hi-
pocloroso en agua electrolizada) los
gue presentan mayor respuesta anti-
microbiana ante el proceso infeccioso
en el Utero. Estos resultados pueden
deberse a que el &cido hipocloroso en
agua electrolizada actia como bacte-
ricida y por ende la presencia de este
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FIGURA 1. RECOLECCION DE LA
MUESTRA DE SECRECION VAGINAL

patdgeno se ve disminuida cuando la
aplicacién es por via local. A diferen-
cia de los tratamientos T1y T2 en los
que se puede notar que luego de su
aplicacion todavia hay presencia de
bacterias patdgenas, posiblemente
debido a que estas poseen resisten-
cia antibidtica al uso de oxitetracicli-
na, debido tal vez al uso excesivo de
este antibiotico en las explotaciones
lecheras (Pulido y Acero, 2018).

El efecto bactericida del acido hipo-
cloroso en agua electrolizada segln
Gutiérrez et al, (2009) y Nachén et
al,, 2008) es atribuido a su elevado
potencial de ¢xido reduccién de los
grupos sulfhidrico y aminoacidos de
la pared bacteriana, afectando el pro-
ceso de respiracion y nutricion de los
microorganismos, lo cual le confieren
un amplio espectro de actividad, con-
tra bacterias, hongos y esporas. A su
vezHenao et al,, (2003) corroboran la
efectividad bactericida in vitro sobre
Eschericha coli con el uso del acido
hipocloroso a 900 ppm en 10 minu-
tos de accion.

En el Figura 3 se muestra la presen-
cia de Actynomices pyogenes como
agente presente en las infecciones
pidgenas encontradas en los anima-
les, y luego de aplicados los trata-
mientos se observa una disminucion
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FIGURA 2. RESULTADOS DEL CULTIVO PARA ESCHERICHA COLI
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FIGURA 3. RESULTADOS DEL CULTIVO PARA ACTINOMYCES PYOGENES
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significativa de la presencia de esta
bacteria; en todos los tratamientos se
observa una disminucién notable de
colonias bacterianas, probablemen-
te debido a que en cada infusion se
extrae una gran parte de contenido
purulento y la bacteria es sensible a
los productos utilizados. Clerc et al.,
(2004) en su investigacién mencio-
nan que Arcanobacterium pyogenes
es habitante normal de las membra-
nas mucosas de los animales domésti-
cos, en los cuales puede constituir un
patogeno oportunista, provocando
infecciones purulentas en piel, articu-
laciones y 6rganos internos. Ademas
A. pyogenes es considerado como la
causa principal de una gran variedad
de infecciones pidgenas.

Elacido hipocloroso se muestra como
un compuesto de amplio espectro
antimicrobiano, de rapida accién y
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eficacia demostradas en multiples
estudios in vitro e in vivo (30 segun-
dos incluso contra bacterias multire-
sistentes), facilita la regeneracion de
tejidos, no interfiere con la respuesta
inmune local en animales, tiene un
amplio margen de seguridad y no
existe evidencia de resistencia, facil
de usar, econémico al compararse con
los demas antisépticos y desinfectan-
tes, no es irritante, no mancha la ropa
ni los tejidos. Puede ser utilizado en
las diversas especies animales, inclu-
sive con infecciones reportadas por
Estafilococos resistentes a meticilina
(MRSA, MRSPy MRSS) en la practica
veterinaria (Acero y Fertig, 2015; San-
chez et al,, 2015), tal como se eviden-
cia en este estudio, donde funciona
como un efectivo tratamiento natural
para la endometritis, sin residuos en
carne y leche vy sin inducir resisten-

cia. Asi mismo, otros estudios (Aras
et al, 2017), demuestran la inocuidad
del aodo hipocloroso in vitro por via
intraperitoneal, donde no hay eviden-
cias de toxicidad en Uteroy ovarios, en
animales de laboratorio.

Conclusiones

Se determind que elempleo detres la-
vados intrauterinos cada 24 horas so-
bre vacas con endometritis posparto
utilizando acido hipocloroso en agua
electrolizada al 0.5% por el lapso de
15 minutos (T4), indujo a una disminu-
cion notable del cuadro inflamatorio
e infeccioso de los animales tratados
a diferencia del resto de tratamientos.
Se demuestra que, al utilizar el 4cido hi-
pocloroso en agua electrolizada como
alternativa terapéutica sobre la endo-
metritis bovina posparto, favorece auna
mejor respuesta del curso de la enfer-
medad, lo que repercutira en una invo-
lucién uterina méas corta con mejores
resultados reproductivos y productivos.
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