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El problema de la mastitis

Dolor asociado a la mastitis, el enemigo silencioso en la produccion lechera.

La mastitis bovina, es una
enfermedad querepresen-
ta una gran pérdida economi-
ca para el sector lechero, va
que no solo implica un gaste
farmacolégico, sino también,
honorarios del médico vete-
rinario, horas extras de los
trabajadores y el descarte de

la leche de la vaca afectada.
La mastitis quebranta el bien-
estar animal de las hembras
bovinas al generar dolor, mo-
lestia, incomodidad y estrés;
afectando la produccidn v la
calidad fisico-guimica dela le-
che. De acuerdo al grado de
la enfermedad se produciran

trastornos secundarios como
fibrosis, edema inflamatorio,
atrofia del tejido mamario y
abscesos, llegando incluso a
ocasionar gangrena en £asos
graves, cuya consecuencia fi-
nal puede ser la pérdida par-
cial o total de la ubre.

La inflamacién es el resulta-




do de una serie de eventos
que se desencadenan luego
de la lesion de un tejido por
un trauma mecanico, microor-
ganismos infecciosos, calor,
frio, radiacién e incluso célu-
las cancerosas. Estos eventos
resultan enla acumulacion de
fluido, electrolitos, proteinas
plasmaticas y leucocitos alre-
dedor del tejido lesionado, v
son reconocidos clinicamen-
te por los cuatro signos de
la inflamacién: enrojecimien-
to, calor, hinchazan y dolor,
ademas de la pérdida de la
funcién del tejido afectado
(Ackermann, 2012).
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Bienestar Animal

La organizacién mundial de
la salud animal (OIE) define
el bienestar animal como "el
modo en que un animal afron-
ta las condiciones en las que
vive", este argumento se ga-
rantiza en su totalidad si se
cumplen cada una de las cin-
co libertades establecidas por
ellos: libre de hambre, sed vy
desnutricidn; libre de miedos
y angustias; libre de incomo-
didades fisicas o térmicas; li-
bre para expresar las pautas
propias de comportamientoy
libre de dolor, lesiones o en-
fermedades.
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Respecto a esta ultima liber-
tad, hoy en dfa no cabe duda
sobre la capacidad que tienen
los animales de sentir dolor vy
seglin la asociacion internacio-
nal para el estudio del dolor
(IASP) se define como "una ex-
periencia sensorial o emacio-
nal desagradable asociada a
un dafio real o potencial en un
tejido, o descrito en términos
de dicho dafio”

Es bien conocido que, durante
el proceso inflamatorio gue
ocurre durante la mastitis, la
liberacion de endotoxinas bac-
terianas es la causa de signos
sistémicos como:
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* Elevacion de la temperatura
corporal;

¢ Disminucion de la motilidad
ruminal;

¢ Aumento en la frecuencia car-
diaca y respiratoria.

Por tal mative, utilizar farma-
cos con actividad analgésica,
antipirética y anti-inflamatdria,
puede acelerar el proceso de
recuperacion.

Algunos signos clinicos aso-
ciados a inflamacion y dolor
en los animales son:

* |esiones, enrojecimiento, hin-
chazdn, hematomas;

* Encorvamiento; cojeras o difi-
cultad para caminar o pararse;
* Salivacion;

* Pérdida del apetito y pérdida
de peso;

 Disminucion de la produccion.
* Posicion anormal o movimien-
to de la cabeza, posicion anor-
mal de las orejas;

= Expresion facial anormal;

e El animal patea el aire, se
muestra inquieto y/o apatico.

* Movimientos constantes de
la cola.

Propésito

El objetivo de la utilizacion de
AINEs es mejorar el bienestar
de los animales y reducir el
periodo de depresion y pérdi-
da de apetito relacionados con
el dolor y la inflamacion. Se ha
demostrado que la produccién
lactea, la calidad de la leche y
el consumo de alimento no son
afectados por el uso de AINEs
(Giammarco et al,, 2016).

Los AINEs son utilizados princi-
palmente en Medicina Veterina-
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ria como analgésicos y adyuvan-
tes en una serie de tratamientos
que se usan principalmente para
reducir los efectos de enferme-
dades primarias gue causan
dolor agudo o crénico, fiebre,
endotoxemia, aumento de la
permeabilidad vascular, edema
e hipercoagulabilidad.
Experimentalmente, se ha de-
mostrado que el tratamiento
previo a la aparicion de los sin-
tomas con AINES puede limitar
la inflamacion de la glandula
mamaria afectada durante el
episodio clinico, pudiendo redu-
cirel dafio en la glandula y pre-
servar la produccion de leche.
Meloxifin 2% posee en su for-
mula el Meloxicam, un antiinfla-
matorio no esteroide pertene-
ciente a la primera generacion
de los inhibidores selectivos de
la COX-2, por lo tanto, ademas
de tener gran capacidad de
bloquear los efectos antiinfla-
matorios, presenta también,
por su selectividad, mayor se-
guridad, ya que se evitan los
efectos adversos indeseables,
principalmente los disturbios
gastrointestinales.

Por esas caracteristicas, Me-
loxifin 2% es un medicamento
con varios beneficios terapéu-
ticos, y ademas de la excelente
accion antiinflamatoria, posee
también accion analgésica vy
anti-exudativa con minimos
efectos colaterales, teniendo,
por lo tanto, un buen margen
de seguridad.

Asi, Meloxifin 2% es ideal para
el tratamiento de las afeccianes
que presentan desafio mas alto,

vy requieren tratamiento prolon-
gado, como afectaciones del sis-
tema respiratorio, de los cascos,
mastitis y edema de la ubre.
Finalmente, no hay que olvi-
dar gue Meloxifin 2% es un
farmaco de apoyo para aliviar
los signos clinicos de varias
enfermedades, por lo cual, es
un adyuvante al tratamiento
antibiotico local o sistémico
para reducir el dolor y la fie-
bre y lograr un mejoramiento
clinico mas rapido, hecho que
ha sido demostrado cuando
los AINEs son combinados
con una terapia antibidtica co-
rrecta y tratamientos de apo-
vo tales como la fluidoterapia.
La forma en que tratamos,
mantenemaos y manejamaos a
los animales influira directa-
mente en su salud y bienes-
tar y mas aun en la actualidad
cuando los consumidores
exigen con mayor frecuencia
conocer de donde provienen
los alimentos que consumen
y como son criados ¥y man-
tenidos los animales en los
sistemas de produccidn. jEs
responsabilidad de todos los
productores, brindar adecua-
das condiciones para lograr un
estado de bienestar animal!
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