Andina — febrero 2023

ESPECIAL GENETICA Y REPRODUCCION

El ABC de la fertilidad

Una alternativa fundamental para los eventos reproductivos en vacas lecheras
en desafio (estrés térmico, alta produccién y/o baja condicién corporal).
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a progesterona (P4) es una

hormona esteroide secreta-
da por el Cuerpo Luteo (CL) vy
por la placenta que tiene un pa-
pel fundamental en los eventos
reproductivos, asi como en el es-
tablecimiento y mantenimiento
de la gestacion. La concentracion
de progesteronaen lacirculacién
es determinada por un equilibrio
entre su produccién y su meta-
bolismo y cuyo érgano respon-
sable es el higado. Asi, la tasa de
metabolismo de P4 es determi-
nada por el flujo sanguineo he-
paticoy puede tenerimportancia
critica en la determinacion de la
concentraciéon de esta hormona
en la circulacién, especialmente
envacas de leche de alta produc-
cién. Enunavacaciclica, suaccion
principal es regular la duracion
del ciclo gracias a su efecto inhi-
bidor del celo y de la ovulacion.
La P4 natural tiene una vida me-
dia muy corta, apenas entre 3-4
minutos (Gutiérrez, 2008).
Ademas de ser fundamental
para la gestacion, algunos es-
tudios han relacionado una
mejor tasa de concepcion en
vacas de leche con elevada
concentracién de progeste-
rona circulante en protoco-
los de inseminacion artificial
a tiempo fijo IATF;(Stevenson
et al, 2006, 2008; Chebel et
al,, 2010). Cunha et al. (2008)
verificaron un resultado similar
al comprobar el efecto de una
elevada P4 sobre la fertilidad
durante un programa de IATF
usando el protocolo Doble
Ovsynch. Ellos observaron que
los animales con baja concen-

tracién de P4 durante el pro-
tocolo presentaron unatasade
concepcion baja (371%) a los
30 dias de gestacion cuando se
compard con las vacas con P4
elevada (51,0%; P < 0,001) in-
dicando que el aumento de P4
en el protocolo de IATF puede
proporcionar una mejora subs-
tancial de la fertilidad.
Adicionalmente, Bisinotto et al.
(2010) también demostraron la
importancia de una alta P4 du-
rante el crecimiento de la onda
folicular. Ellos demostraron que
hubo una mayor tasa de concep-
cién en vacas que iniciaron el
protocolo de IATF con elevada
P4, en comparacién a los anima-
les con baja concentracién de
esta hormona (43,0% y 31,3%,
respectivamente).

Por otro lado, la inadecuada
luteolisis puede resultar en ni-
veles minimos de P4 en el mo-
mento mas proximo a la Inse-
minacion artificial, provocando
una reduccion en la fertilidad
(Vasconcelos et al,, 2013).

La progesteronainyectable de
largaaccion sirve paraaumen-
tar la rentabilidad del proto-
colo, generando una mejor
respuesta en el animal, o para
disminuir las pérdidas gesta-
cionales tempranas.
Laindicacion se puede dividir en
dos partes (ver grafica 1), una
aplicaciéon antes de la insemina-
cion para que la vaca tenga una
mejor respuestaal protocolo de
IATF o una aplicacion después
del protocolo para hacer que la
vaca disminuya el riesgo de pér-
dida gestacional temprana.
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Sincrogest Inyectable
posee un amplio mane-
jo en medicina veterina-
ria cuando es necesario
reproducir el efecto de
progestagenos natura-
les. Estd indicado para
hembras bovinas, ya que
ayuda a mejorar los por-
centajes de tasa de pre-
fiezen los protocolos de
inseminacion artificial a
término fijo (IATF) antes
y despuésdel protocolo.

Para el caso del protocolo pre
sincronizaciéon se aplican dos
ml; diez dias antes de iniciar la
IATF en las vacas paridas, por-
que cuando se piensa en vacas
después del parto; se tiene una
situacion muy comun que ocu-
rre con todas las vacas que es
el anestro posparto.

Protocolo pré-synch envacas
lecheras en desafio

El anestro es una situacion o
condicién de La ciclicidad ovari-
ca. ELl animal no tiene ciclicidad
normal y esto pasa con todas
las vacas, pero la duracion del
anestro posparto se define de
acuerdo al estado nutricional
del animal y especialmente las
vacas lecheras de alta produc-
cién, sufren un brusco incremen-
to en las necesidades nutritivas
al final de la gestacién, relacio-
nado con el desarrollo fetal y el
establecimiento de la lactacion,
seguido de un aumento repen-
tino de la produccion de leche.
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GRAFICA 1. TAMANO DEL EMBRION

Progesterona normal

Longitud: 5.97 + 118 cm (n=6)

Progesterona elevada

Longitud: 14.06 . 118 cm (n=9)

Adaptado de: Carter et al., Reprod. Fert. Develop. 2008.

GRAFICA 2. TASA DE PRENEZ A LOS 30 DIAS (%)
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Este incremento de la demanda
de nutrientes no puede ser cubier-
to, en su totalidad, con la ingesta
de alimentos por lo que genera
un déficit de nutrientes (déficit
de energfa) que la vaca trata de
cubrir movilizando sus reservas
corporales, fundamentalmente
tejido graso y tejido muscular.
Por tanto, durante el periodo de
transicion (tres semanas antes y
tres semanas después del parto),
la vaca no consigue mantener un
equilibrio entre la energia ingeri-
da con la dieta y la energia con-
sumida; este déficit de energfa es
lo que conocemos como Balance
Energético Negativo (BEN).

La reduccion en el desempefio
reproductivo de vacas lecheras
durante condiciones adversas
tales como medio ambientales y
nutricionales, producen un estrés
térmico capaz de afectar el siste-
ma reproductivo de las hembras,
provocando en la vaca:

e Aumento en la frecuencia res-
piratoria (aumenta liberacién
de CO2)

e Reduccién en la IMS (inges-
tion de materia seca)

* Reduccion de rumia

e Aumento de la salivacion
(menos saliva en el rumen)

e Reduccion del efecto tam-
ponante en el rumen

e Comprometimientos metabo-
licos (Reduccion del pH ruminal)
e Aumento del flujo sangui-
neo periférico

* Reduccion en la producciéon de
leche, causando la liberacion del
Cortisol como agente estresante
ocasionando alteraciones en la fi-
siologia del sistema reproductivo.
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Estudios demuestran que
la aplicacién de Sincrogest
Inyectable (progesterona
inyectable de larga accion)
4 dias después de la IATF,
puede incrementar la tasa de
prefiez de vacas lecheras en
estrées térmico.

En la grafica 2 se presenta
tasa de prefiez de vacas le-
cheras de alta produccién
sometidas a dos tratamientos
diferentes (sin P4 = control
negativo; con P4 = aplicacion
de 6 ml de Sincrogest Inyec-
table, en las diferentes esta-

ciones del afio (época fria y
época caliente; Souza et al,
2015). Valores de P _0,05
demuestran la presencia de
diferencia estadistica en los
resultados. Letras diferentes
representan valores estadis-
ticamente distintos. Letras
iguales representan valores
estadisticamente similares.

Este aumento de prefiez pue-
de estar relacionado con una
mejora en el mantenimiento
de la gestacioén, por lo tanto;
es importante invertir en el
manejo reproductivo y utili-

zar el protocolo exclusivo de
Ourofino, disefiado especial-
mente para hembras lecheras
en desafio (grafica 3).
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® Progesterona inyectable de larga accién;
@ 150 mg/mL de progesterona;
@ Utilizado en los protocolos:
- Induccién de ciclicidad de novillas;
- Pre-synch en vacas en anestro;
- Protocolo de resincronizacion super precoz (Ressincl4);
- Protocolo P4-14 en vacas lecheras (vacas en desafio).
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