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LOS GANADEROS NOS CUENTAN

— abril 2023

EL PODER DE LA DETERMINACIÓN
La Ganadería Almarai ubicada en Santa Rosa de Osos, Antioquia – Colombia, ha sido 
testigo de la valentía y determinación de su líder que ha roto barreras de género 
y experiencia. A pesar de no tener conocimientos previos en ganadería, ha logrado
destacarse y establecer un modelo para otros que buscan superar obstáculos. 
Su historia es un testimonio del poder de la determinación y la perseverancia 
en la conquista de metas desafiantes.

GANADERÍA ALMARAI

Leidy Villa Rojas es adminis-
tradora de empresas con 

énfasis en contabilidad y enfer-
mera, hoy se encuentra como 
administradora y líder de la Ga-
nadería Almarai, aunque lejos 
de su profesión Leidy ha roto las 
barreras de género y ha decidido 
pese a su poco conocimiento en 
el campo tomar las riendas de 
esta ganadería. “Al principio, yo 
no tenía conocimiento alguno 
acerca del cuidado de vacas o de 
la producción de leche y carne 
en una finca. Sin embargo, todo 
empezó cuando un familiar he-

redó la finca y, debido a su falta 
de experiencia, quebró y dejó 
una gran deuda que le impedía 
comprar concentrado. Además, 
el ganado y los insumos eran ro-
bados con frecuencia, lo que lo 
llevó a un gran estrés y a ser hos-
pitalizado. Fue entonces cuando 
me pidió ayuda con la finca y, 
aunque al principio es-
taba muy renuente 
debido a mi falta de 
conocimiento en 
el área, su terrible 
situación me hizo 
tomar la decisión 

de ayudar. Así fue como, poco a 
poco, fui aprendiendo sobre el 
negocio de la ganadería gracias 
a la ayuda de vecinos, veterina-
rios, empresas, libros y videos. 
Compré animales de ganaderos 
de la zona y cambié el toro por 
el termo de inseminación para 
mejorar la genética de la finca. 

Cada persona que encon-
tré en el camino fue de 

gran ayuda y me ena-
moré del proceso 
mientras las cosas 
comenzaban a fluir 
gradualmente”.

“NUESTRA 

SALUD SE BASA 

EN LA PREVENCIÓN DE 

ENFERMEDADES, PARA LO 

CUAL TENEMOS UN PLAN 

SANITARIO QUE SE SIGUE 

AL PIE DE LA LETRA”.
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Una inversión a futuro
Un plan de crianza práctico, 
cuidadoso y a detenimiento. 
“Nuestra crianza implica un 
plan cuidadosamente diseña-
do, empieza con la suminis-
tración de 516 litros de leche 
a 90 días. Desde los primeros 
15 días de vida, se inicia la su-
plementación voluntaria con 
Terneras Nodriza de Finca, 
hasta alcanzar un consumo de 
2 kilos, mientras se garantiza 
el acceso ilimitado a pasto y 
agua. Tras el destete, las ter-
neras son trasladadas a un lote 

de levante, donde continúan 
consumiendo 2 kilos de Terne-
ras Nodriza, hasta alcanzar los 
6-8 meses, momento en el que 
cambian a Finca 14 16, con un 
consumo de 2 kilos al día, hasta 
el periodo pre-parto, en el que 
se les complementa con 2 kilos 
de Prelactancia, un mes antes 
de dar a luz. Durante todo el 
proceso, se les ofrece sal al 6% 
y agua a voluntad”.  
La crianza adecuada de anima-
les es crucial para garantizar 
su salud, bienestar y produc-
tividad a lo largo de su vida. A 
menudo, las prácticas de crian-
za inadecuadas pueden tener 
consecuencias negativas para 
la salud y el crecimiento de los 
animales, lo que puede afectar 
la rentabilidad y productividad 
de la finca. Le preguntamos a 
Leidy, qué consejos nos podría 
dar para una crianza adecuada 
de animales. “Es esencial ga-
rantizar un consumo adecua-
do de calostro en las terneras 
recién nacidas, lo que implica 
suministrar al menos un 5-10% 
de su peso vivo en las primeras 
8 horas de vida para simplifi-
car el manejo futuro. Además, 
se debe asegurar una calidad 
y cantidad adecuada de forra-
jes y suplementos, ya que esta 
etapa representa una inversión 
a largo plazo. Es crucial imple-
mentar planes sanitarios que 
se adapten a la etapa fisiológi-
ca, realizar pesajes continuos 
para evaluar las ganancias dia-
rias de peso y establecer un 
modelo animal para fijar metas 
de peso anuales, de servicio y 
de primer parto”.

Eficiencia reproductiva
Para asegurar un manejo óptimo, 
en Almarai se han implementado 
diversas estrategias, incluyendo 
un programa de seguimiento 
mensual. “Se hace seguimiento 
mensual a las vacas. Práctica-
mente desde que paren, empie-
zan un programa de seguimiento 
a la involución uterina posparto, 
la reactivación ovárica temprana 
y se garantiza que todas las vacas 
tengan un servicio antes de los 
100 días. Se hacen diagnósticos 
por ecografía, lo que permite ha-
cer tratamientos dirigidos hormo-
nalmente y disminuir el intervalo 
parto concepción, lo que permite 
reducir costos. Esto ha permitido 
lograr buenos resultados”.

Ubicación: Santa Rosa de Osos, 
Antioquia – Colombia 

Altura: 2534 msnm 

Clima: 16 – 19°C

Área total de la finca: 35 Ha

Área total en producción: 30 Ha 

Actividad que realiza: Lechería 
de ciclo completo 

Filosofía de la empresa: Ser efi-
cientes, mejorando continuamente, 
de la manera más simple posible.

Sistema de producción pasto-
ril: Pastoreo Rotacional por franjas.

Tipo de praderas: Kikuyo

Instagram: @almarai_ganaderia

GANADERÍA ALMARAI

EN CIFRAS

USTED SABIA...?

Según el Censo Nacional Agro-
pecuario de 2014, en Colombia, 
las mujeres representan el 
24% de la población agrope-
cuaria. Además, el mismo censo 
reveló que el 19% de las unida-
des productivas agropecuarias 
son lideradas por mujeres. 
Para el 2020 según cifras de 
la FAO cerca del 42,9% de los 
615.365 ganaderos que hay en 
el país son mujeres (263.981) 
Sin embargo, de los 53 gremios 
del sector agropecuario solo 
9 son liderados por mujeres. 
Aunque estas cifras muestran 
una tendencia ascendente en 
la participación de la mujer en 
el sector agropecuario, aún hay 
retos importantes en cuanto 
a la igualdad de género en el 
acceso a recursos, capacitación 
y reconocimiento de su labor en 
la cadena productiva.
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La importancia 
de los registros 
La implementación de registros 
rigurosos es clave para la ges-
tión efectiva de una finca gana-
dera. La experiencia de Leidy con 
el uso de registros precisos per-
mitió mejorar el control de las 
vacas. Basándose en su desem-
peño individual pudo mejorar la 
productividad y calidad del hato. 
“Son esenciales para el análisis y 
la toma de decisiones oportuna, 
soy muy rigurosa con eso, y yo 
soy quien está a cargo de ellos. 
Lo que no se puede medir, no se 
puede mejorar. Al principio fue 
duro porque no sabía ni que era 
una vaca, pero al implementar 
los registros, la finca fue mejo-
rando, ya que había un mejor 
control de las vacas próximas 
a parir, los secados y las vacas 
secas. Así, fui aprendiendo a 

seleccionar las mejores vacas 
para mejorar genéticamente, 
por su desempeño individual, 
y por su comportamiento sa-
nitario y reproductivo”. 

Simplicidad, de eso se trata
La eficiencia en la alimentación 
es un aspecto crucial para los 
ganaderos que buscan maxi-
mizar la productividad de su 
ganado de manera sostenible. 
Con el objetivo de lograr una 
alimentación más económica y 
adecuada para sus animales, Al-
marai han optado por desarro-
llar tablas de suplementación 
personalizadas, que consisten 
en, “cada 15 días se realiza una 
tabla de suplementación, la 
cual tiene en cuenta los días en 
leche de las vacas y el nivel pro-
ductivo individual. En términos 
generales se maneja una rela-

ción 3:1 en el primer tercio, 4:1 
en el segundo tercio, y de ahí en 
adelante 5:1”.
Con el avance de la tecnología 
y la investigación científica, los 
productores han venido imple-
mentando diversas técnicas y 
herramientas en este ámbito, 
con el objetivo de mejorar la 
calidad y cantidad de la leche 
producida. En este contexto, 
surge la pregunta de si se ha 
implementado algo innovador 
en la alimentación y nutrición 
de las vacas lecheras en Alma-
rai que pueda ser destacado 
por su eficiencia y efectividad 
en la mejora de los resultados 
productivos. “Considero que la 
simplicidad, mientras menos se 
enrede a la mano de obra, me-
jores resultados se obtienen”.
¿Qué consejo le daría a un pro-
ductor de cómo es una excelen-
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te alimentación y qué pilares 
se debe tener en cuenta? “Lo 
principal es cumplir con las de-
mandas de materia seca, para lo 
cual es muy importante realizar 
aforos continuos, evaluar el ni-
vel de materia seca del pasto, 
y suplementar los animales es-
tratégicamente que es la parte 
más costosa del negocio”.

Mujeres ganaderas
La industria láctea ha sido tradi-
cionalmente vista como un te-
rreno exclusivo para hombres, 
lo que ha limitado la represen-
tación de las mujeres en el sec-
tor. Sin embargo, esta realidad 
está cambiando y cada vez son 
más las mujeres que se suman a 
la ganadería y aportan su visión 
y experiencia en la gestión del 
negocio lechero. “Por más mu-
jeres tomando las riendas de 

la ganadería. El pensamiento 
tradicional de que este sector 
siempre ha estado dirigido y 
gestionado por hombres y, por 
lo tanto, la representación de la 
mujer siempre ha estado limi-
tada. La escasa visibilidad de la 
mujer también es una realidad 
en el sector de la agricultura y 
de la ganadería, hago la invita-
ción a que más mujeres ganen 
visibilidad dentro del sector, y 
se conviertan en referentes de 
eficiencia y rentabilidad del ne-
gocio lechero”.
 
Si tuviera que describir su 
mayor logro laboral en la fin-
ca, ¿cuál sería?
L.V.R: Lograr adaptarme entre 
las diferencias de una vida de 
ciudad y la vida de campo. Lo-
grar que los hombres me vean 
como alguien que en realidad 

conoce del negocio y que es 
referente en la zona, y que un 
negocio que antes era solo de 
hombres, lo pueda manejar 
tranquilamente una mujer.

¿Cuáles son los desafíos a 
corto plazo que enfrenta la 
finca? 
L.V.R: El mercado, el cual es 
inestable debido al continuo 
incremento de las materias 
primas, sumado a los cam-
bios extremos de clima, al 
que estamos expuestos los 
lecheros en el diario vivir. El 
relevo generacional, y cómo 
atraer mano de obra, que dis-
frute de esta labor y pueda 
hacer las cosas con sentido 
de pertinencia, para lo cual 
me he sentido afortunada.

Alejandra Pichimata
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