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MEJORAMIENTO GENÉTICO

P
ara la productividad, rentabilidad y sostenibilidad del negocio ganadero es 
muy importante pensar en términos del producto que se está obteniendo. 
Todos los que de una u otra manera tenemos que ver con la ganadería bovi-

na desde nuestro sector y entorno, debemos ser elementos, transformadores e in-
novadores de los sistemas de producción ganadera para que se obtenga un produc-
to de buena calidad, en términos que satisfaga las demandas de los consumidores. 

Desafortunadamente la baja implementación de sistemas de información que 
retroalimenten los diferentes eslabones de la cadena cárnica en Colombia, no ha 
permitido dimensionar en nuestro entorno cuáles son aquellos factores que más 
impactan el producto final y cómo implementar estrategias que mejoren o miti-
guen los efectos negativos de algunos de ellos sobre el producto final: la carne.

Factores claves a tener en 
cuenta en la producción 

sostenible de carne de calidad
en sistemas de trópico bajo
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Sin embargo, por trabajos realiza-
dos con antelación en diferentes paí-
ses y en Colombia, se presentan aquí 
algunos de los factores clave en la pro-
ducción de carne de calidad en trópi-
co bajo de una manera sostenible.

Desde el momento en que se da la 
concepción de un bovino destinado a 
la producción de carne, son muchos los 
factores que pueden llegar a afectar la 
calidad final de la misma; no obstante, 
se hará referencia a algunos factores que 
eventualmente afectan la calidad de la 
canal y la carne y naturalmente la inte-
racción entre los mismos.

Genética 

El factor genético es muy impor-
tante pues la respuesta productiva del 
individuo a los factores de entorno que 
afectan su desempeño determina la ca-
lidad del producto final. Primero que 
todo para producir bajo condiciones de 
trópico bajo los ejemplares deben estar 
adaptados o tolerar dichas condiciones: 

calor, humedad, parásitos y enfermedades 
hemoparasitarias, entre otras. 

Igualmente bajo estas condiciones 
poder tener ganancias de peso aceptables 
basados en pasto, sal y agua, la forma 
más barata para producir en el trópico. 

En términos de cifras se debería con-
tar con una genetica que sea capaz de 
alcanzar buenas ganancias de peso en 
pastoreo. En nuestro entorno bajo condi-
ciones de pasturas con un buen manejo 
y rotación, con suplementación mineral, 
una buena ganancia de peso para alcan-
zar una edad joven al sacrificio estaría 
alrededor de los 700 gramos día de vida. 

Con dicha ganancia de peso se al-
canzaría un peso de 500 Kilogramos 
de peso aproximadamente entre los 
22 a 24 meses de edad. Igualmente el 
factor genético deberá permitir que a 
esta edad un novillo bajo dichas con-
diciones alcance un nivel de acabado 
(grasa de cobertura) adecuado, a fin de 
no afectar los procesos posteriores al 
sacrificio que tiene que ver con refrige-
ración y maduración de la carne. 

Nutrición 

Sin duda la nutrición es uno de 
los factores determinantes del éxito 
de cualquier programa de ceba pues 
el factor genético sin las condiciones 
que permitan expresar ese potencial 
no sirve de nada. 

En este sentido, la forma más eco-
nómica y rentable de producir está ba-
sada en el pastoreo. 

La introducción de pastos mejora-
dos, suplementación mineral y agua 
de buena calidad, son fundamentales 
al igual que los programas de rotación 
de potreros, para optimizar el uso y 
duración de la pradera. Cualquier 
suplementación alimenticia adicional 
debe estar acompañada de una res-
puesta en el animal que justifique los 
costos de la misma. Los programas 
de ceba en confinamiento o semicon-
finamiento sin lugar a dudas, pueden 
tener muy buenas respuestas produc-
tivas de los animales, sin embargo se 
deben evaluar muy bien a la luz de la 
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relación costo/beneficio y la rapidez con 
que los animales salgan a sacrificio. 

Igualmente pueden contemplar 
programas de finalización donde se 
obtengan, además de buenas ganan-
cias de peso, un grado correcto acaba-
do de la canal. 

Edad de sacrificio
Diferentes estudios realizados para 

mostrar la interrelación entre la madu-
rez fisiológica y la terneza de la carne a 
través de un amplio espectro de ganado 
y canales: joven o viejo; macho o hembra; 
suplementado o sin suplemento; de carne o 
lechero, coinciden en señalar que, gene-
ralmente las uniones y la estabilidad del 
colágeno intramuscular se incrementa 
con la madurez fisiológica del ganado 
y como resultado la dureza de la carne. 

A medida que la edad cronológica 
del ganado aumenta, la carne que pro-
ducen se vuelve más dura debido al 
incremento de la estabilidad mecánica 
y térmica del colágeno, cuya función 
es mantener la arquitectura del mus-
culo esquelético. 

La carne producida por ganado jo-
ven contiene colágeno intramuscular 
inmaduro y soluble el cual se caracte-
riza por una alta proporción de unio-
nes que interconectan el colágeno que 
son lábiles al calor. Durante la cocción 
el colágeno que tiene estas uniones es 

fácilmente degradado y permite que 
la carne sea mucho más blanda.

De otra parte, hay estudios que 
muestran que los periodos de creci-
miento rápido del ganado son acompa-
ñados por la síntesis de nuevo colágeno 
inmaduro que contiene altas proporcio-
nes de uniones solubles al calor; mien-
tras periodos de crecimiento lento, son 
seguidos por el incremento en las con-
centraciones de colágeno maduro inde-
pendientemente de la edad del animal, 
con lo cual el ganado sacrificado pos-
terior a periodos de rápido crecimien-
to, a pesar de tener evidencia de una 
madurez esquelética avanzada, even-
tualmente tendría una proporción de 
colágeno inmaduro y presentar mejor 
terneza que un ganado que  no presen-
te estos periodos de crecimiento rápido. 

Grado de acabado

El grado de acabado se refiere al 
grado de engrasamiento de la canal. 
Varios estudios han sido realizados 
para determinar el impacto del gra-
do de engrasamiento en prevenir los 
procesos de acortamiento brusco de 
las fibras musculares que consecuen-
temente causa disminución de la ter-
neza de la carne. Dichos estudios se 
han realizado removiendo la totali-
dad de la grasa subcutánea de una 
de las mitades de la canal evaluando 

posteriormente la velocidad a la cual 
se enfrían algunos grupos musculares. 
Se ha podido demostrar en estos traba-
jos que, la temperatura de los múscu-
los de la mitad de canal desprovista de 
grasa, es mucho menor y, que también 
presentaron calificaciones inferiores 
en el panel sensorial que evalúa terne-
za, sabor y jugosidad; igualmente los 
valores de fuerza de resistencia al cor-
te, fueron mayores (carne menos tierna).

La cantidad de grasa de cobertu-
ra depende básicamente de factores 
genéticos, nutricionales y condición 
sexual. La genetica tiene que ver con 
el metabolismo de la grasa propia de 
cada animal dentro de una misma raza 
y también con el biotipo de animal, es 
decir, si son ejemplares de tamaño 
adulto grande, mediano o pequeño.

En general, los animales de biotipo 
pequeño y mediano alcanzarán un ni-
vel de engrasamiento a un menor peso 
que animales de tamaño grande. El 
animal de tamaño grande, necesitará 
mayor periodo de ceba y/o suplemen-
tación energética adicional para lograr 
un grado de engrasamiento adecuado. 

Se considera que un animal tiene 
un grado de acabado adecuado cuan-
do la medición de grasa a nivel de la 
12ª a 13ª costilla por la técnica de ul-
trasonido esté entre 7 a 8 milímetros. 

De otra parte, en términos de cate-
gorías de condición sexual, la hembra 
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comienza su deposición de grasa a un 
menor peso que el novillo y, éste últi-
mo a menor peso que el toro. Lo ante-
rior básicamente se debe a los efectos 
de la testosterona que hace que se de-
posite menor cantidad de grasa y tam-
bién afecta la cantidad de mioglobina 
a nivel muscular, con lo cual la carne 
tiene una apariencia mucho más oscu-
ra que la de un novillo.

El estrés y el manejo

El manejo adecuado de los anima-
les durante el proceso productivo y 
previo al sacrificio incluyendo buenas 
prácticas en embarque, trasporte, des-
embarque y descanso, son trascen-
dentales en la obtención de animales 
más tranquilos antes del sacrifico, 
lo cual, aunque no evita, sí mitiga la 
magnitud del estés que sucede duran-
te los evento previos al sacrificio.

Dentro de los procesos produc-
tivos de cría levante y ceba se debe 
propender por manejos de bajo 

estrés cuando se llevan a cabo prác-
ticas de manejo como vacunaciones, 
desparasitaciones y cualquier activi-
dad que involucre movimiento y ma-
nipulación de los animales. Se debe 
evitar al máximo los golpes, gritos y 
maltratos que pueden generar en los 
animales conductas negativas ante el 
manejo del hombre. Igualmente en 
los procesos de selección genetica en 
la cría para la ceba se debe avanzar 
evitando el uso de animales que ten-
gan mal temperamento, básicamente 
porque son animales que tienen ga-
nancias de peso inferiores a sus con-
temporáneos de mejor temperamen-
to, son animales de difícil manejo 
que entorpecen las labores y pueden 
causar accidentes e igualmente esta 
característica es heredable y se tras-
mite a través de las generaciones. 

El estrés en los momentos previos 
al sacrificio tiene un efecto negativo 
básicamente porque hace que las re-
servas de energía del musculo (gli-
cógeno) se utilicen en la respuesta a 

huida del animal. La falta de energía 
(glicógeno) a nivel muscular posterior 
al sacrificio del animal hace que se 
disminuya la producción de ácido lác-
tico y como consecuencia que el pH a 
este nivel no disminuya. La disminu-
ción del pH muscular es fundamen-
tal primero, en inhibir el crecimiento 
bacteriano y, segundo, en crear un 
medio propicio para que actúen las 
enzimas que degradan la fibra mus-
cular, responsables de la maduración 
de la carne. En esencia un animal con 
altos niveles de estrés al momento del 
sacrificio presentará disminución de 
la vida útil de su carne y la terneza de 
la misma.

En conclusión, sin querer decir 
que son los únicos, éstos son algunos 
de los factores básicos que deben ser 
tenidos en cuenta si se desea mejorar 
la calidad de la carne: 1- Animales que 
se sacrifiquen a una edad joven (Gene-
tica x Nutrición), 2- Grado de acabado 
adecuado y, 3- Manejo que limite al-
tos grados de estrés. 


