ESOACIO

Podologico

Enfermedades
podales de origen
iNnfeccioso

El articulo que se presenta para este Ultimo nd-
mero del ano se va a centrar en las enfermedades
de origen infeccioso que afectan a las pezunas de
las vacas. Como todos sabemos ya a estas alturas,
la mayoria de cojeras que afectan al vacuno de
leche estan ocasionadas por lesiones que afectan
alas pezunas. Este tipo de lesiones pueden catego-
rizarse principalmente en dos tipos: las lesiones de
origen no infeccioso, como pueden ser la enferme-
dad de la linea blanca o la dlcera de suela, de las
cuales ya se ha hablado en ndmeros anteriores, y
las lesiones de origen infeccioso, que se van a de-
sarrollar a lo largo de este articulo. Las lesiones in-
fecciosas son principalmente tres, la dermatitis
digital, la erosién de los talones y el flemoén interdigi-
tal o panadizo. Tienen en comun que estdn ocasio-
nadas por un agente infeccioso o por una
combinacién de estos. De las fres patologias, la que
afecta con mayor frecuencia al ganado vacuno y
ocasiona unas mayores pérdidas econdmicas es la
dermatitis digital (DD). Estas pérdidas econdémicas
varian entre los 50 y los 400 euros por animal afec-
tado segun la gravedad de la lesion (Charfeddine
y Pérez-Cabal; 2016). Debido a este motivo es una
patologia que deberia centrar el esfuerzo del ga-
nadero y de los técnicos implicados en la salud
podal con el objetivo de mantener una bagja inci-
denciay prevalencia de esta lesion en las ganade-
rias lecheras. A confinuaciéon, vamos a desarrollar
estas fres lesiones infecciosas y sus factores de riesgo
a fin de conocer mejor estas patologias infecciosas
podales.

Dermaititis digital

La Dermattitis digital (DD) es una lesion de origen
infeccioso que afecta a la epidermis o piel de las
extremidades de los bovinos. Normalmente suele
aparecer una lesion ulcerativa y rojiza en la piel que
se encuentra entre los talones, aunque también
puede aparecer en el espacio interdigital de las pe-
zunas, en la parte delantera de la piel encima de
las pezunas o cerca de las pezunas accesorias.

Dependiendo del estado de la DD se pueden
observar variaciones en la lesion cutdnea, siendo el
estadio clinico (M2) una inflamacidn e irritacion de
la piel de un color rojizo y de forma mds o menos re-

dondeada. En este estado se puede ver una ulce-
racion muy dolorosa de la piel. Esta lesion esté cau-
sada principalmente por bacterias del género
Treponema (Imagen 1).

Imagen 1. DD en la zona tipica de aparicion.

Estas bacterias presentan cierta capacidad de
movimiento y atraviesan las capas externas de la
piel, aprovechando peguenas micro-lesiones que
pueda haber, para aposentarse en las capas mas
profundas de la epidermis. Una vez las bacterias
han penetrado en la piel tienen la capacidad de
acantonarse y permanecer en forma latente o bien
producir lesiones clinicas y cojera tras un proceso de
estrés o una bajada de la inmunidad, por ejemplo,
después del parto o fras haber sufrido una enferme-
dad. El animal que se ha infectado con las trepo-
nemas permanecerd infectado durante tfoda su
vida. La DD estd ocasionada por diferentes espe-
cies de Treponema que producen esta lesion (T.
denticola, T. médium, T. pedis, T. pedis-like, T. phage-
denis, entre ofras).
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Normalmente en las lesiones se encuentran di-
ferentes especies de freponema actuando ala vez,
siendo la T. phagedenis la que se encuentra en
todos los estadios clinicos de la lesiéon. Este tipo de
lesiones se clasifican en estadios o fases, siendo la
escala M descrita por C. Mortellaro en el 1974 la
mas utilizada actualmente. Esta escala ha sido ac-
tualizada en diferentes ocasiones. A dia de hoy se
describen 5 puntos o incluso 6 seglin algunos auto-
res.
¢ Estado MO: Realmente no es una lesiéon, en este

estado no se observa lesidon alguna en la piel, te-

niendo un aspecto de piel sana.

¢ Estado M1: Estado subclinico de la lesidon. Se ob-
serva una lesion ulcerativa inferior a 20 mm, no
suele producir dolor ni cojera.

e Estado M2: Estado clinico de la lesion. Se ob-
serva una lesion ulcerativa y de color rojizo muy
dolorosa que presenta un olor muy caracteris-
fico. Esta lesidon es muy dolorosa y produce una
cojera evidente.

¢ Estado M3: Este es el estado de curacién. Se ca-
racteriza por una lesién no dolorosa de un color
oscuro. Este estado se produce tras la curacion
tépica de la lesién y tiene una duracién de unos
5-15 dias, tras los cuales se produce un estado
de cronificacién de la lesion (M4) o una recupe-
racion de la integridad de la piel, estado MO.

¢ Estado M4: Estado crénico. Se caracteriza por
una engrosamiento o hiperqueratosis de la piel
de un color claro oscuro. En este estado no se
produce una curacién correcta de la piel y
existe un fallo en la regeneracién epitelial, pu-
diéndose generar zonas erraticas de cornifica-
cion de la epidermis.

e Estado M4.1: Estado crdnico con focos de reac-
tivacion. Se observan pequenas lesiones M1 en
la lesién crénica principal, ocasionando una re-
activacion de la lesidn a estado M2.

Los estados de esta enfermedad pueden ir po-
sando de uno a otro, como podemos ver en el dia-
grama 1. Es importante tener en cuenta que los
estados M1, M2y M4.1 son lesiones activas, que tie-
nen la capacidad de infectar a otros animales ex-
cretando treponemas al medio, y lo mds importante

es que se han de tratar de forma tépica e indivi-
dual.

Visualmente podemos observar la aparicién de
un tejido ulcerativo y muy doloroso en la zona de la
piel cercana a los talones de las pezunas con una
mayor frecuencia; aunque puede aparecer en
otras localizaciones de la zona del menudillo (Ima-
gen 2). Dependiendo de la severidad de la lesion,
esta puede presentar un color rojizo de diferente
di@dmetro en el caso de las lesiones activas (M1 y
M2) y un color griséceo o negro en el caso de las le-
siones M3. En el caso de las lesiones M4 se observa
un engrosamiento de la piel con un color grisGiceo
claro o color crema. Y en las lesiones M4.1 se ob-
serva una combinacién de la coloracidn observada
en las lesiones M2 y M4, Los estadios clinicos de la
lesién son muy dolorosos y producen una cojera
moderada o incluso severa al animal. Al caminar el
animal se ejerce una presion sobre la lesidn que
ocasiona dolor; por este motivo los animales evitan
posar el talén y este termina por crecer en exceso
o hacerlo de una forma andémala.

. d -

Diagrama 1. Estadios de la DD. En rojo las lesiones activas, en azul las lesiones inactivas.
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Imagen 2. DD M2 cerca de la pezuna accesoria lateral.
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Flemon interdigital
El flemon interdigital o panadizo es una enferme-
dad de origen infeccioso menos frecuente que la
DD. No obstante, es una lesidon que revierte cierta
gravedad, especialmente en aquellos casos en los
que no se trata de forma temprana.

Esta patologia suele aparecer con mayor fre-
cuencia en las extremidades posteriores y se carac-
teriza por ser una infeccién aguda de los tejidos
infernos encima de las pezunas.

El inicio de la infeccién ocurre en el espacioé in-
terdigital de la pezuna y va subiendo hasta afectar
incluso a la articulacion del menudillo. Suele produ-
cir una cojera de inicio repentino y muy dolorosa, y
se caracteriza por presentar una inflamacion simé-
frica en la banda coronaria (zona de piel encima
del casco) de las dos pezunas afectando a los teji-
dos intfernos y que alcanza hasta la articulacion del
menudillo (Imagen 3).

Imagen 3. Flem&n interdigital.

O

Esta enfermedad estd ocasionada principal-
mente por tres tipos de bacterias, la primera de las
cuales, Dichelobacter nodosus, aprovecha peque-
nas lesiones o fraumas en la piel inferdigital y allana
el camino para que proliferen las otras dos, Fuso-
bacterium necrophorum y Trueperella pyogenes,
que son las bacterias causantes de que aparezca
una fuerte inflamacién, ademds de generar un exu-
dado maloliente que comdnmente llamamos pus.
Esta patologia produce un elevado dolor que oco-
siona que en pocas horas se produzca una caida
en la ingesta del animal afectado y en la produc-
cién de leche.

El fratamiento de esta enfermedad debe reali-
zarse de forma temprana y mediante la administra-
cioén de antibioterapia parenteral y antiinflama-
forios. Para conseguir unas buenas tasas de cura-
cién debe de realizarse un tratamiento temprano
ya que las complicaciones que pueden ocasio-
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narse presentan un muy mal pronostico para el ani-
mal, incluidos el descarte prematuro de la vaca.
Estds complicaciones pueden evolucionar a una ar-
tritis séptica sin posibilidad de curacién. En aquellos
Ccassos en los que no haya una respuesta a la anti-
bioterapia parenteral se puede optar por un frata-
miento mas directo.

Este tratamiento consiste en aplicar antibiotera-
pia directamente a la vena cefdlica o safena
(segun la extremidad afectada), mediante la utili-
zacién de un torniquete previo a la aplicacion del
antibiético con el objetivo de maximizar las concen-
fraciones de este en la extremidad afectada. (Ima-
gen 4).

Imagen 4. Torniquete y administracion de
antibidtico localizado.

Erosién de los talones

La erosién de los talones es otra patologia de ori-
gen infeccioso que, a diferencia de las ofras dos le-
siones explicadas anteriormente, no suele ocasionar
una cojera al animal; no obstante, se considera que
es una lesidon predisponente o favorecedora de
ofras lesiones, especialmente de la DD y del flemon
interdigital. En esta lesidn se observan irregularida-
des, erosiones y surcos en forma de V (Imagen 5) en
la zona de los talones debido a la accién de una
bacteria que se llama Dichelobacter nodosus. Esta
bacteria oportunista invade la piel y el casco de la
pezuna que previamente ha sido danada por el ex-
ceso de humedad y la abundancia de purin y sucie-
dad en ambientes poco limpios que se acumulan
en la pezuna. La bacteria tiene la capacidad de se-
gregar enzimas queratinoliticas que afectan alain-
tegridad de la pezuna en la zona de los talones.
Ademds de producir estos surcos o lesiones, la bac-
teria tiene la capacidad de evitar que la piel o
casco de la zona afectada se regenere de forma
normal generando un circulo vicioso y favore-
ciendo la entrada y el crecimiento de las bacterias
que generan la DD y el flemén interdigital. Esta le-
sion, aparte de ser un factor predisponente para en-
fermedades podales de origen infeccioso, también



Imagen 5. Erosion de los talones A pesar de que estas enfermedades fienen un
e - ; x origen infeccioso, el tratamiento de cada una de

ellas difiere sustancialmente entre si. En el caso de
la DD, el tratamiento de las lesiones activas, es decir
las M1, M2 y M4.1, debe ser siempre tépico vy reali-
zarse directamente encima de la lesidn. Existen di-
ferentes productos eficaces frente a esta lesion,
como pueden ser el dcido salicilico o la terramicina
en polvo. En el caso del flemédn interdigital, el trata-
miento consiste en la administracion via sistémica
de un antibiético junto con un antiinflamatorio. Esta
es la Unica patologia que afecta a las pezunas en
el que el uso de un antibidtico parenteral es Gtil y
necesario. En el caso de la erosidon de los talones, el
fratamiento de eleccién es el legrado y limpieza de
los surcos en V; no se debe administrar ningln anti-
bidtico, ni de forma tdépica ni sistémica, ya que no
representa ningln beneficio ni utilidad para el fra-
tamiento de esta patologia. A pesar de que existen
tratamientos para estas enfermedades, la mejor
medida para prevenir su aparicién es la mejora de
la higiene y la adopcién de medidas preventivas
basadas en la desinfeccidn de las pezunas.
predispone a la aparicidén de lesiones de origen En el préximo capitulo nos vamos a centrar en
fraumdatico como pueden ser las Ulceras de suela o las medidas de prevencion y control de las enfer-
de taldn. Esto se debe a que, al aparecer las grietas  medades de origen infeccioso, centrdndonos espe-
en la zona de los talones, se cambian la disipacion  cialmente en el disefio, uso y localizacion de los
de las fuerzas que actlan sobre la pezuna y la su-  bafos de desinfeccion de pezuias, asi como de
perficie ideal de apoyo de esta. medidas de desinfeccidn alternativas a los pedilu-

Como hemos visto, estas tres enfermedades po-  vios, con el objetivo de poder mejorar y adaptar las
dales tienen un origen infeccioso y pueden presen-  estrategias mds eficaces a la hora de prevenir estas
tar cierta relacion entre si. Existen varios factores de  fres lesiones de las que acabamos de hablar en
riesgo que son comunes en las fres lesiones, siendo  este articulo.
el acumulo de purin y suciedad el mdas destacable.

Es |mp0r’r0n"r§ tener claro que la piel Ies la pri- En el préximo ndmero |
mera barrera fisica y de defensa que evita la en-

trada de organismos patégenos que van a generar WQ@@IMB dellesiones

infecciones. Se debe tener en cuenta que el acu- [exe) wu elcriinlely: s Ceinnie,
mulo de purin en la piel genera irritacién y como gu| [ﬁ]o]o; SARIGS) ngnl]l [VIOSY,
consecuencia se generan pequenas lesiones o grie-

tas que afectan ala integridad normal de esta. Asi, Las personas que quieran consultar alguna duda
se debe intentar que los animales estén en un am- 0 sugerir un fema relacionado con la salud podal
biente lo mdas limpio posible, evitando que el purin de sus animales, puede hacerlo enviando un co-

se acumule en las extremidades. Pero no solo el rreo a conafe@conafe.com

purin es un factor irritante de la piel, el exceso de
humedad en la piel fambién afectard a la integri-

dad de la misma. Por este motivo también se debe (JSO beS que. . ’ ]

intentar que ademds de que los animales estén en

establos limpios, estos también estén lo mas secos Existen nuevas tecnologias .
posibles evitando zonas donde se acumule el agua aplicadas a la podologia bo- é .
o la humedad. Aparte de la higiene, también exis- vina como el ecégrafo, utili- i b
ten otros factores predisponentes como pueden ser zado para medir la almohadilla de _
las carencias nutricionales de minerales como el grasa, y las cdmaras térmicas, que P ‘
zinc, el cobre, el manganeso y el cobalto entre se emplean para diagnosticar pro- L
ofros; asi como cualquier agente fisico o gquimico cesos inflamatorios.

que afecte a la integridad de la epidermis.

Programa de recogida de informacion sobre salud podal
: para el control y prevencion de cojeras.

Con la colaboracion de un grupo de podélogos,

_ se recogen datos sobre dermatitis digital e interdigital,
era plantar, flemon interdigital, lesion de la linea blanca,
lamintis cronica e hiperplasia interdigital

. J
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