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DESEMPLEO Y
SUBSIDIOS
INTERNACIONALES

xiste en Colombia un grave
subconsumo de leche. La
OMS y la FAO recomien-
dan 165 litros/persona/ano
y si consideramos la pobla-
cion de Colombia de 38 millones de habitan-
tes, elconsumo de leche seria 17 millones de
litros diarios y solo se producen 12 millones,
lo que significa un faltante de 5 millones
diariamente,

Lamayor causa del subconsumo de leche es
el desempleo, el que en Colombia continua
creciendo, no obstante el Gobierno prometid
crear un millén y medio de empleos, peroala
mitad del cuatrienio hay 150 mil nuevos
desempleados y la tasa de desempleo a
junio es de 11.7%, mientras en septiembre
de 1994 era de 7.6% y el desempleo en el
campo era de 5.6%.

Con el desempleo se agrava la situacion,
porque baja el consumo de leche, mientras el
sector crece con una dinamica del 6% anual,
en algunas empresas como COLANTA este
crecimiento es del 15% anual.

El crecimiento del sector se debe a;

1. El establecimiento de la cuenca lechera
del norte de Antioquia que resulté ser una
revelacion en produccion de leche, si se
tiene en cuenta que antes eran tierras
dedicadas a la mineria del oro y hoy su
produccion es de un millon doscientos mil
litros diarios. Ademas los colombianos
han aprendido a producir leche: mejor
nutricion, cultivo de pastos, cruces ge-
neticos, buen manejo del hato y adminis-
tracion de la finca como una empresa.

2. La"pecuarizacion" de la agricultura. Por-

que el Gobierno abrié las importaciones
agricolas aceleradamente, sin protegerla
produccion nacional. En 1990 importd un
millén de toneladas y en 1995 las impor-
taciones fueron 3 millones de toneladas.
Como consecuencia, mucha de esta tie-
rra se dedico a la ganaderia, agudizando
el problema.

El Estado debe suministrar leche a los nifios
marginados, asi lo hacen paises como Sue-



cia, Japén, Dinamarca, Holanda, Cuba, Chile
y Venezuela, entre otros. Porque un pais con
ninos subdesarrollados mental y fisicamen-
te, continuara en el subdesarrollo.

Si los subsidios no se han disminuido de
acuerdo con lo pactado por la Organizacion
Mundial del Comercio, entonces por qué Co-
lombia si cumple abriendo las fronteras a las
importaciones sin proteger la produccién na-
cional con aranceles que deberian ser del
160% o cerrando temporalmente, en nuestro
caso, las importaciones de leche en polvo.

Llama la atencion que Suiza siendo un pais
que no exporta productos agricolas, fue el
que mas altos subsidios pagé en 1995, en
contraste con Nueva Zelandia donde sus
productores recibieron las menores subven-
ciones por parte del Gobiernoy de los consu-
midores, mientras que en EE.UU., los subsi-
dios disminuyeron y en Canada aumenta-
ron.

El compromiso en la Organizacién Mundial
del Comercio era la reduccion en terminos
tarifarios o presupuestalesenun 36%yenel
volumen de las exportaciones subvenciona-

das en el 21% en un plazo de seis anos,
tomando como base el periodo 1986 - 1990,
lo que no se esta cumpliendo y nos deja alos
paises en desarrollo, sin posibilidades de
competir internacionalmente.

Concluimos:

a. Que en Colombia, el margen para la
industria de la leche se ha venido redu-
ciendo por el 70% - 30% de |a Resolucioh
427 de 1989, razén por la cual no se han
montado nuevas pasterizadoras, acor-
des con el crecimiento de la produccidn
de leche, que se estima en un 6% anual,
y antes por el contrario varias pasteriza-
doras, se han liquidado y muchas se
encuentran en graves problemas econo-
micos, sin modernizacion de equipos por
su precario margen, agravandose la si-
tuacion del sector de la industria lechera.

b. Elsubconsumo de leche y el desempleo

tienen intima relacion.

Jenaro Pérez G.
Gerente General de COLANTA
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PERFIL METABOLICO PARA
EL DIAGNOSTICO DE LAS ALTERACIONES
NUTRICION-FERTILIDAD
EN HATOS LECHEROS

Si bien la unica causa de infertilidad no son los desbalances nutricionales,
existe relacion entre el aporte de nutrientes en la racion
y el comportamiento reproductivo de la vaca.

n este articulo se describen
los principales constituyen-
tes bioguimicos sanguineos
que se relacionan con el
funcionamiento de las dife-
rentes vias metabdlicas del organismo, las
gue a su vez estan reguladas por la racion
consumida. Asi mismo, se describe la rela-
cion gue existe entre estos metabolitos y la
fertilidad en hatos lecheros.

INTRODUCCION

El metabolismo esta determinado por el in-
greso, biotransformacion y egreso de los
diferentes nutrientes, porlotanto, desarrollar
técnicas de laboratorio que permitan deter-
minar la concentracion de algunos constitu-
yentes bioquimicos relacionados con el me-
tabolismo, permitira conocer el riesgo exis-
tente para la ocurrencia de enfermedades de
la produccion; ademas, es posible obtener
en forma indirecta una aproximacion al esta-
do nutricional y potencial reproductivo de la
vaca (Payne y Payne, 1987; Ingraham y
Kappel, 1988).

Si bien la Unica causa de infertilidad no son
los desbalances nutricionales, existe rela-

cién entre el aporte de nutrientes en la racion
y el comportamiento reproductivo de la vaca
(Curtis y col., 1985; Bultler y Smith, 1989;
Hurleyy Doane 1989; Swanson, 1989; Kolver
y McMillan, 1994). Por lo anterior, la determi-
nacion de algunos metabolitos pondra en
evidencia la presencia de anormalidades en
la quimica sanguinea que se relacionan con
la fertilidad (Payne y Payne, 1987).

La deteccién temprana y a tiempo de las
vacas gue estan en alto riesgo de disminuir
su potencial reproductivo, es una practica
que contribuird a aumentar el beneficio eco-
némico de la produccion de leche.

Esto es posible lograrlo con el empleo del
Perfil Metabdlico (PM), herramienta median-
te la cual se pueden detectar precozmente
las vacas que no estaran en condiciones de
mantener su equilibrio en el post-parto
(Miettinen y col., 1992).

El objetivo de esta revisién es describir los
principales constituyentes bioguimicos san-
guineos gue estan relacionados con la ferti-
lidad en hatos lecheros, los que ademas es
posible analizar en un perfil metabdlico rea-
lizado por un laboratorio clinico.



EL PERFIL METABOLICO

Un perfil es un conjunto de estudios o analisis
de laboratorio que permiten la caracterizacion
de un individuo o grupo de ellos. El PM se
refiere a la determinacion de los metabolitos
sanguineos relacionados con el estado de
funcionalidad de las vias metabolicas
(biotransformacion). Estas vias estan determi-
nadas por el consumo de nutrientes, los que
toman diferentes caminos después de su in-
greso al organismo; en el PM se analiza el
estado de estas vias, las cuales pueden verse
afectadas por los desbalances en el ingreso,
transformacion o egreso de los ingredientes de
la racion consumida por los animales (Payne y
col., 1970; Payne y Payne, 1987). EIPM es un
examen que debe desarrollarse en el analisis
de problemas poblacionales y no de individuos
en forma aislada (Payne y col., 1973; Whitaker
y Kelly, 1994).

Las ventajas que ofrece el desarrollo de un
PM en una poblacion determinada son las
siguientes:

m Permite determinar la funcionalidad de
las vias metabdlicas, las que estan rela-
cionadas con la ingestion de nutrientes
en la racién.

m Es posible identificar problemas metabd-
licos latentes en el hato.

» Es un indicador indirecto del aporte de
nutrientes en la racién.

m Esposible establecerlos periodos donde
hay limitaciones de tipo cualitativo y cuan-
titativo en el aporte de nutrientes.

m Mediante su analisis es posible detectar
alteraciones metabdlicas que pueden
afectar el comportamiento reproductivo.

m  Sepuede analizar silos cambios introduci-
dos en una dieta determinada produjeron
los cambios que se estaban esperando.

= Elimina la baja especificidad que tiene la
produccion de leche, cambios en la con-
dicion corporal, cambios de peso, etc.,
para analizar cambios de dieta.

n El perfil responde los siguientes interro-
gantes: ;Hay fallas en el manejo nutri-
cional?, ;cuél es la falla?, ;hay fallas que
estan latentes y no se han detectado?

También es posible encontrar algunas des-
ventajas y limitantes en la utilizacion de esta
ayuda diagndstica:

= Se presentan variaciones con el trans-
curso del ano.

» El| estado productivo del animal causa
variaciones en los resultados del perfil,
por esta razon es necesario tomar las
muestras en grupos homogeéneos.

m Hay metabolitos que estan bajo estrictos
mecanismos de control homeostatico, por
lo tanto hay poca relacién entre el
metabolito y la ingestion del nutriente que
lo regula (Ejemplo: calcio, glucosa).

m Serequiere estandarizar técnicas que per-
mitan el analisis de metabolitos en serie.

m Costo.

liru[:u.\ a muestrear

El nimero de animales a seleccionar debe
ser representativo del hato, por lo cual se
sugiere gue el numero no sea inferior a siete
animales porcada grupo, lo que aseguraque



la muestra sea suficiente para que se dé varia-
cion entre los individuos y para que haya
significancia estadistica (Rowlands y Pocock,
1976). Los grupos a muestrear serian:

= Lactancia: vacas que estan dentro de
las primeras cuatro semanas de lactan-
cia. También se pueden incluir vacas que
estan en el pico de produccién (Stehr,
1994).

m Vacas preparto: son |as vacas que han
sido secadas, las muestras se toman por
lo general al final de este periodo, ya que
es alli donde hay mayor riesgo de enfer-
medades metabolicas. El dia del secado
tambieén es posible obtener la muestra
para verificar en qué estado se seca un
grupo de vacas (Stehr, 1994 -op. cit-.)

La muestra debe tomarse con anticoagu-
lante, el que dependera de los analisis que
se van a solicitar, por ejemplo para glicemia,
el anticoagulante de eleccion es el fluoruro
de sodio (Wittwer y col., 1986; Ingraham y
Kappel, 1988). Cuando no se requiera el
analisis de hemoglobina, las muestras se
toman sin anticoagulante. La cantidad de
sangre que se requiere es por lo general 10
ml, suficiente para el analisis de la mayoria
de los metabolitos. La muestra debe remitirse
al laboratorio lo mas pronto posible, ojala
dentrode las siguientes 24 horas de obtenida
la muestra.

Analisis
Los analisis que se solicitan son diversos y

se han incluido varios metabolitos para ser
analizados, en general se pretende evaluar

1 STEHR, W. MV. Dr. agr. 1984, Comunicacion personal.
Universidad Austral de Chile.
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el estado de las vias metabdlicas relaciona-
das con el aporte de proteina, energia y
minerales.

El perfil metabdlico estandar desarrollado
por el laboratorio de Patologia Clinica Vete-
rinaria de la Universidad Austral de Chile
incluye la determinaciéon de hemoglobina,
B-hidroxibutiratos, urea, proteinas totales,
albdmina, globulinas, calcio, fasforo, mag-
nesio y aspartato amino transferasa (AST);
estos metabolitos son suficientes para eva-
luar el estado metabdlico de las vias energe-
ticas, proteicas y minerales.

PROCESAMIENTO
DE LOS RESULTADOS

Los resultados se presentan en términos de
promedio y desviacion estandar (DE) para la
variable analizada (Rowlands y Pocock, 1976).

Aproximadamente el 95% de la poblacion se
agrupa alrededor de la media poblacional,
los individuos con valores alterados, solo
son unos pocos, por lo que es posible fijar
como limite de referencia la media poblacio-
nal + dos DE. Un cambio que le indique al
tecnico que hay alteracion en el metabolito
analizado, se presenta cuando la variacidn
en términos de DE (valor H) en el grupo de
animales es igual o mayor a dos. Cuando se
trata de analizar individuos en forma aislada,
el cambio expresado en DE debe serigual o
mayor a tres (Rowlands y Pocaok, 1976).

Presentacion de los resultados

Los resultados se presentan empleando el
valor de H, el cual representa las DE por
encima o por debajo de lamedia poblacional.
El valor H es una estimada mas confiable
parapresentarlos resultados, ya que elimina



las variaciones que se pueden presentar por
el manejo de predios o por variaciones entre
los individuos muestreados. Ademas, unifica
los resultados en una sola unidad de medida
(Rowlands y Pocock, 1976).

También se emplea para |a presentacidn de
los resultados un histograma, en el cual se
representa el valor de H; de esta forma se
entregan graficamente las diferencias que
hay entre la media poblacional y la media del
grupo muestreado en unidades de DE
(Wittwer y Bohmwald, 1986).

El periodo post-parto se caracteriza por el
inicio de la produccion de leche, la disminu-
cion en el consumo voluntario v el aumento
del requerimiento nutricional, por lo que en
las primeras semanas post-parto se presen-
ta un balance energético negativo obligando
ala vaca a hacer uso de sus reservas corpo-
rales para mantener un equilibrio entre lo
que necesita y lo que consume (Bauman y
Currie, 1980).

El déficit de energia, acentuado con el inicio de
la lactancia, es un factor asociado con el
aumentode dias abiertos, nimero de servicios
por concepcion y retardo en el reinicio de la
actividad ovarica post-parto; se ha asociado
conelaumento enlaincidenciade retencidnde
placenta (Harrisonycol., 1990; Miettinen, 1990c;
Ferguson, 1991; Nebel y McGilliard, 1993).

Elmetabolismo energético es un proceso com-
plejo que complica un poco la eleccion de un
indicador confiable de su estado. Sinembargo,
se describen algunos constituyentes bioqui-

O NUTRICION ANIMAL

micos sanguineos que se relacionan con la
evaluacion del balance energeético.

Glucosa

Es un metabolito que ofrece poca utilidad
como indicador del metabolismo energético,
yaque existen mecanismos hormonales que
tratan de mantener la glicemia frente al exce-
so o déficiten elingreso o egreso; sin embar-
go, bajo condiciones de campo es posible
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encontrar vacas hipoglicémicas (Payne vy
Payne, 1987; Calamari y col., 1989).

La disminucion en la concentracion de gluco-
sa se ha asociado con algunos signos rela-
cionados con infertilidad (Calamari y col.,
1989). Se han encontrado casos de anestro
y retencion de placenta en vacas Holstein-
Friesian hipoglicémicas (Payne y col., 1970;
Chassagne y Barnouin, 1992). Asi mismo, la
involucion uterina se tarda mas tiempo en
vacas hipoglicémicas, las cuales ademas
presentan ovarios quiescentes (Miettinen,
1990a). También se ha asociado la disminu-
cion de la glicemia con el periodo abierto y el
numero de servicio por concepcion, encon-
trandose que la disminucion de la glucosa
aumenta los dias abiertos y el numero de
servicios por concepcidn (Miettinen, 1990a).

El rango de referencia encontrado para la
glicemia en hatos lecheros de la Vill a la X
Regidn de Chile, fue de 2,20-4,40 mmol/l
(Wittwer y col., 1987). Kaneko (1989) sefiala
que una concentracion de glucosa adecua-
da fluctia entre 2,50 y 4,16 mmol/l.

A pesar de las conclusiones que se han obte-
nido donde se relaciona la disminucién en la
glicemia con la fertilidad hay otros resultados
que prueban lo contrario, en los cuales se ha
visto que la glucosa es un metabolito gue no
muestra una asociacion consistente con la
fertilidad potencial que pueda desarrollar una
vaca (Parker y Blowey, 1976).

Cuerpos cetd nicos

La movilizacion de las reservas de grasa
induce la formacion de cuerpos ceténicos
como mecanismo compensatorio del déficit
de energia en el post-parto (Lean y col.,
1992). Por lo anterior, el analisis de la con-
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centracion de cuerpos cetdnicos (acido
acetoacético y acido B-hidroxibutirico) consti-
tuye un indicador confiable del balance ener-
getico (Kaneko, 1989; Harrison y col., 1990;
Miettinen, 1990:; Whitaker y Kelly, 1994).

El balance energético en el post-parto tem-
prano tiene gran influencia sobre el intervalo
parto-concepcion, mientras que el balance
energético ejerce mas influencia en el lapso
parto-primer servicio cuando el puerperio
esta finalizando. La primera inseminacién
post-parto en vacas con cetosis clinica se
realizé mas tarde (93,1 = 23,9 dias) que en
vacas no cetdticas (71,8 = 18,8 dias)
(Miettinen, 1990c).

También se ha encontrado que el balance
energético negativo estd asociado con el
aumento en el nimero de servicios por con-
cepcion (1,69) y un menor porcentaje de
concepcion al primer servicio (40%), frente a
los mismo parametros en vacas que no de-
sarrollan cetosis (servicios por concepcion:
1,14; concepcion al primer servicio: 75%)
(Miettinen, 1990c).

El tiempo transcurrido desde el parto a la
primera ovulacion tambien es otro parametro
que se ve afectado por el balance energético
negativo. Vacas con deficit energético
ovularon 14 dias mas tarde que vacas en
balance positivo; asi mismo el déficit energé-
tico favorece la presentacion de ciclos irre-
gulares sin que se afecte la manifestacion
del calor (Ferguson, 1991).

Durante el déficit energético hay una eleva-
cion de acidos grasos no esterificados
(AGME) como consecuencia de la moviliza-
cion grasa para compensar el desbalance
energético. La elevacion de los AGNE se ha
asociado con un aumento del nimero de



TABLA 1. Efecto de los cuerpos cetdnicos en la fertilidad de vacas lecheras, Acetoacetato (AA), B-
hidroxibutirato (HB), intervalo parto-primer servicio (Al), intervalo parto-concepcion (PC), servicios por
concepcion (SC) y porcentaje de concepcion (PP).

AA HB

mimed/1

GRUPO

iz 1.34
 HB normal
'HB elevado

78.0 100.3 1.9 40
T70.7 78.5 1.2 i
788 103.3 2.0 33

dias a la primera ovulacion post-parto, irre-
gularidades en el ciclo estral e interrupcion
de la actividad ciclica (Ferguson, 1991).

Enla Tabla 1 se resumen los efectos que tiene
sobre la fertilidad el aumento de los cuerpos
cetonicos, se observa que las vacas que esta-
ban con déficit energético tuvieron un compor-
tamiento reproductivo inferior a las vacas que
estan en balance energético.

La determinacion de cuerpos cetonicos pue-
de hacerse cualitativa o cuantitativamente
en sangre, suero, plasma, leche u orina. El
método cualitativo esta basado en la utiliza-
cion del nitroprusiato de sodio, el cual al
reaccionar con el acetoacetato o acetona
produce un cromogeno de color purpura;
esta prueba es sensible al acetoacetato,
pero poco sensible al acido B-hidroxibutirico
(Kaneko, 1989). La técnica comunmente se
denomina test de Rothera y puede emplear-
se anivel de campo utilizando como muestra
cualquier fluido (sangre, suero, leche, orina),
para lo cual se requieren los siguientes
reactivos:

I ]

Nitroprusiato de sodio: 1 g
Sulfato de amonio: 20 g
Carbonato de sodio: 20 g

Pulverizary mezclarhastalograrun prepara-
do homogéneo.

Esta mezcla se deposita en un tubo de ensa-
yo hasta una altura de 5 mm, se anaden 2 m|
de la muestra. En caso de ser positiva la
presencia de cuerpos ceténicos, se produce
inmediatamente una coloracion purpura
(Wittwer y B6hmwald, 1986). Esta prepara-
cion se puede mantener en varios tubos de
ensayo para hacer la prueba a nivel de
campo.

La concentracion de cuerpos cetonicos debe
ser inferior a 10 mg/dl y de acido [3-
hidroxibutirico menor a 0.46 mmol/l (Wittwer,
19952).

2. WITTWER, F. MV. M. V. Sc. 1985. Comunicacion
personal. Universidad Austral de Chile.
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Colesterol

La produccion de las hormonas esteroides
(Ejemplo: progesterona, estrégenos) depen-
de de la produccién de colesterol en el orga-
nismo, el cual puede absorberse desde el
intestino o ser sintetizado en la mayoria de
los tejidos a partir del acetato, cuyo principal
precursor en la dieta es la fibra (Kaneko,
1989; Murray vy col., 1992).

La fase luteal del ciclo estral se caracteriza
por una reduccion en la concentracion san-
guinea de colesterol, el tejido luteal capta y
utiliza el colesterol para producir proges-
terona (Talaveray col., 1985). La produccion
de progesterona es por lo tanto regulada por
la presencia y disponibilidad de colesterol, el
que estando disminuido podria afectar la
produccion de progesterona con los conse-
cuentes efectos sobre lafertilidad (Grummer
y Carroll, 1988; Wiltbank y Niswender, 1992).

En consideracién a lo anterior, la disminu-
cion en la concentracion de colesterol puede
provocar graves alteraciones en el compor-
tamiento reproductivo del hato, en un efecto
mediado por la escasa produccion de las
hormonas necesarias para el funcionamien-
to adecuado del ciclo.

La concentracion sérica de colesterol puede
variar con el estado productivo del animal.
En las primeras dos semanas de lactancia
hay una disminucion en la concentracion de
colesterol que puede considerarse como
anormal; asi mismo, la racidn también pue-
de provocar variacion en la colesterolemia
(Park y col.,, 1980; Talavera y col., 1985;
Contreras y col., 1991).

Para determinar colésterol se emplean dife-
rentes meétodos, siendo de uso comun el
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colorimétrico enzimatico (CHOD-PAP); la
concentracion plasmatica fluctia entre 3.0y
5.0 mmol/l (Wittwer, 1995 -0p. cit.-), pudiendo
ser hasta un 27% inferior en vacas en las
primeras semanas post-parto (Contreras y
col., 1991).

BALANCE PROTEICO
Y SU RELACION
CON LA FERTILIDAD

La proteina de la dieta influencia notable-
mente el desempefio reproductivo. Dietas
deficitarias en proteina degradable, proteina
no degradable y nitrégeno no proteico (NNP)
inducen una disminucion en la secrecién de
LH y FSH, retardan el reinicio de la actividad
ciclica post-parto, se producen fallas en la
ovulacion y se disminuye el indice de con-
cepcion (McClure, 1994).

Elexcesode proteinaenlaracién es posible-
mente la causa mas comun de las alteracio-
nes de lafertilidad asociadas con el consumo
de sustancias nitrogenadas (Swanson 1989).




Este efecto posiblemente se deba a la toxici-
dad de los compuestos nitrogenados o el
amoniaco sobre el itero y las estructuras alli
contenidas; la causa también puede estar
originada en el efecto hipoglicemiante que
se produce cuando hay una elevada concen-
tracion de proteina cruda en la dieta (McClure,
1994).

El metabolismo proteico puede evaluarse
mediante el analisis de urea, albimina,
globulinas y proteinas totales. La urea res-
ponde en forma inmediata frente a los cam-
bios en la proteina cruda de la racién, mien-
tras que los cambios en la albumina se
tardan mas para presentarse, las globulinas
permiten tener un acercamiento al estado
inmunoldgico del animal (Payne y Payne,
1987).

lirea

El rumiante desdobla las proteinas en amo-
niaco y urea, las cuales rapidamente pasan
a la circulacion sanguinea contribuyendo en
forma directa a aumentar la uremia; asi, €l
analisis de este metabolito refleja el balance
de la proteina cruda o nitrégeno de la racién
consumida: también, la uremia es un indica-
dor indirecto del balance energético de la
dieta, ya que el metabolismo de la proteina a
nivel ruminal depende del aporie de
carbohidratos, por lo tanto su déficit produci-
ra una elevacion de la uremia (Payne y
Payne, 1987; Miettinen, 1990s).

El aumento en el flujo ruminal de proteina
cruda puede causar una elevacion en la
concentracion sanguinea de amoniaco y
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urea, ademas este aumento se extiende a
los tejidos y fluidos reproductivos; también el
amoniaco origina desarreglos en el metabo-
lismo intermediario, sistemas endocrinos y
cuerpo liteo (Chalupa y Ferguson, 1989,
McClure, 1994).

La urea es un compuesto téxico para el
espermatozoide y el ovocito, ademas puede
causar aborto cuando se inyecta directa-
mente en el amnios (Chalupa y Ferguson,
1989). La uremia elevada ha sido asociada
con la presencia de catarros genitales y
cambios en el contenido de minerales en las
secrecionas uterinas (Dehning, 1988). En
novillas con concentraciones de urea mayo-
res a 5.7 mmol/l, tuvieron al menos un 30%
de reduccion en el porcentaje de concepcién
frente a aguellas con concentraciones me-
nores; también hubo mortalidad embrionaria
en aquellas novillas que recibieron un alto
contenido de proteina en la dieta (Elrod y
Bitler, 1993; Elrody col., 1993). El pH uterino
se disminuye en respuesta al elevado consu-
mo de proteina cruda en la racion y ha sido
asociado a la disminucién en la fertilidad
(Tabla 2) (Elrod y col., 1993).

TABLA 2. Cambios en el pH uterino, sanguineo,
salivar v urinario al dia 7 del ciclo como respuesta
a raciones con la proteina balanceada, alta pro-
teina no degradable (PND) y alta proteina degra-
dable (PD).

DiA 7 DEL CICLO

FLUIDO

ALTA PND

ALTA PD

7.36 7.34
8.16 8.19
7.97 8.04

16

La uremia baja también es un factor asocia-
do a la disminucidn en los indices de fertili-
dad. Concentraciones de ureatan bajas como
2.5 mmol/l o menos, estan asociadas con un
aumento en los dias transcurridos desde el
parto al primer servicio, también hubo una
disminucion en la concepcion al primer ser-
vicio (Miettinen, 1990s). Una concentracion
de urea menor a 3.0 mmol/l al momento del
secado y en los primeros dias post-parto
esta asociada mas con disturbios en la con-
cepcion que con el reinicio de la actividad
ovarica (Miettinen y col., 1992).

Entre las concentraciones de urea en sangre
y en leche hay una estrecha relacion, 1o cual
parmite que la determinacion de esle
metabolito en muestras de leche sea un
indicador confiable de la uremia: ademas,
las implicaciones que tendria para la fertili-
dad son las mismas que al analizar urea en
sangre (Opitz, 1989; Miettinen, 1990c).

La concentracion de urea en leche prove-
niente de tanques de enfriamiento de 24
hatos estaba relacionada con la fertilidad de
los hatos estudiados, es asi como hatos con
concentraciones bajas de urea en leche tu-
vieron un indice de fertilidad de Berchtold
(IFB) de 41.9; mientras que en hatos con
concentraciones de urea altas en la leche el
IFB fue de 33.1. Asi mismo cuando la con-
centracion de urea en leche fue menora 4.0
mmol/l el porcentaje de concepcion al primer
servicio fue de 73.8; pero, al aumentar la
concentracion a 7 mmol/l el porcentaje de
concepcion bajd al 50.7 (Gallardo, 1994).

La urea puede determinarse mediante va-
rios metodos especialmente Jos colorimeé-
tricos siendo mas utilizado el Ureasa-
Berthelot, también pueden utilizarse algunos
metodos semi-cuantitativos simples (Wittwer
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y B6hmwald, 1986). El rango de referencia

paralauremiaesde 2.6-7.7 mmol/l (Wittwer,

1995 -op. cit.-). La determinacion en leche se

hace empleando el mismo método previa

exiraccion de la materia grasa de la leche | . ] Y
(Opitz, 1989), encontréndose un rango de ° Si bien son varios los minerales y vitaminas

25 - 7.4 mmol/l" (Wittwer y col., 1993). que esiéry relacionados con el.desemp{e_ﬁc
reproductivo en bovinos, el perfil metabdlico

estandar sélo considera la determinacion
de calcio, fosforo y magnesio; en algunas
oportunidades se ha incluido el analisis de
sodio, potasioy cobre (Payne y col., 1970;
Wittwer y col., 1987, 1988).

Elefecto que sobre la reproduccion ejercen
los minerales y vitaminas bien sea como
consecuencia del déficit o exceso en la
racion ha sido revisado recientemente
(Hurleyy Doane, 1989). En el Cuadro 1 se
resumen los efectos de la nutricion mineral
y vitaminica sobre |la reproduccion.

CUADRO 1. Alteraciones reproductivas producidas por el efecto de la nutricidn mineral y vitaminica en

i bovinos.
DEFICIENCIA EXCESO
- Manganeso, iodo, cobre, 'sed:ian-i_u, calcio,
. fosfore, cobalto. Vitaminas: A.D.E.
; aﬁr’u, silente. anaﬁo. iodo, manganeso, cobre,
fosforo. Vitamina A,
2
L I cto sobre el embridn: Manganeso, cobre, cobalto. Vitamina A Flior
ornos de la nidacién,
|' | mortalidad embrionaria).
e
 Afecciones en el post-parto: Selenio, magnesio, fosforo Calcio, fosforo,
. Distocias, retencion de placenta, cohbalto, iodo, calcio, sodio, potasio, sodio.
. retardo en la involucion uterina, manganeso, Vitaminas: A. D. E.
1 catarros genitales.
'ii ﬁ‘ Adaptado de ; Dehning, 1988; Fergusan, 1983; MaClure, 1994,
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CONCLUSION

El perfil metabdlico es una herramienta que
permite caracterizar grupos de individuos
con respecto al funcionamiento de sus vias
metabdlicas, las que estén influenciadas por
el ingreso, egreso y transformacion de los
diferentes nutrientes contenidos enlaracion.
El perfilmetabdlico en ninglin momento debe
constituir el todo en el establecimiento de la
causa de los problemas de fertilidad en un
hato lechero; pero, si es una ayuda que
permite un acercamiento directo cuando la
causa de estas alteraciones esta relaciona-
da con la nutricién gue reciben las vacas. Lo
anterior en relacion con que la nutricion esta
influyendo en forma directa sobre el compor-
tamiento reproductivo potencial y exhibido
por las vacas en un momento determinado.
Mediante el andlisis de algunos constituyen-
tes bioguimicos sanguineos es posible co-

nocer cual es el riesgo que existe no sdlo de
que se presenten enfermedades de la pro-
duccidn (enfermedades metabdlicas), sino
tambien de las alteraciones de tipo repro-
ductivo. Laglucosa, cuerpos cetdnicos, coles-
terol, urea, calcio, fésforo, selenio y B caro-
tenos, son algunos de los metabolitos y mi-
nerales que se han relacionado con la
infertilidad en bovinos lecheros, siendo posi-
ble medirlos en la mayoria de los laborato-
rios clinicos.

Conocer a tiempo cudl es el riesgo que existe
de la eventual ocurrencia de trastormos de la
fertilidad relacionados con la nutricién, permiti-
ra tomar a tiempo las medidas correctivas
adecuadas y necesarias para su prevencion;
ademas, la prevencion es un factor clave para
disminuir en parte las perdidas originadas por
infertilidad logrando asi un proceso cada vez
mas productivo y rentable.



NOTA DEL EDITOR

~ Adicionamos al presente articulo un trabajo
- de campo realizado en el norte de Antioquia
por Carmen Cadena y Omar Gomez como
tesis para optar el titulo de Medicina
Veterinaria y Zootecnia de la Universidad de
Antioguia en 1989, bajo la direccion del
profesor Hemerson Moncada.

TABLA 4. Valores de Referencia.

o o8 % ® B 8 8 % 8

RESULTADOS DE CAMPO

Tomando en cuenta las diferencias que se
dan entre vacas y novillas, entre los diferen-
tes estados fisiolégicos (gestacion avanza-
da, parto muy reciente y varias semanas
post-parto) y haciendo consideracion de la
condicién corporal de los animales en el
momento de realizar el examen, resulta no-

QUIMICA SANGUINEA

|85 ot [ase |32 | 200 [ 19 |1s2 | 21 |oer:n
i) i I b 44 e - = .
w | 25 | g00 | 158 | 445 | see | 284 | 20 |21 |197 | 10801
G SR Ml R 4 [4) i 3 : s
1 Muestra 1 y 3. Mostraron abundanie fbina en susng. +41-) Valores sxcedidos (deficientes)
b2 Valores superiores [inferiores). 4 =] ‘Valores francamente excedidos (francarmente delicientes)
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TABLA 5. Valores seroquimicos de referencia en bovinos,

SUSTANCIA

EDAD Y ESTADO DE GESTACION CONCENTRACION

O DE LACTANCIA Micromol/L Milig/100 cc

Antes delpato
Hasta 3a. semana post-parto
A partir de la 4a. semana post-parto

Independientemente del estadio




table que casi todos los valores de glucosa
se encuentren desde ligeramente deficien-
tes hasta muy deficientes, en tanto que los
de urea fluctian entre ligeramente excedi-
dos y muy excedidos (Tablas 4 y 5) con
respecto a los valores de referencia conteni-
dos en la literatura universal.

Los valores de bilirrubina por su parte se
muestran en su mayoria normales, mientras
que los de AST (SGOT) exhiben notables
incrementos con respecto a los valores de
referencia.

Los valores serolégicos de los minerales,
atin cuanto menos contundente en su expre-
sion, demuestran también algunas caracte-
risticas importantes: en contraposicion a va-
lores normales de magnesio, los de calcio y
fosforo se presentan disminuidos, pero lo
mas llamativo de ellos es lamarcada tenden-
cia a que la relacion Ca:P sea muy estrecha
en todos los animales, independientemente
de su estado fisiolégico.

Los niveles de Beta-carotenos podrian juz-
garse desde altos hasta muy altos.

Del examen clinico-ginecoldgico practicado
a los mismos animales seleccionados para
colectar las muestras de sangre para los
analisis seroguimicos, vale la pena resaltar
que casitodos (como ocurre en generalenel
hato de produccion) tenian heces muy liqui-
das y estrias anulares en los cascos. Era
también llamativo el color rojizo del pelo en
tres de esos animales.

A una vaca que presenté fiebre de leche
poco despues del parto se le notd un olor
ligeramente dulzén luego de frotarla piel y su
involucion uterina estaba retardada. De los
demas animales se puede afirmar que esta-

ban reasumiendo la actividad ovarica dentro
de los periodos fisioldgicos: el examen
ginecoldgico no reveld otras alteraciones
patologicas.
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RACIONALIZACION
EN TERAPIA ANTIBIOTICA

Los animales y el hombre mueren de enfermedades infecciosas
ante las cuales y en forma general, las resiste bien y mas cuando
se empieza a tomar antibioticos antes que los microbios
debiliten algun sistema vital.

0s primeros en utilizar la
terapia antiinfecciosa fue-
ron nuestros ancestros los
indigenas, quienes median-
te el conocimiento que se
adquiere por la observacion y que se trans-
mite de generacion en generacion, sabian
que los restos de tierra que traian los caza-
dores en la planta del pie los cuales acumu-
laban al limpiarselos al entrar a sus vivien-
das, después usados sobre heridas, preve-
nian las infecciones por la presencia de
antibiéticos producidos por bacterias y leva-
duras presentes en esa tierra.

Adicionalmente, ellos utilizaban también la
miel sobre las heridas y aunque no conocian
sumecanismo de accion, si habian observa-
do que las heridas no se infectaban y que
ademas, cicatrizaban mas rapido. Hoy sabe-
mos que al usar miel o panela sobre una
herida, se produce una reaccién quimica en
donde la glucosa oxidasa presente en los
tejidos animales y en presencia de oxigeno,
cataliza una reaccion en donde la glucosa se
oxida a Glucunolactona y Perdxido de Hidro-
geno. Este ultimo actua como desinfectante
al destruir los microorganismos presentes
en la herida por oxidacion.
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Pero sodlo hasta finales del siglo pasado en
Inglaterra un médico, Lord Lister, conocido
como "el cirujano que sane¢ la cirugia®,
postuld los principios de la antisepsia quirur-
gica en tiempos en donde el fracaso de las
cirugias era alto por no existir antibidticos
para prevenir o curar infecciones postqui-
rurgicas. Sin embargo, un adagio popular
que dice: "nadie es profeta en su tierra® lo
marco y sus conceptos no tuvieron acogida
en la Inglaterra de fines de siglo y fueron los
japoneses quienes llevaron a la practica sus
postulados al hacer banar y usar ropa desin-
fectada a sus marinos, disminuyendo asi en
un gran porcentaje las infecciones en las
heridas porbala o esquirlas de canon, yaque
se sabia que porlavelocidad y calor desarro-
llados, los proyectiles son estéeriles y las
infecciones que se desarrollan posteriormen-
te en una herida se originan en bacterias
corporales o de la ropa sucia contaminada.

Un gran investigador a principios del siglo
merecedor del Premio Nobel de Medicina,
Paul Erlich, postuld los principios de la qui-
mioterapia antibacteriana sobre los requeri-
mientos minimos de un antibacteriano, los
cuales debian tener las siguientes caracte-
risticas:



m Ser fuertemente activo contra micro-
~ organismos.

s Facilmente absorbido.
m [ener excelente distribucion en todos los
~ tejidos.

m Ser activo en tejidos, fluidos corporales y

presencia de materia organica.

s Tener amplio indice terapeutico.
» No permitir el desarrollo de resistencia.

" Pero el mayor aporte de Erlich fue la Sintesis
Quimica del primer antibacteriano efectivo
contra el microorganismo causante de una
de las mayores plagas conocidas desde la
~edad media: La Sifilis.

Dicho médicamento fue obtenido de un colo-
rante al cual se le hicieron 666 variaciones
guimicas hasta obtener un producto efectivo
guerecibic elnombre de 666 o SALVARSAN.

Fue hasta 1928 cuando el ingenio de un
Investigador, Sir Alexander Fleming, le per-
- mitio hacer un descubrimiento que particé en
dos la historia de la farmacologia y por ende,
de todas las ciencias médicas: La Penicilina.
Es asi como el hombre y el microbio comen-
zaron a competir por primera vez en una
carrera de permanentes cambios ya que en
1946, tan solo cinco anos después de haber-
se extendido el uso de la penicilina con la
Segunda Guerra Mundial, los médicos ya
‘descubrieron Staphylococcus invulnerables
a este medicamento.

En 1950 se descubre otro antibiético, el
Cloranfenicol de amplio espectro y alta efica-
' cia, gue entré a solucionar problemas como
la fiebre tifoidea y encefalitis de dificil trata-
‘miento. Sin embargo, sutoxicidad en pacien-
tes idiosincrasicos y la resistencia hicieron
‘gue disminuyera su USoO poco a poco a nivel
‘animal y humano.

Ante los crecientes problemas de resistencia
de los microoganismos, los farmacélogos se
lasingeniaban para inventar o descubrir mas
antibioticos y asi los microbios fueron some-
tidos nuevamente por los medicamentos,
pero las bacterias se reagrupaban y sus
mutantes se defendian de los antibiéticos
que aparecian. Nuevos antibidticos, nuevas
mutantes y asi sucesivamente.

En general, los antibacterianos conservan
una pequena delantera y lentamente las
enfermedades azotes de animales y hombre
que volvian a renacer durante cierto tiempo,
fueron derrotadas una y otra vez.

Los animales y el hombre mueren de enfer-
medades infecciosas ante las cuales y en
forma general, las resiste bien y mas cuando
se empieza a tomar antibidticos antes que
los microbios debiliten algin sistema vital.

En verdad la medicina declaré la victoria y
regreso a casa muy pronto. Cada bacteria
causante de enfermedad tiene ahora varian-
tes resistentes al menos a uno de los 100
antibioticos del arsenal terapeutico. Aigunas
resisten a casi todo como es el caso del
Staphylococcus aureus.

Segun la CDC (Centro Federal para la Pre-
vencion y Control de las Enfermedades en
Estados Unidos) en 1992, 13.300 pacientes
hospitalizados murieron por infecciones
bacterianas que resistieron a todos los
antibidticos existentes.

MICROORGANISMOS
ALIADOS DE HOMBRES
Y ANIMALES

Desde que Leewenhock descubrio el mi-
croscopio y por ende la vida microscopica,

27



es mucho lo que se haido conociendo de ese
submundo, pero también es muy cierto que
lo que se ignora de sus comportamientos
ecologicos es mucho mas.

Las bacterias estan presentes en toda la
superficie corporal e intestinal como habitan-
tes normales y se conocen como Flora Resi-
dente, cuya funcion mas importante es evitar
gue bacterias exdogenas patégenas conoci-
das como Flora Transitoria, colonicen y pro-
duzcan patologias.

Tal vez el ejemplo mas clasico de la relacion
simbidtica entre microorganismos y anima-
les se puede observar en la relacion entre el
huesped y su microflora gastrointestinal y
entender las fuerzas que ejerce el huésped
para evitar la proliferacion de ciertos gérme-
nes, las presiones intermicrobianas que pro-
tegen al huésped al limitar el crecimiento
bacteriano, los beneficios mutuos derivados
de este ecosistemna equilibrado y las conse-
cuencias de su ruptura, nos permitird un uso
mas racional de la quimioterapia.

La poblacion microbiana gastrointestinal varia
entre 10° bacterias (10° UFC/ml) en estéma-
go o abomaso, hasta 10'? bacterias (10
UFC/ml) de 400 especies diferentes a nivel
de la vélvula ileocecal. Las bacterias son el
25% del peso del contenido intestinal expre-
sado en materia seca.

Las bacterias producen multiples efectos
benéficos en el animal como:

1. Prevencioncontralacolonizacion de bac-
terias patdégenas exdgenas.

2. Produccidon de microcinas o sustancias

con accion antibacteriana para prevenir
la colonizacion de patogenos.
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3. Sintesis de acidos grasos volatiles a par-
tir de la fibra en rumiantes.

4. Produccion de vitaminas del complejo B
y vitamina K.

5. Desconjugacion de acidos biliares.

6. Metabolismo de las hormonas esteroides
sexuales impidiendo su eliminacion por
materia fecal.

MICROORGANISMOS
ENEMIGOS DE HOMBRES
Y ANIMALES

Otro tipo de microorganismos diferente a los
residentes del organismo son capaces de
inducir enfermedad, aunque también mu-
chas infecciones en pacientes comprometi-
dos o septicémicos provienen de bacterias
que normalmente habitan el cuerpo del hués-
ped. Sdlo el uso racional de los antibioticos
permitira la persistencia de la eficacia de
estas armas con que la humanidad cuenta
para el control de estos microorganismos.

LA AGRESION CONTRA
LOS MICROORGANISMOS

MNunca en su historia el hombre se habia
empenado en una tarea de exterminio tan
implacable, universal y constante contra un
numero tan grande y poderoso de otros se-
res vivientes, como lo ha hecho contra el
mundo microbiano.

Enla actualidad, en el mundo se usan ingen-
tes cantidades de potentes insecticidas,
antibidticos, quimioterapicos, antisepticos y
fungicidas. Si pudiéramos ver y tuviéramos
un claro concepto de los microbios como
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Cuando una bacteria entra al organismo ani-
mal se desencadenan reacciones defensivas
que tratan de limitar la infeccidn.

seres vivos, nos sobrecogeria la magnitud
de la masacre que estamos realizando.

Un ataque frontal tan intenso pero también a
la vez tan inespecifico contra un grupo de
especies vivientes, tiene pornecesidad afec-
tar el equilibrio bioldgico, lo cual obliga a la
naturaleza a buscar uno nuevo como siem-
pre lo hace. Lo preocupante de lo anterior, es
la excepcional magnitud del cambio que es-
tamos provocando en forma deliberada aun-
gue inconsciente de su importancia y lo mas
grave, sin que podamos prever si el nuevo
equilibrio sera favorable o desfavorable o
incluso funesto para las especies vivientes
del planeta.

Yalo decia el Dr. Stuart Levy de la Universidad
de Tufts en su libro publicado en 1992, La
Paradoja de los Antibioticos: "El uso de los
antibidticos ha estimulado cambios evolutivos
sin paralelo en la historia de la biologia".

RESISTENCIA BACTERIANA

El uso indiscriminado de antibacterianos sin el
uso previo del laboratorio, para aislar y evaluar
susceptibilidad através de antibiogramas, esta
generando un grave problema de resistencia
en todas las especies animales.

Problema que se magnifica cuando se realiza
un manejo intensivo a nivel de galpones,
porquerizas o establos ganaderos, endonde
la presion de seleccion y los multiples pasos
que se realizan entre animales, pueden por
un lado patogenizar los microorganismos y
por otro lado, generar multi-resistencia a los
antibicticos.

Actualmente, los microorganismos estan ga-
nando, ellos son mas, mucho mas viejos que
nosotros y mas adaptables. Parece incluso
gue sonmas astutos y sabios en terminos de
evolucion, ya que ellos desarrollan resisten-
cia a los antibiéticos por los mismos meca-
nismos expuestos por Darwin para la evolu-
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cion de las especies. Cuando una colonia de
bacterias recibe una dosis de antibidtico la
mayoria muere. Pero unas pocas por probabi-
lidad albergan genes mutantes que las hace
inmunes al antibidtico.

Las mutantes que sobreviven pasan sus
genes de resistencia a su progenie (una
bacteria puede generar una progenie de
16.777.220 en 24 horas). Ain mds grave es
el hecho de que estas bacterias resistentes
comparten sus genes de resistencia con
microbios no relacionados. En el medio, el
microorganismo produce una sustancia qui-
mica que atrae otras bacterias. Se postula
gue este atrayente quimico actuaria en for-
ma similar a una feromona sexual en bajas
dosis y como antibidtico en altas dosis.

Al actuar el atrayente o feromona las bacte-
rias setocany abren sus poros e intercambian
un fragmento de ADN circular llamado
plasmido, a través de una estructura
bacteriana llamada INTEGRON en un pro-
ceso que sdlo se puede denominar como un
intercambio sexual inseguroy se conoce con
los nombres de conjugacion o transforma-
cion bacteriana por transposicion. A través
de esta clase de acoplamiento, bacterias
patogenas adquieren resistencia a partir de
bacterias no patdgenas, en un proceso que
se puede dar en doble via entre animales y
hombre. Asi que aungue los antibidticos no
crean genes de resistencia, fomentan rapi-
damente la dispersién de los genes presen-
tes en la estructura bacteriana.

Adicionalmente, existen evidencias de que
las bacterias tienen comportamientos insos-
pechados hasta tal punto que el prestigioso
microbidlogo Dr. Stanley
Falkow de la Universidad
de Stanford, en un articulo

publicado en una prestigiosa revista catalo-
ga los microorganismos como “pequenos
demonios inteligentes": sustentando lo an-
terior en el hecho de que los gérmenes
pueden llegar a ser resistentes a antibidticos
ante los cuales nunca han estado expues-
tos. Por ejemplo, un animal recibe Tetraciclina
para una infeccién por E.coli desarrollando
resistencia no solo a Tetraciclina sino tam-
bién a otros antibidticos. Es asi, como si la
bacteria estratégicamente anticipara la
confrontacion con otro antibidtico cuando es
resistente a uno. El caso anterior es un
recurso de subsistencia de la bacteria cono-
cido como resistencia cruzada a los
antibidticos.

Las bacterias que pro-
ducen enfermedades

pueden movilizarse por
30 extructuras externas.




FRACASOS EN LA
TERAPIA ANTIINFECCIOSA

Anivel animal e incluso humano, las terapias
antiinfecciosas fracasan frecuentemente por
varios motivos. Por lo tanto, cualquier trata-
miento que se instaure para un proceso
infeccioso dado, debe cumplir estrictos re-
quisitos farmacologicos. Si uno o mas de
estos requisitos falla, se corre el riesgo de
recaidas (recidivas) o lo que es peor, crear
un estado de cronicidad subclinica que per-
petle el agente injuriante produciéndose le-
siones fibrdticas, que en muchos casos ge-
neran pérdidas de tejido productivo.

Una terapia antiinfecciosa adecuada debe
tener en cuenta:

I. Eleccion del antibiotico adecuado: en
cuanto a que sea el de mejor difusion al
organo afectado, para esto necesita ser
un medicamento cuya molécula debe
cumplir con parametros de calidad en
cuanto atamano, biodisponibilidady ade-
cuados excipientes o vehiculos que ga-
ranticen su llegada a los sitios donde se
necesita.

II. Dosis y duracion adecuada: la accidn
terapeutica de un antibiético exige una
dosis minima en mg/kg durante un perio-
do de tiempo minimo, por lo menos de 3
a5 dias.

I11. Frecuenciaadecuada: para que un anti-
bidtico controle bien los patégenos debe
mantener una concentracion minima
inhibitoria permanente con el fin de ase-
gurar el control total de germen, la cual
se obtiene administrando el antibiético
durante la frecuencia recomendada por
el laboratorio productor.
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IV. Aumentar la difusion del antibiotico: se
recomienda en lamayoria de los procesos
infecciosos, ayudar a la difusion del anti-
bidtico con el uso de antiinflamatorios, bus-
cando mejorar la circulacion y, por ende,
la llegada del antibidtico.

V. Terapiaconcomitante: |os procesos in-
fecciosos requieren ademas del antibio-
tico, terapias de hidratacion y correccién
del equilibrio acido-basico y en algunos
casos particulares se recomienda otras
terapias coadyuvantes especificas.

Apesarde que los antibidticos son drogas de
prescripcion profesional, desafortunadamen-
te no existe ninguna ley que controle su
venta masiva y su uso desmesurado, ha
hecho que los animales domésticos reciban
hasta 30 veces mas antibidticos tipo penici-
linas y tetraciclinas que las personas.

Los antibidticos sirven para tratar y prevenir
las infecciones, pero una de las principales
razones por las cuales se ha incrementado
su uso en veterinaria, es la capacidad de
actuarcomo promotores de crecimiento, efec-
to que se lagra a partir de mejorar la conver-
sion de alimentos al mantener a raya ciertas
poblaciones bacterianas intestinales que
disminuyen la digestion de alimentos. La
consecuencia natural de abuso en el uso
de antibidticos, sera indudablemente la pér-
dida gradual de esta batalla tan desigual,
planteada contra ese poderoso ejército mi-
Croscopico.

A nivel veterinario las posibilidades de trans-
mitir resistencia son muy variadas y las po-
demos generar al ofrecer al mercado leche o
carne de animales de reciente tratamiento, o
también a traves de productos o subproduc-
tos animales contaminados con bacterias
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resistentes a uno o varios antibidticos. Inclu-
so una practica que podria tildarse de crimi-
nal de echarle antibidticos a la leche para
disminuir el crecimiento bacterianoesde uso
aln en algunas regiones del pais.

En Estados Unidos y otros paises desarrolla-
dos se permite que la leche tenga una mini-
ma concentracion de hasta 80 antibidticos
diferentes usados para el tratamiento de
infecciones de la ubre. Con cada vaso de
leche ingerimos una pequena cantidad de
varios antibidticos. La FDA, el ente de control
de farmacos mas exigente de todo el mundo,
fijo las concentraciones limite de antibidtico
que puede contener la leche y segtn sus
funcionarios, sélo el 1% de la leche que
sobrepasa esos limites es desechada. En
1992 un estudio del General Accounting
Office (GAQ) del Congreso de los Estados
Unidos, encontro que los diferentes estados
de la Union hace la prueba unicamente para
4 de los antibidticos regulados federalmente.

Los estudios del GAO descubrieron trazas
de 64 antibidticos a niveles gue comprome-
ten la salud humana al ser potencialmente
productores de resistencia en gérmenes de
consumidores de leche. Si eso sucede en
Estados Unidos, no queremos imaginarmos
lo que esta sucediendo en nuestro pais.

Un estudio reciente de la Universidad de
Rutgers, encontrd que los residuos de
antibiéticos en concentraciones considera-
das seguras por la FDA, aumentaron |a tasa
de generacion de resistencia en las bacte-
rias de 600 a 2.700 por ciento.

De lo anterior, se desprende que si no se
toman medidas drasticas sobre el usc de
antibidticos a nivel animal, el futuro de la
lucha contra microorganismos sera un fraca-
s0. De ahi, que diversos grupos de investiga-
dores de escuelas americanas y europeas
estén luchando por generar medidas mas
radicales que incluyen conceptos como:.

' Los residuos de antibitticos
| afectan mas faciimente a los
nifos quienes son los mayo-
res consumidores de leche,




1. Usode antibicticos exclusivos para vete-
rinaria diferentes a los de uso humano.

2. Solo se permita comerciar leche libre de
residuos de antibidticos.

Por otro lado, la resistencia a los antibicticos
probablemente se va a incrementar ahora que
laingenieria genética incursiond con la hormo-
na de crecimiento bovino (tHCB), cuyo fines el
de aumentar la produccién de leche, pero
concomitantemente se elevara la incidencia
de las infecciones de la ubre y con esto se hara
necesario el empleo de mas antibioticos.

La posibilidad de persistir en el tiempo que
tienen los antibiéticos, depende exclusiva-
mente de la toma de conciencia de todos los
gue intervienen en la cadena alimenticia de
origen animal y de la estructuracion de un
manejo racional del uso de antibidticos a
nivel humano, en donde se observa también
una gran cantidad de anomalias a todo nivel.
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NUEVAS ALTERNATIVAS
EN TERAPIA ANTIINFECCIOSA

A mediados de los 80, las companias farma-
céuticas habian tenido otros antibioticos en-
tre bastidores, pero pensaron que las infec-
ciones bacterianas estaban controladas vy
Gobierno y empresas dejaron de investigar.
Como resultado de esto en 1990 la FDA solo
aprobd un antibidtico, en 1991, cinco, en
1992, tres y en 1994, uno.

En el pasado, los investigadores encontra-
ban antibidticos por casualidad, sus emplea-
dos viajaban a climas exoticos donde reco-
gian muestras de suelo, con las cuales los
quimicos iban a los laboratorios donde se
seleccionaban los antibidticos producidos
por los microorganismos de la tierra. En la
década de los 80, la investigacion adopto
nuevos metodos buscando el diseno de
medicamentos racionalmente, fabricando
antibidticos desde el fondo, molécula a mo-




lécula, es asi como se ha logrado con éxito
sintetizar nuevas moléculas como es el caso
de la Sisomicina y Netromicina a partir de la
Gentamicina, a nivel humano y del hallazgo
del Florfenicol - a partir del Cloranfenicol a
nivel veterinario. Logrando con esto, obtener
antibioticos tambien de alta eficacia en cuan-
to a espectro de accion y a efectividad
antimicrobiana, a partir de progenitores que
demostraron por afos ser antibidticos de
excelente comportamiento en cuanto a es-

pectro de accion, farmacocinética y espectro
de accion.

GLOSARIO

Gluconolactona: Compuesto guimico.

Peroxido de hidrégeno: Radical quimico que lesio-
na tejidos vivos,

Antisepsia: Desinfeccion, eliminacion de gérme-
nes.

Antibacteriano: Eliminador y/o preventivo contra
desarrollo de bacterias.

Staphylococecus: Género de bacterias gram positi-
vas, causantes de diversas afecciones.
fdiosincrdsicos: Eventos atribuibles a un individuo
anicamente y no a la poblacién.

Staphylococeus aureus: Género y especie de bac-
teria altamente patdgena.

Presiones intermicrobianas: Presiones entre mi-
crobios.

Abomaso: Cuarto estémago o estémago verdade-
ro de los rumiantas,

Valvula ileocecal: Valvula que comunica el ileon
(porcién de intestino) con el ciego.

UFC/mi: Unidades formadoras de colonias/mililitro
o centimetro clbico,

Hormonas esteroides: Hormonas producidas en
glandulas adrenales principalmente.
Septicémicos: Eventos infecciosos que involucran
todo el organismo animal.

Antibiogramas: Evaluacién de efectividad de dife-
rentes antibidticos con respecto a una bacteria
determinada o conocida.

Feromona sexual: Sustancia similar a hormonas
que atrae o repele al sexo opuesto.
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Fibrdticas: Cicatrizadas, reemplazada por tejido
sin funcion especifica.

Concomitante: Simultineo, a la vez.
Farmacocinética: Estudio de la absorcién, distribu-
cion y eliminacion de farmacos en el organismo.
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BRACHIARIAS
COLONIZADORAS DEL TROPICO

La Brachiaria es una graminea perenne semierecta,
de porte mediano. Crece en matojos que pueden llegar a formar
un césped denso. Tiene tallos largos y frondosos;
hojas brillantes, muy verdes y cubiertas de vellosidades.

n la actualidad existe en el
pais varias especies del gé-
nero Brachiaria que han al-
canzado gran importancia
dentro del grupo de espe-
cies forrajeras utilizadas para la alimenta-
cidn animal, debido a la facil adaptabilidad a
suelos pobres y acidos como son muchos de
nuestros suelos, a ser tolerantes a sequias
prolongadas y algunas al atague de plagas
de importancia econémica.

El presente articulo daré a conocer algunos
aspectos fisiologicos de las Brachiarias mas
comunes en Colombia, como también sus
principales caracteristicas. Se toma inicial-
mente la descripcion de la variedad
decumbens por ser la mas conocida a nivel
técnico en Colombia y se continta con siete
especies mas, esperando que la informacion
suministrada, permita dar criterio al ganade-
ro o al técnico para elegirlas y combinarlas
de acuerdo con las necesidades de su finca.
La tecnologia de siembra descrita para
Brachiaria decumbens es aplicable a las
otras variedades.

Segun Sierra (1994), la coleccién actual de
Braquiarias incluye mas de 600 ecotipos
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localizados en el banco de germoplasma del
CIAT. De ellos sélo unos pocos se han eva-
luado para ser usados en alimentacion ani-
mal.

BRACHIARIA DECUMBENS

El pasto Brachiaria decumbens conocido
también como brachiaria peluda o brachiaria
comtin, es originario de Africa Tropical y fue
introducido a Colombia en 1953 por el Cen-
tro Nacional de Investigaciones Agrope-
cuarias de Palmira. (Tamayo y Ospina 1983).
Tiene actualmente gran importancia en el
desarrollo pecuario del pais por las ventajas
que ofrece en comparacion con otras
gramineas y con otros pastos introducidos.

Este efecto lo logra laBrachiaria decumbens
al adaptarse a suelos acidos, pobres en

fostoro, en calcio y con alto contenido de
aluminio, téxico para las plantas. También, al
soportar inviernos de 5 a 6 meses y veranos
de 4 meses.

Surecuperacion después de pastorearioesde
4 a 6 semanas segun los dias que se ocupe el
potrero y la frecuencia de las lluvias.




DESCRIPCION

Es una graminea perenne semierecta, de
porte mediano. Crece en matojos que pue-
den llegar a formar un cesped denso. Tiene
tallos largos y frondosos, algunos crecen
postrados y otros semierectos alcanzando
alturas entre 50 y 80 centimetros. Las hojas
son brillantes, muy verdes y cubiertas de
vellosidades. (Grajales y Salazar 1995). Mi-
den de 20 a 40 cm de largo por 1 a2 cm de
ancho y son de bordes duros, asperos y
cortantes.

La inflorescencia es una panicula formada
por varios racimos solitarios de 4 a 8 cm de
largo. (Tamayo y Ospina 1983).

Se comporta muy bien a alturas comprendi-
das entre el nivel del mar y los 2000 metros.
(Grajalesy Salazar 1995). Con unatempera-
tura superior a los 17 grados centigrados y
suelos que no se encharquen.

CRECIMIENTO

El crecimiento al sembrar una semilla, se
inicia con su hinchamiento al absorber agua;
el tiempo de germinacion es entre los 8y 15
dias. Los dias siguientes son de multiplica-
cion de tallos y raices. El rebrote se alcanza
a los 35 dias.

Cuando no se fertiliza, la producciénes de 5
a 9 toneladas de materia seca/ha/ano y se-
gun Bernal (1991), se puede aumentar la
materia seca hasta 25 toneladas/ha/ano
cuando se lleva a cabo un correcto plan de
fertilizacion.

Ledn y Ospina (1988), citados por Grajales
y Salazar (1995), han encontrado que para
la Brachiaria decumbens bajo condiciones
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naturales en suelos de mediana o baja ferti-
lidad se han obtenido rendimientos hasta de
15 ton/ha/afio de materia seca y que con la
aplicacién de fertilizacion se obtienen pro-
ducciones hasta de 20 ton/ha/ano de MS que
equivalen a unas 100 ton/ha de forraje ver-
de al afno.

En Antioguia se han reportado tasas de cre-
cimiento del forraje de 19.0, 22.6,45.8 y 33.3
Kg/MS/ha/dia en los municipios de Caucasia,
Caceres, Arboletes y Puerto Nare respecti-
vamente.
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Tamayo y Ospina (1983), indican gque este
pasto responde muy bien a la siguiente ferti-
lizacion: 500 Kg de Calfos/ha a la siembra y
cada afo; 50 Kg de Cloruro de Potasio/ha al
momento de la siembra y anualmente y 50
Kg de urea/ha a la siembra y después de
cada pastoreo.

Lafertilizacion aumenta la capacidad de car-
ga por hectarea, lo cual incrementa la pro-
ductividad, al aumentar el nimero de anima-
les por unidad de area.

CALIDAD NUTRITIVA

La calidad nutritiva de un forraje, se define
como lacapacidad que posee dicho alimento
para cubrir los requerimientos de manteni-
miento y produccion de los animales que [o
ingieren.

Grajales y Salazar (1995), reportan los si-
guientes contenidos de proteina, Fibra De-
tergente Neutro (FDN) y Fibra Detergente
Acido (FDA) en Brachiarias. (Tablas 1y 2)

SIEMBRA

La siembra de Brachiaria decumbens puede
hacerse de dos maneras: por semilla o por
material vegetativo, lo que se puede hacer
sembrando pedazos de matasconraiz, opor
siembra de trozos de tallos bien desarrolla-
dos con entrenudos de los que saldran rai-
ces.

El pastoBrachiaria necesita para su estable-
cimiento, que los primeros centimetros del
terreno formen una capa suelta, uniforme y
bien desmenuzada. Esto es especialmente
importante cuando se siembra con semilla
sexual, ya que éstas son de tamano muy
pequeno.




TABLA 1. Contenido de Proteina Bruta (PB) para diferentes especies de Brachiaria y edades de rebrote.

MAXIMA PRECIPITACION

MiNIMA PRECIPITACION

decumbens 10.0 : 3 87 ' 67

B. humidicola 8.0 10.3 8.3 7.6
B. dictvoneura 7.9 B.0 7.7 59

TABLA 2. Valores de Fibra Detergente Acido (FDA) y Fibra Detergente Neutro (FDN) para cuatro especies
de Brachiaria.

ESPECIE

Vilaukancic

~ Villavicencio

i izan prefloracion Carimagua
~ B. brizantha 50 dias 34.94 61.18 Villavicencio
B. dictyoneura 35 dias 41.22 64.76 Villavicencio
B. dictvoneura 50 dias 41.10 68.48 Villavicencio

La arada o picada del terreno se debe hacer
por lo menos un mes antes de la siembra,
para que los cespedones o terrones se "ma-
duren"y luego se desmenucen facilmente al
rastrillar o repicar. El lote debe quedar sin
terrones y latierra completamente suelta. Se
debe hacer drenajes para eliminar el exceso
de agua de |os lotes. En terrenos pendientes
evitarla labranza excesiva, ya que esto favo-
rece la erosion.

Considerados los diferentes factores de la
finca y teniendo seguridad de que Brachiaria
decumbens es la apropiada para producir
rentablemente (en el caso tratado ya que la
eleccion de la variedad a sembrares laclave
del éxito del nuevo potrero), se debe hacer
un analisis de suelos que permita encaminar
hacia la obtencion de optimas cantidades de
pasto.

Si se conocen los niveles de minerales que
es necesario adicionar al suelo al iniciar la
siembra, se hard un mejor uso de los recur-
sos disponibles.

La siembra se debe hacer cuando se inicia el
periodo de lluvias o en cualquier época si se
dispone de riego para facilitar la humedad
suficiente, que garantice una buena germi-
nacion y desarrollo inicial de la planta.

Para la siembra se procede de la siguiente
manera:

Cuando el terreno es pendiente se abren
surcos en curvas de nivel o simplemente en
sentido contrario a la pendiente a 40 6 50 cm
entre surcos; se extienden tallos en el fondo
del surco; luego se tapan con unos cinco
centimetros de tierra.
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También se puede usar semilla sexual, pre-
viamente sometida a un proceso de esca-
rificado o tratamiento con hormonas para
romper la latencia y aumentar su porcentaje
de germinacion, sembrandola al voleo o
utilizando la misma distancia entre surcos,
pero teniendo la precaucidn de no tapar la
semilla con demasiada tierra {(no mas de un
centimetro).

Si se utilizan cepas como material de siem-
bra en terreno pendiente, se deben sembrar
en triangulo a distancias de 50 a 70 cm entre
ellas.

En terrenos pianos, se pueden utilizar tallos
como material de siemora, trazando surcos
de 50 a 70 cm. Semilla vegetativa ¢ cepas,
sembradas encuadroscada50a70cm. Con
este material de siembra se necesita de
cinco a seis toneladas por hectarea. Si se
utilizan tallos o estolones coemo material de
siembra, se requiere aproximadamente 40
bultos de material vegetativo por hectarea.

Cuando se siembra semilla sexual, se nece-
sitan aproximadamente tres kilogramos por
hectarea; es aconsejable mezclarlos con dos
bultos de cascarilla de arroz para lograr una
distribucidn uniforme en el campo y se debe
cubrirligeramente, utilizando para ello un rodillo
0 una rastra de ramas, procurando gue la
semilla no quede a mas de dos centimetros de
profundidad. (Tamayo y Ospina 1983).

Alos 45 0 60 dias de germinacion y despues
de ia primera fumigada se inicia la fertiliza-
cién con nitrégeno, fésforo o potasio segun
las recomendaciones hechas por el técnico
al interpretar el analisis de suelo.

MANEJO

El primer pastoreo se debe realizar cuatro a
seis meses después de la siembra, cuando
el pasto esté en periodo de prefloracion o
cuandoaicance una alturade 40 a50em. No
debe sermuyintenso el primer pastoreopara
evitar el pisoteo excesivo y que sean arran-




cadas las plantas jévenes. El segundo pasto-
re0 puede ser un poco mas intenso y asi en
forma progresiva hasta que la pradera quede
establecida en forma definitiva.

El periodo de descanso y de ocupacién de
un potrero son dos pardmetros de importan-
cia economica que se deben definir para
lograr la explotacién econémica de la finca.
Esto se hace con la asesoria de un técnico
especiziistaen manejo de pastos. Al respec-
to, Tamayo y Ospina (1983), recomiendan
para una mejor utilizacion de la pradera, el
pastoreo en rotacion, con periodos de ocu-
pacion por potrero no mayores de seis dias
y periodos de descanso de 35 a 40 dias en
invierno y de 55 a 60 dias en verano.

Grajales y Salazar (1995), encontraron los

siguientes valores para la proteina a diferen-
tes edades de rebrote. (Tabla 3).

TABLA 3. Valores de proteina en cuatro espe-

B. decumhbens 6.50 4 80
humidicola 6.20 4.30
brizantha 5.30 4.60

. dictvoneura 5.80 510

Estos autores concluyeron que los periodos
de rebrote propuestos para estas especies
deben ser mas cortos, ya que aunque a los
35 dias el potencial forrajero y la biode-
gradabilidad ruminal son altos, la composi-
cion quimica es deficiente. Plantean incluso,
la posibilidad de que estos forrajes sean
utilizados bajo un sistema de pastoreo con-
tinuo, sin dejar a un lado la fertilizacion de
mantenimiento, ya que aunque estas espe-
cies son poco exigentes en cuanto a nu-

trientes, a través del tiempo van sufriendo
deterioro en su potencial forrajero y en su
composicion quimica y calidad nutritiva.

En Puerto Boyaca (Boyacd) se obtuvo los
siguientes resultados de biodegradabilidad
ruminal a los 35 y 52 dias respectivamente:
76.66% y 75.16%.




TOXICIDAD Y PALATABILIDAD

Segun Sierra (1994), para un pequeno por-
centaje de animales jovenes (4 a 12 meses),
es téxica, produciéndoles fotosensibilizacién
la cual se manifiesta en forma de lesiones en
la piel con la apariencia de quemaduras. Los
equinos no la consumen normalmente porlo
que en algunas zonas llaman a este pasto
"Hierba amarga”.

CONTROL DE PLAGAS

Lo ataca el mion de los pastos o salivita que
chupa la savia y lo intoxica con su saliva. Las
praderas atacadas toman una coloracidn
amarillenta hasta llegar a secarse y son poco
apetecidas por el ganado.

Para controlar los miones se debe planear
un Manejo Integrado de Plagas, entre las
practicas a usar se debentenerencuentalos
enemigos naturales del mion: el
Salpingogaster nigra Schiner y el hongo
Metarhizium anisopliae. Control cultural ba-
sado en seleccion de gramineas propias
para cada region, establecimiento de prade-
ras mixtas, usar el pastoreo estrategicamen-
te, hacer quemas dirigidas y una correcta
fertilizacion. (Vergara 1996).

A continuacion se registran otras especies
de gran uso en ganaderias del pais con sus
principales caracteristicas y aspectos fisiolo-
gicos.

BRACHIARIA BRIZANTHA

Es denominado también Pasto La Libertad,
es originario de Africa Tropical y fue introdu-
cido a Colombia en 1955 procedente de
Trinidad. En Colombia se manejan principal-
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mente dos cultivares que son CV. La Libertad
y CV. Marandu.

Es una graminea de crecimiento semierecto,
de macolla vigorosa, con alturas de 0.8a 1.5
m, presenta rizomas horizontales cortos, pro-



duce una buena cantidad de raices. Los
tallos son vigorosos, erectos o semierectos,
con escasa ramificacion y de color verde
intenso. Las hojas son linear-lanceoladas de
color verde intenso a claro, son glabras (sin
vellosidades) con margenes denticuladas.
Es perenne.

La inflorescencia es una panicula racimosa
de 10 a 20 cm de longitud, con 2 a 8 racimos
unilaterales rectos, en forma de espiga. Los
racimos unilaterales son de 4 a 10 em de
longitud.

Este pasto crece bien en regiones tropicales
desde el nivel del mar hasta 1800 m de
altura, y precipitacion de 1000 a 3500 mili-
metros (mm) al ano. Se desarrolla bien en
diferentes tipos de suelo y se caracteriza por
su adaptacion a suelos acidos de baja fertili-
dad, arenosos o arcillosos con buen drenaje.
lgualmente, soporta las sequias prolonga-
das. (Giraldo, 1991).

La Brachiaria brizantha cultivar La Libertad,
no presenta problemas por plagas o enfer-
medades en varias regiones de Colombia,
aunque en Villavicencio, durante el segundo
afo de pastoreo, se presentaron ataques del
mion o salivita en pasturas con cargas bajas
(2 UA/ha), sin embargo el pasto se recuperd
rapidamente. Por otro lado, existen cultivares
como el "Marandu® que tolera bien el atague
del "mion” o "salivazo”. La compatibilidad con
leguminosasforrajeras essuperioraladeotras
especies de Brachiaria principalmente por su
habito de crecimiento erecto; la latencia de la
semilla se rompe con almacenamiento de 4 a
6 meses, aunque el proceso se puede acelerar
mediante escarificacion con acido sulfirico.

Segun Pérez, (1988) citado por Giraldo,
(1991), puede asociarse exitosamente con

algunas leguminosas como: Alysicarpus
vaginalis, Gentrosema pubescens, Pueraria
phaseoloides y Stylosanthes guianensis.

Tiene mejor palatabilidad que otras especies
de Brachiaria y es bien consumida por los
equinos. Se propaga por cariopside (semi-
llas) o por cepas, puesto que sus tallos no
enraizan. En areas donde las malezas son
muy agresivas requiere mayor densidad de
siembra para asegurar un buen estableci-
miento del pasto. (Grajales y Salazar, 1995).

Responde alafertilizacion con roca fosférica
como correctora de la deficiencia de fésforo
en el suelo aplicando de 200 a 300 Kg. por
hectarea.

El cultivar Marandu es originario de Africa y
se propaga principalmente por semillas (6-7
Kag/ha). No se pueden sembrar tallos porque
éstos no enraizan. El cultivar La Libertad se
propaga principalmente porsemilla 3-7 Kg./ha.

La produccion anual de materia seca ha
variadoentre 8.6y 11.1ton/haenlas pruebas
realizadasen el piedemonte llanero. (Grajales
y Salazar, 1995). En Antioquia se han repor-
tadotasas de crecimiento delforraje de 55.3,
60.1 y 36.3 Kg/MS/ha/dia en los municipios
de Caucasia, Arboletes y Puerto Nare res-
pectivamente.

En Colombia con cargas estacionales de 1.5
A/haenveranoy 2.5 A/haeninvierno, se han
obtenido ganancias diarias de 100 y 650
gramos/animal/dia respectivamente. En
Villavicencio el Brachiaria brizantha cultivar
La Libertad asociado con Kudzu tropical,
bajo pastoreo alterno y carga fija de 3.0 UA/ha,
las ganancias diarias fueron de 472 y
518 gramos/animal/dia en verano e invierno
respectivamente. (Giraldo, 1991).
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En FPuerto Boyaca (Boyaca) se obtuvo los
siguientes resultados de biodegradabilidad
ruminal a los 35 y 52 dias respectivamente:
69.0% y 71.16%.

BRACHIARIA HUMIDICOLA

Esta especie fue introducida a Colombia en
1976 por el CIAT proveniendo posiblemente
de Zimbabwe y Kenia.

Es una graminea perenne de crecimiento
rastrero o estolonifero, mediante los cuales
forma una excelente cobertura, evitando la
erosion del terreno. Las hojas son acanala-
das, erectas, lanceoladas finas y de colora-
cion verde intenso, miden aproximadamen-
te 25 cm de largo y 5 mm de ancho y no
presentan vellosidades. La inflorescencia es
una paniculade 3a5racimosde2a5cm
de largo.

Esta graminea presenta las siguientes ca-
racteristicas: es poco exigente, crece bien
en zonas secas 0 humedas, resiste bajas
temperaturas. Tolera niveles altos de hierro
y aluminio intercambiable y baja fertilidad na-
tural, crece en suelos de pH 4.0 a 4.6 y tam-
bien tolera muy bien la sombra. Es la espe-
cie mas resistente al pastoreo, pisoteo y
quemas. Se presta para controlar la erosion.

Soporta encharcamientos prolongados (siem-
pre y cuando no se tape la punta de las ho-
jas) y sequias intensas.

Su produccién varia de 10 tonelada/MS/ha/
ano a 34 toneladas/MS/ha/ano segun la co-
rrecta fertilizacién que se haga. En Antioquia
se han reportado tasas de crecimiento del fo-
rraje de 30.3 y 17.8 Kg/MS/ha/dia en los muni-
cipios de Caucasia y Puerto Nare respectiva-
mente.
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En Puerto Boyaca (Boyaca) se obtuvo valo-
res de 77.50%y 73.51% de biodegradabilidad
ruminal alos 35y 52 dias de edad de rebrote,
respectivamenta.

Se asocia con leguminosas lo cual es indis-
pensable para optimizar su contenido protei-
co (Mani Forrajero, Desmodium ovalifolium,
pega-pega).

El establecimiento de la pradera es lento, se
demora aproximadamente 180 dias. Se re-
comienda sembrarla mezclada con Acriana
o Brizantha (50% de cada una), esto para
obtener forraje mas rapido.

La capacidad de carga es de 4 animales por
hectarea y el rebrote a los 30 dias. Es &l
pasto ideal para sembrar en terrenos pedre-
gosos (huevo de paloma) o terrenos hume-
dos o inundables. No produce alergias en el
ganado.

BRACHIARIA DICTYONEURA

Es denominado también Pasto Llanero, es
originario de Africa Tropical. Ha sido difun-
dido en Colombia a partir de 1987 por el ICA
con el nombre de Cultivar Llanero.

Es una especie perenne, de tipo cespitoso
(que crece en forma de matas espesas) pero
fuertemente estolonifera de 40 a 90 cm de
altura. Presenta estolones finos y fuertes,
enraizamiento en los nudos inferiores y ade-
mas posee rizomas.

Se adapta bien en suelos de regiones tropi-
cales en donde predominan los suelos aci-
dos de baja fertilidad y alta saturacion de
aluminio. Se asocia con leguminosas trepa-
doras como Centrosema o Kudzu y con ras-
treras como Mani Forrajero. Esta asociacion




s necesaria para aumentar el contenido de
proteina. Crece bien en alturas entre el nivel
del mar y los 1.800 m, y que sean suelos
bien drenados.

Esta especie se destaca por su tolerancia al
ataque del "mién" o "salivazo®, por su alta
capacidad de rebrote, alta capacidad de pro-
ducir estolones y por su buena produccionde
semilla.

Se propaga por semilla y por material
vegetativo (estolones bien desarrollados y
cepas), 4 a 5 Kg/ha. Se usa en ganado de
ordefio y en equinos. Produce de 12 a 25
toneladas/MS/ha/afio, segun el grado de fer-
tilizacion.

Esta especie es de bajo vigor de estableci-
miento, la germinacion de la semilla es muy
lenta en condiciones de campo.

En Antioquia se han reportado tasas de
crecimiento delforraje de 90.4 y 31.5 Kg/MS/
ha/dia en los municipios de Caucasiay Puer-
to Nare respectivamente.

En Puerto Boyacd (Boyaca) se obtuvo los
siguientes valores de 77.17% y 77.01% de
biodegradabilidad ruminal a los 35 y 52 dias
de edad de rebrote, respectivamente.

BRACHIARIA MUTICA
(Pasto Para)

El pasto Para es uno de los mas cominmen-
te cultivados en el tropico; crece bien en
suelos demasiados humedos para otros cul-
tivos o en suelos que se inundan periédica-
mente y no tolera sequias demasiado pro-
longadas.

El Para fue introducido a Brasil desde Africa
y de alli paso a los otros paises de Ameérica
Tropical. Las plantas son de crecimiento
exuberante, con estolones duros que emiten
raices en los nuevos nudos y dan lugar a
nuevas plantas; los tallos decumbentes pue-
den llegar a tener de dos a cinco metros de
longitud; los nudos son densamente vello-
sos, y en algunas variedades también las
hojas; éstas tienen de 10 a 30 cm de longitud
y 10 a 15 mm de ancho. La panicula tiene de
10 a 12 cm de longitud con 10 a 18 racimos
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y densamente pubescentes en las axilas. En
Colombia no produce muchas espigas.

Se establece por medio de material vegeta-
tivo (cepas o tallos). Los tallos se cortan en
pedazos pequenos, se riegan al voleo en el
suelo bien preparado y luego se cubren
pasando un rastrillo de discos.

Se adapta de 0 a 1500 msnm. Responde a
fertilizacion de acuerdo con el andlisis de
sueloy su produccion variade 12 a 34 tn/MS/
ha/ano, segun el grado en que se fertilice. Se
asocia facilmente con leguminosas que se
enreden en sutallo. Es de gran valoren ceba
de ganado presentando mejor digestibilidad
a las 5 semanas de edad.

Mo produce alergias en el ganado y la con-
sumen los equinos. Es atacada por el mion
de los pastos y el blissus en especial cuan-
do esta mal fertilizada. Se han reportado
valores del 10% de proteina cruda y 33.2%
de fibra cruda en el municipio de Urrao (Ant.).
En la depresion Momposina se encontrd un
valor de 68.43% de digestibilidad in situ de
la materia seca.

BRACHIARIA RUZIZIENSIS

(Acriana)

Es de origen africano, fue introducida a
Colombia por el ICA con el nombre de
ruziziensis y luego llegé de Brasil con el nom-
bre de acriana. Es una graminea dulce de
raiz profunda que produce estolones que la
hacen invasora y agresiva. Su raiz penetra
la tierra y le facilita su propagacion. Posee
tallos semierectos que pueden crecer hasta
1.5 m. Es una especie muy palatable.

No resiste encharcamiento prolongado. Se
adapta de 0 a 2000 msnm, en suelos de
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mediana a alta fertilidad. Presenta rebrote a
los 30 dias, tolera quemas y veranos inten-
sos. Resiste las heladas, crece en tierras
secas y de mala calidad. Produce hasta 16
tn de MS/halano,

Se asocia con todo tipo de leguminosas. Se
propaga por semilla y material vegetativo.
Debe sembrarse de 4 a 5 Kg /ha.




No prospera en suelos pobres en fosforo o
potasio, por lo que es necesario analizar el
suelo para fertilizar economicamente y lo-
grar su mejor produccion.

Debe tenerse cuidado con los pastoreos,
pues como es un pasto tan palatable, puede
afectarse la pradera mas rapido que con
ofras especies de Brachiaria. Se comporta
bien para cebar y para producir leche. La
capacidad de carga es de 3 a 4 cabezas por
hectarea.

Es tolerante al mién de los pastos y no pro-
duce alergias en el ganado. La consumen
los caballos.

BRACHIARIA ARRECTA
(Psto Urare o Tanner)

Originaria del sudoeste africano. Esta espe-
cie es de tallos semierectos que alcanzan
hasta 1.2 m de longitud, resiste encharca-
mientos prolongados, es de suelos hume-
dos y fértiles, no tolera sequia. Se adapta
hasta 2000 msnm.

No prospera en suelos pobres en fésforo o
potasio por lo que es necesario analizar el
suelo para fertilizar econémicamente y lo-
grar su mejor produccion.

Se propaga principalmente por material
vegetativo, sus tallos enraizan con facilidad.
Tolera el mién de los pastos.

Produce alergias en el ganado llegando a
ser toxica, cuando el ganado la consume
como comida Unica, produciendo hematuria
(orina con sangre). En presencia de altos
contenidos de nitrogeno acumula nitritos re-
portdndose intoxicaciones por esta razon.
(Sierra 1994).

BRACHIARIA PLANTAGINEA
(Pasto Brachipara)

De origen africano, Sierra (1994), o brasilero,
segun Trujillo et al. (1986). De tallos rastre-
ros, muy similar al Urare. Es de suelos hu-
medos y planos de buena fertilidad. Alcan-
za producciones de 15 a 20 toneladas de
materia seca/ha/afo.
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Se propaga principalmente por material ve-
getal. Su aplicacién es en ceba de ganado.
Es susceptible al midn de los pastos y al
blissus (cucarroncito pequeno, negro, con un
escudo plateado en la region equivalente a
la espalda de los mamiferos). No produce
alergias al ganado.

Se han reportado valores de 17.3% y de
13.1% de Proteina Cruda en verano e in-
vierno respectivamente, en el municipio de
Granada (Ant.).

GLOSARIO

Solanaceae: Familia botanica
Leguminosas

arboerescentes:  Arboles fijadores de

Nitrdgeno y forrajero

Disnea: Dificultad para respirar
Distocias: Dificultad para parir solas
Metritis: Inflamacidn uterina
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LA RAZA AYRSHIRE

En la actual economia mundial, los productores
deben estar enfocados a vacas lecheras que puedan producir
con altos niveles de eficiencia.

a raza tomo su nombre del
condado de Ayr en Esco-
cia. Esta es una zona de
ladera conocidaporunaalta
precipitacidn ocasionada
por lluvias provenientes del mar del norte. Es
una tierra escarpada y cenagosa de suelos
muy pobres, que comparten las ovejas Black
Face y el ganado Ayrshire.

HISTORIA DE LA RAZA

Los antepasados salvajes delaraza Ayrshire
fueron: el Bos (Taurus) Typicus primigenius,
y el Bos (Taurus) Typicus longifrons. Entre
las razas que pueden haber intervenido esta
la Highland (animales de pelo largo y gran-
des cuernos) de donde podrian venir los
famosos cuernos en forma de lira de la raza
Ayrshire.

También tuvo que ver el ganado Teeswater.

El ganado Ayrshire tiene mucho que ver con
la raza Flemish, originaria de Holanda y
asentada en Escocia. También es probable
gue tenga sangre de ganado proveniente de
las Islas Jersey - Guemsey - Aldemney. La
raza tomo vigencia a partir de 1750.
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En una vieja publicacion de 1878 (Autline - of
Modem farming) escribia Mr. James Buchanan
ensucolumna: "Para propaositos lecheros en
calidad y fabricacion de quesos, la raza
Ayrshire es la mas célebre. Ella posee la
fuerza para convertir los elementos de la
alimentacion mas completamente que nin-
guna otra raza en mantequilla y quesos”.

"Ayer se decia, 1878. Hoy se dice lo mismo,
1996".

PAISES DONDE SE ENCUENTRA

Reino Unido (Inglaterra-Escocia-Irlanda),
Estados Unidos, Canada (Aqui es la segun-
da raza lechera, se le ha dado la fuerza
suficiente - seleccidén - alimentacién para
expresar todo potencial lechero. Los cana-
dienses han sido de gran apoyo al mejora-
miento de la Ayrshire en Colombia).

Australia, Finlandia (aqui es la numero uno
de las razas), Nueva Zelanda (la gran opcién
para producir grasa y leche), Africa del Sur,
Kenia, Suecia (di6 origen a la raza roja y
blanca sueca), Cuba, Venezuela, Japdn,
Colombia y otros paises.




PRESENCIA EN COLOMBIA

Fue introducida al pais por la familia Ospina
en 1910, luego de cuidadosa seleccion, de
un ganado que se adaptara a las dificiles
condiciones climaticas y topograficas del
departamento de Antioquia; lugar donde,
inicialmente se desarrollé la raza como re-
sultado de su adaptacion, rusticidad, facili-
dad de pastoreo y longevidad. Rapidamente
se fue expandiendo a lo largo y ancho de
nuestra geografia. La raza fue muy popular
en Antioquia en la década de los 60, y tardo
un tanto en difundirse a otras zonas por el
poco interés de los criadores en divulgar el
ganado fuera de su departamento. El inte-
rés, entusiasmo y fomento que ha venido
realizando la Asociacion de Criadores
Ayrshire de Colombia, ha revivido el deseo
por parte de los ganaderos del pais por tener
esta maravillosa raza en sus hatos. Es asi
como se le encuentra en Antioguia, Boyaca,
Cundinamarca, Cordoba, Sucre y Tolima. Es
deciren todos los climas, desde los paramos
pasando por la zona cafetera, hasta las ar-
dientes tierras de la costa.

ESTUDIOSOS DE LA RAZA

Se pueden destacar como grandes estudio-
sos, gue dieron pautas trascendentales en
manejo, alimentacion y mejoramiento de la
raza a los doctores, Tulio Ospina Pérez y
Antonio Restrepo Alvarez, fundadores de la
Asociacion de Criadores Ayrshire. Es un
orgullo para Antioquia que estos dos patricios
estuvieran interesados en todo lo concer-
niente a las bondades de la raza. "La inteli-
gencia puesta al alcance de la raza, para
beneficio del pais”.

Eran unos verdaderos tratadistas de la
Ayrshire, hay que ver con gue solvencia y

claridad mental, daban pautas sobre todo lo
concerniente al entorno donde se debia des-
envolverlaraza. Unas inteligencias activas y
poderosas que impulsaron el desarrollo de
su gran pasion y amor como fue la vaca
Ayrshire.

La formacion matematica, el caracter, el es-
tudio y disciplina, les dio la vision futurista del
negocio de la leche. Tanto asi, que gozaban
de ser unos excelentes consejeros y amigos
de estudiantes y principiantes en este bello
campo de las ciencias pecuarias. Sus hue-
llas intelectuales perduraran en el espacio y
tiempo para el beneficio de la ganaderia
patria.
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CARACTERISTICAS
SOBRESALIENTES DE LA RAZA

En la actual economia mundial los producto-
res deben estar enfocados a vacas lecheras,
que puedan producir con altos niveles de
eficiencia. Esto es lo que la raza Ayrshire le
brinda a su empresa lechera, por sus altos
tenores de grasa, proteina y a esa magnifica
transformacion y eficiencia de pastos pobres
a leche. Ademas, en la raza se conjugan
factores como: longevidad, rusticidad y
funcionalidad, que permiten enfrentar la aper-
tura con gran eficiencia y rentabilidad.

RUSTICIDAD Y

ADAPTABILIDAD A TODO
CLIMAY TERRENOS

El clima del condado de Ayr es frio y humedo
en gran parte del afno. Durante el desarrollo
de la raza se dispuso de una cantidad relati-
vamente pequefa de forrajes, debido a la
baja fertilidad de los suelos. Esta circunstan-
cia determino la seleccion de animales su-
mamente risticos, con buena capacidad de
pastoreo.

La raza tuvo que desarrollar una constitucion
fuerte para sobrevivir. Por lo tanto, debid
mejorar una resistencia superior para sopor-
tar condiciones adversas y alcanzar una ca-
pacidad requerida para producir con muy
buenos resultados. Muchas razas han existi-
do bajo condiciones superiores, contando
con tierras planas, productivas y pequefias
extensiones.

La rusticidad le permite enfrentar en mejor

forma, el estrés causado por el medio adver-
so y las enfermedades.

La Ayrshire conjuga tantos atributos que le
permite ser la alternativa logica de seleccion
para los ganaderos.

EXCELENTE CALIDAD DE UBRES

En el desarrollo de la raza se puso gran
interés en la forma de la ubre. La raza supe-
ra, en esta particularidad, a las restantes
razas lecheras. Su simetria, uniformidad,
nivelacion y fortaleza en las inserciones de
su ubre, son distintivos inconfundibles de la
raza Ayrshire. La vaca Ayrshire se caracteri-
Zapor notener ubres pendulosas, las cuales
son sujetas a danos, injurias y propensas a
mastitis. Este defecto es la principal causa
de descarte y falta de longevidad en el gana-
do. jQué excelente trato le dio la naturaleza
a la raza Ayrshirel.

Lostrabajos realizados en Canada y Suecia,
demuestran como las vacas Ayrshire son
menos propensas a mastitis, por ser sus
ubres bien adheridas y balanceadas, ade-
mas la colocacion de pezones, su uniformi-
dady libres de irregularidades en sutamano,
la hacen ideal para el ordefio mecanico.

Otra caracteristica de la ubre del ganado
Ayrshire, son sus prominencias en las pare-
des de sus venas mamarias. Venas fuertes
en el ganado lechero, denotan excelente
habilidad de produccion. Es raro encontrar
animales de baja produccion con prominen-
tes venas. Ellas son las cisternas de la pro-
duccion lechera.

La ubre de la vaca Ayrshire tiene el minimo
de tejido graso, lo cual le da el atributo de
tener mayor cantidad de tejido lacteo para
una eficiente produccion de leche. La ubre
es mas flexible, de alta colapsabilidad, lo
cual es indicativo de alta produccién. La
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altura de la ubre, su fortaleza y profundidad,
minimizan el efecto de los pantanos,
haciéndola mas facil de limpiar y reduciendo
elproblema de traumasy lesiones de laubre.

"Mo olvidar que la calidad de la leche, es un
programa prioritario para exportar nuestros
productos lacteos, y uno de los escollos es la
limpieza y sanidad de la ubre”.

Hay un concepto uniforme por parte de los
estudiosos del ganado lechero, y sin ningun
tipo de mal entendido, que la ubre del gana-
do Ayrshire es la méas perfecta.

Edad Produccion Grasa Total

Nombre (afios) flibras) (%) libras
LA CRUSADE'R -

JOYCE

OF WINDY TOP 21 20.688 417 8,725

Podriamos citar numerosos ejemplos de
vacas longevas y de excelentes ubres, pero
nos referimos a "La Crusade'r-Joyce", una
de las mas bellas ubres poseidas por una
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vaca Ayrshire de 21 afos de edad, con
produccion registrada por el DHIA (1938) y
dada a conocer porel Hanbook para criadores
de ganado Ayrshire.

GENETICA

En norteamerica existen dos lineas muy de-
finidas en la raza Ayrshire, unadeleche y una
de tipo.

La primera con el toro Selwood Betty's
Commander a partir de 1962 y la de tipo con
Oak Ridge Lightning en la década de los
setenta.

El impacto del BETTY'S en la descendencia
fue inmenso, progenitor de mas de 6.000
hijas, las cuales rompieron todos los récords
de produccion. Muchas de ellas produjeron
mas de 25.000 libras de leche y algunas
estuvieron por encima de 30.000 libras en
lactancias de 305 dias y dos ordefios. En
1967 tuvo 913 hijas conunadiferencia predicha
de +1.839 libras+72 de grasa.
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ABETTY'S seledioelnombre de: "el lechero
del mundo". Es el toro que mas descenden-
cia ha dejado en la raza.

La habilidad del toro para producir ganado
con capacidad excepcional para leche, no
puede ser ignorada por los criadores de
ganado. El tipo de las hijas era fuerte, de
mediana estatura y funcionalidad de ubres,
pero no tuvieron el estilo para triunfar en expo-
siciones.

Veamos algunos registros de las hijas.

NOMBRE EDAD PRODN. GRASA
Leete Farms

Betty 604 2x 37TIT0Lb 4.4% grasa
Leete Farms

Betty-lda 604 2x 37170Llb 4.4% grasa
Mansfiel Mains

Betty Elf 9-04 2x 38430Lb 4.3% grasa
Fairdale

Betty Gem 6-07 2x 32250Llb 3.4% grasa

El tora murié en 1989 y su influencia no se limitd a sus
hijas sino que se extendio a varios toros que han sido
muy utilizados,

Selwood Betty's Commander

HIJOS NIETOS

Selwood Greta's Boy 2nd
Mar Ral Madge’ Boy
Selwood Royal Welcome
Oak Ridge Jack's Choice
5t Martin Intensa 16 K

Weoodland Bluebell's Triumph
Rol Madge's Mistral
Granbyenne Royal Command
Sunny Acres Superior

Bonnie Bras Heligo

VWV VYV

LA LINEA DE TIPO

OAK RIDGE LIGHTNING, es una famosa
finca ubicada en el Estado de California que
fue en su época lamas sobresaliente entipo,
gracias a su familia de vacas y a la vez
excelentes productoras.
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En 1974 su promedio de produccicon era de
15.639 libras de leche. En cuanto a su clasi-
ficacion real era de 88.3 puntos en 157 va-
cas, eraun grantransmisor de tipo y tamafo.
Sin duda alguna, si el hato quiere mejorar en
tipo se debe utilizar la linea LIGHTNING.

Hoy en dia con los programas de mejora-
miento animal y la clasificacion lineal, se
pueden combinar las caracteristicas de pro-
duccion y funcionalidad del ganado. La aso-
ciacion Ayrshire presta este servicio por in-
termedio de su personal técnico y bajo la
asesoria canadiense.

Veamos los hijos del Oak Ridge Lightning:

HIJOS HIETOS

OAK RIDGE FLASHY KILLOGG = Bonnie Bras Kellogn

Blackaddar BB Kellogg
Bonnie Bras coronation
MEREDITH CAVALIER
OAK RIDGE FLASHY CLASSIC = Ben Ferme Jade

Bonnie Brae Jaye
DAK RIDGE FLASHY STARLET Oak Ridge Star 15m
OAK RIDGE FLASHY KLONDIKE = Meredith Liberator

5t Cesaire Johnny
lo WAYSIDE KD VEE > Roi Festival

lo WAYSIDE VAGABOMD = Des Paupliers Rebel

DE GUI VAG MOZART St Cesaire Papillon
LAGACE MARATHON ET > Desblay Rebel Willy

LONGEVIDAD DE LA RAZA

Gracias a la excelente conformacion de sus
aplomos y de su sistemamamario, la Ayrshire
es la mas longeva de las razas lecheras. En
Mueva Zelanda el 14% del hato Ayrshire
sobrepasa los diez anos de edad.




En Colombia, aunque no tenemos estadisti-
cas, es muy frecuente observar en muchos
hatos vacas Ayrshire con 10y 12 lactancias,
pariendo regularmente y con excelentes pro-
ducciones. También es cierto que las vacas
alcanzan su madurez un afio mas tarde que
ofras razas, otro gran beneficio, pues el tope
de produccion puede ser al quinto 0 sexto
parto, mientras las otras razas |o alcanzan al
segundo o tercer parto.

Dotada de excelente ubre y unos magnificos
aplomos, la Ayrshire es la mas longeva de
las razas lecheras.

La longevidad es el factor critico cuando nos
referimos a rentabilidad. Comprar o criaruna
hembra de reemplazo es costoso. En los
hatos canadienses un alto porcentaje de
vacas Ayrshire con mas de 8 afios de edad
estan completando lactancias por encima de
cualquier otra raza.

La Ayrshire goza de larga vida, alta produc-
tividad y gran rentabilidad. Observando los
Hanbook de ganado Ayrshire hay datos muy
interesantes que sirven de base paramirarel
potencial genético para leche y la longevidad
de las vacas.

Par's Red Shella 177636 1948
Galney Rossette 352774 1959
Benayr Ruby 280099 1955
Lagonda Sunny Anne 338666 1957
Basin Farm Nan 343706 1958
Toll Gate Ayr Flag 204020 1954
Banner's Red Shella 294020 1955
Delchester Audacious 148074 1946
Hose Hill's Alice 275235 1956

Escocia Albahaca
Escocia Comedia
Escocia Ensenada

12-0 305 20984 4.5
11-3 305 20554 4.2
12-4 305 18832 4.4
10-2 305 18830 45
10-10 305 19545 4.1
11-0 305 18421 4.4
10-5 305 19802 4.1
128 305 18718 4.0
12-8 305 17890 4.0
Fuenbs: DHIA-Herd-Book-1857

4-8 305 20858 4.1
10-3 305 15941 4.0

4-7 305 15752 4.4

Fuenie: RDF Sacrataria Agr. Ant. 1669

St Clement Belami

Lagace Babette 11

Claudale Urequa

Etoile Do'r Moz Adrianne 22
Claudale Zizane

Parkhurst Heligo Lisette 1 &t
Granbyenne Triump Valise
El Trébol Rebel Lizzie 1

El Trébel Triumph Verdnica
Etgile D'Oralli Darlene 38
Etoile DO'R Lloyd Lizzie 35 et
Sareloise Wopie

7-a 305 24358 4.0
G-6 305 22880 4-1
90 305 21054 39
4-5 305 20812 4.2
-1 305 18106 4.0
3-1 305 18854 4.3
7-4 305 18590 4.1
-4 305 18204 4.2
6-7 305 21274 4.1
3-5 305 20900 4.3
710 305 20372 41
10-0 305 17664 4.2

Fuente: Finca El Trébol Facatativa, Cund, Asociado Ayrshire,
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TABLA DE CLASIFICACION
PFARA YACAS LECHERAS

Estas tablas son confeccionadas por la Aso-
ciaciéon de Ganado Lechero Puro desde 1943
y sometidas a sucesivas revisiones en los
anos 1957, 1971, 1982 y 1994,

TABLA HASTA EL ANO 1993

 toTAL 100 puntos

1. Apariencia general 15  puntos
2. Patas traseras y delanteras 15 puntos
3. Temperamento lechero 20 puntos
4. Capacidad del cuerpo 10 puntos
5. Ubres 40 puntos
TOTAL 100 puntos

Analizando esta tabla de clasificacién, ve-
mos como 55 de 100 puntos corresponden a
ubres y patas, resaltando su gran importan-
cia en la razas lecheras. Justamente el énfa-
sis que hace la nueva tabla sobre ubres y
patas, son las grandes cualidades que po-
see |la vaca Ayrshire.

Essorprendente el tipotan excelente que fue

dotada la raza Ayrshire, una vaca de media-
na estatura, de excelente sisterma mamario,
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alta funcionalidad de sus patas y un color
perfecto, la condicionan para trabajar con
alta eficiencia en nuestra condicién tropical y
complicada geografia.

Por eso en las exposiciones que efectia
COLANTA en todo el pais, sus jueces han
hecho mayor énfasis y esfuerzo en dar los
mejores puestos a las vacas dotadas de
excelentes ubres y patas.

EFICIENTE CONVERSION
ALIMENTICIA

Hoy en dia con los altisimos costos de los
granos e insumos para la produccion, nece-
sitamos una vaca gran convertidora de pas-
to a leche con menos suplementacion de
concentrados. Nos urge un cambio rapido
en nuestras zonas lecheras, donde emule-
mos la filosofia de Nueva Zelanda "vaca que
convierta pasto a leche" y para ello tenemos
esta maravillosa raza que lo hace con todo
lujo de detalles.

La vaca Ayrshire fue dotada por la naturale-
Za para ser una excelente convertidora de
los componentes del pasto, a grasa y
proteina lactea, con menos suplemento de
granos. Tanto es, que suporcentaje de grasa
pasa del 4% y su porcentaje de proteina del
3.4% con excelente volumen de leche.

Esto indica que la raza Ayrshire fue acondi-
cionada para laborar con gran eficiencia en
el medio tropical, donde abundan los pastos
ricos en fibra.

MNo olvidemos que la verdadera filosofia
nutricional de la vaca es la fibra, sin ella no
existiria esa maravillosa cuba de fermenta-
cion, que es el laboratorio gratuito que pone
la naturaleza a beneficio de los lecheros.




CUADRO COMPARATIVO DE LAS RAZAS

Es la vaca "afiera" pare anualmente, con
gran facilidad de parto, pues sus crias tienen
“un promedio de peso de 35 kilos evitando
- partos distocicos, que tanto afectan la salud
reproductiva como la vida productiva del
“animal.

- Porsutamanio, estructura y condicion corpo-
ral, la Ayrshire posee la mas alta tasa de
conversion de alimento que cualquier otra
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raza lechera. Por lo tanto, es denominada la
vaca mas productiva, rentable y econémica.
(Ver cuadro comparativo de las razas y ta-
blas de requerimientos).

Esta tabla nos demuestra claramente como
a medida que las vacas son mas pesadas,
necesitan mas nutrientes para mantener su
cuerpoy funciones metabdlicas. Si profundi-
zamos en la ciencia de la lecheria, nos sigue
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demostrando como las vacas Ayrshire son
mas eficientes en la utilizacion de la energia,
llegando a efectuar grandes transformacio-
nes metabdlicas. Ademas sutamafio de cuer-
po le da una cualidad de utilizar mejor la
energia para funciones vitales tanto produc-
tivas como reproductivas.

CALIDAD DE LECHE

En Colombia hay una necesidad de cambiar
la estructura de pagode laleche al productor,
pues estamos al margen de los precios inter-
nacionales, donde el enfasis se hace en
calidad pacte riciﬁgica, inhibldores, conteni-
dos de proteina y grasa. No hay otraformade

entrar en el programa de exportacion de
derivados lacteos. CALIDAD ANTE TODO.
De resto, olvidémonos de exportacion si no

cambiamos la cultura del ordeno y la estruc-
tura de precios al productor.

La Ayrshire ocupa el segundo lugar de pro-
duccion dentro de las seis razas lecheras y
se destaca por tener una proporcidn ideal de
grasa y proteina para la industrializacidn de
la leche. Esto es supremamente importante
por la globalizacion que ha venido tomando
nuestra economia y donde nos debemos
volver mas competitivos en este nuevo ren-
glon de nuestra economia, como es la expor-
tacion de derivados |acteos.

CARTA DE CRECIMIENTO DE LAS TERNERAS AYRSHIRE IHI::T!E;
Peso corazén
(ka) {em)
800 150
550 140
500 130
450 120
400 110
350 100
300 a0
250 an
200 70
150 80
100 50
30 40
0

Edad o1 2 3

PESO EN

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1¥ 1819 20 21 22 23 24

LIBRAS
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Mota: Para cinla rmétncs

62




Otra gran cualidad de la vaca Ayrshire es el
tamanio del globulo graso que es mas peque-
no, lo cual la hace mas digestible para nifos
y ancianos, evitando problemas alérgicos.

En los supermercados de Europa hacen
promocion a la leche de la vaca Ayrshire, por
la excelente calidad que posee. Por algo es
llamada la vaca Ayrshire "la alternativa le-
chera para la apertura economica”.

Estamos mas gue seguros que la leche del
ganado Ayrshire es mejor pagada por las
plantas procesadoras, por sus cualidades,
ya expuestas, gue la hacen mas rentable
para el industrial, el productor y el consumi-
dor final.

CRUCES CON OTRAS
RAZAS LECHERAS

Sabemos de antemano que la raza Holstein
no sobresale por su rusticidad ni por su
longevidad. Cuando se efectua este cruce
con la raza Ayrshire aparece el F1 mas
resistente, mas longevo, gracias a una mejor
adherencia en sus ubres, ademas su mejora
en el sistema de locomocidn le asegura un
mejor pastoreo y rebusque de forrajes.

Se mejora, indudablemente, las cantidades
de grasa y proteina en su leche de gran
atractivo para los industriales. Este cruce es
muy compatible en cuanto a color, pues
predomina el negro de la Holstein, dando un
animal gque no parece cruzado similar al
Holstein. Si hay un factor rojo en la vaca
Holstein, tiene bastante probabilidades de
dar rojo en su descendencia.

Aunque no existen estadisticas, los criado-
res antioquenos, especialmente, del norte
del departamento, han efectuado mucho este

cruce con resultados muy satisfactorios, con-
firmando sus singulares bondades.

Consideramos que es el momento propicio
para gue los ganaderos reflexionen en los
beneficios de este interesante cruce, espe-
cialmente paranuestras zonas lecheras don-
de un 70% del pastoreo se efectua en ladera,
aportando un refrescamiento genético y rea-
lizando una heterosis supremamente impor-
tante, incrementando los tenores de proteina,
grasa y solidos de la leche, con mas eficiencia
en el pastoreo, con una vaca mas mediana y
muy resistente al medio.

CUADRO DE CRUZAMIENTOS
AYRSHIRE POR HOLSTEIN

Al nacimiento Holstein  Ayrshire Cruces

40 kg 34 kg 37 kg

Alos cinco meses 172 kg 154 kg 167 kg

CRUCE CON NORMANDO

En Colombia apenas tenemos terneras pe-
guefas de este cruce. Es muy interesante
para la mejora de las ubres, por lo general
desbalanceadas en las Normandos, aumen-
ta sensiblemente la produccion de leche en
aquellos hatos gue tienen como objetivo el
doble proposito carne y leche.

El ganado Normando tiene grandes cualida-
des, especialmente su gran rusticidad, la
forma de afrontar las grandes altitudes sin
sufrir “el mal de alturas" y ademas la capaci-
dad de engorde.

Combinando la bondad de estos genes, con
los del ganado Ayrshire estariamos aportan-
do al campo colombiano un F1 con grandes
resultados en produccion de leche y ademas
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sin quitarle la rusticidad tan importante para
el manejo que se le da en las zonas monta-
nosas.

CRUCES CON BOS INDICUS

Los cruces de la Ayrshire con la raza cebu
que es la mejor adaptada al tropico, da ani-
males de mejor produccién de leche, mas
resistentes al medio y de una mayor eficien-
cia en produccion.

Mo se trata de subestimar los resultados
encontrados con otras razas lecheras, pero
la experiencia adquirida con la raza Ayrshire,
es sorprendente desde todo punto de vista,
ya que logra una eficiente produccién de
leche como de camne, destacandose las ex-
celentes mejoras en la adherencia de las
ubres y patas trasmitidas por la Ayrshire.

PRODUCCION DE CARNE

Lote Mo de  Periode Ganancia Ganancia
animales dias dia gramas  total kg
Ayrshire x Cebu 24 60 79 47.2
Ganado ccial. 24 60 560 33.6

Loscolores rojoy blanco (el colordel 70% del
ganado en el mundo) no solamente es un
atributo estético, es también una de sus
cualidades de proteccion al medio tropical.

A pesarde los problemas presentados, debi-
do a la falta de infraestructura en las zonas
calidas y de no contar con suficientes centros
de acopio e industrializacion de leche, con
grandes fluctuaciones en la temporadas de
invierno y verano; vemos como el 70% de la
leche que produce el pais proviene de estas
zonas, con hatos de doble propdsito y crias
con ordeno, con niveles tecnolégicos muy
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bajos comparados con los hatos especiali-
zados, donde la utilizacion de insumos se
hace obligatorio y poco rentable.

Entonces miramos con gran preocupacion,
como un alto porcentaje de estos cruces son
efectuados sin ningun tipo de orientacion,
por capricho o por el toro de moda. No hay
registros que nos puedan dar la fuerza sufi-
ciente en la seleccion de ganado y donde con
un criterio profesional podamos efectuar un
trabajo serio de seleccidn. En este campo la
Asociacion esta efectuando un esfuerzo téc-
nico endirigiry aconsejar alos ganaderos en
los verdaderos cruces con Ayrshire.

El gran reto de la Asociacion es poder cam-
biar la mentalidad del ganadero en lo refe-
rente al manejo y alimentacion de estos
cruces, pues involucramos genes de leche
en ganado de carne y los manejamos como
tal.

ASOCIACION DE CRIADORES
AYRSHIRE DE COLOMBIA

Conformada por un grupo de personas que
aman la raza y vibran con ella y deseosos de
fomentar programas que beneficien el cam-
po colombiano, que tan necesitado esta de
gente que aporte, desinteresadamente, co-
nocimientos que sirvan para que renazca de
nuevo la fe en las instituciones. La Asocia-
cion viene haciendo un esfuerzo en fomento
de la Ayrshire, con objetivos claros de hacer
conocer las bondades de esta estupenda
raza, que hara florecer de nuevo la esperan-
za lechera colombiana.

Bajolatuteladela actual Juntay su presiden-
te, la Asociacion se ha remozado y ha vuelto
a tomar otro aire, dandole a la raza el lugar
que le corresponde.




La Asociacion tiene programas dirigidos por
técnicos, que copan las necesidades de los
criadores, como clasificaciones, recomen-
dacion de toros, venta de semen, asesoria
en importaciones de ganado, etc.

Lo invitamos a que conozca la Asociacion
con el objeto de poder ayudarle y asi pueda
hacer uso de los servicios.

La Asociacion esta situada en la Cra. 9a No.
77-19 = Teléfono: (91) 211 76 62, Santafé de
Bogota.
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EL ORDENO HIGIENICO:
UNA PRACTICA CLAVE PARA LA OBTENCION
DE LECHE DE OPTIMA CALIDAD

Es fundamental para la obtencién de leche de calidad
y para prevenir la aparicion de nuevas infecciones de mastitis en el hato.

a globalizacion de la eco-
nomia abrié las fronteras
de los paises a la libre ofer-
ta y demanda de bienes y
servicios engeneral. Elsec-
tor agropecuario no puede ser ajenc a esta
situacion. Colombia podria exportar exce-
dentes de la produccion lechera si se cum-
plen los siguientes requisitos: erradicacion
de la fiebre aftosa, eficiencia en la produc-
cién para ser competitivos en precios (dismi-
nucion de los costos de produccién) y pro-
duccion de leche de dptima calidad. El pro-
posito del presente articulo es revisar los
factores que inciden en el ordeno para la
obtencion de leche de excelente calidad.

CALIDAD E HIGIENE
DE LA LECHE

La calidad de la leche la determinan aspec-
tos como:

s Composicion nutricional: contenido de
proteinas, grasa, solidos no grasos, soli-
dos totales.

= Composicion microbiologica: contenido
de bacterias, virus, hongos.
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m Sustancias extranas: contenido de sedi-
mentos, inhibidores (antibidticos, antibac-
terianos, desinfectantes), agua adiciona-
da y otros (sangre, calostro, pus).

La composicion nutricional esta afectada por
factores como mastitis, raza del animal, tipo
de alimentacién y etapa delalactancia, entre
otros. La composicidon microbioldgica de-
pende basicamente del aseo y la desinfec-
cion de equipos y utensilios que entran en
contacto con la leche una vez extraida de la
ubre, y de la temperatura de conservacion.
La presencia de sustancias extranas es un
factor de manejo a nivel de la explotacion
lechera.

LA MASTITIS

Es la afeccion que mayores pérdidas econd-
micas ocasiona en las lecherias a nivel mun-
dial, debido a sus efectos adversos sobre la
cantidad y calidad de leche y sobre la salud
publica de los consumidores. En efecto, la
leche proveniente de animales con mastitis
presenta disminucion de lactosa, grasa y
proteinas (especialmente caseina), mientras
que aumentan los cloruros, el sodio, el pH,
los corpusculos y las celulas somaticas.




bido a estos cambios, la coagulacion de
hes procedentes de animales con mastitis,
con renina o "cuajo” esta afectada seriamen-
leeimpide la utilizacién de estas leches para
la fabricacion de quesos.

En cuanto a la cantidad de leche y depen-
diendo del numero de cuartos y vacas afec-
fados, la produccién por cuarto puede dismi-
nuirentre 6 y 46% o cesar completamente, |a
produccion diaria por hato puede rebajar 5-
30%, y la preduccion por lactancia por vaca
se restringe en 10-12%.

Elriesgo para la salud publica de los consu-
midores esta dado por la transmision de
enfermedades como brucelosis, tuberculo-
sisy leptospirosis, intoxicaciones portoxinas
lermorresistentes de agentes causales, y
reacciones alergicas por residuos de
antibioticos utilizados para tratamientos de
mastitis u otras infecciones.

Los anteriores efectos de la mastitis sobre la
leche y las altas perdidas economicas dadas
por. baja produccion de cuartos infectados,
pérdida de cuartos, descartes prematuros,
leches rechazadas a nivel de plantas, leches
mal pagadas por calidad deficiente y gastos
porconcepto de medicinas y asistencia vete-
rinaria, justifican la implementacién de un
programa de control de mastitis a nivel del
hato lechero.

Epidemiologia

La infeccion de la glandula mamaria ocurre
siempre siguiendo la via del canal o conduc-
to del pezdn, excepto en mastitis por tuber-
culosis, brucelosis y leptospirosis donde la
infeccion es por via sanguinea. Como todas
las enfermedades, la mastitis aparece por la
confluencia de varios factores que afectan al

huésped (la vaca), el medio ambiente (esta-
blos, potreros) y el agente causal (bacterias,
virus, hongos). Del manejo, adecuado o in-
adecuado, que dé el hombre a la interrelacién
de estos elementos depende el acertado o
deficiente control de la mastitis.

Programa de
control de mastitis

Las practicas bdsicas para un adecuado
control comprende:

= Buen manejo y alimentacién balanceada.
= Higiene en el ordefio.

m Vigilancia rutinaria de las vacas en pro-
duccidn.

m Tratamiento inmediato de las mastitis cli-
nicas.

m Tratamiento de los cuartos al inicio del
periodo seco.

s Descarte de vacas con mastitis cronicas.
HIGIENE EN EL ORDENO

Esta practica es fundamental para la obten-
cion de leche de calidad y para prevenir la
aparicion de nuevas infecciones de mastitis
en elhato. VVeamos algunas consideraciones
con respecto a factores que la afectan direc-
tamente.

Sitio de ordeno

Potrero: el ordefio a potrero abierto y sin
fuentes de agua limpia para labores de higie-
ne va en contravia de la obtencidén higiénica
de la leche. Alternativas viables para solu-
cionar este aspecto son los establos portati-
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les, disenados y construidos de acuerdo con
las necesidades de cada hato, y de facil
transporte. Los objetivos serian "humanizar®
el ordefo, garantizar un sitio digno de trabajo
durante las temporadas de lluvia y permitirla
eleccion de lugares altos y/o drenados para
la labor, evitando pantanos. Adicionalmente
deben disenarse sistemas de abastecimien-
to de agua limpia, de facil transporte (man-
gueras), hasta los sitios escogidos para el
ordeno.

Establo fijo: debe asegurarse que las vias
de accesoseande materialfirme y altamente
resistente al transito de los animales, para
evitar empantanamiento de patas, ubres y
colas de las vacas. Deben ubicarse en un
sitio equidistante de todos los potreros; sila
extension de la finca no lo permite, se deben
seleccionar sitios estratégicos para la cons-
truccion de establos adicionales. Son desea-
bles una adecuada ventilacién, pisos regula-
res y firmes, ligeramente
pendientes y rugosos,
para permitir un drenaje y
lavado adecuados. Asi
mismo, deben permitiruna
vez terminado el ordefio
de cada vaca, el libre re-
torno al potrero evitando
asilaconcentraciénde las
mismas en espacios redu-
cidos altamente contami-
nados. Se insiste enladis-
ponibilidad de agua lim-
pia, en lo posible potable.




Tipo de ordeno

Manual: en este caso debe garantizarse que
los ordenadores tengan las manos limpias y
unas recortadas para evitar traumas en
0s pezones de las vacas y capacitarlos enla
orma correcta de ordenar para que no sean
simples "jaladores de tetas".

Mecanico: los equipos mecanicos de or-
defio son excelentes ayudas tecnoldgicas,
pero mal manejados pueden causar gra-
s danos en las lecherias. En los hatos
£on ordeno mecanico se requiere la super-
yision semestral del equipo, por técnicos
gspecializados y claras instrucciones del
manejo para los ordenadores. En una revi-
§ibn programada y sistematica de la instala-
¢ion de ordefio, normalmente se cambian las
Plezas de goma que estan en contactoconla
eche. El servicio se realiza revisando el
sistema de vacio (bomba de vacio, grifos,
regulador, purgador/depésito, tuberia de va-
g), la tuberia de leche (juntas de los tubos
e vidrio, juntas de los grifos) y el cuarto de
echeria (unidadfinal, grifo de tres vias, bom-
ja de leche, lavadora, unidades de ordefio,
pulsadores).

Itensilios de ordeno

:_. baldes, canecas, tapas y
liiros deben ser de materiales
mes y lisos, que permitan ade-
giada higiene y desinfeccion
permanentemente. El uso de
Ulensilios deteriorados o rugo-
505 facilita la acumulacion de
ocos de bacterias y/o depdsi-
0s de minerales y su elimina-
gion se dificulta. El lavado y
desinfeccion de utensilios debe
galizarse lo mas rapido posible-

después de su uso, y colocarlos en lugares
sombreados y elevados del piso para su
escurrido y secado. Es recomendable una
nueva desinfeccion de los utensilios unos 30
minutos antes de iniciarse las labores de
ordeno.

Rutina de ordeno

Antes del ordefio:

¢ (Garantizar un ambiente de calma y tran-
quilidad (a las vacas no les gusta los
perros), en lo posible limpio, seco vy libre
de moscas.

* Utensilios de ordefo (baldes, canecas, ta-
pas, empaques, filtros, maquina ordenado-
ra, maneas) limpios, desinfectados y secos.

+ Establecer un orden de ordefio, empe-
zando con las vacas recien paridas (prin-
cipalmente las de primer parto) y dejando
para lo ultimo las vacas con mastitis
subclinica y clinica.

¢ QOrdenadores conbuenasalud, conropay
manos limpias y unas recortadas.
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* Adecuado suministro de agua limpia, en lo
posible potable, para las labores de higiene.

* Ubres limpias y colas de las vacas moti-
ladas.

» Silos pezones estan sucios, lavarlos con
agua limpia, preferentemente con desin-
fectante (desinfeccion preordefio o
‘predipping”), y secar con toallas o pa-
peles desechables (uno por cada ani-
mal). jNo utilizar trapos o materiales
reutilizables para secar los pezones de
todas las vacas!

+ Lavar y no secar los pezones puede ser
tan contraproducente como no lavar.

* Silos pezones estan limpios y secos, es
preferible no lavar y masajear la ubre en
seco.

* Realizarunadecuado estimulode la ubre,
considerando que la oxitocina (hormona
que induce la expulsién de la leche) de-
mora entre 45 segundos y un minuto en
ser conducida hasta la ubre y su efecto
dura 6-8 minutos.

= En grupos numerosos de vacas, asignar
responsabilidades (grupos de vacas) a
cada ordenador; éste no debe realizar
actividades diferentes al ordefio.

Durante el ordeno:

* Descartar los primeros chorros de leche
de cadacuarto, enlamayoria de las veces
altamente contaminados.

= Examinar la primera leche en recipientes

de fondo oscuro para detectar anormali-
dades.
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Descartar leche con presencia de sangre,
pus, grumos y otras alteraciones visibles,
y la leche de vacas en tratamiento que no
hayan cumplido el tiempo de retiro.

Evitar la remuda (humedecer los pezones
con leche y/o saliva).

Ordenar rapidamente y a fondo, con un
adecuado escurrido.

En ordenos mecanicos, evitar el sobreor-
defio y retirar el vacio del equipo antes de
retirar las pezoneras.

Desinfectar las manos del ordenador y
pezoneras del equipo entre vaca y vaca.

Filtrar inmediatamente la leche obtenida
con filtros desechables.




Después del ordeno:

* Sumergir los pezones en soluciones des-
infectantes y sellantes adecuadas. Esta
practica ha demostrado ser la mas efecti-
va para disminuir la aparicién de infeccio-
nes nuevas, debido a que el esfinter del
pezon, despues del ordefio, permanece
abierto durante 15-30 minutos.

Garantizar el libre regreso de las vacas al
potrero para evitar su concentracion en
espacios reducidos.

+ En lo posible, evitar el envio de canecas
- sin llenar totalmente, debido a que una
violenta agitacion durante el transporte
lesiona las membranas protectoras de las
pequenisimas gotitas de grasa, desinte-
grandolas y liberando acido grasos libres
y glicéridos, los cuales no se detectan
Cuando se determina el contenido de gra-
sa lactica.

be recordar, que la higiene del ordefio
uye solo una etapa dentro de un pro-
integral de control de mastitis y por si
ano garantiza la calidad del producto. Las
as a alcanzar y mantener, concordantes
juena salud de las ubres, son:

Maximo 20 %
Maximo 12 %

as afectadas:
tos afectados:
con
clinica: Maximo 0.5 %
perdidos: 0 %
§ con mastitis

gs! Maximo 1 %
3 libres de
5 clinica/ano: Minimo 75 %

scartadas

lis cronica/afio: Maximo 6 %
 somaticas en leche total

as o tanques): Maximo 300.000/mi

Elcanal mamario, la piel del pezon, el aire de
establos y potreros y los cuartos enfermos
participan en un 10% como maximo en la
carga microbiana inicial de la leche. Alrede-
dor del 90% de los gérmenes proceden de
los equipos y utensilios de ordeno.

Finalmente, es necesario afirmar que la ca-
lidad de la leche nace en el hato, se determi-
na en la industria y se valora en el producto
final.
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BIOPASTOS:
UNA NUEVA REVOLUCION
EN FERTILIZANTES |

El productor puede aumentar el niimero de animales que van
a pastorear, con el consecuente aumento en la produccion
de leche o carne por unidad de area.

s el nuevo fertilizante de
COLANTA formulado para
abonar pasturas con cual-
quier especie forrajera, in-
cluyenda los pastns de cor-
te, dedicados a la alimentacion animal.

Lagrannovedad delBIOPASTOS COLANTA
s su composicién a partir de materia orga-
nica. Es el tnico fertilizante en el mercado
con las caracteristicas de manejo de un
fertilizante quimico, pero compuesto de ma-
teria organica. Fruto de las investigaciones
realizadas en Brasil, Cuba y el Valle del
Cauca en Colombia.

Las grandes ventajas de fertilizar con mate-
ria organica radican principalmente en el
aporte de nitrdgeno organico que una vez en
la solucion del suelo, es mas facilmente
asimilable por las raices de los pastos, pro-
poreionando una nutricion mas rapida y efi-
caz que va a repercutir en la velocidad de
crecimiento del forraje. Adicionalmente, la
materia organica aporta al sueloy a la planta
gran cantidad de elementos mayores y me-
nores y a la vez, potencializa los elementos
preexistentes en el suelo, evitando pasturas
con deficiencias por este concepto.
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La materia organica aumenta la actividad de
los microorganismos del suelo, mejora su
textura y estructura, permitiendo mejor
aireacion y retencion de agua, la cual estara
disponible para la planta, se mejora la capa-
cidad de intercambio catiénico (CIC) hacien-
do los elementos quimicos disponibles a la
planta, lo que genera un cultivo de forraje
més productivo y eficiente.

Lacomposicion garantizada deBIOPASTOS
COLANTA es la siguiente:

Nitrégeno de origen organico: 19.2%

Nitrogeno Total: 25 9%
Fosforo: 15 %
Azufre: 2 %

Ademas, BIOPASTOS COLANTA contiene
los siguientes elementos quimicos no
garantizados, pues estan incluidos en la
*Vinaza" con la siguiente composicion:

Calcio (CaQ) 18.48 %
Magnesio (MgQ) 3.39 %
Hierro (Fe) 0.59 %
Sulfatos (S03) 18.81 %
Materia Organica 21.57 %
Cobre (Cu) 0.014 %
Boro (B) 0.00076 %
Cobalto (Co) 0.00017 %
Molibdeno (Mo) 0.0007 %
Sodio (Na) 1.77 Yo
Manganeso (Mn) 0.051 %
Azufre (S) 2.04 %

En los ensayos realizados en diferentes fin-
cas donde se ha comparado el BIOPASTOS
COLANTA con otros ferdilizantes quimicos
de caracteristicas similares, se ha encontra-
do un rendimiento mayor en pastos, hastade
28% mas conBIOPASTOS COLANTA,; esto
significa que el productor puede aumentar el

numero de animales que van a pastorear,
con el consecuente aumento en la produc-
cion de leche o carne por unidad de area.

Los ensayos con BIOPASTOS se realizaron
en los municipios de San José de la Montana
en las fincas Rincon Santo, La Pizarra y El
Guayabo; en San Pedro en las fincas Santa
TeresitayLaLinda (Ant.). Se hicieron pesajes
en cada pastoreo, aplicando en cada caso 4
bultos por hectarea de cada uno de los si-
guientes tratamientos: BIOPASTOS, Ferti-
pastos, 25-15-0. De los tres tratamientos el
que mayor rendimiento de materia seca por

hectarea produjo fue el BIOPASTOS.
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VENTAJAS DE . » Crecimiento uniforme del pasto entodoel
BIOPASTOS COLANTA potrero (No en matojos).
- Igualmente ofrece:

« Incrementa la actividad biol6gica del suelo.
= Facil almacenamiento y manejo sin olo-

»« Mejora la disponibilidad de nutrientes del res desagradables ni contaminacién de

suelo. Biagas
= ApataEGiTTEIcsiementos; - a Facil aplicacion en el potrero y muy rendi-
» Se mejoran las caracteristica fisicas del cjﬂlr si se desea aplicar en grandes super-
suelo ( textura, estructura, aireacion, re- . ficies.

tencion de agua del suelo). « Se optimiza el uso del suelo al aumentar

la capacidad de carga y se aumenta la

Como consecuencia de lo anterior hay: rentabilidad

« Mayorproduccion de pasto porunidadde « Se evita la contaminacion de rios y que-
area. . bradas por las industrias de alcoholes.
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PAFPEL DE LA LECHE
EN LA NUTRICION Y LA SALUD

La leche como el alimento mas perfecto que ha producido la naturaleza
es y seguira siendo esencial e insustituible para
las edades de completo crecimiento y desarrollo del hombre,
como también fundamental y protector para el resto de su vida.

ia tras dia, crece el interés
del consumidor actual por
conocer diversos aspectos
sobre los alimentos, moti-
vado cada vez mas por la
urgente necesidad de adoptar una alimenta-
cion sana como factor prioritario para alcan-
zar una adecuada salud, condicion que es
también fomentada y promocionada por las
autoridades mundiales de la salud en su afan
por construir comunidades saludables.

Pero de manera simultanea con el fendémeno
de la urbanizacion y ruralizacion se ha gene-
rado una serie de ajustes y cambios drasticos
en la alimentacion de guienes han abando-
nado la relacién produccién-consumo propia
del campo. Asi mismo y como resultado de
la globalizacion de la economia y las comu-
nicaciones se han ejercido presiones y gene-
rado conflictos frente a los patrones cultura-
les tradicionales de centenaria estabilidad,
propiciando tal confusion, que hoy las fami-
lias se estan viendo enfrentadas al consumo
de nuevos alimentos, en gran porcentaje con
procesos de transformacion, como resul-
tado de la presion cultural para adoptar las
dietas propias de sociedades mas industria-
lizadas.

Los cambios mas notorios se han observado
en la reduccion de laingesta de carbohidratos
complejos comao fuente de fibra dietaria, con
un aumento progresivo del consumo de gra-
sas y azucares refinados simples, cambios
introducidos en la dieta de las ultimas gene-
raciones en paises desarrollados, pero que
también son similares a los cambios actua-
les en los habitos alimentarios de los agricul-
tores en pequena escala y en comunidades
marginales de paises en desarrollo que han
adoptado la dieta de las grandes urbes.

Como resultado, las modificaciones en la
dieta actual propia de comunidades emer-
gentes y de elevado poder adquisitivo, aun-
que no estan generando cambios positivos
en la salud, si los estan generando y de
manera muy marcada en los sistemas para
producir, transformary comercializar alimen-
tos con el fin de satisfacer las nuevas deman-
das y exigencias culturales del consumidor,
aungque no necesariamente estan orienta-
das a satisfacer sus verdaderas necesida-
des nutricionales.

Sien un comienzo, las ciencias de la alimen-
tacion y la nutricion orientaron sus esfuerzos
para solucionar los estados de malnutricion




por defecto de nutrientes, como resultado de
los cambios en la dieta, en los dltimos 20
anos se han centrado los esfuerzos eninves-

ligar los estados de malnutricion por exceso
de ellos, como en el caso de las nuevas

enfermedades cronicas notransmisibles aso-
ciadas con factores de riesgo nutricionales
como son la obesidad, la hipertension, la
diabetes, las entidades cardiovasculares, las
hiperlipidemias y otras con caracteristicas
de ser reversibles con el adecuado manejo
de la dieta.

Pero si el incremento de las enfermedades
cronicas asociadas con el exceso de
nutrientes esta provocando alarma en los
gobiernos e instituciones de salud, coexisten
las enfermedades transmisibles que se pre-
sentan en niveles también preocupantes sin
gue lleguen a generar la misma alarma. Tal
es el caso de las enfermedades infecciosas
y parasitarias con altas tasas de morbimor-
talidad en la poblacion infantil, que tienen en
la alimentacion y nutricién uno de los riesgos
mas importantes y paraquienes lalecheylos
productos lacteos se constituyen en parte
fundamental de su dieta.

Por ello, la nueva cara del problema de la
malnutricién como resultado en parte del
desarrollo econémico que generd riqueza
para grupos privilegiados, nos ensefia
indicadores de morbimortalidad para algu-
nos grupos de edad similares a los de cual-
Quier pais industrializado, pero en forma
simultanea y contrastante, los indicadores
de desnutricion infantil también nos mues-
tran como pais del tercer mundo.

Si para el grupo de altos ingresos existe el
factor riqueza que lo presiona a incremen-
tar por la moda el consumo de alimentos
procesados preferiblemente importados en

detrimento de nuestra produccion agrope-
cuaria, para ambas situaciones de malnu-
tricion, bien sea por exceso o por defecto
de nutrientes, existe un factor comun que
esta contribuyendo a agravar la situacion.
Este se refiere no solamente a la disponi-
bilidad de alimentos que en forma simplis-
ta explicaria el fendémeno, sino a otros
factores que hacen atn mas complejo el
abordaje de esta situacién, entre los cua-
les estan los habitos alimentarios que en
gran medida dependen de condiciones
socioculturales y educativas, pero espe-
cialmente de la moda por el consumo de
ciertos alimentos y el rechazo de otros,
influenciada por la publicidad ante la falta
de una solida educacion nutricional de la
gran masa comunitaria.

Este articulo pretende brindar una orienta-
cion general sobre la urgencia de recuperar
la confianza en el consumo de la leche y los
productos lacteos, en especial los de pro-
duccion nacional que por su frescura poseen
un valor nutricional superior al de los alimen-
tos importados y a mas bajo costo. Espero
impartir los conocimientos bésicos sobre su
calidad integral, para reconocerle el papel
fundamental e irreemplazable que cumple
en la alimentacién y nutricion de los diferen-
tes grupos poblacionales saludables.

Aspiro ademas a contribuir con la recupera-
cion del prestigio perdido por estos valiosos
alimentos, para posicionarlos en el sitio de
privilegio que les corresponde ocupar en la
dieta, para lograr una alimentacion y nutri-
cion adecuadas, nutricion que constituye el
pilar fundamental de la salud y que con un
enfoque preventivo, nos posibilite el alcanhce
y mantenimiento de ese estado saludable
que nos permita superar el enfoque curativo,
propio de pais tercermundista.
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A pesar del bien ganado prestigio de la leche
y los productos lacteos como alimentos salu-
dables, y muy especialmente de la leche
fresca pasterizada como producto listo para
senvir, que satisface las necesidades del
consumidor moderno, se esta presentando
un descenso en su consumo en los ultimos
anos, ante la presion publicitaria de bebidas
dietéticas y refrescos gue compiten con la
leche.

Ademas de los medios de comunicacion, los
profesionales intermediarios del consumo
de alimentos han contribuido a generar con-
fusién en el consumidor carente de educa-
cién nutricional, al prestigiar los productos
importados en un afan esnobista por copiar
la dieta de grupos sociales con mayor poder
economico, de paises con un desarrollo in-
dustrial superior al nuestro, situacion que
esta afectando negativamente el consumo
de los alimentos de produccion nacional,
agravado por la prohibicion que estos profe-
sionales hacen de nuestros alimentos tradi-
cionales.

La leche se constituye en el alimento mas
perfecto de la naturaleza y aunque ya posee
el suficiente prestigio por sus inimitables
propiedades fisioldgicas y nutricionales re-
presentadas en la cantidad, la calidad y el
equilibrio de sus componentes para el huma-
no en todas las edades, en los Ultimos afos
se ha generado una avalancha de informa-
cion derivada de los nuevos conocimien-
tos sobre la relacion dieta-salud y del
asedio publicitario de los productos ali-
menticios que salenal mercado, situa-
cion que esta generando cambios
importantes en la dieta de la pobla-
cién colombiana.
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LECHE BOVINA
COMO SUSTITUTO DE
LA LECHE MATERNA

Finalizado el periodo de amamantamiento,
que como alimentacién exclusiva del nifio
debe durarcomo minimo hasta el cuarto mes
de vida, la leche de la madre se reemplaza
porlaleche de los bovinos, por seruna de las
especies animales gque mayor volumen de
ella produce en condiciones de domestica-
cion. Con una composicion quimica gue sa-
tisface las necesidades nutricionales del in-
dividuo, a través de todas las edades de su
vida y con propiedades que la hacen idonea
para ser aprovechada en la alimentacion
humana.

Como el calostroy la leche materna cumplen
papel% fundamentales en la maduracion
del tracto gastrointestinal




en el adecuado crecimiento y desarrollo de
mamiferos; funciones que hastaahorano
podido ser imitadas por ningun otro
imento, la leche bovina se ha constituido
en el alimento irreemplazable para la espe-
tie humana, por la calidad, la cantidad, el
equilibrio de sus nutrientes y la presencia de
factores coadyuvantes para su total asimila-
¢ion, como también por el papel fisioldgico-
nutricional que desempenan en el hombre
como mamifero que es.

De manera resumida se exponen algunos
‘argumentos por los cuales la leche, como el
dlimento mas perfecto que ha producido la
naturaleza, es y seguira siendo esencial e
insustituible para las edades de completo
crecimiento y desarrollo del hombre, como
también fundamental y protector para el res-
to de su vida.

ESENCIALIDAD DE
LOS NUTRIENTES LACTEOS

Alaluz de las mas recientes investigaciones
sobre el papel de los nutrientes facilitadores
o coadyuvantes, que permiten la absorcion
de otros por la accidon del sinergismo, se ha
superado el concepto erréneo y obsoleto de
reemplazar los nutrientes de la leche por
otras fuentes no naturales.

Tal puede ser el caso del calcio, que se
pretende imitar y reemplazar por fuentes
minerales de baja absorcidn, de las protei-
nas totales de la leche en forma nativa y
original por caseinas y caseinatos; la lactosa
por otra fuente de diferente comportamiento
fisiologico, etc.

Es por ello, que se hace necesario conocer
los resultados de investigaciones nutricio-
nales que handilucidadoy puesto en eviden-

cia el elevado valor nutricional de la leche
como tal, como también los crecientes cono-
cimientos sobre el sinergismo de sus compo-
nentes, lo que aumenta mucho mas su apor-

te nutricional, ya que se sabe con certeza
que (Kay, 1988):

s |Las proteinas del suero suplementan la
caseina de tal manera que la proteina de
la leche se constituye en una de las fuen-
tes mas importantes de nitrogeno para la
nutricion humana.

+ La lactosa, la vitamina D y el fosforo
actuando sinérgicamente acentlan la asi-
milacidn del calcio.

* Lalactosa promueve la mejor asimilacion
de las proteinas de la leche.

» Lasproteinas que sirven como transporte
de otros nutrientes y se encuentran en la
fraccion liquida o suero de la leche, afec-
tan la mayor biodisponibilidad de micro-
elementos y vitaminas y regulan la
microflora intestinal benéfica.

¢ Los lipidos que se encuentran altamente
dispersos y presentan elevada propor-
cion de acidos grasos de cadena corta,
representan una estructura quimica ven-
tajosa en extremo para la digestion, que
no se encuentra en ningun otro alimento
de la naturaleza.

* |amembrana del glébulo graso contiene
una cantidad de enzimas cataliticamente
eficaces, con un tamarfio del glébulo de-
masiado pequefno que produce una gran
superficie de grasa porlitroy le confiere su
digestibilidad extremadamente alta.

* Otra ventaja adicional de la grasa lactea
es su bajo punto de fusidn, que se en-
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cuentra por debajo de la temperatura del
cuerpo humano.

Debido a la capacidad de oxidacion y
absorcion rapida, los acidos grasos de
cadena corta y media que fluctian entre
10y 15% del total de los acidos grasos de
la leche, tienen un efecto positivo sobre |la
digestibilidad de la grasa lactea.

Ademas, la grasa lactea posee una pro-
porcién importante de dcidos grasos de
cadena larga, que son esenciales para el
hombre.

Las proteinas de la leche analizadas como
un todo y las del suero como fraccion
individual, satisfacen plenamente todas
las necesidades minimas de la proteina
de referencia, fijadas por las autoridades
mundiales de la salud como la FAO y la
OMS (Organizacion Mundial de la Salud).

La importancia de las proteinas lacteas
radica no solamente en sus elevados
indicadores nutricionales comoson el valor
bioldgico, la digestibilidad verdadera, la
relacion de eficiencia protéica y otros,
sino también que son importantes para
otras proteinas en paricular las vegeta-
les; asi son Utiles para incrementar el
valor biolégico del arroz, maiz, papa, tri-
go, soya y otras gramineas y cereales.

Las proteinas lacteas se digieren mas
facilmente, debido a que durante el proce-
so de protedlisis se liberan polipéptidos y
péptidos de cadenamas corta y de inferior
peso molecular.

La alta digestibilidad de la proteina se le
atribuye a su poder de floculacién en el
estomago en particulas muy pequenas,
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procesc que se ve aumentado por la
pasterizacién y homogenizacion de la le-
che.

Dado que la proteina lactea no posee
purinas que son elementos precursores
de la formacién de acido urico, se le con-
sidera como una fuente proteica ideal.

Por la digestibilidad elevada de su protei-
na, se propone el uso de la leche en la
nutricidn clinica, en la dieta para enferme-

.dades biliares, en diabetes e hiperlipi-

demias.

La lactosa es el nutriente que acttia como
sustrato para el crecimiento de las bacte-
rias benéficas acidolacticas, proporciona
las condiciones ideales para la fermenta-
cion microbiana y favorece la flora
lactofilica benéfica, no solamente en el
intestino sino también de uso en la
agroindustria lechera.

El Acido lactico resultante de la fermenta-
cion de la lactosa, hace descender el pH
o acidez a niveles que promueven &l cre-
cimiento de la microflora lactofilica e inhibe
el desarrollo de las bacterias putrificantes
e indeseables.

La galactosa como producto del metabo-
lismo de la lactosa participa en la forma-
cion de mucopolisacaridos en el endotelio
vascular y contribuye a una regeneracion
rapida de los tejidos por lo que puede
jugar un papel importante en la preven-
cion de la arteriosclerosis.

Por su lenta absorcion, la lactosa se con-
sidera como una fuente persistente de
energia, ya que se absorbe mas lenta-
mente que la sacarosa.




* Por ser el dnico azlcar de la leche, la
lactosa posee la ventaja especial sobre
los otros azucares y carbohidratos de
presentar bajo poder cariogénico.

Debido a que la lactosa solamente produ-
ce un aumento del 50% del azucar en la
sangre, al compararla con la glucosa, la
leche o la lactosa pueden ser suministra-
das en dietas para diabéticos.

En relacién con los minerales
de laleche, se ha conside-
rado como la fuente
mas idonea e impor-
tante de suminis-
tro de calcio, por
estar ligado a la
proteina que es
considerada co-
mo una fuente
fisiologica ade-
cuada compa-
rada con el cal-
cio ionizado de
los suplementos
céalcicos, cuya ab-
sorcion es mucho
menor.

La utilizacion optima del cal-
cio se debe a la presencia simultanea de
otros constituyentes como la lactosa, la
proteina, el fosforo, la vitamina D y el
dcido citrico como nutrientes coadyu-
vantes que promueven su absorcion.

El equilibrio entre calcio/fésforo de la le-

de otros alimentos es relativamente supe-
rior al del calcio.

Cuando se incluyen en una dieta balan-
ceada, la leche vy los productos lacteos
estan en capacidad de suministrar entre
el 60 y el 90% de los requerimientos de
calcio del ser humano en sus diferentes
edades, por lo que practicamente no se
concibe una alimentacion saludable sin la
inclusion de estos productos.

* |La leche posee una serie
de cationes y aniones en
concentraciones meno-

res, que son de inte-
res fisiologico-nutri-
cionalcomo el zinc,

el cromovy el yodo.

* Seconstituye la
leche en uno de
los pocos alimen-
tos con una pro-
porcion balancea-
da de componentes
acidos y basicos, que
representan ventajas
para su asimilacion.

¢ Tantode las vitaminas lipo-
solubles como de las hidrosolubles, la
leche aporta importantes proporciones de
ellas para supliren una conveniencia con-
siderable los requerimientos del ser hu-
manao, en sus diferentes etapas del creci-
miento y desarrollo.

che es particularmente favorable al meta-
bolismo vy la relacion recomendada de 1:1
para su mejor asimilacion se encuentra
solamente en la leche y en los productos
lacteos, dado que el contenido de fasforo

A pesar de este investigado y conocido papel
enlaalimentacién humana, y del bien ganado
prestigio de la leche como alimento y muy
especialmente de la leche pasteurizada,
como producto listo para servir que satisface
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las necesidades del consumidor moderno,
se esta presentando en los ultimos anos un
descenso en los consumos de leche fluida
ante la presion publicitaria de bebidas
dietéticas y otros refrescos que compiten
con la leche y porgque las modas imponen a
veces otros modos de comer con el peligro
de poder llegar a adoptar dietas carenciales.

Ante esta negativa avalancha publicitaria en
contra de |la leche, son muchas las personas
que han reducido o suspendido su consumo
y el de algunos productos lacteos, especial-
mente por conceptos equivocados, por
desinformacion y desconocimiento o por la
ignorancia que sobre ellos se tiene.

Para hacer claridad sobre el tema y para
generar mayor confianza en el consumidor,
se analizara brevemente tres de los mitos
principales alrededor de la leche, que actual-
mente generan mayor controversia y discu-
sidn a saber:

MITO No. |

La leche es un alimento

altoengrasayencalorias,

hecho que preocupa al
consumidor por cuanto
uno de los nutrientes hoy
mas desprestigiados son
los lipidos.

En realidad, en el pais se
comercializandiferentestipos
de leche pasteurizada como
son la leche entera con una
proporcion de 3.0% de mate-
ria grasa, lo que equivale a

decir que es un alimento 97% libre de ese
nutriente. Asi mismo, se puede adquirir leche
parcialmente descremada con 2.0% o con &l
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1.0% de materia grasa o bien totalmente
descremada con no mas de 0.5% de materia
grasa.

En cualquiera de los casos anteriores, es
notorio que la grasa en si no esta en el
alimento en valores superiores al 3% y que
son basicamente las estrategias comercia-
les y la publicidad de otros alimentos los
encargados de generar en el consumidor la
confusion sobre su composicién y lo que es
mas preocupante, los conceplos equivoca-
dos al respecto que impiden beneficiarse de
uno de los alimentos mas indicados e idd-
neos para el hombre como mamifero que es.

La aparicion en el mercado de leches
higienizadas con diferentes tenores de ma-
teria grasa, obedece principalmente a la ne-
cesidad de satistacerlos gustos y las exigen-
cias del nuevo consumidor, hoy asediado por
la publicidad de otros paises concostumbres
y habitos diferentes a los nuestros.

Obedece tambien a la interpretacion
exagerada que se hace de las reco-
mendaciones dadas por la Organiza-
cién Mundial de la Salud, que en su
afan por promocionar y fomentar la
adopcion de habitos saludables de
alimentacion, recomiendan el con-
sumo de alimentos bajos en grasa,
con miras a mantener y alcanzar
niveles adecuados de salud.

Perocomo éste noes elcasode la

leche que posee bajos niveles de
\, grasa, se tiene como resultado

una reduccion en los consumos,
agravada por la falta de educacion nutri-
cional en los diferentes grupos de edades
gue los priva del alimento mas perfectode la
naturaleza.
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MITO No. 2

Se refiere a que la leche es indicada para el
nino y que el hombre en edades superiores,
no requiere de este producto alimenticio.

Lanecesidad que tiene el cuerpo humano de
los nutrientes de la leche, como son los
minerales y las vitaminas que ocupan lugar
destacado en la alimentacion, y entre los
cuales el calcio desempena un papel esen-
cial al ser requerido cuando el hombre tiene
uno, diez o cien anos, hacen de ella como
principal fuente de calcio absorbible, el ali-
mento obligado para todas las edades.

Alaluz de las mas recientes investigaciones
sobre el papel de los nutrientes ayudadores
0 coadyuvantes que permiten la absorcidn
de otros por su accion sinérgica, se ha ido
superando el concepto obsoleto de reempla-
zar el calcio suministrado por la leche, por
otras fuentes minerales de baja absorcion
gque en ningun momento superan los
indicadores nutricionales de esta, con claros
beneficios para la alimentacion y a mas ba-
jos costos.

Se sabe con certeza que en la etapa de
crecimiento del hombre, que puede llegar
hasta los 30 afos en muchos individuos, los
adecuados consumos de leche y productos
lacteos posibilitan alcanzar el pico de masa
0sea maximo, que le permita lograr tallas
elevadas para su edad que como indicador
reflejan la adecuacion de su estado nutri-
cional y le ayudan a llegar a las edades de
adultez y vejez convenientes preparados
para prevenir y retardar la presencia de la
osteoporosis, que hoy se clasifica como una
de las enfermedades de mayor ascenso en
el perfil epidemiolégico mundial. (Latorre,
1995, Duazo, 1993).

Las recomendaciones sobre los niveles de
consumo de calcio, para los diferentes gru-
pos de edad que han sido recientemente
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ajustados en niveles hasta el 100% para
muchos paises, nos permite concluir la ne-
cesidad evidente de incrementary mantener
el consumo de la leche y los productos lac-
teos en los niveles adecuados, a traves de
todas las edades del ser humano.

MITO No. 3

Las personas pueden obtener el calcio nece-
sario para su organismo de los suplementos
alimenticios.

Los productos comerciales denominados
suplementos célcicos y las bebidas enrique-
cidas o fortificadas con calcio, no alcanzan a
proveer con este valioso mineral los reque-
rimientos humanos en las proporciones gue
la leche vy los productos lacteos pueden ha-
cerlo.

Muchas son las razones de indole fisiologi-
co-nutricional ya demostradas en investiga-
ciones recientes, las que impiden |la absor-
cion adecuada del calcio suministrado en los
suplementos. El efecto sinérgico que gene-
ran la vitamina D, el acido citrico, sal y el
fosforo cuya proporcion en la leche le confie-
ren el justo equilibrio para hacer su calcio el
mas biodisponible y mas altamente absor-
bible por el organismo humano, son entre
otros los factores que incrementan la
biodisponibilidad y mayor absorcion de este
fundamental mineral para el crecimiento
0seo.

Asi mismo esta la lactosa o carbohidrato
principal de la leche, que al ser fermentado
por la microflora lactofilica intestinal genera
el descenso del pH para acidificar el medio
hasta niveles ideales y conseguir la maxima
absorcion del mineral. Ninguno de estos
nutrientes coadyuvantes estan presentes en

90

los suplementos comerciales, por lo que los
organismos de la salud recomiendan la le-
che y productos lacteos fortificados o no con
calcio, como las fuentes de este mineral
preferidas para la alimentacion por ser las
mas idoneas.

CONSIDERACIONES
FINALES:

Se hace imperativo recuperar la cultura del
consumo de la leche fluida y de los productos
lacteos, para beneficio de una comunidad
urgentemente necesitada de alimentos na-
turales, de alto valor nutricional y bajo costo,
que se encuentra confundida ante la avalan-
cha publicitaria de los alimentos importados,
que en una hora inconveniente han invadido
el mercado en detrimento de nuestra produc-
cion nacional.

Emprender una labor de defensa de nuestra
agroindustria lactea, para llevar al consumi-
dor productos frescos de los mas altos
indicadores nutricionales, es una laborenla
cual estamos comprometidos quienes nos
desempenamos en las diferentes etapas de
la cadena alimentaria y muy especialmente
los agentes intermediarios del consumo de
estos alimentos.

Es por ello, que el poder ofrecer una orienta-
cion y educacion sobre las opciones méas
saludables para el consumo de estos valio-
sos e irreemplazables alimentos de la dieta
habitual, con una perspectiva que no se
queda en lo meramente alimenticio-
nutricional, sino que involucra lo econémico
y social como aspectos fundamentales del
bienestar, es una responsabilidad comparti-
da que a todos nos compete para contribuir
con la construccion de comunidades salu-
dables.
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LEPTOSPIROSIS
EN HUMANOS

Es dificil establecer su diagnéstico epidemiolégico porque la bacteria
puede establecer una relacion con el animal, viviendo durante lapsos
prolongados en el rinon y excretandose por la orina, sin producir enfermedad;
incluso animales inmunizados pueden excretar leptospiras infectantes.

n los Ultimos meses se han
registrado epidemias de
Leptospirosis en humanos,
en la region de la Costa
Atlantica, inclusive la zona
colombiana, hecho que le ha dado de nuevo
trascendencia a una zoonosis que teniamos
archivada en el badl de los recuerdos.

GENERALIDADES

Es una enfermedad aguda, de tipo infeccioso,
caracterizada por una vasculitis generalizada
e intensa. Es propia de mamiferos y roedores,
en Estados Unidos los mas frecuentes en
orden descendente son: perros, vacas, roedo-
res, mamiferos salvajes y gatos. Elhombre se
infecta sélo en forma ocasional

AGENTE CAUSAL

La enfermedad fue descrita por Weil en
1886, elmicroorganismofue aisladoen 1907
por Stimsom y solo se pudo cultivar hasta
1915 por Incada. Perienece a la familia de
las espiroquetas, en la actualidad se recono-
cen dos especies, la L. interrogans y la L.
biflexa. no siendo esta dltima causante de
enfermedad en el hombre, pero indistingui-
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ble morfolégicamente una de otra. Sélodela
L. interrogans se ha descrito 200 sero-
variedades, de los cuales 170 son consides
rados como patégenos. Se cultivan en me-
dios artificiales y son aerobias obliga
Los serotipos mas frecuentemente halla
en la enfermedad humana: canicol;
icterohaemorrhagiae, pomona, autumn
grippotyphosa, hebdomidis, ballum, australis:

LEPTOSPIRA EN COLOMBIA

En Colombia la enfermedad se conoce des-
de 1933, pero las investigaciones no se han
hecho en forma sistematica. Aqui se trae un
extracto de |las publicaciones mas importan:
tes en la historia de esta enfermedad en
nuestro pais:
m 1928. Villa describid la denominada "Fie-

bre de Concordia®, como posible enfers

medad de Weil.

m 1932. Restrepo presentd la sintesis o
una gran cantidad de sindromes clin
icterohemorragicos observados en dife
rentes regiones de Antioquia y dentro de
los diagndsticos probables incluyo |8
Leptospirosis.



1 1933. Bauer & Ken estudiaron 132 ratas

silvestres de la Sierra Nevada de Santa
Marta sin hallar la espiroqueta.

s 1957. El Doctor Casimiro Garcia Carrillo

encontro en el departamento de Caldas
30% de seropositividad en equinos y
14.7% en bovinos.

» 1965. El Doctor Marcos Restrepo (Profe-

sor microbiologia U. de A)) y el MV.Z
Jenaro Pérez (Jefe del Instityto Zoopro-
filactico de Medellin) presentaron el infor-
me preliminar sobre el primer aislamiento
de L. pomona en cerdos, trabajo que fue
publicado en 1968 mostrando cinco cer-
dos positivos.
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1969 Bravo y Restrepo hicieron el diag-
nostico del primer caso humano con re-
porte clinico y serolégico, el germen ais-
lado fue L. canicola.

1972 el Doctor Pablo Medina y el Doctor
Ramiro Guerrero informaron la presenta-
cion de otros dos casos confirmados por
laboratorio.

1989 Sebek et al examinaron 332 adoles-
centes y adultos clinicamente sanos en
cinco localidades al sur de Colombia,
encontrando una positividad del 18%.

1995 El Ministerio de Salud anuncia la
aparicion de diez casos confirmados y treinta
y cinco pacientes sospechosos de Leptos-
pirosis en Barranquilla.

EPIDEMIOLOGIA

La Leptospirosis tiene una distribu-
cion mundial, es dificil establecer su
diagnodstico epidemioldgico porque la

i) bacteria puede establecer una rela-
po L2

¢ Bravd

T plareod Testre

Mario o

o — BT i

yal. ¥

pe cion con el animal, viviendo durante
41

lapsos prolongados en el rifndn y
excretandose por la orina, sin produ-
cir enfermedad; incluso animales
inmunizados pueden excretar leptos-
piras infectantes. El pico de infec-
cién se presenta al final del otofo y
comienzo del verano en los paises
con estaciones; en general las epi-
demias se presentan en épocas de
lluvias torrenciales y las ratas mun-
dialmente son el medio de trans-
misién mas comun. La forma mas
frecuente como el hombre ad-
quiere la infeccion es por el con-
tacto con aguas o suelos conta-
minados, por la orina del animal
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SALUD ES

portador; esta manera de contagio ocurre
principalmente en individuos que trabajan
con animales en servicios de agua, arroza-
les, plantaciones de cana de azucar, etc. Es
por lo anterior que se considera una patolo-
gfa con un gran factor de riesgo ocupacional.
Otras formas de transmision incluyen el con-
tacto directo con los animales, exposicion
recreativa (nadadores) y la transmision per-
s0Na a persona, que es sumamente rara.

PATOGENESIS

Entran al organismo por mucosas intactas o
abrasiones de la piel, son transportadas via
sanguinea hasta el ojo, liquido cefalorra-
guideo, higado, rifiones, etc. La forma de

penetracion en el organismo por el momento
es tedrica (g hialuronidasa, motilidad exca-
vante?). Se ha postulado una hipétesis acer-
ca de la presencia de una endotoxina que
seala I'ESPDHSEID}E del dano celular, Ya que
se han encontrado cambios sugestivos de
endotoxemia, ademas de que el organismo
es muy dificil de hallarenlos tejidos diferentes
al rinon. Los cambios patolégicos mas im-
portantes son: meningitis aséptica, miocar-
ditis hemorragica focal, dano tubular renal,
disfuncion hepatocelular.

MANIFESTACIONES CLINICAS

Un 15% de los pacientes con riesgo profesio-
nal tiene evidencia de laboratorio de que

Animales infectados

L

piel, mucosas

bucal y nasal
LR N N N N ]

LEPTOSPIROSIS

Ciclo sinantrépico
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Contaminacion

del suelo y
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alguna vez sufrieron la infeccion pero esta se
gdesarrollo sin sintomas, o con un cuadro
catarral indistinguible de una gripe. El curso
clinico generalmente se desarrolla en dos
fases:

La primera dura de 4 a 7 dias, es llamada
‘Like-flu", porque es indistinguible de un cua-
dro gripal (fiebre alta, dolor de cabeza, ma-
lestar general, dolores musculares y abdo-
minales) y es denominado estadio septicé-
mico; cuando la patologia tiene la presenta-
F cion leve, esta etapa puede ser la unica
(Leptospirosis anictérica).

La segunda fase puede llegar hasta 30 dias
después, la bacteria es muy dificil de aislar
en tejidos, excepto en rindn, orina y humor
acuoso. Aqui es donde se presentan las
caracteristicas clasicas de la enfermedad, y
ya se encuentran anticuerpos circulantes en
el organismo, por lo que es denominada
etapa inmune. E| 90% de los pacientes
padecen la presentacién leve de la enferme-
dad, elresto desarrolla el llamado "Sindrome
de Weil" que es la forma grave.

Leptospirosis anictérica: Ya se hizo lades-
cripcion de la fase septicémica en esta forma
clinica. La fase inmune se caracteriza por
sintomas como fiebre baja o ausente, cefa-
lea global o bitemporal;, que no cede a
analgesicos, dolor retro-ocular, delirio leve,
dolormuscularen pantorrillas, paravertebral,
de abdomen, de cuello, nauseas y vomitos
(95%). Los signos son: sensibilidad muscular,
derrame conjuntival, aumento de tamano de
ganglios, hepato y esplenomegalia, bradi o
taquicardia, compromiso pulmonar (infilttrados,
tos, hemoptisis) -raro-. Fiebre de Fort Bragg
(erupciones eritematosas pretibiales). Los
leucocitos aumentan levemente. El signo clini-
co mas importante es la meningitis aséptica.

Leptospirosis ictérica (Sind. Weil): la pue-

de causar cualquiera de los serotipos, pero
es mas comun con la icterohaemorrhagiae.
Hay compromiso de la funcién renal y hepa-
tica, hemorragia, colapso vascular, altera-
ciones de la conciencia, alta mortalidad
(10%). Como su nombre lo indica hay icteri-
cia, pero generalmente no deja hepatopatia
residual. Las pruebas de funcion hepaticano
se alteran en forma importante (El aumento
de las transaminasas y la CPK se correla-
ciona con Leptospirosis). Puede haber
hepatomegalia en un 25%. Se han informa-
do casos de colecistitis aguda y en este caso
el tratamiento es quirdrgico. La muerte no
sobreviene generalmente por el problema
hepatico, |a falla renal es cominmente la que
llevaaundesenlacefatal, laprimerasemana
solo se observan inespecificos en el
citoquimico de orina, pero ya para la se-
gunda semana puede haber una azohemia
importante. También se puede llegar a un
colapso cardiovascular, causado por la mio-
carditis.

DIAGNOSTICO

Se cuenta con tres criterios para el diagnds-
tico:

1. Aislamiento del germen: en sangre o en
liquido cefalorraquideo se puede realizar
los primeros 10 dias. En orina sclo apare-
cen en la segunda semana. Se cultivan
en medios arificiales y su crecimiento
tarda hasta 6 semanas. Existe un método
de cultivo rapido llamado BACTEC460
que muestra resultados de 2 a 5 dias.

2. Seroconversion: existen varias pruebas
serologicas que pueden ser utilizadas, el
método estandar utilizado en nuestro
medio es la aglutinacion microscépica
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(son positivos titulos mayores de 1:100).
Tambien es posible realizar aglutinacion
macroscopica en placa, que es menos
especifica, hemaglutinacidn indirecta, o
ELISA.

3. El aumento de cuatro veces o mas de los
titulos de anticuerpos mas el curso clinico.

TRATAMIENTO

La eficacia de las diferentes terapias evalua-
das ha sido dificil de demostrar, se cuenta
con un arsenal complejo y existen numero-
sas alternativas. La penicilina G y las
tetraciclinas disminuyen la duracion de la
fiebre, las complicaciones renales, hepati-
cas, meningeas y hemorragicas (sélo si el
tratamiento se instaura antes del cuarto dia
de la enfermedad). Los Unicos medicamen-
tos que se han comprobado eliminan la
leptospiruria, son B3- lactamicos del tipo peni-
cilina G y ampicilina. La doxiciclina ha de-
mostrado eficacia profilactica.

GLOSARIO

Zoonosis: enfermedad propia de los animales que
accidentalmente puede contagiar al hombre.

Vasculitis: inflamacion del sistema venoso yfo
arterial.

Patdgenos: Agentes que causan enfermedad en el
hombre.

Portador: Individuo que posee la enfermedad, pero
no la sufre y puede transmitirla a otro.

Liguido cefalorraquideo: sustancia gue ocupa el
espacio entre la duramadre y el sistema nervioso
propiamente.

Hialuronidasa: enzima que contribuye a la penetra-
cion de tejidos por la bacteria.

Endotoxina: sustancias propias de las bacterias
Gram (-} responsables del dafio al organismo afec-
tado.

Dafio tubular renal: lesion del sistema de excracion
del rifidn.

Meningitis aséptica: inflamacion de las meninges
(capas que recubren el sistema nervioso central),
en la cual no se aisla el germen causal.

Miocarditis hemorrdgica focal: inflamacion de la
capamuscular del corazon caraclerizada por sitios
localizados de hemorragia.

Like-flu: similar a la influenza.

Anictérica:que no presenta el pigmento amarillo en
piel y mucasas (ictericia) caracteristico de la eleva-
cion de las bilirrubinas sanguineas.

Cefalea: dolor de cabeza.

Esplenomegalia: aumento del tamafio del bazo.
Hemaoptisis: esputo mezclado con sangre.
Transaminasas: enzimas que al elevarse su canti-
dad en sangre indican dafo celular hepatico, aun-

que no son especificas.

CPK (Creatinin fosfoguinasa): enzima indicativa
de destruccion celular.

Colecistitis: inflamacian de la vesicula biliar.

Azohemia: elevacion anormal de los productos del
metabolismo, que es esencialmente mortal.

ELISA: prueba seroldgica basada en la deteccidn
de anticuerpos. Con alta sensibilidad.

Leptaspiruria: Excrecion por orina de leptospiras.
3-lactamicos: conjunto de antibidticos caracteriza-

dos portenerun anillo B-lactamico como estructura
principal.
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SELECCION
DE TOROS

Una excepcion posible: si tiene un hato muy grande, tal vez
quiera separar un grupo distinto de toros para usar solo en novillas.
En este caso, quizas quiera incorporar el requisito
de un cierto valor de EDBH para ese grupo.

| progreso genético se logra
fundamentalmente a través
de una consistente y bien
planeada seleccion de to-
ros. Las tres ultimas gene-
raciones de un toro determinan un 87% del
cambio genético. De la misma rmanera, el
87% del cambio genético, positivo o negati-
Vo, que se produzca en las tres proximas
generaciones sera debido a la seleccion de
toros.

¢, Por qué se debe a los toros este cambio
del 87%7? La mayoria de los productores
lecheros desean mantener o aumentar el
tamano de su hato. Esto significa que la
presion, respecto a la seleccion de las
vacas y novillas es poca. No tienen ofra
alternativa que usar la mayoria de vacas y
novillas, como fuente de reemplazos futu-
ros.

Sin embargo, al elegir los toros para esos
futuros reemplazos, se tiene la oportunidad
de ejercer una mayor presion en la selec-
cion.

Elpropdsito de este articulo es el de ayudarlo
a realizar una seleccion de toros efectiva.
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PRIMER PASO

El paso mas importante en la seleccion de
toros es fijarse metas practicas y economi-
cas que satisfagan sus necesidades especi-
ficas.

Las metas para su hato deben retlejar sus
fuentes de ingreso presentes y futuras, y su
preferencia personal. Precisa dar respuesta
a preguntas como las siguientes: ; Qué por-
centaje de su ingreso diario proviene de la
venta de leche?, ; qué porcentaje delaventa
de ganado?, ;esta siendo pagado por pro-
teina?, ;piensa que lo sera en el futuro?
i prefiere vacas altas?, etc.

Usted logra las metas propuestas para su
hato mediante tres herramientas:

1. Manejo
2. Nutricién
3. Genetica

Elusode la genetica para mejorar suganado
se limita a los rasgos que son medibles,
tienen variacion y son heredables. La elec-
cion de toros es el "medio” que usara para
obtener su "fin" respecto a sumeta genética,



ocual es una parte en el logro de su meta
. Una enorme cantidad de informacion

g encuentra disponible para distinguir las
lierencias genéticas entre toros. Cuando
gione toros, recuerde que los mejores

d Un rasgo, no son necesariamente los
85 para otro. Sera necesario tomar deci-

Bnios mas rasgos se seleccionen, €l progre-
genético general obtenido sera menor.

i U meta genética es la de lograr similar
o0 genetico en dos rasgos, probable-
8obtendra un desarrollo genético me-
fen cada uno de éstos, que si hubiera
intado obtener progreso en solo uno de
8rasgos.

Excelente semental para un
programa de mejoramiento
animal,

Una limitacion a tener en cuenta al fijarse
metas geneticas, es que algunos rasgos res-
ponden mejor a la presion en la seleccion, que
otros. Estas diferencias en respuesta, debi-
do a genética, pueden medirse y se llaman
"heredabilidad". La mayoria de las evaluacio-
nes (pruebas de toros USDA, tipo de asocia-

(Estas cifras asumen una no-correlacion en-
tre rasgos).
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cion de criadores, facilidad de paricién, rasgos
lineales del centro) ya toman en cuenta el
factor herencia cuando expresan las diferen-
cias entre los toros. Pero aun asi, al decidir
entre rasgos a incluir en un programa de
saleccion, los rasgos con mayor hereda-
bilidad ofrecen una mayor oportunidad para
progreso.

EL SEGUNDO PASO

Seleccionar un grupo de toros minimiza el
riesgo de que el estimado genetico de uno de
ellos pueda no ser exacto.

El uso de toros probados al azar (en compa-
racién con toros probados de otra manera,
no de forma tradicional) reduce atin mas el
riesgo para su programa genético. Los toros
con un Godigo de Pruebas "S" de la NAAB,
con muchas hijas en muchos hatos, que
fueron probados en programas donde los
que administran no tienen un interés perso-
nal en los resultados de ningun toro en par-
ticular, son los toros que tienen mas oportu-
nidades de haber sido correctamente eva-
luados.

Hay tres "minimos" simples que se pueden
mirar en una prueba, para determinar si la
misma es el resultado de un programa de
muestreo al azar:

1. Confiabilidad minimo del 75%

2. Distribucion de hatos minimo del 85%

3. Numero de hatos minimo del 25%
Si un toro cumple con cualquiera de estos
"minimos", puede estarrazonablemente segu-
ro que su evaluacion es lo mas exacta posible,
con los métodos de prueba existentes.
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Generalmente, el uso en cantidades simila- r
res de un grupo de 10 6 15 toros, proveerala
proteccion necesaria contra el riesgo de usar
en demasia un toro determinado y una sufi-
ciente variedad para atender las necesida-
des individuales de cada vaca (los genetis-
tas aconsejan que no se insemine con el

migsmo toro a mas del 20%: de las vacas de un
hato).

Hay muchos parametros que pueden utili-
zarse para seleccionar los 10 toros apropia-
dos para satisfacer sus necesidades. Estos
incluyen: -

1. Rasgos de rendimiento (los PTA de le-
che, grasa y proteina), calculados con
base en evaluaciones genéticas del De-
partamento de Agricultura de los Estados
Unidos o de la Universidad Cornell.

2. indices econémicos, también calcula-
dos por el USDA y Cornell, que combi-
nan los valores de rendimiento con el
promedio del precio de la leche y sus
componentes (PTA Proteina $, Grasa $
y Queso §).

3. Las medidas de Valores de Rasgos Li-
neales individuales, calculados por algu-
nos centros y/o las asociaciones de la
raza (los 16 rasgos usados en los perfiles
lineales).

4. Lasmedidas de conformacion generalde
tipo, calculadas por las asociaciones de
criadores. (PTA Tipo).

5. Los indices ponderados combinando al-
gunos de esos valores, calculados por
distintas fuentes (TPI, PTI, indices alter-
nativos de la Asociacion Holstein, com-
puesto de ubre, valor actual neto).




Los parametros que Usted debe utilizar de-
penden de sus metas especificas.

Los siguientes son algunos lineamientos ge-
nerales:

PRODUCCION

Todos los productores lecheros precisan uti-
lizar parametros de produccién. Los
parametros que Usted use, dependen de sus
metas especificas.

Para la mayoria, lo mejor probablemente,
sera usar uno de los tres indices relaciona-
dos con rendimiento (PTA Leche, PTA Grasa
o PTA Proteina).

Segun elija entre los tres indices, dependera
como es su pago de leche y como espera ser
pagado en el futuro. Recuerde, el retorno de
la inversion geneética que realiza hoy, no lo
recibira hasta dentro de 3 a 5 afios.

Si produce para un mercado especial por
ejemplo, el productor que vende toda su
produccién al publico, puede guerer consi-
derar los componentes reales o calcular un
indice econdmico basado en ese mercado.

Siquiere mejorar su hato enniveles de grasa
o proteina, recomendamos que utilice las
cifras de libras de grasas y proteinas y no los
porcentajes. Una vaca contribuye al porcen-
taje total de componentes de un hato (que
son la fuente de pagos diferenciales para la
mayoria de los productores) por el total de
libras de los elementos que produce, no por
el porcentaje.

Nota: serios problemas de produccion o de
componentes son a menudo corregidos mas
rapidamente por cambios en el programa de

alimentacion u otros cambios de manejo,
que solo a traves de genetica.

La mayoria de los productores obtienen sus
ingresos por la venta de leche y de sus
componentes, porlo tanto deben poner mas
énfasis en los rasgos de produccion.

Rasgos de conformacion

Al decidir que parametros va a utilizar para
realizar su seleccién, también puede anali-
zar los datos de conformacion. Algunos ras-
gos tienen valor porque contribuyen a la vida
productiva del hato, e influyen en la rentabi-
lidad a traves del tiempo.

Algunos rasgos son esteticamente agrada-
bles y pueden incrementar el valor de venta
de la vaca,

Pueden seleccionarse por varios lineales
{(hay por lo menos 16 medidos para cada
toro). Pero recuerde, para obtener el mayor
progreso genético, el nimero de rasgos que
seleccione debe ser pequeno. Es importante
hacer énfasis, solo en aguellos rasgos linea-
les que considere, necesitan mejoramiento,
o que sonecondmicamente importantes para
su hato.

Si Usted obtiene gran parte de sus ingresos
comercializando ganado, puede desear adi-
cionar parametros que midan la clasificacion
general de tipo o apariencia. El PTA tipo o
algunos de los sistemas de indexacion pue-
den ayudarlo.

Entonces, luego de haber seleccionado el
grupo de toros que va a usar, puede combi-
nar las deficiencias de una vaca con los
puntos fuertes de untoro especifico (aparea-
miento correctivo).
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Otros rasgos

La mayoria de los demas rasgos no han sido
disenados para utilizarse como herramienta
de seleccion.

La comparacion de concepcion y la facilidad
de paricion son mas utiles si se utilizan para
determinar como usar un grupo de toros
previamente seleccionado. Por ejemplo, la
mayaoria de los productores no tiene una cifra
determinada para el EDBH (nacimientos di-
ficiles esperados en novillas). Luego que se
seleccionan los toros a ser utilizados, sim-
plemente use los toros con menor EDBH en
las novillas.

Una excepcion posible: sitiene un hato muy
grande, tal vez quiera separar un grupo
distinto de toros para usar solo en novillas.
En este caso, quizas quiera incorporar el
requisito de un cierto valor de EDBH para
ese grupo.

gl‘il‘l'(';ﬁ“ﬂ ]"Ii'lﬂ s gru p'ﬁ

Una vez que ha determinado su criterio de
seleccion genética, encuentre el grupo de
toros que cumple con ese criterio. Unmétodo
es disefiar su propio (ndice (o utilizar alguno
de los indices existentes).

Otro método es el de elegir niveles minimos
para los parametros que ha seleccionado, y
continuar elevando esos minimos, hasta que
logre obtener el nimero de toros adecuado
para suhato, y cuyo semen ademas tengaun
precio que le resulte conveniente. En
cualquiera de estos casos, el promediar los
valores de los parametros seleccionados, le
dara una idea del progreso genético que
puede obtener.




La seleccion de toros es una importante
herramienta en el manejo de su finca.

Para realizar una eficaz seleccion de toros:

1 Fijesemetas econdmicasy practicas para
su hato, que sean adecuadas para su
situacion especifica.

» Las metas para su hato deben tener en
cuenta sus fuentes de ingreso presentes
y futuras, al igual que su preferencia
personal.

» A partir de las metas para su rebafo,
determine sus metas genéticas.

» Limite sus metas a los rasgos donde
puedan medirse las diferencias genéticas
entre los toros.

s Recuerde que ciertos rasgos responden
mejor que otros a la presion de seleccion.

m Decida cuantos toros va a utilizar.
m Determine sus parametros para selec-
cionar un grupo de toros de la poblacion

disponible.

Al establecer sus parametros:

Elija un numero pequefio de rasgos.

Ponga mayor enfasis en los rasgos que
considere deben mejorar, 0 que son econo-
micamente importantes para su hato.

Incluya como parametros sdlo aquellos ras-
gos designados como herramientas de se-
leccion. Tales como comparacion de con-
cepcion, facilidad de paricion, etc., son de-
signados como guia para el uso de toros en
forma individual.
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INSUMOS TECNICOS PARA
EL MANEJO DE SISTEMAS DE
PRODUCCION GANADERA SOSTENIBLES

SEGUNDA ENTREGA

En las interacciones pastura-animales, los efectos del animal
sobre la estabilidad y persistencia de las pasturas son importantes,
ademas de la ganancia de peso vivo o la produccion de leche.

a tala indiscriminada de
bosquesy la contaminacion
de aguas y suelos han ge-
nerado consecuencias eco-
logicas nocivas, lo cual ha
conducido a una baja sostenibilidad de los
sistemas de produccion animal. La'forma-
cién académica, la tecnologia y los progra-
mas institucionales deben serconsecuentes
con la fragilidad del medio ambiente, para
lograr asi un uso mas racional de los recursos
y contribuir significativamente con el bienestar
de la sociedad, buscando como fin el desarro-
llo sostenido, el cual debe generar una serie de
acciones que logren mantener la base de los
recursos naturales, aplicando insumos tec-
nolégicos menos depredadores, para trans-
formarlos en el presente y en el futuro.

INSUMOS TECNICOS

PARA EL DISENO DE SISTEMAS
DE PRODUCCION BOVINA
SOSTENIBLES

Biodiversidad espacial y temporal

La biodiversidad en su sentido mas amplio,
esta representada por la interaccion entre
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todos los organismos vivos: vegetales, ani-
males y microorganismos existentes en de-
terminado ecosistema.

Cuando, se simplifican en su estructura los
ecosistemas por ciertas tecnologias, el re-
sultado final es agroecosistemas que requie-
ren de alta intervencidn humana constante,
por reemplazar las funciones reguladoras
llevadas a cabo por las poblaciones anima-
les y vegetales que compartian diferentes
nichos ecolégicos que se dan en un
ecosistema diversificado y que desaparecen
producto de la simplificacién y homo-
genizacion que produce el establecimiento
de agroecosistemas en monocultivo (Vene-
gas y Siau, 1994).

Los monocultivos, por ejemplo monoespe-
cies de forrajes, se caracterizan por bajos
niveles de diversidad, son poseedores de un
fragil equilibrio ecologico y controlados por
fuerzas externas mas que por mecanismos
internos de respaldo (Giraldo, 1994a). Por
ello, la sostenibilidad se puede mejorar
incrementando la diversidad de los sistemas
ganaderos y fomentando el reciclaje de
nutrientes y energia (reduciendo el uso de
elementos externos), a través del desarrollo



de nuevos y apropiados sistemas de produc-
gion. En este sentido la sostenibilidad se
realiza a través de la diversidad del sistema,
gue fomenta el reciclaje de nutrientes, la
gficiencia en el uso de recursos como el
agua, nutrientes, luz y la reduccion en male-
zas, plagas y enfermedades.

Las pasturas de monocultivo (minima diver-
sidad), las hace mas susceptibles al ataque
de plagas y enfermedades, por ejemplo, en
pasto kikuyo, la fertilizacion con nitrégeno
promovio el desarrollo de las plagas chinche
(Collaria oleosa) y lorito verde (Dracula-
cephala clypeata), en Santa Elena (Ant.),
afectando la calidad del forraje (cuadro 1).

En la medida en que se aumenta la intensi-
ficacion del manejo con base en fertilizacion
quimicay las altas presiones de pastoreo, se
aumento de forma alarmante la poblacion de
este complejo de insectos que atacaron las
pasturas al ser mas suculentas y atractivas
para los insectos.

El ecosistema pastura presenta varios com-
ponentes e interacciones, estando como eje

CUADRO 1. Efecto delosinsectos plagas chinche
y lorito verde, en la composicién quimica de
pasturas de kikuyo fertilizadas con fuentes quimi-
cas.

COMPONENTE TIPO DE PASTURA*
Quimico |
Materia seca (%) 19.0 252
Proteina cruda (%) 205 18.6
Fibra cruda (%) 242 29.6
Extracto etéreo (%) 2.7 1.7
Calcio (%) 0.32 0.27
Fosforo (%) 0.54 0.37

centrallas plantas forrajeras, que son labase
de la alimentacién de los rumiantes y en
donde se expresan en forma mas precisa
ciertas interacciones mas relevantes.
Adicionalmente, plantea una gran diversi-
dad de problemas, caracterizandose por su
alto grado de complejidad alrededor de la
relacion suelo-planta-animal (figura 1).

.
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FIGURA 1. Esguema simplificado de las interacciones
entre los componentes de una pastura.

Teniendo en cuenta que los sistemas de
produccion ganadera bajo pastoreo, no per-
miten el uso econémico de altos insumos
para cambiar el ambiente (aire acondiciona-
do, alimentos concentrados, riego, fertilizan-
tes, enmiendas, pesticidas, etc.), el germo-
plasma de plantas y animales utilizados en el
sistema sera el factor basico y clave de la
sostenibilidad del mismo. Los forrajeros de-
beran tener alto nivel de adaptacion al me-
dio, requerimientos menores de nutrientes y
sistemas radiculares profundos y profusos
para mantener una efectiva utilizacion del
agua y de los escasos nutrientes en los
suelos pobres, adicionalmente, deberan
adaptarse al efectivo reciclaje de nutrientes.
Las pasturas asociadas de gramineas y le-
guminosas indican un alto potencial de
sostenibilidad (Sanchez y Ara, 1991).

111



La produccion de pasturas tropicales esta
limitada por la disponibilidad de N, a pesar de
que la materia organica del suelo contiene
cantidades de N relativamente grandes. Esto
se explica por la deficiente tasa de minera-
lizacion, mediante la cual el N se hace dispo-
nible para la nutricién de las plantas. Sdloun
1% o menos, del N presente en el perfil de
enraizamiento se mineraliza en formas que
las plantas pueden absorber (Henzell, 1968).

El modelo de altos insumos de N (fertiliza-
cion nitrogenada), no ha tenido exito de
adopcion por parte de los productores, por-
que para la gran mayoria no estan disponi-
bles, o son demasiado costosos. Por esta
razon, la opcion mas viable es el N suminis-
trado por las leguminosas en asociacion con
bacterias fijadoras (Rhizobium); esta capaci-
dad de fijacion de N de la pasturas, sera
componente esencial de la sostenibilidad de
sistemas ganaderos bajo pastoreo.

En sistemas agropecuarios modernos, hay
evidencia experimental que sugiere que la
biodiversidad (manifiesta en asociaciones
de gramineas/leguminosas) puede ser utili-
zada para mejorar el manejo de plagas
(Andow, 1991). El manejo de asociaciones
requiere del disefio de una combinacion es-
pacial y temporal de pasturas en un area
determinada.

En las interacciones pastura-animales, los
efectos del animal sobre la estabilidad y
persistencia de las pasturas son importan-
tes, ademas de la ganancia de pesovivoola
produccion de leche. La figura 2, ilustra las
interacciones mas relevantes entre el suelo, la
pastura y los animales, explicando en parte la
dinamica del proceso. Cuando de evaluar la
sostenibilidad en pasturas a nivel de fincas
se trata, debe tenerse en mente este esque-
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ma, pues brinda elementos para tomar de-
cisiones de qué, cuando y como medir.

Estas relaciones para ser definidas deben
tener unas medidas apropiadas, que buscan
caracterizar la dinamica de la pastura
(Giraldo, 1994b); ademas de mejorar o man-
tener la produccién de forraje, asi como la
condicion de la pastura, hacerun uso eficien-
te del forraje producido y conseguir un soste-
nimiento de la produccion animal (Hart y
Hoveland, 1989).

7NN
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DEFOLIACION
SELECTIVIDAD
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ANIMALES
PASTOREANDO

HECES ORINA

FIGURA 2. Interacciones en la interfase suelo-pastura-
animal. Fuenta: Giraldo, 1994c.

El manejo adecuado de estas interacciones
debera permitir la utilizacion eficiente de los
nutrimentos disponibles para las plantas y
favorecer su recirculacion en el sistema sue-
lo-planta-animal.

Porotrolado, la rotacion de cultivos (pasturas
con cultivos), mantiene la fertilidad del suelo
y contribuye al control de malezas, plagas y
enfermedades. El aumento en las caracte-
risticas del suelo puede ser por el aumento
de materia organica, por los rastrojos
(Venegas y Siau, 1994) y residuos de cose-



cha. Diversos estudios indican que en las
rotaciones de cultivos se producen en el suelo
modificaciones microbiologicas y biogquimicas
{produccion y mantenimiento de niveles mayo-
fes de biomasa microbial y actividad
enzimatica), en relacidn con los suelos mane-
jados en monocultivos (Megill et al, 1986).

Eltipo de materia organica que se forma en
pasturas basadas en leguminosas y las can-
tidades de N liberadas por los residuos vege-
tales y animales, pueden incrementar la dis-
ponibilidad de nutrimentos para los cultivos
[Ayarza et al, 1994). Los rendimientos del
cultivode arroz secano, sembrado sobre una
pastura asociada (B. decumbens + P.
phaseoloides), fueron dos veces mayores a
los obtenidos en areas donde habia una
sabana nativa (CIAT, 1989).

Consumo

Integracion de la produccion
animal y vegetal

Cuando las pasturas, especialmente asocia-
ciones graminea/leguminosa y la produc-
cién animal, hacen parte de la estructura
productiva, los beneficios de |la rotacidn de
cultivos y de la diversificacion se alcanzan
mas facil (Venegas y Siau, 1994).

La permanencia de las pasturas asociadas,
se utiliza para acumular nitrégeno a traveés
de la fijacion bioldgica, lo que permite sopor-
tar cultivos agricolas siguientes. En pasturas,
el aporte de nitrégeno es un elemento que
afecta fuertemente la produccion. Este pue-
de ser derivado del suelo, de las excretas
animales, de las leguminosas y de los fertili-
zantes quimicos.

Producto
Animal

Mutrientes disponibles
Fartilizant ey o
L [ 3 - .. > E .
Metaarizacian Fijacidn
w » Lisiviacian
~ Nutrientes disponiblas
paralaplanta

RA 3. Ciclo simplificado de nutrientes en pasturas bajo pastoreo (Fuente: Ayarza et al, 1994),
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En las pasturas bajo pastoreo, a diferencia
de los sistemas de cultivos agronomicos,
extraen pocos nutrientes y la mayoria de los
nutrimentos del forraje regresan al sistema
suelo-planta a través de |las heces, orina del
animal y de los residuos de las plantas, por
eso es extremadamente importante, promo-
ver alta tasas de reciclaje de desechos ani-
males y vegetales.

De acuerdo con Spainy Salinas (1984), mas
del 85% de los nutrimentos consumidos por
el animal son retornados a la pastura, a
través de las excretas de los animales. Por
otro lado, una proporcion significativa de los
nutrimentos absorbidos por las plantas re-
gresa al suelo através de la descomposicién
de los residuos vegetales. La figura 3 mues-
tra los componentes del reciclaje y los proce-
sos que los ligan.

En el suelo, los nutrimentos cambian en su
disponibilidad (inmovilizacion y minerali-
Zacion) o pérdidas del sistema (volatilizacion
y lixiviacion). En las plantas, los nutrientes
son absorbidos, translocados y movilizados
en forma interna o son retornados al suelo,
en funcion de la tasa de descomposicion de
los residuos (tallos, hojas y raices). Durante
elpastoreolos animales exiraen nutrimentos,
gue son retenidos temporalmente, pero lue-
go retornados al suelo por medio de la orina
y las heces.

Existen diferencias en la proporcion de
nutrientes que entran y salen del ecosistema
pastura. En términos comparativos, las
pasturas asociadas de gramineas/legumi-
nosas tienen ventajas importantes sobre los
cultivos, respecto a la extraccion de
nutrimentos del suelo, principalmente fosfo-
ro. En Yurimaguas, Perl se encontré que las
pasturas reciclaron al suelo 80% del P apli-
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cado, 98% del K y 92% del Ca, mientras que
los cultivos, con un nivel alto de insumos,
retornaron al suelo 67% del P, 93% del Cay
no reciclaron K (cuadro 2).

FOSFO- pPOoTA- CAL-
SISTEMAS s gmﬁ s
B. decumbens +
- D. pvalifolium
Aplicacion de
fertilizante (ka/ha) 12 160 | 505
Remocion por los
animales (ka/ha) oo & 39
Balance a0 154 | 466
Retorno () B8O 98 a2
CULTIVO AGRICOLA*
Aplicacion fertilizante
{ka/ha) 637 1305 |3s2e
Remocion por el cultivo
{kg/ha) 209 1378 | 276
Balance 428 73 | 3656
Retorno (%) B7 -B 93

CUADRO 2, Reciclaje de nutrimentos en pasturas
con aplicacion de insumos minimos y en cultivos
con altos requerimientos nutricionales, en Peru.

Las excretas depositadas por los animales
en las dreas de pastoreo pueden ejercer tres
tipos de efectos en el ecosistema pastura:
contaminacion del follaje, reciclaje de
nutrimentos y dispersion de semillas. En
cuanto al reciclaje de nutrimentos via excretas
de los animales, se estima gue en animales
en crecimiento mas del 90% de los elemen-
tos minerales consumidos son retornados
via excretas, mientras que para las vacas
lecheras, los valores de retorno son del or-
den del 75%. Las concentraciones tipicas de
macronutrientes por kilo de MS de heces
variande 20-40gde N, 5-11gde Py 4-14 g
de K. Los valores correspondientes para



orina son 6-15 g de N y 6-16 g de K por litro
(Leaver, 1985).

Sobre la base de estos datos, se estima que
en sistemas de pastoreo, los retornos tipicos
de nitrogeno, fésforo y potasio via excretas
son de 100-150, 10-20 y 75-125 k/ha/ano,
respectivamente (Pearson e Ison, 1987). Lo
cual estaria poniendo en entredicho, los fun-
damentos técnicos sobre los cuales descan-
san las actuales recomendaciones de fertili-
zacion de mantenimiento en pasturas.

Este aspecto del reciclaje de nutrimentos via
gxcretas en los sistemas de pasturas, toma
mas relevancia cuando se adoptan enfo-
ques de bajos insumos y cuando se analizan
los sistemas ganaderos en el contexto de la
sostenibilidad. Cada vez tomara mas impor-
tancia la busqueda de mecanismos técnicos
para mejorar la eficiencia y maximizar el
reciclaje de nutrimentos, ademas de reducir
la contaminacion de las fuentes de agua por
las excretas y la lixiviacion de los fertilizantes
nitrogenados, junto con una reduccion de los
costos.

Son varios los factores de manejo que afec-
tan el reciclaje de nutrimentos en pasturas,
afectando su eficiencia:

» Las especies forrajeras. La adaptacion
de las especies a la acidez y la baja
fertilidad de los suelos, es una condicion
fundamental para conseguir un adecua-
do reciclaje. La eficiencia del reciclaje es
determinado por la cantidad de raices y
su distribucion en el suelo. En pasturas
asociadas de Brachiaria decumbens y
Arachis pintoi bajo pastoreo, se registran
niveles de biomasa radical superiores a
la de la biomasa aérea (CIAT, 1991). Las
observaciones enlamisma pastura, sem-

brada en un suelo franco-arcilloso, mues-
tra que la mayoria de las raices de las
especies se concentran en |los primeros
20 cm del suelo y ademas, una propor-
cion se encuentra a profundidades mayo-
resde 1.0m (CIAT, 1991). Esta estrategia
puede darle a las plantas la capacidad de
absorber rapidamente los nutrimentos
provenientes de las descomposiciones
de los residuos vegetales y de las heces
de los animales, a la vez que capturan
nutrimentos a mayores profundidades.

s Efectodel suelosobrelas plantas. Eltipo
de suelo y su fertilidad también afectan la
produccion de biomasa aérea y radical de
las gramineas y leguminosas. En suelos
arenosos, las pasturas de gramineas pro-
ducen mas cantidad de raices que en sue-
los arcillosos, lo que les proporciona meca-
nismos de adaptacion, como respuesta al
menor suministro de agua y nutrimentos
del suelo arenoso (CIAT, 1991).

= Elmanejo del pastoreo y de la fertiliza-
ciéon. El pastoreo afecta no sélo la
biomasa aérea y radical de la pastura,
sino también la velocidad y la eficiencia
con que los nutrimentos se reciclan en el
sistema. Los animales en pastoreo, tie-
nen un efecto dominante en el movimien-
to de nutrimentos a través del sistema
suelo-planta-animal y por tanto sobre la
fertilidad del suelo.

Defoliando se puede estimular o afectar ne-
gativamente el crecimiento y la absorcion de
nutrimentos por las plantas y se puede modi-
ficar la proporcion de los nutrimentos retor-
nados, biensea através de los animales ode
los residuos vegetales (Ayarza et al, 1994).
Sin embargo, los nutrimentos devueltos por
los animales son concentrados en pequenas
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areas y distribuidos en forma irregular en la
pastura, lo cual afecta el reciclaje.

El sistema de pastoreo vy la intensidad de
pastoreo (presion de pastoreo o carga ani-
mal) influyen también sobre la cantidad y la
distribucién de los nutrimentos retornados al
sistema suelo-planta-animal. Los sistemas
de pastoreo rotacionales, mejoran la distri-
bucion de las excretas (CIAT, 1990). Las
cargas animales altas, incrementan la pro-
porciony la disponibilidad de los nutrimentos
gue reciclan en la pastura.

El parametro intensidad de pastoreo, puede
ser medido en sistemas de produccion ani-
mal bajo pastoreo, por medio del indicador:
presion de pastoreo, cuyas unidades son kg
MS/100 kg de peso vivo. La presion de
pastoreo es la variable mas importante intro-
ducida por el pastoreo, capaz de afectar la
utilizacion de la pastura (Viglizzo, 1981),
relaciona la cantidad de forraje de una pas-
tura y el peso vivo de los animales que la
pastorean. Esto significa que dos areas con
lamisma carga animal, pueden ser pastorea-
das bajo distintas presiones de pastoreo, si
la biomasa disponible en cada una de ellas
es diferente.

Matches y Mott, 1975, proponen un modelo
que relaciona la ganancia de peso por ani-
mal y por hectarea junto con la presion de
pastoreo (figura 4).

La ganancia de peso por hectarea, se puede
lograr con diferentes combinaciones de los
parametros del modelo, como son produccion
por animaly presién de pastoreo como medida
de la intensidad de pastoreo. De manera, que
dos pasturas que arrojen la misma produccion
por unidad de &rea podrian dar diferentes
retornos economicos, explicado por el peso
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FIGURA 4. Relacion entre ganancia de peso viva, por
animal y por hectarea y la presion de pastoreo.

excesivo que se ha dado a la produccién
animal por unidad de area.

En pasturas tropicales, la aplicacion practica
de estos principios indican un subpastoreo
con valores de 12 kg de MS/100 kg de P.V,;
un sobrepastoreo con valores menores de 3
kg de MS/100kgde P.V. y un rango optimo de
presion de pastoreo entre 5y 9 kg de MS/100
kg de P.V. (Giraldo, 1994c).

Optimizacion del manejo de pastoreo.

La mayoria de los sistemas de utilizacion de
los forrajes tropicales se basan en el pasto-
reo directo de los animales.

SISTEMAS DE PASTOREO

El tema de los sistemas de pastoreo es de
mucha controversia para quienes estan
involucrados en la ciencia de las pasturas;
en cambio, para la mayocria de los producto-
res y para muchos técnicos no parece haber
dudas sobre las ventajas del uso de siste-
mas de pastoreo rotacional con respecto al
pastoreo continuo. Varios autores (Mannetje
etal, 1976, Morley, 1981; Humphreys, 1991)
consideran que se han sobredimensionado




las posibles ventajas del sistema de pasto-
reo rotacional.

Es frecuente participar en discusiones en las
que se debate sobre la conveniencia de
tener tal o cual nimero de potreros en un
sistema de pastoreo rotacional, sin que se
hayan preguntado siquiera si para ese tipo
de pasturas existen evidencias de que el
sistema de pastoreo rotacional sea mejor
que el continuo. Incluso, es muy frecuente
calificar como "sistema mejorado” aquel que
utiliza el pastoreo rotacional, sin tomar en
cuenta la eficiencia bioldgica y economica
con que éste es utilizado.

Humphreys, 1991 publico un analisis de los
resultados de 60 experimentos de pastoreo
realizados en regiones tropicales y subtro-
picales con pasturas naturales y cultivadas,
con diferentes especies animales (bovinos,
ovinos, caprinos) y en diferentes estados
fisiologicos de los animales (produccion de

leche, crecimiento y reproduccién). Para
seleccionar los experimentos a ser incluidos
en este analisis solo se consideraron aque-
llos donde la carga animal no estaba confun-
dida con el sistema de pastoreo.

El resultado de este analisis indica una clara
superioridad del pastoreo continuo con res-
pecto a otros sistemas de pastoreo disena-
dos por los investigadores (cuadro 3).

Solamente en un 17% de los experimentos
se encontré un efecto benéfico del pastoreo
rotacional sobre el continuo. La magnitud de
este efecto varié de 4 a 15%, lo cual en
términos generales es dificil que justifique
los gastos en mano de obra, alambre, postes
y bebederos. Puede notarse también que el
sistema de pastoreo utilizado no tuvo ningun
efecto en el 32% de los experimentos.

Es claro que en muchos casos lajustificacion
para el uso del pastoreo rotacional no es
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CUADRO 3. Comparacion de diferentes sistermas
de pastoreo sobre |la respuesta animal en pasturas
tropicales y subtropicales (en % de experimentos).

Continuo mejor que

rotacional 81: 01T a2
Periodos largos de

descanso fueron

detrimentales comparado

eon perlodos cortos 33 17 30

Periodos de ocupacion
largos fueron detrimentales
comparado con periodos
cortos de pastoreo 43 ) 43

Ciclos largos de rotacién
fueron detrimentales
con respecto a ciclos cortos | 14 0 86

tanto el que se obtenga mayor producto por
animal o por hectarea, el que se logre un uso
mas eficiente de la pastura o el que se
consiga una mayor persistencia de las espe-
cies deseables, sino que a traves de un
sistema de rotacion se facilita la aplicacion
de ofras técnicas de manejo, como puede
ser la observacion de celos, la aplicacion de
riego o de fertilizantes, el control de malezas,
etc., los cuales pueden redundar en benefi-
cio para la empresa ganadera como un todo,
pero que han sido atribuidos inconsciente-
mente al sistema de manejo rotacional.

Por otro lado, existe un impacto significativo
de la intensidad de pastoreo (como carga
animal o como presion de pastoreo) en el
comportamiento animal independientemen-
te del sistema de pastoreo utilizado. Existe
una fuerte interaccion entre carga animal o
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presion de pastoreoy el sisterma de pastoreo
(figura 4).

Con una carga animal leve o moderada, el
comportamiento animal en pasturas mane-
jadas bajo pastoreo continuo fue igual o
superior al obtenido bajo rotacion. Sin em-
bargo, el pastoreo rotacional favorecio el
comportamiento animal en las pasturas don-
de las cargas animales eran fuertes (Riewe,
1986). Aungue se puede obtener un mejor
comportamiento animal con cargas altas en
pastoreo rotacional, en comparacion con el
pastoreo continuo, la ganancia de peso por
animal se reduce debido al efecto de una
mayor presion de pastoreo.

Pastoreo continuo

Pastoreo
rotacional

GANANCIA POR ANIMAL

N AN TG s O O ) S

CARGA ANIMAL

FIGURA 4. Interaccidén entre la ganancia de peso por
animal y la carga animal en dos sistemas de pastoreo.
Fuente: Riewe, 1986.

DEFOLIACION

La defoliacion que ejercen los animales en
pastoreo se caracteriza en términos de sus
atributos mas relevantes a saber: intensidad,
frecuenciay heterogeneidad de defoliacion;
de la magnitud de éstos dependera la ca-
pacidad de rebrote de la pastura y su per-
sistencia. Los sistemas de pastoreo, son
mecanismos para la manipulacion de dichos
atributos.



intensidad de defoliacion esta definida
r la proporcién del forraje disponible que
consumido por los animales en pastoreo:;
in embargo, es mas apropiado definirlo por
su complemento, es decir, la cantidad de
forraje residual después del pastoreo. Otras
formas de definir la intensidad de defoliacion
son: el nivel de asignacion (expresado como
kg de MS/100 kg de peso vivo), la presion de
pastoreo (inversa de la asignacion), o a tra-
vés de una expresion de uso mas comun,
como es la carga animal (animales/ha).

En general, a medida que aumenta la inten-
sidad de defoliacion (menor indice de area
foliar residual), menor sera la capacidad de
rebrote de lgs pasturas. Se ha visto que es
mas critico el efecto de la intensidad de
defoliacion sobre la capacidad de rebrote en
los pastos de crecimiento erecto que en las
de crecimiento decumbente o estplonifero
(Giraldo, 1994b). Una consecuencia practi-
ca de este concepto, es que las plantas de

crecimiento rastrero o estolonifero toleran
mejor pastoreos mas intensos y frecuentes
que las de crecimiento erecto, y siestas ultimas
son defoliadas intensamente, entonces debe-
ré alargarse el periodo de descanso.

La frecuencia de defoliacion en pasturas,
esta definida por la longitud del periodo de
descanso en sistemas rotacionales. Esta
frecuencia también depende de la intensi-
dad de uso de la pastura, por ejemplo carga
animal o presion de pastoreo; la gustocidad
relativade las especies, sufacilidad de acceso
para los animales en pastoreos, etc.

La heterogeneidad de defoliacion es resul-
tante de la naturaleza selectiva del compor-
tamiento ingestivo de los animales, la cual
encuentra su maxima expresion bajo condi-
ciones de pastoreo, especialmente cuando
se utiliza el sistema de pastc:reo continuo ¥
con carga animal baja. Cowan et al, 1986
encontré que con periodos largos de ocupa-




cion, la produccion de leche por vaca decli-
naba fuertemente en los dltimos dias del
periodo de ocupacion, porque en esa etapa
se presentaba una severa restriccion en la
proporcion de hojas verdes y en la
digestibilidad del forraje seleccionado. Algo
similar reportan Chacon y Stobbs, 19786,
guienes ademas observaron en los tltimos
dias del periodo de ocupacion largo, como
disminuia el tamafo de bocado y también
declinaba el tiempo dedicado a pastorear, lo
cual resultaba en una fuerte limitacién en el
nivel de consumo de forraje.

PISOTEO

El pisoteo que ejercen los animales en pas-
toreo puede manifestarse en dos tipos de
efectos. Por un lado, las pisadas provocan
laceraciones o corte en los tejidos vegetales
de los pastos, ademas de enlodamiento y
enterramiento de parte del tejido presente,
especialmente en terrenos muy humedos
(invierno) y pesados. Un segundo efecto del
pisoteo es la compactacion del suelo, la cual
afecta indirectamente a la pastura.

La compactacién se manifiesta como un
incremento de la densidad aparente del sue-
lo v una reduccion de los macroporos del
suelo, locual afecta la aireacion de lasraices
ylatasadeinfiltraciénde aguaenelsuelo. La
magnitud de la compactacion esta influen-
ciada por la carga animal y/o la presién de
pastoreo, eltipo de suelo, la precipitaciony el
tipoy densidad de la cobertura vegetal, entre
otros factores.

Trabajos recientes a largo plazo, (cuadro 4)
muestran que la tasa de infiltracion disminu-
ye en todas las pasturas al cabo de cinco
anos de uso, siendo menos drastico en
pasturas de C. pubescens, la cual fue a su
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vez lamas estable y productiva, seguida
la asociacionB. decumbens +D. ovalifolium
asta Ultima aun tiene suficiente infiltracidn

para tolerar la precipitacién de la zona.

Cuando se asocian especies erectas como
A. gayanus + S. guianensis, disminuye la
tasa de infiltracion, debido al efecto del pas-
toreo de los animales entre las macollas que
compacta el suelo (ello se espera sea mas
drastico y peligroso en zonas de ladera,
causando escorrentia y erosion).

ANOS EN - TARGA  jMFILTF

PASTURA PASTORED ANHA
Antes inicio del pastoreo
C. pubescens 5 3.9

B. decumbens +
D. ovalifolium 5 4.7
A. gayanus +
$. quianensis

CUADRO 4.Tasa de infiltracion antes del inicio del

pastoreo y despues de 5 afos de pastoreo en
Peruy,

PARAMETROS DE
SOSTENIBILIDAD EN
SISTEMAS GANADEROS

Cualquier evaluacion de sostenibilidad requie-
re de mediciones en tiempos diferentes. Estas
evaluaciones van a estar afectadas por facto-
res exogenos y endogenos cambiantes, que
pueden temporalmente mostrar sostenibilidad
o falta de ella en forma errénea.

Existe una completa interaccién entre la pro-
duccion animal, la sostenibilidad y la estabi-
lidad:



PRODUCCION ANIMAL

7 A
/N

Sostenibilidad e Estabilidad

Bajo el panorama ecolégico, la sostenibilidad
es la habilidad del sistema de mantener la
productividad cuando es sometido a una
fuerza disturbadora mayor, por ejemplo;
plagas, sobrepastoreoy erosion. En cambio,
la estabilidad es |la constancia de la produc-
tividad frente a pequenas fuerzas pertur-
badoras que surgen de las fluctuaciones
normalesy delos ciclos del entorno ambiental.

Es comin considerar la sostenibilidad en
sistemas ganaderos como sinonimo de pro-
ductividad, sinembargo, existen dos diferen-
cias importantes:

a. Factor tiempo

La productividad representa una medida de
la cantidad de produccién por unidad de su-
perficie, trabajo invertido o insumos utilizados.
Generalmente, es medida en cantidad anual
de productos y representa la eficiencia de uso
de los insumos en el proceso de transfor-
macion.

La productividad comunmente requiere in-
formacion de un afo o lo que dure el ciclo
bioldgico, por el contrario la sostenibilidad re-
quiere minimo cinco anos, determinando si la
tendencia de la produccion es estable y/o
sostenible (ello exige largo plazo).

En los sistemas de produccién animal, que
tienen a los forrajes como uUnica fuente de
alimentacion y que son utilizados bajo pasto-

FIGURA 5. Ejemplos de estabilidad y sostenibilidad.

reo, las pasturas bien manejadas, contribu-
yen positivamente a la sostenibilidad
(Sanchez y Ara, 1991).

La figura 5, muestra algunos ejemplos de
estabilidad y sostenibilidad en sistemas ga-
naderos.

La estabilidad es la constancia de la produc-
cion bajo las condiciones ambientales, eco-
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nomicas y practicas de manejo; puede ser
analizada desde el punto de vista econdmico
y de manejo. Desde una concepcion sistémi-
ca Optima, los sistemas de produccion gana-
deros deberian alcanzar los niveles mas
altos posibles de produccion, estabilidad y
sostenibilidad en el tiempo.

La grafica superior de la figura 5 presenta
una produccién estable y sostenible, cuya
estabilidad se manifiesta como un coeficien-
te de variacion en el tiempo. La segunda es
una produccion inestable pero sostenible,
fluctuando entre afos, pero con tendencia
constante a largo plazo. Usando insumos,
éste constituye el objetivo mas realista en
sistemas ganaderos (Sanchez y Ara, 1991).

b. Efectos en el ecosistema

Que normalmente involucran pérdidas de
suelo por lixiviacion, dentrificacion, erosion,
escorrentia hacia rios, volatilizacion del amo-
nio y remocion de nutrientes. En este sen-
tido, un animal que gana 400 kg de peso vivo
por hectérea por afo, extrae en promedio: 2.2
kg de Fdsforo, 0.6 kg de Potasio, 40 kg de
Calcio v 0.1 kg de Magnesio; lo que en ter-
minos generales habria gque reponeral suelo.

Se considera que en sistemas de produccion
ganaderos, la conservacion o mejoramiento
de las propiedades fisicas y biologicas del
suelo tendientes a minimizar la erosion

CUADRO 5. Cambios en la fertilidad entre 0 v 20 cm del suelo en pasturas asociadas de B. decumbens/

D. ovalifolium. Yurimaguas, Peru.

ANOS DE
UTILIZACION

Antes del pastoreo : 3.02

Después del inicio del pastoreo
1 ano ; 279
4 anos i 1.61
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0.85

2.07
1.50




escorrentia, son practicas apropiadas esen-
ciales en sistemas sostenibles. En pasturas
bien manejadas la fertilidad del suelo gene-
ralmente aumenta con el tiempo, tal como lo
muestra el cuadro 5.

Ocurrié un descenso en la saturacion de Al,
un aumento en el P disponible y la MO y
cambios variables en las bases intercambia-
bles Ca y Mg. En los 5 anos, la adicidn total
fue de 122 kg/ha de P, 160 kg/ha de K y 505
kg/ha de Ca.

Las propiedades biologicas del suelo, se
evaluaron en una asociacion B. decumbens/
D. ovalifolium de 6 afos, en un bosque
primario y en un sistema de cultivo continuo
durante 14 anos (cuadro 6).

CUADRO 6. Propiedades bioldgicas de los suelos
en tres tipos de vegetacion. Yurimaguas, Pert).

PROPIEDAD | "% | sosoue  cuimvo | pastuma

Biomasa (T/ha)
Macrofauna 0-30 413 24 | 1279
Microfauna 270 043 | 143 | 061
Raices finas 70 | 325 | 030 7.00

Mineralizacion
Nitrogeno (mg/g) | 030 | 256 | 88| 30

Infecciton por
Micorriza (%) 70 40 30

Lamacrofaunadel suelo, principalmente lom-
brices, triplica su poblacion en las pasturas
en relacion con el bosque. La biomasa
microbiana (el mejor indice de la MO activa
y de la rapidez de reciclaje), casi se duplica
en las pasturas en comparacion con el bos-

que. Lo mas importante es el aumento hasta
70 cm de profundidad de la biomasa de

raices finas en la pastura, la cual duplico a
las raices del bosque. Sin embargo, la pas-
tura presentd bajas tasas de mineralizacion

de Ny de infeccién por micorriza (Sanchez y
Ara, 1991).

Esta informacion, indica un alto potencial de
sostenibilidad en pasturas asociadas de

_ gramineas y leguminosas, cuando se mane-

jan bien y se usa germoplasma adaptado.
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TRATAMIENTO DE
AGUAS RESIDUALES

Un compromiso de COLANTA con la comunidad
y el medio ambiente

| derecho a un ambiente
sano, promulgado en el ar-
ticulo 79 de la nueva Cons-
titucion Politica de Colom-
bia de 1991, abri6 una serie
de perspectivas a la problematica ambiental
en nuestro pals. Una de ellas fue la creacion
del ministerio del Medio Ambiente segun la
Ley 99 de 1993, el cual nacio en un momento
histérico en donde la conciencia publica res-
pecto al cuidado del medio ambiente habia
aumentado considerablemente.

Esta conciencia ambientalista ha tocado las
puertas del sector productivo y ha encontra-
do eco en la gran mayoria de empresas que
han entendido que el crecimiento economico
debe llevar a la elevacion de la calidad de
vida y al bienestar social, sin agotar la base
de recursos naturales en que se sustenta, ni
deteriorar el medio ambiente y el derecho de
las generaciones futuras a utilizarlo para la
satisfaccion de sus propias necesidades.

El anterior principio conocido como el desa-
rrollo sostenible, plantea retos y desafios
que deben llevar a los empresarios a innovar
y a buscar soluciones creativas a los proble-
mas concretos de su entorno, aumentando
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la eficiencia de sus procesos, mejorando la
calidad de los productos, ofreciendo mayor
satisfaccion a sus clientes y fortaleciendo su
competitividad nacional e internacional.

Los fundamentos de esta vision de compe-
titividad con obligacién social, plantean tres
objetivos que las empresas deberan abordar
en forma dindmica y equilibrada para garan-
tizar su sobrevivencia a largo plazo: eficien-
cia economica, equidad social y manejo efi-
ciente de los recursos naturales.

El ahorro de los recursos naturales y la
reduccién de las emisiones al aire, al sueloy
al agua son exigencias tanto de las autorida-
des ambientales como de los mercados in-
ternacionales y las comunidades vecinas.
Frente a esta realidad, en algunos sectores
empieza a surgir una nueva vision empresa-
rial que mira la gestion ambiental como una
fuente de oportunidades.

En muchos paises el desarrollo sostenible
es considerado una filosofia que gran parte
de las organizaciones predican, pero muy
pocas la aplican. En Colombia el escenario
no es diferente, pero la preocupacion de las
empresas productivas para desarrollar pro-



L

cesos que no deterioren el entorno ambien-
tal ha dado un paso significativo.

COLANTA como cooperativa lider en el sec-
tor lechero, ha entendido que su compromi-
so social va mas alla de producir leche y
derivados lacteos de excelente calidad, y ha
puesto en marcha en sus diferentes plantas
de recibo y procesamiento, programas de
reduccion de contaminantes al agua, aire y
suelo de acuerdo con la filosofia de hoy:
"hacer compatible la produccidén y el
bienestar social con la conservacion del
medio ambiente".

AGUAS RESIDUALES

Son aguas de desecho, utilizadas en las
diferentes actividades humanas, agricolas e
industriales, a las cuales se le ha cambiado
sus caracteristicas fisico-quimicas y
bactericlégicas debido a la adicidn de
sustancias que las hace dafinas para la
salud humana, fauna vy flora, y que para
poder ser vertidas o nuevamente utilizadas
deben ser sometidas a un tratamiento.

Generalidades

Las aguas residuales, empezaron a existir
cuando al hombre se le ocurrio que el agua
era un excelente medio para limpiar y trans-
portar los desperdicios generados en sus
actividades diarias.

Las referencias mas antiguas en el uso de
drenajes y alcantarillas datan de cinco mil
afos a.C., en la antigua Mesopotamia, el
sistema de desagle transportaba las aguas
residuales de palacios y distritos residencia-
les hasta las afueras de la ciudad. En la
region del Pakistan Occidental, se han en-
contrado excelentes sistemas sanitarios que

datan del tercer milenio a.C., y en Babilonia
y Jerusalén se construyeron alcantarillados
en roca desde el siglo IX a.C.

Pero fue durante el imperio romano gue las
alcantarillas se hicieron comunes. La famo-
sa Cloaca Maxima fue empezada a construir
durante el afio 588 a.C., para desaguar la
region del Foro. Esta desembocaba en la
parte baja del Tiber, y hoy se puede ver la
boveda de canon de 5 m de ancho que
transportaba las aguas residuales de la an-
tigua Roma.

En la antigliedad, sélo se reconocid la nece-
sidad deltransporte de los residuos median-
te el uso del agua, no se penso en el trata-
miento de estas aguas de desecho, proba-
blemente porque el dafio que hacian a las
corrientes que las recibian era muy bajo.

Con el aumento de la poblacién, la actividad
industrial y comercial, se generé una mayor
produccion de aguas de desecho, las cuales
debido a su cantidad y concentracion produ-
jeron una sensible disminucién de la calidad
de las aguas donde se descargaban, aca-
bando muchas veces con la vida animal y
vegetal, convirtiendolas en cloacas al aire
libre, de aspecto desagradable, mal olientes
y generadores de todo tipo de enfermeda-
des debido a su mala calidad.

Por lo tanto, el adecuado manejo de aguas
residuales y su tratamiento es un problema
moderno, que apenas ha interesado al hom-
bre contemporaneo y que empezd a desa-
rrollarse entre mediados vy finales del siglo
pasado, cuando las epidemias de cdlera
arrasaron con ciudades enteras, debido al
suministro de agua contaminada. En nues-
tros dias la lucha contra la contaminacién
producida por las aguas de desecho ha sido
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un compromiso asumido por los estamentos
gubernamentales, empresariales y comuni-
dad en general, con el firme proposito de
entregar a las futuras generaciones un me-
dio ambiente libre de todo tipo de contamina-
clon,

Clasificacion
de las aguas residuales

En general se pueden clasificar en: aguas
residuales domeésticas, industriales, de
escorrentia y pluviales.

Aguas Residuales Domésticas

Son aquellas generadas por las personas en
sus actividades diarias (barno, uso del
sanitario, preparacion de comida, lavado de
ropas).

Aguas Residuales Industriales

Son las generadas en los procesos
industriales llevados a cabo en las diferentes
actividades productivas.

Aguas de Escorrentia

Sonlasaguas lluvias de zonas de usoagricola
y ganadero, las cuales arrastran fertilizantes
(nitrégeno y fosforo), agroquimicos vy
pesticidas.

Aguas Pluviales

Son las aguas lluvias de zonas urbanizadas.

Esimportante anotarque las aguas residuales
industriales y domesticas presentan una
mayor contaminacion que las aguas lluvias
(de escorrentiay pluviales), porlotanto debe
evitarse su mezcla. Generalmente se cons-
truyen alcantarillados separados para sure-
coleccion, disposicion final y tratamiento.
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LA INDUSTRIA LACTEA
Y LA GENERACION DE AGUAS
RESIDUALES

Laindustria lactea ocupa un lugarimportante
en el sector alimentario Colombiano. La pro-
duccién lechera estimada en nuestro pais
para 1996 es de unos 4.700 millones de

litros, equivalentes a 13 millones de litros de
leche diarios.

La Organizacion Mundial de la Salud consi-
dera que el consumo total promedio de lac-
teos (leche y derivados) de un pais no debe
ser menor a 165 litros/hab-ano. El consumo
en Colombia es de 120 litros/hab-ano que
aunque esta por encima del promedio de
algunos paises latinoamericanos como Bra-
sil (100 litros/hab-ano), esta muy distante de
potencias lecheras como Argentina (190
litros/hab-ano) y mucho mas de los paises
europeos.

En la produccion y procesamiento de la le-
che se genera una gran cantidad de aguas
residuales de elevada carga contaminante,
constituidas esencialmente por residuos de
leche, productos y derivados lacteos con
distintos grados de dilucién acuosa y produc-
tos de limpieza como detergentes, acidos y
alcalis fuertes.

Adicionalmente en las plantas de derivados
lacteos, se produce un subproducto que como
el suero algunas veces no puede ser comer-
cializado y por lo tanto se descarga al alcan-
tarillado.

Para dar una idea de la carga contaminante

de los desechos lacteos, se tiene que una
industria que procesa 100.000 litros de
leche-dia para la elaboracion de derivados
lacteos (principalmente queso) produce una



carga contaminante equivalente a la produ-
cida por 65.000 personas, mientras que en
una planta de recibo y/o de pasterizacién,
es0s 100.000 litros producen una carga con-
taminante equivalente a la aportada por una
poblacién entre 5.000 y 10.000 personas.

La cantidad de aguas residuales generadas
depende de la naturaleza de los productos
fabricados. En latabla 1 se presenta el apor-
te de aguas residuales industriales para plan-
tas de recibo y procesamiento de leche en
diferentes paises.

TABLA 1. Produccion de aguas residuales por li-
tro de leche recibido y procesado.

Francia 7 - 11 Litros
Argentina 15 -4 2 Litros
Italia 2.1 Litros
LSA 4.9 Litros
Colombia (Plantas

de COLANTA) 1.1 - 3 Litros

En general la bibliografia toma como valor
promedio 2 litros de aguas residuales por
litro de leche procesada. Por lo tanto, para
nuestro pais con una produccién estimada
para este ano en 4.700 millones de litros de
leches diarios, el caudal de las aguas
residuales ascenderia a 9.400 millones de
litros por afo (26 millones diarios) con o que
se puede dar una idea de la magnitud del
problema para su adecuada disposicidn y
tratamiento.

Aunque esta cifra parezca muy alta, se ha
encontrado que el aporte por contaminacién
de la industria lactea en diferentes paises
representa solamente el 3% de la polucién
industrial total.

Tipos de tratamiento

Se entiende por tratamiento de las aguas
residuales todos aquellos procesos de tipo
fisico, quimico o biologico que permita dismi-
nuir su carga contaminante, causando el
menor impacto posible sobre los cuerpos de
agua que las reciben.

A continuacion se hace un resumen de los
diferentes procesos que permiten realizar un
eficiente tratamiento de las aguas residuales
de la industria lechera y que estan siendo
utilizadas en las diferentes plantas de
COLANTA.

Pretratamientos: Su principal objetivo es el
de retener particulas solidas (trapos, plasti-
COs, arenas y grasas] que pueden incidir
negativamente en la siguiente parte del tra-
tamiento. Estan compuestos por rejillas,
desarenadores, pozos de bombeo ytrampas
de grasas.

Dentro de éstos también se encuentran los
tanques de homogenizacion o igualacion en
donde se busca, que tanto las caracteristi-
cas fisico-quimicas como el caudal de agua
residual sean iguales, con el fin de aumentar
la eficiencia del sistema de tratamiento.

Tratamientos Primarios: Su principal obje-
tivo es el de remover aquellos contaminan-
tes que puedan sedimentar como particulas
disueltas y algunas suspendidas. Como tra-
tamiento primario, se utilizan los sedimen-
tadores primarios, la precipitacion quimica
(coagulacién-floculacion) y la flotacion.

La sedimentacion primaria puede realizarse
en un tanque rectangular o cilindrico, las
particulas que sedimentan son diferentes a
aquellas que lo hacen en un desarenadaor,
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mientras que en este Gltimo caso las particu-
las son inorganicas (arenas y piedrecillas),
en la sedimentacion primaria el proceso es

de tipo floculento y los lodos producidos son
de tipo organico.

Enlaprecipitacion quimica, se agregan com-
puestos al agua residual, con el fin de formar
fioculos (grumos) que sedimenten por su
propio peso y realizar una remocion de los
solidos suspendidos, presentes en el agua
residual. Entre los compuestos quimicos mas
utilizados como coagulante, tenemos el
sulfato de aluminio o alumbre, sulfato férrico,
sulfato ferroso y cloruro férrico. Adicional-
mente se agregan sustancias que ayuden a
este proceso como la cal y los polimeros.

La flotacion consiste en la inyeccion de aire
en una fase liquida, creandose pequenas
burbujas que se adhieren a las particulas,
presentandose luego un levantamiento de
éstas debido a las fuerzas ascendentes de
las burbujas de aire.

Tratamientos secundarios: Su objetivo es
el de remover la carga contaminante que
escapa a un tratamiento primario. Estas re-
mociones se efectian fundamentalmente por
medio de procesos biolégicos, en donde se
efectian las mismas reacciones que ocurri-
rian en una corriente receptora de aguas
residuales, cuando ésta tiene capacidad de
asimilarlos. Solo que en el tratamiento se-
cundario estas reacciones se aceleran, para
facilitar la descomposicion en periodos cor-
tos de tiempo.

En el sistema bioldgico, el agua residual es
pasada através de una poblacién de microor-
ganismos, los cuales se han adaptado pre-
viamente para que puedan "comerse" la
materia organica presente. Existen dos mane-
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ras de hacereltratamiento: conla presenciade
oxigeno (tratamiento aerobio) o sin la presen-
cia de oxigeno (tratamiento anaerobio).

En el tratamiento aerobio los sistemas mas
conocidos son los lodos activados, los filtros
percoladores y las lagunas aerobias. En el
tratamiento anaerobio los sistemas mas co-
munes son los reactores UASB (Upflow
Anaerobic Sludge Blanket) conocidos como
reactores anaerobios de manto de lodos y
flujo ascendente, los FAFA (Filtros Anaero-



bios de Flujo Ascendente), los RALF (Reac-
tores Anaerobios de Lecho Fluidizado) y las

lagunas anaerobias.

En el tratamiento mediante lodos activados,
una mezcla del agua residual y micro-
organismos es agitada y aireada. En este
sistema, las bacterias utilizan el oxigeno
suministrado artificialmente para desdoblar
los compuestos organicos en dioxido de car-
bono (CO: ), aguay nuevo material celular. El
aire es suministrado por medio de compre-
sores y equipos de difusion.

Los filtros percoladores consisten en un lecho
de material grueso, compuesto por piedras o
materiales sintéticos de diversas formas, so-
bre el cual son aplicadas las aguas residuales
por medio de brazos distribuidores fijos 0 mo-
viles. Alrededor de este lechofijo, se encuentra
adherida una poblacién bacterial que descom-
pone las aguas residuales a medida que filtran
hacia el fondo del tanque.

Las lagunas anaerobias son estanques gran-
des de poca profundidad (0.6 a 1.5 m) dise-
fiados para tratar las aguas residuales a
través de una relacion entre la luz del sol,
algas, oxigeno y bacterias.

En los reactores UASB, la remocion de los
contaminantes organicos se realiza colocan-
do el agua residual en contacto con una
masa de microorganismos que no necesitan
oxigeno y que esta suspendida debido a la
entrada ascendente del agua residual. Al
realizarse la degradacion de la materia orga-
nica por parte de estas bacterias se produce
biogas (70% de metano), agua y nuevo ma-
terial celular.

En los FAFA y los RALF ocurre exactamente
lo mismo, la Unica diferencia es la forma en

gue se encuentran dispuestos los microor-
ganismos, en los FAFA éstos estan adhe-
ridos a un material de relleno (piedras,
guadua, material sintético), enlos RALF se
encuentran fluidizados (suspendidos) en
un lecho que puede ser de arena o carbon
activado.

Tratamientos terciarios: se incluye el trata-
miento y disposicién final de arenas y lo-
dos generados en los tratamientos anterio-
res. Se debe retirar el agua que contienen,
para luego utilizarlos como abono o dispo-
nerlos en el relleno sanitario (basurero)
municipal. De igual manera se incluyen
también los tratamientos que permitan
eliminar sustancias como el nitrogeno y el
fosforo de las aguas residuales.

SISTEMAS DE
TRATAMIENTO EN LAS FINCAS
PRODUCTORAS

Luego de conocer los antecedentes histori-
cos, los tipos de agua residual y su trata-
miento, COLANTA quiere proponer a sus
asociados el siguiente sistema de tratamien-
to para las aguas residuales generadas en
las fincas lecheras, con el fin de proteger la
salud de las personas y prevenir la contami-
nacion del medio ambiente.

Sistema tanque s‘éptiu}-
filtro anaerobio

GENERALIDADES

Para que el sistema de tratamiento tanque
séptico-filtro anaerobiotrabaje correctamente
se debe considerar las siguientes recomen-
daciones:
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& 4" PYG

Este sistema solo esta disefado para tratar
las aguas residuales domésticas (produci-
das en el sanitario, bano, cocina y lavado
de ropa) y las aguas de lavado del esta-
blo, porqueriza, canecas y/o tanques de

frio en pequenas fincas lecheras.

En los establos y porquerizas deben
retirarse manualmente los excrementos
y disponerse en un tanque estercolero,
para luego ser utilizados como abono. Al
sistema de tratamiento deberan llegarlas
aguas del lavado final de establos y
porquerizas con el menor contenido de
solidos posible. Sielnumero de animales
es muy grande {mas de 10 vacas Y cer-
dos) debera construirse un sistema de
tratamiento exclusivamente para el ma-
nejoy disposicionde sus aguasresiduales
(biodigestor).

Los productos quimicos utilizad:}s COMmo
desinfectantes no deben llegar hasta el
sistema de tratamiento, ya gue matarian
la poblacion de microorganismos encar-

gada de realizar la descomposicion de

los contaminantes presentes enlasaguas
residuales.

m Trapos, bolsas, papeles gruesosytoallas

sanitarias, no deben llegar hasta el siste-
ma de tratamiento porque pueden causar
su obstruccion.

m Las dguas lluvias no deben llevarse has-
ta el sistema de tratamiento.

» Elsistematanque séptico-filtro anaerobio
debe estar alejado:

* De una corriente de agua 23 m.

* De un pozo de agua o tuberia de
succion 15-25 m.

= De una tuberia de agua potable 3 m.

* De una casa o sus dependencias 3.5m.

* De limites de propiedad 3.0 m.

« De lineas divisorias de lotes 0.60 m.

Enelesquema,se puede cbservarundiagra-
ma del sistema de tratamiento propuesto.

Estercolero

Alcantaritado B IG

ey

aguas regras

[Sanitarios)

Alcantariliado
aguas de bafios
¥ pocelas

Filtro anasrobio
|_ de flujo ascendente (FAFA)

Alcantarillado ——

-~ |lavado de canecas

o tanque de o L Trampa de grasas

ESQUEMA 1. Sistema de Tratamiento de Aguas Residuales

134



COMPONENTES

Tuberias de recoleccion: Las tuberias de
recoleccidén y transporte de las aguas
residuales deben ser preferiblemente de
PVC conun diametro minimo de 4 pulgadas.

Trampa de grasas: Es un pequefio tangue
provisto de una entrada sumergida, y su
funcion es la de retener las grasas y jabones
presentes enlas aguas residuales. Su ubica-
cion se debe realizar en un sitio accesible
para su limpieza y solamente deberan co-
nectarse las aguas residuales procedentes
de la cocina, lavamanos, duchas, lavado de
canecas y/o tanques de frio.

Uegan las aguas de bafos, Saben las aguas hacla

pocetas, lavado de canecas el tanque séptico
o tanque de frio
[
t
>/, . |
f
I|I Y
[ | B8 \
II| e \
f 24" PVC
oapvc || L
VISTA EN PLANTA
potp Tupa en concreto o madera
a
L 2
T e “‘“‘"‘ -
| | lﬁ*l /1
CALTL i
Liegan las |
EQUE-:N L H ll'— 4" PVC
residuales
muﬂ = L ALY ] Lad:;:g
imparmaabi- = 1 0% g
lizado L
=
CORTE LONGITUDINAL

ESQUEMA 2. Trampa de Grasas

FCOLOGIA

A la trampa de grasas no deben llegar
aguas residuales que contengan algun
tipo de heces fecales. En el esquema 2 se

presenta una vista y corte de la trampa de
grasas.

La trampa se usa para evitar gue las grasas
lleguen al tanque séptico y filtro anaerobio,
ya que interfieren negativamente en el creci-
miento de |la poblacién microbiana y ademas
pueden obstruir el sistema de tratamiento.

Cada 15 dias se debera hacer una limpieza
manual de las grasas retenidas en la trampa.
Estas se dispondran en un hoyo al cual
debe agregarsele cal y tierra. Pasado 1
mes podra utilizarse la mezcla como abono.

Tanque séptico: Son camaras rectangula-
res, de uno o varios compartimientos. Usual-
mente se construyen enterrados y reciben
todas las aguas residuales producidas en la
finca.

El tanque debe ser cubierto y hermético,
construido en ladrillo o concreto y en él se
dan los siguientes procesos:

m Sedimentacion de parte de los sdlidos
que traen las aguas residuales.

s Retencion del agua residual por espacio
de por lo menos 24 horas, para que se
garantice una descomposicion anaero-
bica (sin oxigeno) de la materia organica
y unadisminucion de los lodos debido ala
accion ejercida por los microorganismos.

Las natas producidas en la superficie del
tanque séptico deberan limpiarse cada 15
dias y por lo menos cada afo debera retirar-
se todo el sedimento almacenado en las
tolvas de lodos disefiadas para tal fin.
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El manejo de lodos y natas se harda de la - mente de forma rectangular, construida en
misma forma como se explicd en la trampa  concretooladrilloy ala cual llegan las aguas

de grasas.

residuales que salen del tanque séptico. En
el filtro anaerobio se realiza la degradacidn

Filtro anaerobio de flujo ascendente . delamateriaorganica que escapa altanque
(FAFA): consiste en una estructura general- . septico, pormediode microorganismos (bac-

ESQUEMA 3. Tanque Séptico - Filtro Anaerobio

Tanque séptico Camara de
(dos compartimentos) distribucion — Filtro anaerobio P
de secado
JI'nagtg‘gj%n:aaan]’F Salida R

84 PVG Tapén — n/ final
T e g i) [ s SO N N 5 | [ N+ 1| o —
T

| ¥ Linaiiny
Ppde a4 Ve |
1 o T T N + O+ OO+ O« O o O~ X +] | J [ As
Tapdn
L  H ok B4 PVC  Unide univarsai \

e 5 0 ¢ & o 0 O o o ol

| sEPC gt l'—‘ Vélvula

j_I_I_E <) qL !-0 [ - | purga 1l
B k4245 K Salida final
" ¢ L3 4
B -
Concreto con varillas de 14" TEI{?HH de 0.60 cm x 0,60 m
separadas 0.20 m centro a centro ubicadas en el centro del sistema Tuberfa PVG 4°
Perforaciones 1/2°
5 ,t 17 cada 0.16"
0.15m =
: | _ Slida inal
| S sy S | N R N R NN R S R SN s R S I1J e
Tuberia a
Concreto lecho secado 13
ciclépeo /
2 L1 A Lo Fuaj [ L3 Tap:;f“ A Véivuia de
| Tuberla PVC 4* Ao
Ladrillo con concreto 1", 2°, 4", Parforaciones %" cada 0.15 m
o concreto con varillas de 3/8"
separadas 0.20 m centro a centro CORTE LONGITUDINAL
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terias, virus, hongos, algas) que estan adhe-
ridos a un medio filtrante el cual esta com-
puesto regularmente por piedraentre 1y 1.5
pulgadas. Estos microorganismos se
“comen" los contaminantes presentes en el
agua residual, produciendo biogas (70% de
metano), aguay nuevo material celular. En el
esquema 3 se presenta una vista y corte del
sistema Tanque septico-Filtro anaerobio.

Lechos de secado: son estructuras de tipo
rectangular, los cuales contienen grava y
arena con el fin de filtrar el agua presente en

los lodos y natas retirados de la trampa de
grasas, tanque septico y filtro anaerobio.

El secado se hace naturalmente {por eva-
poracion). Los lodos secos se mezclan con
tierra y cal y se entierran durante 1 mes para
luego utilizarlos como abono. Enelesquema
4 se presenta una vista y corte de los lechos
de secado. Finalmente, en la tabla 2 se
encuentra cada una de las dimensiones de
las estructuras propuestas como sistema de
tratamiento de aguas residuales enlasfincas,
de acuerdo con su produccion lechera.

Tuberia PVC 4" __

Tapon

Viene del
fitro ——
anaarohio

Salida final __

Ladrillo |
con concreto

1:2:4

~—— Tuberia 3" viene (FAFA)

0.50m

———20m —

VISTA EN PLANTA

e Tuberia PVC 4"
Perforaciones 14" cada 0.15 m

CORTE LONGITUDINAL

;
i

Salida
~final

4

ESQUEMA 4. Lecho de secado

TABLA 2. Sistema de tratamiento Tanque séptico-Filtro anaerobio.

50 05 05 05 085 |07 04 020 010 04 045
100 05 05 0850 065 | 07 .05 025 000 04 015
150 05 05 050 065 | 08 05 025 015 04 020
200 05 05 050 065 | 08 06 030 015 04 020
250 D& 06 050 065 | 09 0B 030 D15 04 020
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PLANETA RICA,
CIUDAD BELLA Y CORDIAL

Zona de inmensa riqueza en fauna y flora, arboles maderables, caucho,
v en alguna época, gran productor de quina e ipecacuana, utilizadas
para la elaboracion de medicamentos. Su economia esta basada desde
hace anos en la actividad ganadera.

n el departamento de Coér-

doba, sobre lacarreteraque

comunica a la ciudad de

Medellln con la costa Atlan-

tica, se encuentra el muni-
cipio de Planeta Rica, poblacion fundada por
colonos y estancieros en una fecha no regis-
trada, pero recordada por los antiguos hacia
la segunda mitad del siglo XIX. Enese enton-
ces se le dio el nombre de El Bolsillo (porgue
la entrada y la salida era la misma), Planeta
Nueva y finalmente Planeta Rica fue eregida
como municipio en febrero de 1955. Se en-
cuentra a una altura de 87 metros sobre el
nivel del mar y por tratarse de un relieve de
colinas semi-onduladas a onduladas en la
gran mayoria de su drea geografica, sodlo
cuenta con el piso térmico calido, siendo su
mayor altura de 300 metros sobre el nivel del
mar correspondiente a la serrania de San
Jerénimo. Su temperatura promedio es de
Lo il O

Esta zona es de una inmensa riqueza en
faunay flora, arboles maderables, caucho, y
en alguna época, fue gran productor de qui-
na e ipecacuana o raicilla utilizadas para la
elaboracion de medicamentos. Planeta Rica
se extiende sobre las estribaciones de la
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serrania de San Jerénimo y Ayapel en la
gran cuenca del rio San Jorge perteneciente
a la Cordillera Occidental, cuenta con una
poblacién de 50.000 habitantes en la zona
urbana.

La economia de la regién esta basada desde
hace muchos anos en la actividad ganadera
y desde hace poco tiempo se vienen reali-
Zzando cultivos en areas que han sido ade-
cuadas para tal fin, predominando el maiz,
§0rgo, arroz, yuca, platano, algodon y cana
de azucar.

La ganaderia se desarrollé desde hace mu-
chos afos, primordialmente hacia la produc-
cién de carne a partir de la cria y ceba de
bovinos hibridos, con alto grado de mestiza-
je que en la zona es denominado "ganado
coico”, y con la introduccién de lineas
cebuinas especializadas en la produccién de
carne, actividad que fue impulsada hacia
1948, por una empresa que tomod asiento en
esta region, la Empresa Antioquefia Abaste-
cedora de Carnes S.A., que sacrificaba dia-
riamente gran cantidad de novillos y los
despachaba en aviones a las ciudades de
Medellin, Bogota, Barranquilla, Barranca-
bermeja, Cali, Aruba y Curazao, lo que dio a



conocer a Planeta Rica nacionalmente como
una ciudad prospera y llena de atractivas
posibilidades de negocios. Hoy, se mantiene
una gran produccién de carne, pero los ani-
males son transportados en pie por via
terrestre a la ciudad de Medellin, donde se
comercializan en la feria de ganados.

Muchas de las ganaderias han evolucionado
hacia sistemas de doble propdésito, es decir,
dedican las hembras a la produccion de
leche y aprovechan los machos para la pro-
duccion de carne, obteniendo ingresos per-
manentes de recursos economicos por |a
venta de leche, y una optimizacién de la
rentabilidad, con la comercializacion de los
machos cebados. Es asi, como el inventario
de ganado bovino en el primer semestre de
1996 ascendié a 114.501 cabezas confor-
mado por51.150 machos y 63.351 hembras,
de las cuales 17.721 estan dedicadas a la
produccion de leche con un promedio de
44 302 litros diariamente y un promedio de
produccion por vaca - dia de 2.5 litros.

Desde 1982, la Cooperativa Lechera
COLANTA ha generado un gran impacto
social y econémico en la regién, con su
centro de acopio de leche ubicado en el
municipio de Planeta Rica, donde se reciben
diariamente 130.000 litros de leche. Se ha
estabilizado el precio de la leche en la region
y se le brinda a los productores la mejor
oportunidad de comercializar el producto en
los grandes centros de consumo. Ademas,
COLANTA establecié un Almacén de
insumos agropecuarios a precios cooperati-
vos para ofrecer a todos los ganaderos los
elementos necesarios para sulabor. En él se
distribuyen sales mineralizadas, fertilizantes
y alimentos concentrados producidos por la
Cooperativa; droga veterinaria, herramien-
tas y equipos para la ganaderia. Adicional-
mente, al personal que atiende la Planta de
acopio de leche y el Almacén de insumos
agropecuarios, COLANTA presta el servicio
de medicina veterinaria en las ganaderias de
los asociados y tiene en marcha programas
de nutricién animal meinramiento aenético,
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pastos y forrajes. A corto plazo entrara en
funcionamiento la Planta Pulverizadora de
leche que construye COLANTA, generando
un nuevo horizonte para los ganaderos de
Cordoba y una fuente de empleo para los
habitantes de Planeta Rica.

La Cooperativa realizd en 1991 la primera
muestra de ganado de cruces lecheros, a
partir de la cual se desarrollé la Feria de
Remates de Ganado que se efectia men-
sualmente, convirtiéndose en el principal
mecanismo de comercializacion de anima-
les que seran dedicados a |la produccion y
al que asisten los ganaderos de una vasta
region de Cordoba y de otros departamen-
tos cercanos.

Como toda ciudad que esta en via de desa-
rrollo, Planeta Rica tiene una actividad cultu-
ral variada e interesante, frecuentemente se
realizan actos donde se manifiestan las dis-
tintas modalidades y tendencias de la cultura

144




y eldeporte, alos que asiste pliblico de todas
las edades y estratos sociales, o que denota
el interes del pueblo por este tipo de presen-
taciones. Los eventos culturales que se rea-
lizan con mayor frecuencia son: recitales
poéticos, conferencias, presentaciones tea-
trales, veladas musicales; donde ademas de
conjuntos instrumentales actian solistas y
grupos corales. Tambien se realizan exposi-
ciones de pinturas, artesanias y otras mani-
festaciones artisticas.

Los deportes mas populares y que se practi-
can con regular frecuencia son el futbol,
baloncesto, beisbol, boxeo y atletismo; tanto
a nivel recreativo como a nivel competitivo y
su practica se realiza principalmente en la
Plaza de La Candelaria.

? ;
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En el sector educativo, Planeta Rica cuenta
con escuelas y colegios urbanos y rurales.
La Universidad de Pamplonayla Universidad
Luis Amigo, prestan el servicio de educacion
a distancia. Emisoras, centros culturales,
bibliotecas y el Club de Leones, de larga y
fructifera trayectoria en el servicio comunita-
rio, complementan la vida social de la ciudad.
Existe ademas un amplio sistema comercial,
las famosas y tradicionales aguadas de El
Pital, El Chorrillo y El Pozo del Cura.

De Planeta Rica "Ciudad Bella y Cordial®,
han surgido escritores y poetas de recono-
cimiento nacional. Siendo asi, una ciudad
gue se preocupa por cultivar en cada una de
Sus gentes, la cultura y el arte en todas sus
manifestaciones.

RAN COPA DE Mic
Colowtc, Sabe M iy
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