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Cuidados de la vaca

proxima al parto

Consejos para cuidar las vacas proximas al parto y del ternero
lactante en un sistema de produccién de cria.

Dentro de los objetivos mas impor-
tantes de un sistema de produccion
de cria, es lograr un becerro por vaca
por afio y ademas este becerro debe de
sobrevivir después del parto mantener-
se sano y fuerte para lograr un destete
pesado entre los 6 a 7 meses.

En este sentido, debemos de tomar ac-
ciones desde la gestacion de lavaca, es-
pecialmente en el Ultimo tercio, ya gue
en este periodo es cuando existe mayor
crecimiento del feto, se forma la ubrey
se sintetiza el calostro, a este periodo
le denominamos preparto. Cuando se
acerca el parto (una semana antes) el
consumo de materia seca (CMS) llega
a disminuir hasta un 30%. A los 21dias

antes del parto el CMS de novillas v
vacas es aproximadamente 1,7y 2,0 %
de su peso vivo respectivamente y cae
el dia anterior al partoa 1,3y 14%.

En el sistema de produccion de do-
ble propdsito (SPDP), es comUn que
en vacas altas productoras de leche
exista reduccion en el CMS unido al
incremento en la demanda de nutrien-
tes, lo cual genera un balance energé-
tico negativo al final de la gestacion, el
cual se prolonga hasta varias semanas
después del parto. Este balance ener-
gético negativo ha sido asociado con
inmunosupresion, enfermedades del
periparto e incremento del intervalo
a la primera inseminacion.




SALUD ANIMAL

Los cuidados de la vaca préxima al par-
to deben de considerarse con base a la
alimentacién, elmanejoy un calendario
sanitario que se muestran en la Tabla
1. Almomento del parto la vaca durara
alrededor de 2h para expulsar su cria
v debe expulsar las placentas dentro
de las 12-24h, después ya se considera
retencion de placentas.

Diagndstico de gestacion
El diagnostico de gestacion es impor-
tante para poder determinar cuando
aproximadamente serd el parto. Existe
una guia practica del tamafio del feto
en gestacion segun la edad:

2 meses: raton.

3 meses: rata.

4 meses: gato pequefio.

5 meses: gato grande.

6 meses: perro Beagle.

Vigilancia de partos

Se recomienda mantener en un agos-
tadero a las hembras proximas a parir
vy realizar vigilancia diaria al inicio, me-
dio y final del dia, con el fin de llegar
a tiempo a la atencién de partos y be-
cerros recién nacidos. La vigilancia se
debe realizar a una distancia conside-
rable para no perturbar a la hembra,
es aconsejable utilizar binoculares
para la observacion del progreso. El
tamafio del potrero y la limpieza de
este es importante ya que facilitara
encontrar los becerros. También hay
gue considerar que el personal des-
tinado a estas tareas debe ser muy
observador para detectar los proble-
mas, actuar rapido y de manera obje-
tiva.

Al momento del parto

El parto contempla diversos cam-
bios fisiologicos implicados en el na-
cimiento de la cria. Se divide en tres
fases:

Fase Duracion (horas)
Preparacion 1-4
Dilatacion 4-6
Expulsion del feto T

Fase de fecundizacion de 3-12h se eli-

minan restos placentarios y comienza
el puerperio.

Sien un tiempo determinado no se ob-
serva progreso en el parto; sera necesa-
rio intervenir, para lo cual antes dejalar,
se debe estar seguro de que el becerro
viene en posicion correcta y gue el ca-
nal de parto es amplio para gue pueda
ser expulsado, de lo contrario se debe
LLamar al médico veterinario.

El puerperio puede ser inicial o precoz: se
extiende hasta los S dias y es donde se eli-
minan todos los restos del parto; le sigue
el puerperio clinico hasta 3 semanas vy fi-
naliza con el puerperio total de 6 semana
volviendo a la ciclicidad (ver Tabla1).

Atencion del becerro

Inmediatamente después de expulsado
el becerro se debe daratencién, teniendo
cuidado de intervenir lo menos posible
para asegurar el reconocimiento de la
madre v la cria y evitar gue lo abandone,
sobre todo en vaqguillas de primer parto.
Elcalostro es la primera secrecion de la
ubre de una vaca recién parida y debe
ser consumido por el becerro en las pri-
meras horas de nacido para lograr una
mejor coberturainmunoldégica, es decir
aumentar las defensas del becerro vy
resistiralas enfermedades. En casos de
becerros nacidos débiles, malas madres
o con problemas de ubre, es necesario
el apoyo del personal de campo, con-
tribuyendo, facilitando y asegurando el
amamantamiento inicial.

adesinfecciondelombligoesunaprac-
tica recomendada, ya que esta directa-
mente relacionadaconlapresenciaono
de becerros enfermos, complicaciones
vy muertes. Algunas veces el efecto del
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Meses de edad
1 dia 1 2 34 45 6 7 8

(recién nacido)
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tratamiento depende de las sustancias
v los criterios utilizados. El primer mo-
mento para curar el ombligo es en las
primeras 24 a 48h de nacido. Para esto
se recomienda el uso de un antiséptico
para prevenir infecciones del ombligo
v favorecer el secado del cordén. Para
esto debe acostarse al animal y derra-
mar el producto liquido dentro del om-
bligo, pero sin tocarlo por dentro para
no introducir suciedad a esa herida.

En los cuidados del recién nacido se
debe considerar la alimentacion, el ma-
nejo y un calendario sanitario que se
muestran en la Tabla 2. El estrés de
los becerros los hace propensos a en-
fermedades, ya que los agentes infec-
ciosos se encuentran en el medio am-
biente. El estrés postparto de la vaca
puede influir sobre el becerro, dificul-
tando la absorcion de anticuerpos o in-
munoglobulinas suministrados por el
calostro por otro lado, el frio predis-
pone a ciertos tipos de enfermedades,
especialmente enfermedades respira-
torias. Cuando el espacio es reducido

el contacto con animales adultos hace
gue aumenten las pérdidas de becerros
por golpes o contagio de enfermeda-
des gastrointestinales.

Conclusiones

Para lograr un becerro por vaca por afio,
asi como destetar un becerro sano, fuerte
v pesado, es necesario implementar una
adecuada alimentacion, manejo vy calen-
dario sanitario desde el Ultimo tercio de
gestacion, al momento del parto vy dos
meses después de parida, de este modo
aumentara la probabilidad de que la vaca
seprefienuevamente; porotrolado, lacria
debe ingerir calostro las primeras horas
de haber nacido, habérsele desinfectado
el ombligo e implementar una adecuada
alimentacion, manejoy calendario sanita-
rio durante el periodo de lactacion.
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