amiguitos |os procesos que realiza ' ; s '
diferentes productos q ‘ Hoy quiero aprender acerCa del proceso
. 5 del yogur... ¢Tu me |0 podrias explicar?

G1 Canela, te he
hablado sobre el
proceso de |a leche,
el arequipe, el
queso blanco, ¥
muchos otros.

Claro Canela mira: EI Yogur es un producto |aCteo fermentado, semiliquido, considerado

un alimento saludable. Se elabora con leche entera o descremada, CoCida ¥ concentrada |
por eVaporacCion. [ = = coEaa s e e

¢'Y como se convierte
esta leche en yogur?

j Primero llega la leche a , Y allf
erifican que sea de |a mas alta
Calidad.

b [ ,uego le mezcClan a |a leche
azZucCar, para que adquiera un
delicioso sabor duilce.

Después, mediante |a pasteuri-
Zacion, se eliminan todas las
bacterias que puedan Causar
alguna enfermedad a [0S hiNos.

[.uego viene la homogenizacion
®donde todas las particulas de
grasa se hacen muy pequenitas,
para que todos |0s ninos |as

puedan digerir mejor. Bueno Canela, despues esta

mezCla entra a maduracion
que es donde se adicionan
|0S cultivos probidticos que
le darah al yogur un delicioso

Cultivos
probiodticos




¢Y qué son |0s Cultivos Mira Canela, l0os Cultivos probioticos, O sea que Cuando tomamos yogur,
probiotiCos? sonh bacterias Vivas que tienen |a o| ademas de adquirir nutrientes y
CaracteristiCa de mejorar muchas vitaminas ¢estamos cuidando =

- funciones de huestro cuerpo. nuestra saludz

.©

,_ iClaro Canelal.... Y Cuando el yogur tiene la
cantldad adecuada de cultivos probioticos, se
pasa a enfriamiento para que nO aparezZCah mas
miCroorgahismos.

Finalmente se |e adicCiona al yogur |a
mermelada segun el sabor que se quiera,
puede ser mora, melocoton, fresa, pifa
colada, salpicon, arequipe Con pasas O
guanabaha. se empaCan en Vasos, bolsas o
garrafas de diferentes presentaciones.

LY doénde puedo
encontrar estos
deliciosos yogures?

! (Super
[Los puedes comprar en tiendas, g{{, Ol
supermercados, puntos de venta SiC N
e . Colarnpe, arlota, ahora mismo Voy a <
y mini mercados. Ademas puedes P‘t compartir un delicioso Yogur Gi Canela ¥y no olvides que el yogur es

encontrar el deliCioso Super- . COLANTA Con t0dos mis amigos. f| un alimento ideal para las loncheras, el
boom, gue es yogur coh cereal. 5

[ Luéntralos n huestros s;’d,e enta Yy supermercados




