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COLOMBIA: Importador de Carne

En 1990 el consumo percapita de carne en
Colombia fue de 21kg v apenas 17kg en el
2000, que es muy poco si lo comparamos con
el de Argentina y Uruguay donde es de 68 y
62kg respectivamente. El promedio de Ame-
rica Latina es de 39kg y la Organizaciéon Mun-
dial de la Salud recomienda 60kg. En Colom-
bia estamos distantes de estos promedios,
debido al desempleo, bajos ingresos, crisis
economica y recesion.

El consumo puede disminuirse mas con las
exportaciones planeadas por el Fondo Nacio-
nal del Ganado, de 40.000t en tres afios, que
se lograrian si se subsidiara fuertemente la
exportacion, porque estamos lejos en
competitividad. Este subsidio se haria con re-
cursos del Fondo de Estabilizacion de Expor-
taciones de Carne y Leche que, se estima,
puede tener mas de 520 mil millones, pero la
mayor limitacién para exportar, es que Colom-
bia sigue siendo pais aftoso, con la excepcion
de Uraba, Unica zona libre de |la temible virosis.

Frigorifico Camagiey, que tiene la mayor ex-
periencia en exportaciones, afirma que si El
Congreso aprueba la nueva ley de impuesto
de deqiiello, el novillo pagara $51.000, con la
contribucion parafiscal del FN.G., perjudican-
do al consumidor.

El inventario ganadero se estima en
24'363.000 bovinos y si Colombia tiene
42'000.000 de habitantes, quiere decir que
apenas hay 0.58 bovinos por habitante, signi-
ficativa disminucion del hato ganadero, com-

parado con el de hace 20 afios que era de 1
cabeza de ganado por habitante.

~ Consumimos novillos viejos, de 36 a 40 me-

ses; lo ideal es que tengan 20 meses, pero
tenemos que fertilizar pastos, aumentar la pre-
cocidad con cruces de Ceb( con razas euro-
peas, tales como: Angus, Limousin, Blond
D'Aquitane, Piamontese, Blanco Azul Belga.
Tanto en E.E.U.U. como en Europa y Argenti-
na prefieren carnes blandas y con marmoreo,
por ser mas gustosas. Un cruce recomenda-
ble es 50% Cebu, 25% Angus y 25% Romo
Sinuano o BON. Asi se aprovecha la resis-
tencia del Cebd a los climas calientes de la
costa y valles de nuestros caudalosos rios.

Esperamos que estas ideas sean de utilidad
para la repoblacién ganadera ya que debe
ser de 26.5 millones de bovinos para el 2005,
para lograr 17 .8kg/hab/afio, con el fin de ha-
cer mas asequible la carne.
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La alcalosis ruminal se define como una indigestion toxica, causada
por un exceso de proteina del sector gastrico anterior del bovino, exceso
gue va unido a una reduccion en el aporte de carbohidratos (CHOS)
altamente fermentables y a la concentracion de los acidos grasos
volatiles (AGV). En la mayoria de los casos la gran cantidad de proteina
en la dieta proviene de la utilizacion de abonos quimicos ricos en
nitrégeno (N,), como la urea, que al metabolizarse en el rumen origina
grandes cantidades de amoniaco (NH,).

'\x"_jvw '@;Q 5_;\'9» xf.-z,\“-”\%"-“ F
e
RS IFYYT YN N
Slimmaryv
R L T R

When food too rich in protein is fed to bovines an alkaline toxic indi-
gestion is produced. The same occurs after the consumption of pas-
tures fertilized with organic or inorganic nonprotein nitrogen and be-
sides with low soluble carbohydrate consumption, whose energy is.
necessary for the bacterias to produce bacterial protein. When there is
not enough energy, the nitrogen compounds are metabolized to give
high ammonia (NH3') concentration.

Consumption of very mature or very young and lushy pasture gives
rise to problems in the ruminal flora. After bacterial death brings soluble
protein passed to the ruminal liquid, being this another way to generate
digestive alkalosis.

Indigestion originated from lignifyed or low riber grasses can induce
a total or partial lack of appetite without a lowering in saliva produc-
tion, which is rich in bicarbonate HCO3 that predisposes to a ruminal
alkalosis.

The ruminal alkalosis can also stimulate others digestive pathologies
such as foamy or not gaseous bloat, simple indigestion and ruminal
acidosis. That is why the symptoms are shared with those enatities but
can generate dangerous sequels that affect the hepato renal system,
giving origin diseases like mastitis, hypocalsemia, hypomagnecemia,
hypoglicemia, laminitis, reproductive disturbances and others.
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En nuestro medio se aumenta el riesgo de
esta patologia en las zonas lecheras del pais
por la excesiva fertilizacion, tanto con abonos
organicos como inorganicos. A ello contribu-
ye el consumo de pastos jovenes y bajos en
fibra, como también la suplementacion en
concentrados ricos en proteina y bajos en
CHOS altamente solubles.

Los rebrotes de los pastos con las lluvias,
después de un verano intenso, con o sin fer-
tilizacion, pueden conducir a los animales a
sufrir el problema, situacion que se puede
presentar también en las ganaderias de car-
ne. Ademas alcalinizan en la panza dietas ri-
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cas en pastos muy maduros, dificiles de dige-
rir por el exceso de fibra (6).

La alcalosis ruminal se presenta ademas,
cuando no se realizan los procesos de fer-
mentacion. Seria entonces durante la inape-
tencia por patologias diferentes, sobre todo
las que llevarian a un aumento de tempera-
tura, o por ayuno en las épocas de escasez
de alimento en los veranos intensos, asi
como en los animales estabulados. El riesgo
de alcalosis se presenta porque la saliva pro-
ducida normalmente, al ser deglutida, aumen-
ta mas el pH por su contenido de bicarbona-
to de sodio y porque en las indigestiones, al
morir las bacterias, éstas liberan proteina al
liquido ruminal (4).
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En el medio ruminal las bacterias proteoliticas
aumentan cuando hay exceso de proteina en
la dieta, siendo mayor ese aumento cuando
el nitrogeno es muy soluble. Dentro de los
germenes proteoliticos que mas aumentan,
estan las bacterias gram negativas (G-), como
la Escherichia coli, Proteus sp. (9,11) y el
Fusobacterium necrophorum (8). Cuando el
aumento es bastante y la mucosa del rumen
esta alterada, se pueden absorber y por via
sanguinea, llegar a cualquier drgano o siste-
ma organico (7,9), donde pueden criginar abs-
cesos. Al realizar necropsias es frecuente ha-
llarlos en el higado y, a veces, en el pulmaon.

Otro efecto importante de la alcalosis sobre la
flora ruminal es la disminucién de las bacte-
rias celuloliticas y de las transformadoras del
lactato a propionato, como es el caso de la
Selenomona ruminantium y la Megaesphera
elsdenii (5), situacion que puede, en un mo-
mento determinado y en ciertos animales,
desencadenar acidosis ruminal por acumula-
cion de acido lactico. Al disminuir tanto la flora
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celulolitica, como la amilolitica, se origina un
estancamiento de la celulosa a nivel del saco
ventral del rumen.

Cuando la dieta rica en N, soluble se acom-
pafa de una deficiencia de fibra y CHOS alta-
mente fermentables, estos Ultimos necesarios
para transformar la proteina del alimento en
proteina bacteriana, el nitrégeno soluble se
metaboliza a través de los procesos de la fer-
mentacion de la panza, originando altas con-
centraciones de NH, y aumentando el acido
sulfidrico (H,S). Estas sustancias pueden
aportar hidrogeniones (H*) al medio ruminal,
lo cual puede ser un factor para desencade-
nar la acidosis del rumen. También, por el
metabolismo del nitrdégeno no proteico (NNP)
a través de la fermentacion, se puede origi-
nar aumento en la concentracion de &cido
lactico y alterar la proporcion de los AGV, pro-
duciendose mas acido butirico que propidnico
y acetico.

El exceso de amoniaco ruminal se absorbe y
llega al higado por medio de |a sangre, donde
se transforma en urea; ésta regresa de nue-
vo al rumen por medio de la saliva donde es
fuente de nitrbgeno para las bacterias. El ex-
ceso de amoniaco aumenta el pH del rumen
desde lo normal, 6-7, a 7.5-8.5, e incluso mas,
situacion que es mas comun en la vaca en
transicion.

En este proceso también se producen sus-
tancias aminadas derivadas de la descarbo-
¥ilacion de ciertos aminoacidos, entre las cua-
les estan la histamina, serotonina, tiramina,
cadaverina, triptamina, putrescina. Se desta-
ca que la produccion de estas sustancias se
da mas en las vacas en transicion.

Es de suma importancia tener en cuenta la
histamina, pues las altas producciones gene-

B despertar lechero



radas en el rumen y absorbi-
das a través de la mucosa
ruminal pueden originar ma-
nifestaciones de hipersensibi-
lidad tipo |, o lo que Tizard (14)
reporta como reacciones
anafilactoides. Una u otra in-

cluyen laminitis, urticaria, .

hipertension pulmonar, epi-
fora, eccemas en piel de pe-
Zon y algunas otras,

También es importante la
tiramina, derivada de la
tirosina, porque predispone al
organismo a sufrir cuadros
toxicos al inhibir la actividad
antitoxica del mismo (11).

Los protozoos sufren altera-
cion en cuanto al ndmero y al
tipo, disminuyendo en canti-
dad cuando hay cambios en
el pH, ya que ellos son muy
sensibles a los cambios en el
equilibrio acido-basico, bien
sea cuando aumenta o dismi-
nuye el pH. En cuanto al tipo,
desaparecen primero los
grandes, luego los medianos
y por dltimo los pequefios.

3. Signos y sintomas

3.1. Fase aguda

Durante esta fase el animal
presenta disminucion del
apetito, aumento del consu-
mo de agua; la rumia esta
ausente o es irregular; muco-
sas rojo-parduzcas, lo que
algunos autores llaman

despertar

mucosas toxicas; hay altera-
ciones cardio-vasculares:
Taquicardia, pulso debil y fili-
forme; taguipnea; merma en
la produccion de leche y de
su porcentaje de grasa; adel-
gazamiento muy manifiesto,
que para Reinders, citado
por Seren (11), &s un signo
clasico, porgue disminuye el

lecherao 9

volumen abdominal; se pue-
den encontrar paralisis o co-
leras.

3.2. Fase cronica

En esta fase se observa pelo
opaco y erizado, falta de
elasticidad de la piel, erupcio-
nes ponfoideas del tipo urti-
caria, heces blandas y con
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moco brillante. Segun Espinasse citado por
Seren (11), el flanco hundido y el rapido en-
flaquecimiento se deben a complicaciones
Hepato - Renales. -

Para Rossow (9), tanto el curso agudo como el
cronico pueden dejar las siguientes secuelas:

a) Hipoglicemia (Cetosis), por disminucién de
los compuestos gluconeogénicos, como
también por el aumento del acido butirico y
de la proteina bruta.

b)Putrefaccion de la panza.
¢) Hipocalcemia e Hipomagnesemia.
d) Intoxicacion por nitratos y nitritos.

e)Intoxicacion por amoniaco (Hiperamo-
nemia), que puede a su vez alterar al pul-
man y al rifion, por ser sitios de eliminacion
del amoniaco. Esta condicion conjuntamen-
te con los nitratos y los nitritos puede origi-
nar neumonia intersticial y nefritis intersticial,
hallazgo frecuente en estudios de
histopatologia.

f) Trastornos reproductivos, como ovarios
quisticos, infertilidad que se manifiesta
como repeticiones de servicios, endometritis
y metritis.

g)En gestacién avanzada, el amoniaco pue-
de traspasar la barrera feto-materno-
placentaria, provocando un aumento de na-
cimientos de terneros debiles y expuestos
a infecciones.

Los animales que sufren alcalosis de la pan-
za pueden sufrir estados de inmunosupresion,
permitiendo gue sean propensos a infeccio-
nes, como es el caso de la Rinotraqueitis Bo-
vina Infecciosa (IBR), ya que el virus se pue-

de multiplicar y diseminar a través de los ani-
males, principalmente cuando se producen
grandes cantidades de 3 metil-indol (3MI),
metabolito inmunosupresor producido cuan-
do en la dieta hay exceso de proteina o sus-
tancias nitrogenadas (3,13).

El exceso de amoniaco se elimina tam-
bién por leche, lo cual puede causar irri-
tacion en el parénquima mamario originan-
do un aumento en el nimero de células
que dan positividad al California Mastitis
Test (C.M.T.) vy ser una de las causas del
catarro mamario inespecifico.

4. Diagnostico

La mejor manera de diagnosticar la alcalosis
ruminal es analizando el liquido del rumen,
donde se determina: Color, pH, flotacidn, se-
dimentacion, el tiempo de reduccion del azul
de metileno, extendido para Gram vy la pre-
sencia de protozoos.

Al determinar el pH, éste se encuentra por
encima del rango normal, 6-7, encontrando-
sedesde 7.5a 9.

El color que se observa es verde-negruzco, el
Gltimo color principalmente cuando hay putre-
faccion de la panza; ademas, con esta compli-
cacion el liguido ruminial puede ser espumoso.

Se encuentra poca sedimentacion de parti-
culas alimenticias, por tener pocas bacterias,
que no metabolizan los alimentos, lo cual pro-
voca, a su vez, flotacion de las particulas. Al
realizar el extendido del liquido y tefirlo con
Gram, se corrobora |la disminucion de las bac-
terias, con predominio de las Gram negativas
G-. Esta situacion también la confirma el tiem-
po de reduccidn del azul de metileno, ya que
si el resultado esta por encima de los 15 mi-

10 |
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nutos indica que hay pocas bacterias, vy si el
liquido no se decolora es un signo de que ellas
estan ausentes.

El nimero de protozoos se encuentra dismi-
nuido, porgue son muy sensibles al cambio
del pH, bien sea hacia lo basico o a lo acido,
primero desaparecen los grandes, luego los
medianos y por dltimo los pequefios.

También se pueden realizar pruebas
seroquimicas para diagnosticar un exceso de
proteina, determinando las concentraciones de
urea y de glucosa para analizar el estado de la
relacion de energia-proteina (E:P). Si la rela-
cion esta a favor de la segunda, bien sea en
forma absoluta o relativa, se puede pensar en
una dieta con exceso de proteina o en nitroge-
no no proteico (NNP), (2). Los posibles hallaz-
gos de la relacion E: F, son los siguientes:

» Glucosa normal: Proteina normal, sin mani-
festacion de alteracion metabdlica.

« Glucosa normal: Proteina alta, mostrando
que posiblemente hay deterioro metabdlico,
originado por el aumento de la proteina.

= Glucosa baja: Proteina normal, donde posi-
blemente se tiene el cambio metabdlico an-
terior, desencadenado por la baja de la
glucosa.

» Glucosa normal: Proteina baja, que puede
originar también trastornos metabdlicos.

+ Glucosa baja: Proteina alta, donde existe un
trastorno mas intenso del metabolismo, y es

Fudnutricion

el caso mas frecuente hallado en fincas don-
de se fertilicen los pastos con abonos
nitrogenados y ademas, se dan suplemen-
tos ricos en proteina.

Para Rossow (9), la urea alta puede indicar
alcalosis ruminal, principalmente cuando los
datos epidemiologicos asi lo confirmen vy se
descarten otras patologias que lleven a un
aumento de la drea sanguinea. Se debe re-
cordar que la alcalosis ruminal puede provo-
car alteracion renal, que a su vez, puede con-
tribuir al aumento de la Grea en la sangre.

Bajo este mismo principio también puede ser-
vir la determinacion del nitrégeno proteico en
la leche {(MUNY), va que hay relacién estrecha
entre los valores de la urea en la sangre y en
la leche, indicando excesos de proteina en la
alimentacion bovina (1).

Las pruebas de funcionamiento hepético, por
medio de la valoracién de los pigmentos biliares,
como la bilirrubina total, y la medicion
enzimatica, principalmente en el bovino, la
amino aspartato transferasa (AST) y la
glutamato lactico deshidrogenasa (GLDH), tam-
bién sirven para confirmar el exceso de amo-
niaco, que es nocivo para el higado. Esta si-
tuacion es bastante comun en vacas en transi-
cion, en las cuales por el cambio brusco de ali-
mentacion, o por falta de tiempo en la prepara-
cion del rumen durante el cambio de dieta del
periodo seco al de lactancia presentan desarre-

Tabla No 1. Valores Séricos Normales de Glucosa, Urea, Bilirrubina, AST

Nombhre ' Rango
' Glucosa : 40 - 70 mg %

|
i Urea ! 25 - 35 mg %
| Bilirrubina i 0,25-0,45 mg %
S e o]

Fuenie: Schroeder
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Tabla No 2. Valores Séricos de Glucosa, Bilirrubina, AST
v Urea, en Vacas antes del Parto y Posparto

e[l6EEE Antes del parto: 50 mg %
1% - 5" semana pos-parto: 40 mg %

Eillgetleli=M Antes del parto: 0,30 mg %
1#2 - 2'semana pos-parto: 0,45 mg %
= de 2 semanas pos-parto: 0,30 mg %

1#2 - 2" semana pos-parto: < o igual a: 45 U/L
> de 3 semanas pos-parto: < o igual a: 35 U/L

WI=EM 16 - 35 mg %

glos ruminales que afectan el
funcionamiento del higado
(12), por muchas causas, en-
tre ellas, la sobre produccion
de NH.. Los valores normales
de glucosa, urea, bilirrubina
total y de la AST, reportados
por Schroe-der (10) y Dehning
(2), se pueden observar en las
tablas 1y 2.

5. Tratamiento

En los casos agudos es im-
portante restaurar el pH apli-
cando soluciones Acidas,
como acido acético ( vinagre
blanco), 50cc en 2 litros de
agua, viaoral. Sinoestaala
mano el &cido, se puede re-
emplazar por zumo de limon.

Se deben recomendar anti-
bioticos del tipo aminogli-

Fuente: Dehning.

cosidos, generalmente es-
treptomicina o gentamicina;
también sirve la oxitetraci-
clina, con el fin de controlar
las bacterias G-.

Aplicar un litro de azul de
metileno al 1-2% ayuda a res-
taurar la flora ruminal y evita
complicaciones con los nitra-
tos v los nitritos.

Para controlar los efectos de
las secuelas se recomien-

dan los antihistaminicos en
los casos de hipersensibili-
dad y las vitaminas del com-
plejo B como protector hepa-
tico y restaurador de la flora
ruminal.

En los casos cronicos, ade-
mas del tratamiento anterior,
es fundamental aportar fibra
con base en la racion total:
ojala fibra larga como la cas-
carilla de algoddn o el heno
de buena calidad. También se
deben recomendar suple-
mentos minerales para ayu-
dar en el metabolismo enzi-
matico en el sector gastrico
anterior.

6. Prevencion

Para evitar esta patologia es
de vital importancia manejar
la relacion suelo-planta-ani-
mal, es decir:

= Se debe realizar un analisis de
suelos, para saber el tipo de
fertilizantes a utilizar, la canti-
dady el empo de aplicacion.

En los casos agudos es importante
restaurar el pH aplicando
soluciones acidas, como acido aceético
(vinagre blanco), 50cc en 2 litros de agua,
via oral. Si no esta a la mano el acido, se
puede reemplazar por zumo de limon.
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*A la par con el examen de  +Estandarizar la edad ideal teina no debe superar el 16%.
suelos, se debe realizar ana- de consumo de los pastos, La cantidad a suministrar
lisis bromatologico y foliar de buscando que no sean ni debe basarse en la fase fisio-
los pastos, para‘obtener los muy jovenes ni muy madu- légica, es decir, si es novilla
mismos resultados del pun- ros, evitando asi los proble- de levante, de vientre, vaca
to anterior. mas que traen consumirlos seca o en lactancia; a la pro-

jugosos o lignificados. duccion del animal y a la con-

* Ajustar la capacidad de carga

dicion corporal de las vacas.

de la finca, para aseguraruna - La suplementacion con con-
buena entrada de nutrientes a centrado se debe realizarse-  +Dar buen suplemento mine-
los animales y evitar sobrepas- gun los puntos anteriores, ral, tanto macro como micro-

toreos que tengan efectos ne- para asegurar una buena in- elementos, para asegurar
gativos sobre el suelo, la plan- gestion de nutrientes, ade- un metabolismo adecuado.
ta y los animales. mas, la concentracion de pro-
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Muchas variedades de heliconias han sido comercializadas como flor
de corte durante los ultimos 20 afios. Entre ellas se encuentran H.
wagneriana; H. bihai, H. stricta, H. ortholricha, H. caribaea, H.
psittacorum, H. rostrata; H. chartacea, H. platystachys. Otras especies
cultivadas conjuntamente, son platanilios de otras familias, tales como;
Musa coccinia, Alpinia purpurata, Zingiber spectabilis, Etlingera elatior,
Tapeinochilos ananassae, Calathea crotalifera, Calathea lutea, Se
cultivan en su mayoria en altitudes inferiores a los 1.600m. Otras se
desarrollan con éxito hasta los 2.100m de altitud. El principal grupo de
consumidores de estas especies tropicales en Estados Unidos y
Europa, son de un amplio sector, como hoteles, salas de conferencia,
arreglos de vitrinas (flores grandes), arreglos de mesa para la casa
(flores pequefias y de tamafio medio). El mercado internacional es de
alta exigencia en la calidad, cantidad y continuidad del suministro; de
ahi depende en gran medida la permanencia del productor en dicho
mercado. Es importante anotar que la calidad esta muy ligada al manejo
poscosecha gue se de a la flor.

Many varieties of Heliconias have been comercialized as cut floweres
during tha last 20 years. Among them are H. wagneriana; H. bihai, H.
stricta, H. orthotricha, H. caribaea, H. psittacorum, H. rostrata; H.
chariacea, H. platystachys. Other cu!tivateﬁ species are platanillos from
other families, such as Musa coccinia, Eafiu',r::-.i'm"a purpurata, Zingiber
spectabilis, Etlingera elatior, Tapeinochilos ananassae, Calathea
crotalifera, Calathea lutea. Most of them are cultivated at altitudes lower
than 1.600 meters. Others develop very well till an altitude of 2.100
meters. The main consumers for these tropical species in United States
and Europe are hotels, conference rooms, shops (big flowers), home
flower centers (medium and small sized flowers). International mar-
kets have a high demand on quality, quantity and supply continuity;
these features mark the productor stability in this market. The impor-
tance of quality should be noted and it depends on the post-crop man-
agement given to the flower.
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Las heliconias o tacanas
(Heliconiaceae); la antorcha
roja (Musaceae); las.calateas
o bijacs (Maranthaceae); la
ginger, la maraca, el bastén
del rey, la curcuma, el
cardamomo (Zingiberaceae);
la ginger de Indonesia, los
costus, la matandrea, el
cafahuate (Costaceae); las
achiras (Cannaceae); el ave
del paraiso, la palma del via-
jero (Strelitziaceae), confor-
man el grupo botanico cono-
cido popularmente como
uplatanillos» (Orden Zingibe-
rales). El género heliconia,
con cerca de 250 especies,
se encuentra distribuido has-
ta los 2.400msnm en Améri-
ca tropical y algunas islas del
sudeste del pacifico. En Co-
lombia se han reportado 92
especies, 38 de ellas en el
departamento de Antioguia
(Maza & Builes, 1998). Facil-
mente se pueden observar
en los bordes de rios, que-
bradas y lugares inundables,
en sitios inclinados, en
potreros, en los bordes de ca-
rreteras y en el interior de
bosques.

Heliconia rostata (especie comercial)

Usos

El principal uso de las heliconias es como flor de corte con un alte valor en los mercados
internacionales. Actualmente se cultiva en Costa Rica, Jamaica, Guyanas, Ecuador, Estados
Unidos (Hawai, California y Florida), Costa de Maril, Kenya, Indonesia, Tailandia, Malasia, Taiwan,
Awustralia, Singapur e India.
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En Colombia se cultivan en mayor escala en
los departamentos del Valle del Cauca y la
zona cafetera, logrando exportar desde hace
algunos afos a Estados Unidos, Canada y Eu-
ropa. En el departamento de Antioguia exis-
ten cultivos en los municipios de Fredonia,
Venecia, Barbosa, San Jeronimo, Santafé de
Antioquia, San Carlos y Tamesis, entre otros.

Popularmente se les ha dado usos como plan-
tas alimenticias, medicinales, preservativo de
alimentos, tintdreas y para obtener fibra. Un
aspecto que valdria la pena evaluar, es la ca-
pacidad de |os platanillos para conservar sue-
los, debido a su sistema de propagacion por
rizomas superficiales de rapido crecimiento,
abundantes raices muy ramificadas y profun-
das y también por la capacidad de desarro-
llarse en suelos inclinados o inundables.

Condiciones de Cultivo

Las heliconias comerciales, como flor de cor-
te, se cultivan en altitudes inferiores a los
1.600msnm. Otros platanillos comerciales
como la antorcha roja, el ave del paraiso, el

Etlingera elatior (Baston)

baston rojo y la heliconia griggsiana se culti-
van con éxito hasta los 2.100 metros de altitud.
Es conveniente un sombrio natural del 20 al
30 % y suelos con buen drenaje, pero con ca-
pacidad para retener humedad; con alto con-
tenido de materia organica, cuya textura este
entre la gama de los francos, conun pHde 3.5
a 6.5 y una inclinacion menor a 30 grados.

Se debe tener en cuenta las variedades de
buen desarrollo para la zona elegida, el tama-
fio, forma y colores de la inflorescencia, sus
meses de mayor produccion, su durabilidad
poscosecha y la demanda de cada una en el
mercado local y exterior. Las especies mas
cultivadas en Colombia son: H. wagneriana
(amarilla y roja); H. bihai (Lobster claw one,
Mappi roja, Nappi amarilla, aurea), H. stricta
{Pajaro de fuego, Las Cruces); H. orthotricha
(Edge of nite, She), H. caribaea (Black Magic,
Chartreuse, Purpurea, Gold), H. latispatha, H.
psittacorum (Andromeda, Choconiana, Lady
Di, Sassy); H. psittacorum x H. spathocircinata
(Golden Torch y Golden Torch Adrian); Entre
las especies pendulares se encuentran: H.
rostrata; H. chartacea (Sexy Pink y Sexy

Heliconia griggnisiana |




Scarlet) y H. platystachys. Otras especies cul-
tivadas conjuntamente, son platanillos de otras
familias, entre las que se pueden mencionar:
Musa coccinia {Antorcha roja), Alpinia
purpurata (Ginger rojo rosado y blanco),
Zingiber spectabilis (Maraca amarilla y roja);
Etlingera elatior (Baston del rey rojo y rosa-
do); Tapeinochilos ananassae (Ginger
indonesio), Calathea crotalifera (Calatea amari-
lla); Calathea lutea (Calatea café).

N Diversificacion

Para propagar por rizomas se deben buscar a
nivel del suelo en la planta madre, las zonas
con tejidos mas jovenes para sacar pares de
vastagos unidos (yemas nuevas o vastagos
viejos para cortar) para sembrar en bolsas. Si
se siembra directamente en el suelo deben
sacarse 3 0 mas vastagos unidos. Se lavan,
retirando las raices, piedras y materia organi-
ca. Existen varios métodos para la desinfec-

alstema de propagacion vegeiatvo por rizomas

Propagacion

El fruto maduro de una heliconia es una dru-
pa de color azul oscuro o morado. Para obte-
ner las 3 semillas se sumergen en agua por
24 horas y asi despegan los tejidos que
recubren el fruto. Luego las semillas se desin-
fectan con hipoclorito de sodio diluido (blan-
queador comercial) por 5 minutos. Estas se
pueden almacenar de 3 a 8 meses de acuer-
do con la especie, a humedad y temperatura
ambiente. La germinacion tarda de uno a seis
meses. Al alcanzar 20 a 45cm se transfieren
a campo abierto, Tardan en florecerde 4 a 6
meses en ‘miniheliconias’ (H. psittacorum), un
afio en especies de tamario mediano y hasta
tres afos en especies grandes.
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cion de los rizomas, como son: Inmersion en mezcla acuosa
con un fungicida, insecticida y nematicida curativos, segun do-
sificacion de etigqueta; inmersion en agua a 48°C por una hora
o a 50°C por media hora (la temperatura y tiempo varia con el
tamario del rizoma y la variedad); inmersidn en solucion acuo-
sa de hipoclorito de sodio (blanqueador comercial), en propor-
cién 1:9 por 5 minutos. Las raices brotan en un periodode 3 a
4 semanas despueés de la siembra, los vastagos nuevos tar-
dan 2 a 4 semanas mas. Se requiere de 4 a 6 meses, des-
pués de la siembra de la planta, segln la especie, para obte-
ner nuevos rizomas de la planta sembrada a campo abierto y
por lo menos 10 meses para florecer abundantemente.

Siembra

El mejor periodo de siembra es en época de lluvias. Se debe
realizar una eliminacion previa de malezas en forma manual o
quirmnica; esto cuando se prepara el terreno. La densidad de
siembra depende de la variedad a sembrar, asi: Las
‘Miniheliconias’ (tipo H. psi-
ttacorum) a 0.5 x 0.5m; las de
tamafio medio {tip? H. wag-
neriana) a 2 x 3 metros, y las
grandes (tipo H. platystachys)
a 2 x 4m, entre plantas y ca-
lles respectivamente. Los hue-
cos se realizan de 60 x 40cm
(diametro y profundidad res-
pectivamente) para planta
sembrada previamente en bol-
sa. Para sembrar rizomas des-
nudos directamente al suelo, haga huecos de 30 x 30cm. En
suelos pesados o arcillosos cambie la tierra de los huecos por
mezcla preparada de tierra, materia organica y arena en pro-
porcion 1:1:1 para garantizar el rapido desarrollo de las plan-
tas recién sembradas.

Zingiber spectabilis (Maraca)

Una semana después de la siembra o, en la mezcla de suelo
con qué se rellena el hueco, se aplica 30g/planta de fertilizan-
te grado 10:30:10 (N:P:K), para estimular el desarrollo de rai-
ces. A los 3 meses se aplica 60 - 70g/planta del grado 15:15:15,
reforzando con fertilizante foliar. A los 6 meses despues de la
siembra, se aplica 100 - 120g del grado 15:3:31. El alto conte-
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nido de potasio prepara la planta para una bue-
na produccion de flores. El segundo afio se
puede aplicar trimestralmente 150 - 240g/plan-
ta de los dos ultimos grados de acuerdo con
el estadio del cultivo (época vegetativa o de
floracion).

Musa coccinea (Antarcha r
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Heliconia Burleana (especie de zonas altas)
El riego debe ser diario durante los periodos
secos; los volimenes dependen de la inciden-
cia luminica, requerimientos del cultivo y la
época del afio.

Plagas y Enfermedades

Hongos (Manchas foliares): Son enfermeda-
des gue limitan la produccion maxima de las
plantas al atacar diversas zonas de |a superfi-
cie de la hoja y parte del tallo. Causados pr)r
Mycosphaerella sp., Phyllosticta sp., Sep

sp, Helminthosporium sp.

Pudriciones Radiculares: Afecta a las
heliconias atacando el sistema radicular de la
planta y causando en muchos casos, pudricion
a nivel del tallo. Causado por Rhizoctonia sp.,

Phytium sp., Phytophtora sp.




. : . il
Diversidad de formas en el génaro Helicania

Mal de Panama o Marchitez del Platano: Se evidencia como
un amarillamiento de los bordes y/o nervadura central de las
hojas, finalmente amarillamiento total. Las raices de las plan-
tas enfermas se ennegrecen y pudren; sin embargo, sus
rizomas no son siempre destruidos y producen brotes jovenes
infectados y de mala calidad. Causado por Fusarium
OXYSPOrum.

Bacterias: la mayor parte de los reportes corresponden a
Pseudomona solanacearum y Erwinia sp.

Enfermedad del Moko: Los sintomas caracteristicos son que-
mado, amarillamiento y achaparramiento aungue el sindrome
de la enfermedad varia con el ambiente y el hospedero. El

moko puede ser confundido
con la marchitez o mal de Pa-
nama, por la coloracion ma-
rran-amarillenta del tejido
vascular y por el exudado
bacteriano que es de colar gri-
saceo. Causado por Pseudo-
mona solanacearum.

Nematodos: En Colombia no
se han reportado nematodos
asociados a las heliconias.
Hay reportes de dafios por
nematodos en los Estados
Unidos (Florida, California y
Hawai), casuados por Rado-
pholus similis, Mefoidogyne
sp, Pratylenchus coffeae,
Rotylenhcus reniformis, Heli-
cotylencus erythrinae y
Pratylenchus goodeyi.

Insectos: Se ha detectado
que la mayoria de los
platanillos son susceptibles a
ataques de afidos en las flo-
res, acaros, trips e insectos
barrenadores del tallo. Las
heliconias son tolerantes a los
ataques de insectos masti-
cadores y perforadores de
hojas jovenes (hormigas y
coleopteros de la familia
Chrysomelidae) y picudos
qgue atacan el pseudotallo.

En general las heliconias es-
tan libres de problemas se-
rios causados por insectos,
pero la presencia de estos en
las cajas de inflorescencias
en los envios que llegan a
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Estados Unidos y Europa, es
causa de rechazo por parte
de los inspectores de agricul-
tura. i

En lo que se refiere a las en-
fermedades, la mejor mane-
ra de evitarlas, es la ubicacion
del cultivo en la zona geogra--
fica propia de cada especia,
la obtencion de material de
siembra de calidad garantiza-
da, desinfeccion constante de
herramientas de trabajo y la
implementacion de todas las
practicas culturales recomen-
dadas, que conduzcan a pre-
venir su proliferacion.

Cosecha
y Poscosecha

La primera cosecha de flores
se obtiene de 10 a 12 meses
después de sembradas las
plantas. Estas deben cortarse
de acuerdo con las exigencias
del cliente y el uso que se les
va a dar:

+ Las ‘'miniheliconias’ se cor-
tan con 1 bractea abierta o
cerrada totalmente y de 70
a 90cm de longitud (tallo
mas inflorescencia).

« Los cultivos de tamario me-
dio con dos a tres bracteas
abiertas v 1.20m de longi-
tud. Se empacande 15a 20
unidades por caja.

* Los cultivos de tamario me-
dio para bouguette con salo
una bractea abierta, 60 a
80cm de longitud total y ta-
llos mas delgados. Se em-
pacan de 30 a 35 unidades
por caja.

* En especies péndulas con
3 a 5 bracteas abiertas, la
longitud de corte varia con
el tamafio de la inflores-
cencia, de 1.20a 1.30m. Se
empacan 15 a 20 unidades
por caja.

Las flores deben cortarse enlas
primeras horas de la manana
cuando los vastagos tienen
mayor contenido de agua en
sus tejidos, aunque en dias de
lluvia, esto es mas flexible: Al
transportarlas hasta el recinto
de procesamiento se debe evi-
tar el roce entre ellas y con otras
superficies. Es necesario prote-
gerlas de la luz directa. En el
proceso de seleccion se elimi-
nan las inflorescencias con da-
fios mecanicos, ocasionados
por insectos o enfermedad, de-
formes, o que no cumplan con
el tamanio exigido.

El lavado es manual usando
agua jabonosa o solamente
agua limpia. Posteriormente
se desinfectan con una inmer-
sion en una solucidon con in-
secticida o sometiéndolas a un
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ambiente saturado de vapor
de agua a 46°C de 10 a 60 mi-
nutos, de acuerdo con la es-
pecie.

Para el almacenamiento a
corto plazo se utiliza una ha-
bitacion fresca y ventilada o
una camara climatizada nfan-
tenida a una temperatura de
15a 18°C y a 90-95 % de hu-
medad relativa del aire. Los
recipientes de almacena-
miento deben ser maviles, en
lo posible, donde se pueda
sumergir algunos centimetros
del tallo en agua para hidratar
por ur minimo de dos horas.
Antes de llevarlas a la caja,
cada flor debe ser envuelta en
una bolsa tubo o con papel
perigdico sin tinta y dispues-
tas en ambas direcciones a
lo largo de la caja sobre un
plastico que envuelva todo el
paguete, separadas con pa-
pel picado y sujetandolas al
fondo por el centro de la caja,
para evitar asi el dafio de la
flor al transportarla. Se utilizan
cajas de diferentes dimensio-
nes, tales como:

+125 x 30 x 25cm (largo, an-
cho y altura respectivamen-
te): Caben 10 a 15 helico-
nias grandes, 20 a 30
heliconias medianas y 2000
mas miniheliconias.

=92 x 46 x 16cm, para mini-
heliconias.

+166 x 50 x 35cm para pre-

sentaciones muy largas
cOmo las especies pén-
dulas.

Algunos productores cubren
las flores con una capa del-
gada de aceite mineral blan-
co con el fin de mejorar su
presentacién. Estas tienen
una durabilidad variable entre
las especies y cultivos. Alcan-
zan en promedio 14 a 20 dias
de vida sana. Se reporta un
maximo de 28 dias entre las
especies cultivadas comer-
cialmente.

Costos
de Establecimiento y
Produccion Potencial

El establecimiento de una
hectarea tiene un costo entre
10 v 15 millones de pesos (1)
(costos del primer afio) de-
pendiendo de las variedades
que se siembren y de la infra-
estructura con que cuente la
finca (bodega o sala para el
proceso de poscosecha). Los
principales rubros de gastos
son: material vegetal (rizomas
de mas de 10 variedades),
mano de obra (un trabajador
por hectarea), equipos meno-
res de campo, insumos gui-
micos y de vivero, construc-
cién o adecuacién de mesas
y tanques para el lavado, des-

infeccion y empaque de la flor.
El segundo afio de cultivo (pri-
mero de produccion de flores)
requiere insumos adicionales
necesarios en proceso de
poscosecha de la flor.

Para el segundo afo se es-
pera que en promedio se ob-
tengan 30-35 flores/planta/
afo, el tercer afio 45-50 flo-
res/planta/afio y el cuarto
afio 60-70 flores/planta/afio.
Lo anterior depende de las
variedades que se escojan
para el cultivo y de la
planeacion adecuada de las
labores culturales.

El principal grupo de consu-
midores de estas especies
tropicales en Estados Unidos
y Europa, lo conforman un
amplio sector como hoteles,
salas de conferencia, arreglos
de vitrinas (flores grandes),
bouquette y arreglos de mesa
para la casa (flores pequefias
y de tamafio medio).

El mercado internacional es de
alta exigencia en la calidad,
cantidad y continuidad del su-
ministro; de ahi depende en
gran medida la permanencia
del productor en dicho merca-
do. Es importante anotar que
la calidad esta muy ligada a la
tecnificacion de la produccion
y al manejo poscosecha de
cada variedad.
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Resumen

Se ha preguntado ;cuantos son los gastos de los reemplazos en su

ganaderia de leche? ; Esta obteniendo la produccion esperada, o sea.
su verdadero potencial genético?

Para alcanzar su verdadero potencial genético, las terneras deben ser
bien cuidadas y vigiladas, para lograr los objetivos esperados y las
siguientes metas:

+ Edad promedio a la primera inseminacion 13 - 15 meses

= Peso corporal a la primera inseminacion 340 - 370kg

= Altura a la cruz en la primera inseminacion 122 - 127cm

+ Edad al primer parto 22 - 24 meses

+ Peso corporal pre-parto 600 - 630kg

* Peso corporal pos-parto 530 - 570kg

+ Altura a la cruz en el parto 132 - 137cm

» Condicidn corporal al parto 3.5 - 3.75 puntos
* Produccion diaria a los 30 dias del parto Mayor a 22.5kg

Summary

Have you asked yourself, what is the cost of cow replacement in your
dairy farm? And if you're obtaining the expected production, that is,
true genetic potential of your cows?

To reach the true genetic potential of cows, calves should be well kept
and supervised fo meet expected objectives, for which we need a con-
tinuous pursuit to

reach the following goals:

Average age at first insemination 13 - 15 months
Body weight at first insemination: 340 - 370kg
Cross height at first insemination: 122 - 12¥cm
Age at first calving: 22 - 24 months
Pre-calving body weight: 600 - 630kg
Post-calving body weight: 530 - 570kg
Cross height at calving: 132 - 137cm
Body condition at calving: 3.5 - 3.75 points
Daily production 30 days of lactation: Mare than 22.5kg
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¥

Planeando los Reemplazos debo tener? Todo depende de:

Todos estamos de acuerdo en que los = El porcentaje de descarte de vacas adultas.
reemplazos son el Tuturo de nuestra - El porcentaje de mortalidad o descartes en
ganaderia, por lo cual debemos tener la etapa de cria y levante.

animales de muy buena calidad, o sea, las <+ La edad al primer parto.

hijas de nuestras mejores vacas y de toros

excelentes, probados en un medio ambiente  Tomemos como ejemplo ganaderias de 100
adecuado. Ahora si, jcuantos reemplazos  vacas:

A.| Naomero de animales adultos 100 100 100
B.| Porcentaje de descartes anuales 15% 15% 15%
C.| Ndmero de novillas necesarias anualmente 15% 15% 15%
=A(B/100) =100 (15/100)
[D.| Porcentaje de descartes desde el nacimiento hasta el primer parto 15% 15% 15%
E.| Numero de reemplazos requeridos 18 18 18
=C (100/ (100 - D)) = 15(100/100 - 15)
F. | Edad al primer parto 24 30; 36
G.| Cantidad de novillas y terneras requeridas
=(C+E)/2(FM2)=(15+18) /12 (24/12) a3
=(C+E)/2(F12) = (15+1B) /2 (30/12) 41
=(C+E)/2 (FM2)= [15+18) /2 (36/12) 50
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las Terneras + Al momento del destete de la ternera, debe

consumir como minimo 1kg de concentrado,
1. Desde el nacimiento a los dos meses: Se ya que en esta etapa el crecimiento y

comporta como un monogastrico, donde sélo desarrollo ruminal depende mas del

toma leche y un poco de concentrado. consumo de grano que del forraje, lo cual la
adaptara mejor al consumo de pasto, porque
Se debe realizar los programas de rutina: tendra mayor volumen ruminal y una mayor

longitud de las papilas ruminales. Para
* Hacer tomar la leche calostra antes de las estimular el consumo de grano no se le debe
dos horas de nacida. Esto es indispensable, dar mas del 10% de su peso en leche.
ya que la transferencia de anticuerpos se re-
duce rapidamente y se hace nula a las 24 En esta fase se deben tener unas esfrictas
horas de nacida; por tanto, debe tomar la medidas de higiene tanto en baldes, chupones
mayor cantidad posible de calostro en las y corrales (donde se usen), ya gue en esta

primeras 12 horas . epoca son muy susceptibles a enfermedades
* Desinfectar el ombligo con yodo. y hay mayor riesgo de mortalidad.
* Marcar.o chapetear las terneras.
+ Topizar. Logros en esta etapa:

_.Dé 40 a 75kg, ganancia de 35kg , ganancia diaria 583g
De 73 a 85cm, ganancia 12em
WVer Tabla No 1

2. De los dos alos cuatro meses: Es aquella
donde el desarrollo es isométrico, la glandula
mamaria crece al mismo ritmo del cuerpo;
deben ser muy bien cuidadas logrando un
buen desarrollo y crecimiento, para alcanzar
a los 4 meses de 125 a 140kg de peso.
Se debe suministrar concentrado a
libre disposicion y pasto o

heno de buena calidad
.:. a libre voluntad.
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Tabla No 1. Resumen de Costos para Levante de Terneras Total y por Etapas

ETAPAIY TOTAL | PORCENTAJES

10 -24 meses

EHQ E"IETﬁﬂ
$37.500
BETEI e

(i}

6.1 $i0643
TOTAL 1 F244.023 $159.596 SART XN EO60 225 $'I.i"‘3'l.ﬂ?‘ﬂi 1000
* Es un programa de 300 litros de leche an un tiempo de 2 meses.

*  Un trabajador de salario minimo $261.000 (afio 2000), maneja 40 terneras.

**  Fata incluye:; Fertilizacion completa {elementos mayores, secundarios y menores),
correctivas, control de plagas y malezas.

*** [Estas son: Banos garrapaticidas, orejeras de piretroides, purgadas vacunas (Aftosa,
Carbbn, Brucelosis, Leptospirosis, DBV, IBR, PI), vitaminas y minerales de preparacion
para el parto, antibiticos y sal mineralizada.

Logros en esta etapa:

De 75 a 125kg, ganancia de 50kg ganancia diaria 833g
De 85 a 95cm ganancia de 10cm
\er Tabla No 1

3. De los cuatro a los diez meses: Es la que, si se engorda demasiado, se puede
llamada pre-pubertad, donde su crecimiento  engrasar la ubre y al momento del parto no
es alométrico, la glandula mamaria crece  dar la produccion esperada, pues no tendra
hasta 3.5 veces mas rapido que el cuerpo. En  buen desarrollo de alvéolos.
esta fase hay que poner mucho cuidado ya

Logros en esta etapa:

De 125 a 260kg ganancia de 135kg ganancia diaria 742g
De 95 a 113cm ganancia de 18cm
Ieelifsb  Ver Tabla No 1
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4. De los 10 a los 24 meses: Es la pubertad.
En esta fase entra en gestacion y debe tener
un desarrolio optimo porgue si no puede tener
problemas como:

* Una nutricion fetal deficiente.

* Dificultad al parto, debido a un desarrollo
esquelético no adecuado para su estado.

* Una produccion de leche baja en la primera
lactancia, ya que existe una relacion muy
marcada del peso corporal al primer parto y
el rendimiento en leche, por lo cual las

Alimentacion individualizada en el patrero

primer parto. Si el animal llega en
condiciones deficientes, no podra consumir
todo el alimento necesario para desarrollar
todo su potencial genético y ademas tendra
que gastar sus nutrientes para crecer y no
para la produccién adecuada de leche.
Ademas, por cada 25kg menos de peso que
tenga, disminuye la produccion en 100 litros
de leche, como minimo, en la primera
lactancia.

novillas deben estar bien desarrolladas al  Logros en esta etapa:

Ver Tabla No 1

; De_1__]_§ a 139cm ganancia 26cm

Grafica No 1. Incremento en el rendimiento de leche segin peso corpora
Incremento 1000
en el rendimiento 800
de la leche 600 -
en la primera 400

lactancia (Kg) 500

0

410 450
Peso corporal

500 540 580 BE0 690
de una novilla primer parto (Kg)

Fuente: Guias Tecnicas Lecheras, 1997
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Se espera que, en todo el desarrollo, la ternera esté ganando
entre 21-25kg mensuales y asi alcanzar las metas
esperadas. Por eso es indispensable llevar los registros de
peso y estatura que nos permitan realizar los ajustes
necesarios en el transcurso de su crecimiento, tanto en su
manejo como en su alimentacién.

De alli que:

@ Manejo de la finca

Al nace ' 6 i 40

| 4 meses 21 I 136

| 6 meses : 27 ' 175

! 12 meses 46 s: 300

. Al servicio® 53 | 370
Primer parto** 80-85 | 552

~ Edad adutta | 100 | 650 - 700

o

| 94

| 121

| 207 |
238 '
382

400 - 450

Por eso, si no les brindamos un estricto cuidado desde el nacimiento, las novillas nunca se

desarrollaran para alcanzar su verdadero potencial

Lote de novillas en potreros de buena calidad.
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éRealiza seguimiento adecuado?

Peso Corporal
La mejor manera de obtener un dato exacto
es usando una bascula. En caso de no tener
acceso a ella, un metodo muy practico es
medir la circunferencia. de la capacidad
toraxica con un metro no elastico que se
coloca justamente detras de las manos y
delante de los hombros (sin presionar).

Otra opcion es utilizar las cintas calibradas que
se consiguen en el mercado o consultar la
tabla donde esta la relacion de cms a kilos.

En cualquier medida que se tome, la novilla
debe estar parada en un lugar plano y con la
cabeza recta (Ver Tabla No 2).

Altura de la cruz

Altura a Ia Cruz

Se mide con una regla, teniendo en cuenta
que la cruz es el punto mas alto en la espalda,
localizada en la base del cuello y enire los
hombros. La novilla debe estar en la misma
posicion que cuando se pesa. La regla se
coloca junto a las mangs, teniendo en cuenta
gue quede vertical y la tablilla que descansa
sobre la cruz quede horizontal marcando los
centimetros de la altura.

Estas dos medidas, por razones de
seguimiento (y para realizar las correcciones
necesarias a tiempo) se deben tomar cada
mes y registrarlas en una tarjeta de
crecimiento y desarrollo de cada novilla, para
compararlas con las graficas promedio de
la raza.

Peso Corporal
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Tabla No 2.
Relacién Circunferencia Toraxica (Cir.Tor.) en cm
Versus Peso Corporal en kg

10 | B SRl 150 | 280 268 | 180 i 526 488

L e I | ;
FiE fl g1 Vg LR R R T 1 T AR TN BBl g L
72. | 38 20 . M2 o127 123 ' 152 | 280 278 | 192 540 495

73001738 300 M3 130 126 | | dogii|i2es 2Bz | 183 | e 4o

7. |99 . m% | d14 | 184, 199 5 154 i 301 287 194 555 502

75 ' Sl Bs LTI B I e aee L s L s e 195 | 563 504
o e e TR RS TS 156 | 311 299 196 570 507 |
Pl it T LA td T 1) e el 197 577 509 |
t e o (e e e L ' 148 A41: + ~oise | ia2y 30 198 585 511
Eiiieh i 44 39 g | ds1 4a 188 || 1427, (818 199 592 512 I
£, BOG. f ah 1ug (R s BT R o R 200 | 600 513 i
AT PR BT T IR T PR T LAV RERAT R TR R T T

B2 | 48 46 122 162 5 L iEs 344 832 1 CR0E o B |

83. | b0 48 123 166 157 | 163 840 838 0 R0 TR el

84 | 52 50 124 169 160 | 164 355 344 204 | 630

85 | 54 52 Ehilde 3 9631111985 360 350 205 | 637

B6 | 55 B4 | 126 177 187 | 166 366 356 206 | 644

B7. .10 758 | (8710w 181703726 5 L 1 167,. 1 813 | a62 207 | 651

68 | 59 58 | 128 184 173 168 | 379 368 208 | 659

B o BT feg 47 tifen | ldes gra z08" | g8é

a0 64 B4 130 182 181 170 | 31 280 210 ! ET4

a1 66 67 131 196 184 171 | 397 388 211 | 81

a2 69 69 132 | 200 188 172 - {odoss 300 fen b1z - | HeR
[iles 3hiadd 133 208 192 ER S TR 1 o S L
AHRET 74 74 134 | 208 196 174 | 416 404 | 214 702

a5 76 IT 135 212 199 175 A4 a0 T A6 THog

9% | 79 79 136 afr anw b are 429 a15 | 216 716 |

97 | 82 @82 137 | 220 208 {0 oA7ri | ldas axt {7 2iT ] T2

o8 | 84 -BA | 138 Pl d T SRR 7 O H LA R

LR B IR 220 216 | 179 449" 433 | 219 | 738

100 80 80 | 140 234 220 | 180 455 438 220 742

101 93 93 141 238 0224 | L@ 462 . 444 221 | 748

102 95 95 142 | 243 228 | 182 | 463 449 el

103 98 98 143 S5 i34 B 183 | 476 455 2237 || 18

104 102 100 144 | 759 238 184 | 483 480 224 | 767

105 1087 Hoa U 445 | 257 242 185 | 480 465 e AT

106 108 106 146 | 261 247 186 | 497 470 226 I 778

A 1L 900 147 | 266 252 187 | 504 475 227 | 784

108 § 114 112 148 ] 271 257 188 | 511 479 228 | 7ag

108 | M7 114 | 149 | I L L Lo hiesd AL TR LAY

* Crecimiento Maximo Ganado Jersey

Fuente; Cinta Mélrica Pesadora Pare Ganado Lechearo,
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Si el peso es el ideal, pero la
estatura esta por debajo del
promedio, se puede decir que
esta novilla tiene un bajo
consumo de proteina o que
ésta es de mala calidad.
Recordemos que debe crecer
en musculatura y no en tejido
adiposo o sea tener camne y
no grasa.
Si el peso es por debajo del
promedio v la estatura es nor-
mal, se interpreta como un
bajo consumo de energia o
ésta no es de buena calidad.
Si el peso es por encima del
promedio y la estatura es nor-
mal, se dice que la novilla esta
consumiendo mayor energia
de la requerida (proveniente
de almidones o grasas).

Si el peso es normal y la
estatura esta por encima del
promedio, se dice que esta
consumiendo mayor cantidad
de proteina (se puede deber
a pastos con alta cantidad de
nitrégeno), es muy importante
un buen equilibrio de amino-
acidos, ya que generalmente
puede haber deficiencias de
metionina y lisina, las cuales
ayudan a un desarrollo
correcto.

Al leer los datos obtenidos en
estas graficas, se pueden
considerar normales si estan
€0 Un rango por encima o por
debajo del promedio del 5%.
Recordemos que en el trdpico
y en pastoreo, el parasitismo

Grafica No 2. Individual de crecimiento y desarrollo

140
130
120 Estatura
110
100

G0

80

Estatura

Tamario
Mimimao para
Servicio

024681012141618 202224262830

es uno de los problemas mas
graves. Por eso los animales
de 1 a 12 meses son purga-
dos cada mes, losde 125 24
cada dos meses y los
mayores de 24 tres veces al
afio, pues cuando se dejan
de purgar las terneras
menores de 12 meses, una
sola vez, éstas no ganan el
peso esperado (de 21 a 25kg)
sinosolamentede 8Ba 12 kg.

Un error que cometemos a
diario, es que hacemos el
levante muy bien hasta que
las prefiamos y de alli las
pasamos a repelar o las
enviamos a los potreros mas
malos de la finca y no les
volvemos a realizar el segui-
miento. Por esto se crian sin
el peso ni la estatura reco-
mendada y su produccién y
reproduccion van a ser de-

ficientes. De ahi la impor-
tancia que siempre, indepen-
dientemente del estado en
que se encuentren nuestros
animales, deben estar pas-
toreando en pastos fertili-
zados adecuadamente, ya
que los rumiantes cubren
gran parte de sus nece-
sidades minerales de los
forrajes que consumen y es-
tos a su vez estan influen-
ciados por los minerales del
suelo. Un consumo insuficien-
te de sales minerales en el
ganado, produce un desa-
rrollo deficiente.

FRecordemos qué es un
potrero: Es el lugar donde
el pasto o forraje es tan
bueno, que una vaca, terne-
ro o novilla puede llenar su
estémago en dos horas o
menos, luego echarse a
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descansar, preferiblemente a la sombra,
recordemos gue “Mientras la vaca esta
echada, trabaja para su duefio”.

Esta demosfrado que cuando la vaca esta
echada su torrente sanguineo esta funcionan-
do mejor y por eso produce mas leche. Sitiene
que pastar todo el dia para conseguir apenas
el alimento necesario, lo Gnico que hace es
subsistir; no estd produciendo leche a capa-
cidad plena ni se estd desarrollando ade-
cuadamente, por tanto, esta trabajando Unica-
mente para seguir viviendo y no “trabajando
para su duefio”.

Recuerde que la vaca produce y la ternera se

desarrolla con la comida que le sobra y no con
la que le hace falta.

Si seguimos a conciencia todos los puntos
expuestos anteriormente, encontraremos los
siguientes beneficios para nuestro hato;

81 Mayor productividad por dia de vida.

12! Estimulacion del programa de mejoramiento
genético.

8 Menor inventario de animales improductivos.

M Mayor nimero de animales para la venta,
si levantamos todas las terneras nacidas,
ya que podemos realizar una mejor presién
de seleccion acelerando asi el mejora-
miento genético.

#8i Menor costo en la produccion de leche, que
a la hora de la verdad representa mas del

@ Manejo de la finca

80% de los ingresos en una explotacion
lechera. ¥ el levante de terneras involucra
del 15 al 25% de dichos costos,

Bl Crecimiento el hato sin necesidad de
comprar nuevos animales.

I Recuperar mas rapido la inversion del dinero
gastado en el levante de las novillas.

8! Menor costo total en el levante, puesto que
se necesitarian menos animales.

18 Mayor produccion por area, pues se tiene
mayor numero de animales productivos en
el hato.

Para poder saber cuantos son los gastos de
nuestro levante a los 24 meses, edad a la que
se espera el primer parto, es necesario calcu-
lar dichos costos teniendo en cuenta los
siguientes rubros: Costo inicial de la ternera,
lactoreemplazador, mano de obra, concentrado,
pasto, droga, cama, inseminacion artificial y
mortalidad (Ver Tabla No 1).

Como podemos observar el costo del
concentrado es el porcentaje mas alto, 45.5%.
For tanto, es indispensable mejorar las prade-
ras, preferiblemente con leguminosas para
aumentar su energia, pues el kikuyo es algo
bajo en este parametro (solo proporciona 1.2
megacalorias por kilo). Ademas, la fibra
detergente neutra del kikuyo es muy alta,
alrededor del 60%, y ya sabemos que esta
fibra llena al animal, no permitiéndole mayor
consumo de materia seca.

Nuestros animales, d

eben estar pastoreando

en pastos

fertilizados adecuadamen ite, yva que los rumiantes

cubren gran parte

de sus necesidades minerales de los

forrajes que consum ien y estos a su vez estan influenciados
por los minerales del suelo.
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Si los costos son de $1.721.070, este levante nos costaria por edad asi:

24 meses = 730 dias $ 2357 60pordia = §1.721.070
912 dias $2.279.71 pordia = §2.079.101*
1.095dias = $2.225,70 pordia = § 2.437.132*

]

30 meses
36 meses

Il

El promedio costo dia rebaja, puesto gue ya no hay que tener an
cuenta el valor de los rubros constantes hasta los 24 meses (costo
i ternera, lactoreemplazador, cama e inseminacion artificial).

** El promedio costo dia rebaja un poco mas, puesto que se amplia el
periodo para el primer parto

Costo Total Levante por Ano
= No. de reemplazos X Valor por dia X 365 dias

Edad}mesgs;[ No. Reemplazos i Valor del aiio/$ Valor total/$

T T et bad: | 8 B0 30
S0 11 At 831.640 34.097.256
Lfitaa 50 | 812.377 | 40.618.850

Esto quiere decir, que en esta lecheria, supuesta de 100 vacas, se
deben estar ordefiando mas o menos 84 animales por un tiempo
aproximado de 12 meses, con un promedio diario de 14 litros, lo cual
arroja un total de 358 680 litros en el afio o sea 4.270 litros por lactancia
y se incurriria en unos costos por litro, sélo por el levante:

Edad {meﬁasi ' Costo total Reemplazos : Costo por litro

IRBRE IR 1 dndisiie s
a0 w : ”; Mp??j§é<'w ﬂmﬁiﬁg,‘m
2 | sesss0 | 11325

Si analizamos estas cifras, nos damos cuenta que la diferencia entre
el costo por litro producido a los 24 meses, versus el costo a los 36
meses, es del 43% mayor, es una desproporcion que al dar una

alimentacion correcta a nuestras terneras tengamos que incurrir en
estos altos costos.
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La leche en polvo

deslactosada:

Solucion para los intolerantes a la lactosa

--------------------------------

Q.F. Jaime Arango
Asesor Tecnico de Colanta
Planta San Pedro de los Milagros
E-mail: colantasp@edatel.net.co
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Resumen.

La ausenma de Ia mdasa an EE m’taaﬂna deigadé: es !3 causa def‘ia'
mirsJEe,Pancaa ala 13{:!{}33 : : : :
Las personas que la padeﬂen na pa;ieden CDF!$U1T!IF Ieche V. aiguﬁos
derivados lacteos, pﬂrgue esto les nﬂasfona pmhiem% digestivos, muy'
desagradables y pehgmsns B -

Fara que el paciente pueda voivs»r a t:;-mar Eeché daba recurkr al
CONSUMO de leche deslactosada, c:c_rm dnica akternatwa_

Summary

Lactase absence iﬁ-the small intestine is the cause of lactose intoler-
Peopie who suffer lactose intolerance cannot consume milk or other
milk {}yprﬂduds beﬁausa they present very unpfeasant and danger-
ous d!gestwe pmbiems

In order for & patient to drink milk agam he must consume deiactﬂsed
milk as his only alternative.
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& en polvo entera

| PEBLACTOS . La leche en polvo

e,

deslactosada
es un nuevo
producto que
La Cooperativa
COLANTA entrega
al mercado
colombiano
como un aporte
mas para

la salud de los
consumidores

La leche en polvo deslactosada es un nuevo producto que La
Cooperativa COLANTA entrega al mercado colombiano como
un aporte mas para la salud de los consumidores y ha sido
distinguida por el Invima con el registro sanitario N® RSAAD2/
11500.

LQué es la leche en polvo deslactosada?

Es aquella en la cual la lactosa, componente natural de la
leche, ha sido desdoblada en los dos azucares constitutivos
de la molécula, la glucosa y la galactosa, por medios biologi-
cos, empleando la enzima lactasa y una molécula de agua,
asi:

Lactosa + Lactasa + Agua = Glucosa + Galactosa
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macéutica como sustancia
inerte, para los placebos, en
la experimentacion medica,
como soporte inerte en las
mezclas de vitaminas, en
pasteleria como cobertura, y
en alimentos infantiles por su
gran aporte calorico.

Para que la lactosa pueda ser
asimilada en el organismo
debe ser sometida a un pro-
ceso de hidrdlisis para liberar
la glucosa y la galactosa, que
es la manera como ésta es
absorbida.

En un organismo normal, el
i — - procedimiento biolégico de la

~a D-GLUCO3A - hidrélisis se realiza dentro del
. " intestino delgado, drgano

ke B

¢Qué es la lactosa? , _
El aparato digestivo transforma

los alimentos en sustancias minimas
aprovechables por el organismo,
lo cual denominamos digestion.

Es un disacarido, componen-
te natural de la leche, llama-
do azlcar de leche y, des-
pués del agua, es el nutriente
més abundante de este pro-
ducto, aporta al consumidor
200 calorias por litro. La de
la mujer, contiene una mayor
proporcion, 6.5 a 7.1%, la de
la vaca 4.6 a 5.2%, la de la
oveja 4.2 a 4.5%.

Esdfago

La lactosa es un producto
solido que se presenta en
cristales con diferentes figu-
ras geométricas, miradas al
microscopio, son transparen- Fancreas
tes, con sabor debilmente
dulce y poco soluble en agua.
Es utilizada en la industria far-

Estomago

Higado

Tamada d Enciclopedia Tomdtcs del Estudiane, E1 Colom b

Intasting Grueso
Intesting Delgado :

Apéndice
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donde se digieren y se asimilan los nutrientes.
Un tratamiento similar ocurre con todos los
derivados lacteos en los cuales la lactosa es
un componente comun.

¢COmMo se efectla el proceso
de hidrélisis en el intestino?

El aparato digestivo transforma los alimentos
en sustancias minimas aprovechables por el
organismo, lo cual denominamos digestion.
La digestion se inicia en la boca, donde los
alimentos son triturados y humedecidos con
la secrecion de las glandulas salivales.

Esta mezcla, denominada bolo, pasa por la
laringe al esdfago y por éste al estdbmago,
donde recibe las secreciones de la mucosa
gastrica. En el estomago el alimento es con-
tinuamente mezclado hasta convertirlo en una
papilla llamada quirmno, la cual continda su pro-
ceso y pasa al duodeno, que es la fraccion
inicial del intestino delgado, donde recibe las
secreciones del higado, la vesicula biliar v del
pancreas. Estas secreciones contienen las

Colon
Asendente

Ciego
Apéndice

Colan -
Pélvico

despertar lechera | 43

i Cultura lactea

enzimas que degradan los alimentos y los
transforman en sustancias simples y solubles
para su asimilacian.

Eltubo digestivo continia con el intestino grue-
so o colon, siendo su porcion final el recto, el
cual termina en el ano, por donde se evacuan
al exterior los restos de los alimentos no dige-
ridos que conforman la materia fecal.

El intestino delgado es el tramo mas largo de
los intestinos, es sinuoso interiormente y se
repliega sobre si mismo, tiene unos 7 a 8
metros de largo que inician en el duodeno y
estd conectado al intestino grueso |, con el
yveyuno y el ileon.

El duodeno recibe del estomago el quimo,
que es la papilla pastosa en la que se han
transformado los alimentos. Recibe las se-
creciones de las glandulas intestinales: la bilis
y los jugos pancreaticos, estos reducen los azu-
cares, las grasas y las proteinas a compues-
tos simples que confarman el quilo, el cual fisi-
camente es un liquido pastoso de color blan-
quecino qgue resulta en el proceso de |a diges-
tién de los alimentos.

Colon Transverso

Intestino Delgado - Yeyuno

I{.ln:rll:m Desendente

P Vellosidades
g Intestinales
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La pared interior del intestino delgado esta
tapizada por una densa red de prolongacio-
nes que se proyectan como dedos hacia el
interior del conducto y en ellas estan las
vellosidades, en las cuales se localizan las
enzimas, siendo la mas superficial, |a lactasa,
que por eso es la mas vulnerable.

Las vellosidades intestinales cumplen la fun-
cion de absorber las sustancias nutritivas de
los alimentos para llevarlas a la sangre.

La lactasa es producida por las células del in-
testino y se encarga de hidrolizar la lactosa,
transformandola en dos moléculas de menor
tamafio: Glucosa y galactosa que como tales
son absorbidas.

A partir de la duodécima semana de la gesta-
cion ya se puede detectar la presencia de la
lactasa en el tracto digestivo del feto, llegan-
do a acumular una actividad enzimatica de
un 30% en el momento del nacimiento, lo cual
es suficiente para digerir la lactosa de la le-
che materna y de esta manera aprovechar
el Unico carbohidrato de la racidn diaria.

Es por lo tanto fundamental, para la supervi-
vencia del recién nacido, que se haya produ-
cido la lactasa en el intestino v que se en-
cuentre disponible en las vellosidades.

La digestion de |a lactosa es indispensable en
la primera etapa de la vida, en la cual las crias
de los mamiferos se alimentan exclusivamen-
te con la leche de la madre. De aqui se deriva
la importancia de la lactasa porgue con ella se
puede digerir el unico hidrato de carbono pre-
sente en la alimentacion del recién nacido.
Después de los cuatro meses, la le-
che va reemplazandose gradual- 48
mente por otros alimentos y con £
la disminucion de ésta, la lactasa
también va desapareciendo.
Otras causas para que la lactasa
desaparezca con mayor rapidez
del intestino son: Procesos pato-
logicos como diarreas, en especial

las llamadas de alto gasto o diarreas os-
moticas, caracterizadas por una gran pérdida
de quuidos corporales.

Infecciones gastrointestinales y la desnutricion
hacen que los nifos sean particularmente
vulnerables.

Cirugias gastrointestinales, infecciones para-
sitarias y alergias a la leche de vaca, alimen-
tos o medicamentos son igualmente causas
para la desaparicidn de la lactasa.

Al disminuir en forma significativa la lactasa,
el individuo se vuelve intolerante a la lactosa,
temporal o definitivamente, y a partir del mo-
mento en que la persona manifiesta la
sintomatologia no podra volver a consumir la
leche y sus derivados, sopena de padecer los
problemas digestivos como consecuencia de
la intolerancia.

Para volver a tomar la leche, solamente pue-
de hacerlo disponiendo de leche deslacto-
sada, la cual suple la falta de la lactasa en el
intestino, porque este producto ha sido elabo-
rado con leche de vaca sometida a un proce-
so de hidrdlisis, controlando todos los pasos
en forma técnica vy cientifica para beneficio de
los consumidores.

LCOmo podemos saber que la
persona se ha vuelto
intolerante y que necesita
tomar leche deslactosada?

Las manifestaciones clinicas que demuestran
la intolerancia estan directamente relaciona-
das con la presencia de azdcares no di-
geridos en el lumen intestinal, tenien-
do en cuenta ademas el tiempo que
ha transcurrido desde la ingesta
o consumo de la leche que con-
wg® tiene la lactosa, hasta la apari-

~ cion de los sintomas.
/ Las manifestaciones clinicas se
presentan alrededor de las dos pri-
meras horas de la ingesta, ya que este
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es el tiempo que tardan los azucares para lle-
gar al intestino grueso.

Sin embargo, durante su paso por el intestino
delgado se pueden presentar algunos sinto-
mas de malestares digestivos que ocurren
media hora después de tomar la leche, con
distension abdominal moderada, la cual pue-
de ser la causa de los colicos.

En la exploracion medica se encuentra, ade-
mas de la distension abdominal, un abdomen
endurecido, con aire y liquido, se escucha el
borborigmo ocasionado por los liquidos vy los
gases, ademas se aprecia la peristalsis au-
mentada (incremento en los movimientos
peristalticos del intesting).

Pasadas unas dos horas del consumo de la
leche, se inicia el cuadro diarreico, que se ca-
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racteriza por evacuaciones acompanadas de
gran cantidad de liquido y gases, de ahi la
denominacién de diarreas explosivas.
Pueden igualmente -presentarse diarreas
sanguinolentas y lientéricas, que son aquellas
gue se manifiestan con un alto contenido de
alimentos sin digerir.

Posteriormente, en el transcurso de las si-
guientes horas, se presenta el eritema peri-
neal, inicialmente con una sensacion de que-
madura y luego con lesiones dermicas entre
el ano y los Grganos genitales.

Es necesario conocer estos cuadros clinicos,
porque pueden llevar al paciente a una fuerte
deshidratacion que seria una complicacion
grave, la cual pone en peligro su vida.
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{CoOmo se explican
los problemas
digestivos por

la ausencia de

la lactasa en el
intestino delgado?

Ya hemos comentado amplia-
mente que la lactasa es indis-
pensable para hidrolizar la
lactosa, con el fin de que ésta
se pueda absorber en el in-
testina.

Cuando el organismo carece
de la lactasa, por cualquiera
de las causas ya conocidas,
la lactosa pasa como molécu-
la intacta (disacarido) al intes-
tino grueso, sin haber sido di-
gerida o hidrolizada. Al llegar
al colon es atacada y fermen-
tada por la flora microbiana
que alli se encuentra, produ-
ciéndose fermentaciones con
generacion de acidos organi-
cos de cadenas cortas de
carbonos, como acido aceéti-
c0, lactico, propidnico, butiri-
co, entre otros, ademas de
gran cantidad de gases como
metano, hidrogeno y gas car-
bonico.

La presencia de los gases son
la causa de la distensicn ab-
dominal y de los cdlicos. El
aumento de la osmolaridad en
el intestino grueso provoca el
flujo de los liquidos del orga-
nismo hacia éste, ocasionan-
do el aumento del movimien-
to peristaltico y como conse-
cuencia de ello las diarreas
osmdticas explosivas.
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El comin de las personas
gue no saben que son intole-
rantes a la lactosa ni conocen
las causas dEISUS malestares
digestivos, se tranguilizan di-
ciendo gue no pueden tomar
la leche porque ésta les cae
pesada y optan por no vqluer
a consumirla. :

Al no tomar leche no ingieren
lactosa, que es la causa de
sus dificultades y por ello no
hay problemas digestivos, lo
cual es una solucion a medias
porgue el organismo esta per-
diendo la posibilidad de reci-
bir el alimento mas comple-
to que existe en la natura-
leza y el que mas cantidad de
calcio aporta. Sino se consu-
me el calcio, el organismo
puede presentar un mal ma-
yor: la osteoporosis.

¢El problema de la
intolerancia es de
un determinado
tipo de personas?

Después de la lactancia, a los
dos afios de edad, en el nifio

empieza a declinar la activi-
dad de la lactasa, aunque no
siempre es asi, se sabe de
regiones geograficas en don-
de transcurren los afios y ho
se ohserva en las personas
deficiencias en la actividad
enzimatica.

La sintomatologia entre pa-
cientes intolerantes es dife-
rente de unos a otros en
cuanto a la fuerza de sus
manifestaciones. Se consi-
dera que en el mundo hay
una hipolactasia en los adul-
tos de un 75%.

En Latinoamérica la intoleran-
cia alcanza valores entre el 40
y el 60%, en especial en la
poblacion negra e indigena.

LQué es la lactasa?

Es una enzima conocida
como Beta D.galactosido
galactohidrolasa, 1a cual se
aisla de una cepa especial de
levadura lactica, la saccha-
romyces (Klwyveromyces)
lactis. Es considerada como
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La sintormatologia
entre pacientes
intolerantes es

diferente de unos

a otros en cuanto

a la fuerza de sus

manifestaciones.

Se considera que

en el mundo hay

una hipolactasia
en los adultos
de un 75%.

un biocatalizador enzimatico
y es producida naturalmente
en las celulas del intestino del-
gado de los mamiferos y ade-
mas la encontramos en gran
variedad de microorganis-
mos: bacterias, bacilos, lacto-
bacilos, levaduras y mohos.

La lactasa industrial se pre-
senta en forma de un liquido
viscoso, de densidad 1.2 k/li-
tro, de color ambarino misci-
ble con el agua en todas las
proporciones; la actividad
enzimatica se puede desarro-
llar en forma lenta o rapida se-
gun la.temperatura de 0°C a




Cultura lactea W B N o

Figura No 4. Recibo de Leche en Planta
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s [Cntrada Vapor

sememss  Salida de Vapor
BT

1
-

- Leche Condensada

I ———————

1. Tanque de Almacenamiento
2. Bomba

3. Primer Efecto

4, Segundo Efecto

5. Tercer Efecto

6. Calandria

= Salida de Aire

s _eche Liguida
s Aire Caliente
s | 2che en Folvo

1. Calentador Indirecto

2. Camara de Secado

3. Vibrofluizador

4. Calentador de Aire

5. Refrigerador de Aire Ambiente
6. Deshumeadificador

7. Tamizador

8. Ciclones

Salida de Leche en Polvo
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42°C; sobre 42°, la enzima se inactiva v luego
se destruye. Esta puede ser activada con la
adicion de sales de potasio y magnesio y ser
inhibida por las sales de sodio y de calcio.

El pH para un buen desarrollo debe ser de
6.6 a 6.8 y para una accion mas efectiva, el
susfrato de lactosa debe ser de 5%.

(Cudl es la relacidn de la
leche en polvo deslactosada
COLANTA con la intolerancia vy
los problemas de salud?

Hecho un recuento minucioso sobre lo que es
la lactasa, |la participacion que ésta tieneen la
nutricién humana, como se manifiesta la into-
lerancia a la lactosa, los diferentes sintomas
o manifestaciones fisicldgicas, terminamos
indicando lo que pasa con tan complejo y de-
licado proceso.

Se tiene la solucion, no para curar la intoleran-
cia sino para evitar que quienes la sufren sigan
padeciendo el rigor de este mal y omitiendo
de su alimentacién la leche v los derivados
lacteos.

COLANTA ya tiene en el mercado la leche en
polvo deslactosada, la cual es la Unica opcion
para que las personas intolerantes a la lactosa
¥y a quienes les “cae pesada la leche", pue-
dan volver a tener el placer de tomarla sin su-
frir los rigores de los problemas digestivos.

4COmMo se obtiene la leche en
polvo deslactosada?

Para el proceso industrial de este producto se
seleccionan leches frescas, limpias, sanas,
bien conservadas desde el ordefio, con pro-
cedimientos de refrigeracion y buenas practi-
cas de manipulacion, sin aditivos extrafios y
libre de inhibidores.

En el proceso industrial se utilizan equipos v
tecnologias de dltimas generaciones, para lo-
grar un producto de buena calidad.

Para la hidrolisis de la lactosa se utiliza la enzi-
ma lactasa, de calidad extra pura y de activi-
dad asegurada, la cual es obtenida por proce-
dimientos genéticos, con el fin de que sea simi-
lar a la secretada por las células intestinales.
Durante el tiempo gue demora el desdobla-
miento o hidrolisis de la lactosa, en el reactor
industrial, se maneja un control riguroso de
calidad para que este proceso biolégico se
desarrolle dentro de las normas establecidas
para obtener el maximo de hidrélisis, en be-
neficio de los pacientes.

éla leche en polvo deslactosada
es unicamente para las personas
intolerantes a la lactosa?

La leche en polvo deslactosada es un producto
gue codnserva todos los nutrientes de la leche,
por lo tanto puede ser tomada por toda clase
de personas y tiene ademas de la solucidn
para los intolerantes, dos cualidades a desta-
car, gue la hacen mas apetecible: Sabor dul-
ce, debido a que la glucosa y la galactosa
obtenidas en el proceso biolégico son suave-
mente dulces, a diferencia de la lactosa que
es simple la segunda cualidad es que esta
leche es de mas facil digestibilidad porque la
lactosa, que es poco soluble en agua, Ia he-
mos transformado en dos monosacaridos so-
lubles y asimilables directamente por las
vellosidades y transportadas a la sangre.

En la grafica No. 3 se muestran los diferentes
pasos en el proceso de la leche en polvo
deslactosada, desde el ordefio hasta el em-
paque del producto terminado.
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La vida util del producto es de un afio, su pre-
sentacion comercial es en bolsas de lamina-
do de aluminio con 400 gramos, que rinde para
16 vasos de 200ml, y bolsas para una dosis
de 25 gramas eh 180ml de agua.

La leche en polvo deslactosada tiene todos

%

los usos de una leche en polvo entera tradi-
cional, solamente que ha sido disefiada y de-
sarrollada para las personas que son intole-
rantes a la lactosa, con el fin de que puedan
volver a consumir la leche y tengan una me-
jor nutricién y una vida mas sana.

MUESTRE

CONTROLES FISICOQUIMICOS

DEL PROCESO BIOLOGICO C
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Resumen

Los procesos de interaccion entre el medi-
camento y los diferentes receptores celu-
lares desencadéenan acciones farmacold-
gicas; una vez ocurren estas acciones, el
medicamentio induce modificaciones de
una o varias funciones organicas. La parte
de la Farmacologia que estudia los meca-
hismos de accion bioguimicos y eléctricos
que ejercen los farmacos sobre las diferen-
tes células, asi como sus efectos sobre los
diferentes animales, se denomina Farma-
codinamia o Fase Farmacodinamica.

El analisis de las acciones medicamentosas
y de los efectos farmacologicos sentaran
las bases para el empleo terapéutico racio-
nal de cada medicamento en los bovinos.

Introduccion

' Q Farmacologia

Summary

Interaction processes between the drug
and different cell receptors unchain
farmacologic actions; once these actions
occur, the drug induces modifications in
one or more organic functions. The part
of Farmacology that studies biochemical
and electric action mechanisms the drug
has over different cells, as well as the ef-
fects over different animals is called
Farmacodynamics or Farmacodynamic
Phase.

The analysis of drug actions and
farmacologic effects will settle the basics
for rational therapeutic use of each drug
in bovines.

. ecordemos que cuando se pone en contacto el medicamento con el organismo, am-
. bos interactuan reciprocamente: El organismo absorbe los medicamentos, los distri-

buye, posteriormente algunos de ellos son metabolizados, pero todos son excretados;
el medicamento desencadena un mecanismo de accion y produce un efecto farmacolégico.
Existen tres fases entre la administracion del medicamento y la aparicion del efecto:

«Fase Biofarmacéutica: Primero se adminis-
tra el farmaco o la forma farmacéutica por
diferentes vias (enteral o parenteral), poste-
riormente se desintegra liberando el princi-
pio activo y luego ocurre |a disolucion de este
principio activo en sus formas idnicas y no
ionicas (12).

*Fase Farmacocinética: Como lo hemos
mencionado el organismo absorbe, distribu-
ye, metaboliza o biotransforma vy excreta el
farmaco (11).
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*Fase Farmacodinamica: En esta fase ocu-
rre la interaccion farmaco - receptor celular,
posteriormente se desencadena un meca-
nismo de accion produciendo el efecto fisio-
légico.

-ase Farmacodin:

La Farmacodinamia estudia las acciones y
efectos que producen los farmacos o medi-
camentos en el organismo, en ofras palabras,
es lo gue el medicamento le hace al organis-
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mo: Se une a receptores celulares, desenca-
dena uno o varios mecanismos de accion y
posteriormente produce el efecto terapeutico.

Veamos algunos conceptos importantes:

En el organismo, los medicamentos o far-
macos no crean funciones nuevas sino que
modifican las ya existentes. El modo de ac-
cion puede ser estimulacion (aumento de la
accion celular), depresion (disminucion de la
accion celular), liberacion (se deprimen cen-
tros inhibitorios), irmtacion (estimulacion violen-
ta que implica dafo celular) o reemplazo (es
la sustitucion de una secrecion organica, por
ejemplo, sustitucion hormonal por deficiencia).

Explica como se hace la estimulacion, la de-
presion, la liberacion, la irritacion o el reem-
plazo a nivel celular. Son los fenomenos
bioquimicos o electricos intracelulares que
desencadenan el efecto despues de la forma-
cion del complejo farmaco - receptor, Estos
fendomenos son no observables y no medibles.
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Es la manifestacian de la accién farmacologica
y son fenomenos observables v medibles.

Ejemplo: anestésico general.

Uso: EI TIOPENTHAL.

Modo de accién: Depresor del sistema ner-
vioso central.

Mecanismo de accién: Activa los receptores
GABA que permiten la entrada de cloro a las
celulas del sistema nervioso central; este anion
hiperpolariza la célula y se genera un poten-
cial de accion inhibitorio sobre dicho sistema
nervioso,

Efecto: Sedacion y anestesia general.

De acuerdo con el sitio de accion, los medica-

mentos se clasifican en:

= De accidn local: E| mecanismo de accion
ocurre en &l sitio donde se administra o se
aplica el medicamento,

* De accion sistémica: El mecanismo de ac-
cion ocurre a distancia del sitio de adminis-
tracion.

* De accion indirecta: El mecanismo de ac-
cion ocurre en sitio diferente al que actia el
farmaco.

De acuerdo con el efecto que producen los

medicamentos, estos se clasifican en:

* Efecto principal: Es el efecto terapéu-
ficamente buscado.

* Efecto secundario o colateral: Puede ser
benéfico pero no es el terapéuticamente bus-
cado, por ejemplo, algunos antiinflamatorios
no esteroides también poseen efecto anal-
gésico y/o antipirético.

* Efecto adverso o reaccion adversa: Son
inherentes a la accion farmacoldgica; puede
ser cualquier efecto perjudicial o indeseado
gue se presenta tras la administracion de las
dosis normalmente utilizadas en los bovinos,
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por ejemplo, los antibidticos como las
tetraciclinas pueden causar dafio renal o los
antiinflamatorios estercides pueden alterar el
metabolismo hidroelectrolitico.

» Efecto téxico: Generalmente es por exce-
so de dosis e implica dafio celular.

Para gue el medicamento pueda desencade-
nar el mecanismo de accion v producir el efec-
to necesita interactuar primero con recepto-
res celulares.

receplores

Son los mecanismos a través de los cua-
les producen sus efectos la mayoria de
farmacos. Un receptor es una molécula
proteica especifica que suele estar locali-
zada en la superficie, en el citosol o en el
nucleo de las celulas; a los receptores de
membrana celular se fijan sustancias
enddgenas o farmacos exogenos agonistas
¥ provocan una activacion o inactivacion de
la célula y una respuesta celular subsi-
guiente,

Cada celula expresa Unicamente ciertos re-
ceptores; el nimero de receptores y su
reactividad a los mensajeros es suscepti-
ble de modulacién. En muchos casos exis-
te mas de un receptor para cada mensaje-
ro, de tal modo que un medicamento pue-
de tener a menudo distinta especificidad
farmacolégica y distintas funciones segun
donde se fije.

Los cuatro tipos de receptores para mensaje-

ros quimicos, farmacos vy factores de creci-

miento son los siguientes:

* Receptores acoplados a canales ionicos:
Un ejemplo clasico es el receptor nicotinico
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de la acetilcolina en la fibra muscular que
permite el intercambio sodio - potasio.

* Receptores acoplados a proteinas: Estan
asociados a segundos mensajeros como la
adenilciclasa, el AMP ciclico, el inositol
fosfato y la fosfolipasa C. Los receptores
muscarinicos de la acetilcolina, los
adrenérgicos, los dopaminérgicos vy los
serotoninérgicos son ejemplos de recepto-
res asociados a proteinas G.

+ Receptores acoplados a enzimas: Esfos re-
ceptores estan implicados en la regulacion del
crecimiento y la diferenciacion del organismo,
asi como a algunas respuestas a sefiales
metabdlicas; un ejemplo clasico son los recep-
tores asociados a la tirosina cinasa.

Temado del ibro Bioquimica por Mathews van Holde, pag. 928

* Receptores asociados a interacciones
con el ADN: Estos receptores estan locali-
zados intracelularmente, por lo tanto, los
agonistas deben pasar a través de la mem-
brana celular para poder alcanzarlos.
Corticoides, hormonas tiroideas, acido
retinoico y vitamina D son moléculas que al
establecer vinculo con sus receptores pue-
den interactuar con el ADN.

Caracteristicas o propiedades de los receptores:

* Sensibilidad: Se necesita bajas concentra-
ciones del farmaco para activar los recepto-
res y producir un efecto.

* Selectividad: Es necesario un acoplamien-
to entre la estructura quimica del receptor y
el medicamento para desencadenar el me-
canismo de accion.

= Especificidad: Que el receptor

farmacolégico siempre sea el mismo para

un farmaco determinado.
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La mayoria de los farmacos producen sus
efectos al-actuar a través de moléculas
proteicas especificas llamadas receptores,

pero tambien responden a sustancias quimi-

cas enddgenas (adrenalina por gjemplo) o a
hormonas (insulina y hormonas sexuales).

Los farmacos y las diferentes sustancias
endogenas van actuar de una de las siguien-
tes formas:

= Activan TBGBPI‘GFES Y pmducen una respueasta
{AGOMNISTA).

= Activan receptores y producen una respuesta
leve (AGONISTA PARCIAL).

* Se asocia a receptores pero sin producir ac-
tivacion (ANTAGONISTA).

Los antagonistas se fijan a los receptores pero
no los activan, no inducen un cambio en la
conformacion y, por lo tanto, no muestran nin-
guna eficacia; sin embargo, dado que los an-
tagonistas ocupan el lugar del receptor, pue-
den blogquear su accién. Existen varios tipos
de antagonistas:

» Antagonista competitivo: El farmaco anta-
gonista compite con el agonista por el mis-
mo receptor desplazandolo de su sitio de
union. Los relajantes musculares despo-
larizantes derivados del curare (curarizantes)
compiten con |la acetilcolina por el receptor
nicotinico, la acetilcolina no puede activar
este receptor y se produce la relajacion mus-
cular.

+ Antagonista no competitivo: El farmaco
antagonista no compite con el agonista por
el mismo receptor, no lo desplaza; actia so-
bre receptores diferentes produciendo el mis-
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mo efecto. Un efecto anticolinérgico de la
antropina como la disminucién del
peristaltismo, se debe a su accion sobre re-
ceptores muscarinicos; los analgésicos de-
rivados del opio también poseen efectos
anticolinergicos, pero actian sobre recepto-
res opilaceos.

« Antagonista fisiolégico: La sustancia an-
tagonista actia sobre receptores diferentes,
produciendo efectos diferentes. La
acetilcolina sobre receptores muscarinicos,
causa disminucion de las contracciones en
el musculo liso de Otero y vejiga; en cambio,
la adrenalina actia sobre receptores
adrenérgicos produciendo aumento de las
contracciones en los mismos organos.

= Antagonista quimico: El agonista y el anta-
gonista reaccionan formando un complejo
que no permite su absorcion, es muy utiliza-
do para el tratamiento de intoxicaciones. El
carbén activado para absorber sustancias:
las tetraciclinas tienen como antagonista qui-
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mico a los derivados lacteos, ya que estos
ultimos forman quelatos con los antibioticos
y no permiten su absorcién a nivel
gastrointestinal.

Para gue un farmaco de accion especifica
actle sobre su receptor y produzca una res-
puesta determinada necesita:

*Una dosis terapéutié;. gue es la cantidad ne-
cesaria de un farmaco para producir un efecto
determinado, esto se denomina POTENCIA,

*Ubicarse en un area determinada o
BIOFASE, que es el area donde se localiza
el medicamento para que sea reconocido por
el receptor.

* Que su estructura quimica interactle con el
receptor. A esta capacidad que tiene el me-
dicamento se le denomina AFINIDAD.

* Tener EFICACIA o actividad intrinseca, que
es el porcentaje de respuesta gue puede pro-
ducir un farmaco.

En general, existe una relacion directa entre
la dosis administrada de un farmaco (poten-
cia) y la intensidad de la respuesta (eficacia);
las respuestas a los farmacos son graduales
y estan en funcién de la dosis. Cuando se
desea graficar la relacion existente entre la
FPOTENCIA vy la EFICACIA, por razones prac-
ticas en cuanto a |a facilidad del analisis esta-
distico y la comparacion de los datos, se pre-
fieren las graficas del porcentaje de respues-
ta versus el logaritmo de la dosis (ver grafi-
cas). En dichas graficas, el eje « Y » repre-
senta la eficacia (a mayor altura de las curvas
se logra mayor porcentaje de respuesta y a
menor altura menor eficacia) y el gje « X »
representa la dosis (mientras mas a la izguier-
da se encuentre el punto final del efecto, ma-
yor es la potencia de un medicamento, es
decir, necesita menos dosis para obtener un
efecto determinado); por el contrario, mientras

mas a la derecha se encuentre el punto final
del efecto, menor es la potencia de un medi-
camento, es decir, necesita mas dosis para
obtener un efecto determinado.

Debemos tener presente con este tipo de cur-
vas que siempre se comparan medicamen-
tos que pertenezcan al mismo grupo
farmacolégico, por ejemplo, comparar
antiinflamatorios no estercides (AINEs) entre
si, nunca comparar antiinflamatorios
esteroideos con no esteroides o nunca com-
parar analgesicos opiaceos con los efectos
analgésicos de los mismos AINEs.

* Porcentaje f |
de respuesta b /
o Eficacia e j'

Lo vehamsd

El gje « Y » representa la eficacia de un me-
dicamento, en este caso, ambos medicamen-
los poseen el mismo porcentaje de respuesta
o logran la misma eficacia.

Eleje « X » representa la potencia de un me-
dicamento, en este caso, el medicamento A
es mas potente que el medicamento B.

""" En general, existe una relacion
directa entre la dosis
administrada de un farmaco
(potencia) vy la intensidad de la

respuesta (eficacia).
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Curva logaritmo
de la dosis - respuesta

de respuesta
- 0 Eficacia

v P
Logaritmo de la dosis

> X

En este caso, el medicamento A posee ma-
yor porcentaje de respuesta que el B pero este
altimo es mas potente que A.

Logaritmo de la dosis

En este caso, el medicamento A posee me-
nor porcentaje de respuesta que el By a la
Vez &5 menos potente.

Logaritmo de la dosis
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En este caso, ambos medicamentos poseen
la misma eficacia porque alcanzan el mismo
porcentaje de respuesta y la misma poten-
cia, porque necesitan la misma dosis para lo-
grar un efecto determinado.

Sin embargo, las pendientes de estas cur-
vas sirven para determinar el Margen de Se-
guridad de los medicamentos A y B. El Mar-
gen de Seguridad nos ayuda a determinar
qué tan seguro puede ser el medicamento.
En este caso, podemos afirmar que A es
mas seguro que B, ya que la curva A al te-
ner menos inclinaciéon que la B indica que
pequenos cambios en la dosis causan pe-
quefios cambios en el efecto; por el contra-
rio, pequenos cambios en la dosis con el me-
dicamento B pueden causar grandes cam-
bios en el efecto.

Si observamos detenidamente la grafica, nos
damos cuenta que pequefios cambios en la
dosis del medicamento A generan pocos cam-
bios en el porcentaje de respuesta o eficacia v
pequenos cambios en la dosis del medicamen-
to B genera grandes cambios en el porcentaje
de respuesta, por lo que el medicamento B es
menos seguro.

L

4 .
e B
i e
Logaritmo de la dosis

Logaritmo de la dosis
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Factores
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Al momenta de administrar un medicamento a
un bovino se debe tener en cuenta factores
como la hora de administracion (no es lo mis-
mo en la manana, a medio dia o en la noche),
si se absorbe rapidamente o si se excreta len-
tamente (farmacocinetica), la vanabilidad bio-
loégica, las interacciones, factores fisiologicos
{edad, sexo, nutricion, gestacion) y factores pa-
tologicos (estrés, diestrés, hepatitis, alteracio-
nes renales).

Variabilidad individual

Es algo propio de cada organismo gue lo dife-
rencia de los demas. Existen factores que in-
fluyen sobre la concentracion gue alcanza el
farmaco en un animal determinado, es decir,
una misma dosis de un farmaco no alcanza
las mismas concentraciones y no produce
efectos iguales en todos los animales; esto se
debe a factores genéticos, fisiologicos ylo
iatrogénicos. La respuesta de una poblacion
a cualquier farmaco se distribuye de forma nor-
mal y al graficar las frecuencias con que apa-
recen las respuestas en funcion de la dosis se
obtendra una curva de Gauss (ver figura 1).

Curva normal de distribumon’

de la respuesta a los farmacos

N: Animales que presentan una respuesta
narmal a la dosis terapéutica.

H+: Hiperactivos o hipersus-ceptibles, anima-
les que necesitan menos dosis de la indi-
cada para obtener el mismo efecto gque
los normales.

H-: Hiporreactivos o hiposus-ceptibles, anima-
les que necesitan mas dosis de la indicada
para obtener el mismo efecto que los nor-
males.

Ademas existen otros fendmenos como:

Idiosincrasia: Es una respuesta cualitativa-
mente diferente a la esperada, es una respues-
ta insolita con un efecto distinto del producido
por el farmaco.

Alergia: Respuesta cualitativamente diferen-
te a la esperada pero con previa sensibiliza-
cidn antigeno - anticuerpo; es decir, para que
un animal resulte alérgico a un medicamento
determinado, alguna vez en su vida tuvo que
estar expuesto a él.

Tolerancia: Si como consecuencia de exposi-
ciones repetidas a una sustancia se requiere
aumentar las dosis para alcanzar el mismo efec-
to, se produce tolerancia. Es una resistencia
natural o adquirida pero anormal a un medica-
mento; puede ser por absorcion deficiente, eli-
minacién rapida, metabolismo acelerado o
cuando la célula se acostumbra a sustancias
como la morfina.

Taquifilaxia: Es una tolerancia desarrollada
con rapidez, tras la exposicion de una o va-
rias dosis.

Interaccion Farmaco - Farmaco

La respuesta de un organismo ante un farmaco
puede cambiar por la presencia de otro (9).
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De esa interaccion entre farmaco y farmaco se
desprenden los siguientes fenomenos:

Sinergismo: Es el aumento de la respuesta a
un medicamento por la presencia de otro. Exis-
ten dos fendmenos de sinergismo: El sinergismo
de adicion, donde el efecto neto es igual a la
suma de la respuesta de cada uno de los medica-
mentos; generaimente son medicamentos de di-
ferente grupo farmacolégico (antihistaminicos y
anticolinérgicos); y el sinergismo de potenciacion
donde el efecto neto es mayor que la suma de
las respuestas individuales, generalmente son
medicamentos de igual grupo farmacolégico (pe-
nicilinas y aminoglucosidos).

Facilitacion: Es el aumento de la respuesta
a un medicamento por la presencia de otro, el
uso de anestésicos locales como la Lidocaina
con un medicamento que no causa anestesia
local pero si causa vasoconstriccion
(Adrenalina), permite que el efecto anestési-
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co dure mas tiempo; es decir, la Adrenalina
facilita la accion de la Lidocaina.

Factores isiologicos

Los terneros tienen un sistema enzimatico poco
desarrollado que le dificulta absorber algunos
medicamentos; por el contrario, los animales de
edad avanzada poseen un sistema enzimatico
ya deteriorado. La prefiez y la presencia o no de
alimentos en el tracto digestivo también pueden
alterar la absorcion de farmacos.

Factores

El estrés o el diestrés: La presencia de dia-
rrea o enfermedades digestivas pueden al-
terar el tiempo de permanencia del medica-
mento, al igual que las alteraciones del hi-
gado como principal 6rgano metabolizador
o alteraciones del rifiobn como principal or-
gano excretor.

cana. 1996, 1.905 p.
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mamiferos, la nutricion afecta la actividad

reproductiva. En los mamiferos, el compromi-

=0 materno de sostener los costosos requeri-
mientos metabélicos de una gestacion y lac-
tancia prolongadas pone en riesgo continuo

~ su actividad reproductiva. En la cerda, una

. vez se ha prefiado, necesita un nivel muy se-
vero de malnutricion para comprometer la su-
pervivencia embrionaria.

En el cerdo doméstico, una especie multipara,
los programas de mejoramiento genético han
desarrollado un animal mas magro y precoz,
con capacidad de procrear una camada mas
numerosa, maximizando la produccion de le-
che en un periodo corto de lactancia, con un
incremento en sus requerimientos
nutricionales.

Esto ha ocasionado una fragilidad en la rela-
cion nutricion - reproduccion y un acortamien-
to de la vida productiva del animal, ya que la
cerda tiene un compromiso metabolico mayor
con la supervivencia de los embriones usando
sus tejidos corporales, sin importar el estado
nutricional o fisico de la madre,

Por otro lado, el exceso de reservas corpora-
les de la madre tiene un efecto deletéreo so-
bre la reproduccion, con un comportamiento
anormal del ciclo estral, ya que los estrogenos
secretados por los ovarios son atrapados o
disueltos por los depdsitos de grasa.

Por estas consideraciones, se debe estable-
cer un programa de nutricion para apoyar la
actividad reproductiva de las cerdas.

66 |

In all species and mainly in mammals,
. nutrition affects reproductive activity.

In mammals, maternal compromise to

 maintain costly metabolic requirements

for long pregnancy and lactation sup-
poses a continuous risk on reproduc-
tive activity. In the sow, once she’s
pregnant, she needs a very severe
malnutrition level to compromise
embrionary survival.

In the domestic pig, a multiparous spe-
cies, genetic improvement programs
have developed a leaner and preco-
cious animal, capable to give birth to
larger litters, maximizing milk produc-
tion in a short lactation period, with an

~_increase in nutritional requirements.

This has caused a certain fragility on
the nutrition — reproduction relation and
a shortening of the animal’s reproduc-
tive life, since the sow has a larger
metabolic compromise with embrionary
survival using her body tissues, re-
gardless of her nutritional of physical
state.

On the other hand, excessive body re-
serve of the sow has a detrimental effect
on reproduction, with an abnormal be-
havior of the estral cycel, since estro-
gens secreted by ovaries are trapped or
disolved in fat deposits.

Due to these considerations, a nutrition

program to support the reproductive
activity of the sow must be established.

despertar lechero
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Entodas las especies y principalmente en mamiferos, la nutri-
cion afecta la actividad reproductiva (Cosgrove et al., 1995).
En los mamiferos. el compromize materno de sostener los
costosos requerimientos metabdlicos de una prolongada ges-
tacién y lactancia pone en continuo riesgo la futura actividad
reproductiva de estas especies. Para algunos investigadores
(Bronson, 1989; Aherne et ak” 1992), |a reproduccion (creci-
miento }"fUF'IGiOI'IaITII'EﬂlD de los ﬁlrgEI'ICIS reproductivos) ocupa
el cuarto lugar de prioridad en la utilizacion de nutrientes des-
pues del mantenimiento celular, termogénesis y locomocion;
sin embargo, existen marcadas diferencias entre las especies.
En especies con vida corta y, consecuentemente, con mayo-
res requerimientos nutricionales para la generacion de calor y
actividad locomotora (gj: pequefios roedores), la disponibili-
dad de alimento es el principal factor que determina la presen-
tacion de la pubertad v el mantenimiento y reinicio de la fun-
cidn reproductiva (Cosgrove et al., 1995). En la borrega
preplber (Foster et al., 1989) v en la vaquilla (Day et al., 1988)
una restriccion severa de alimento suprime la secrecion
episodica de hormona luteinizante. Entre otros mamiferos ma-
yores como la mujer, se requiere de una cierta cantidad de
grasa corporal para iniciar y mantener el ciclo menstrual (Frisch,
1884). En la cerda, una vez ésta ha quedado gestante, se
necesita un nivel de malnutricién muy severo para afectar la
supervivencia embrionaria (Speer, 1982).

En el cerdo doméstico, una especie monogastrica multipara y
los intensos programas de mejoramiento genético a los que
ha sido sometido, han desarrollado un animal mas magro y
precoz (Rozeboom, et al., 1996), con capacidad para procrear
una camada numerosa, maximizando la produccion de leche
en un periodo corto de lactancia, y con un consecuente incre-
mento en sus requerimientos nutricionales (Patience, 1996;
Pettigrew y Yang, en prensa). Adicionalmente, en los Ultimos
15 afios, las hembras de esta especie ademas de ser someti-
das a una intensa presién de seleccidn para disminuir su cre-
cimiento graso, han sido seleccionadas para poder ser cruza-
das a edades mas tempranas, con pesos mas ligeros y por lo
tanto, reservas corporales mas escasas (Atherne et al., 1992),
lo que ha ocasionado una mayor fragilidad en la relacion nutri-
cion-reproduccion vy, por lo tanto, un acortamiento de la vida
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productiva de este animal. Esto ultimo se debe
a que la cerda (particularmente las razas mo-
dernas) esta metabolicamente mas compro-
metida a apoyar la supervivencia embrionaria
utilizando sus tejidos corporales (Pettigrew y
Yang, en prensa); asi, cuando un ovulo es
fertilizado los embriones tienen una alta priori-
dad en el reparto de nutrientes (Ahernet al.,
1992) sin importar el estado nutricional (Speer,
1982) o fisico de la madre. Esto significa que
animales gestantes con pocas reservas cor-
porales (jovenes o inadecuadamente alimen-
tados), deben movilizarlas para la manuten-
cién de la gestacion (Patience, 1996).

Sin embargo, la futura prefiez podria verse
impedida al no contar la madre con el suficien-
te tiempo para el reabastecimiento de sus re-
servas, principalmente cuando amamanta
camadas numerosas y/o por tiempos prolon-
gados. Estos graves problemas reproductivos
son principalmente el resultado de programas
de seleccion dirigidos a generar una mayor
capacidad reproductiva en esta especie, sin
desarrollar o aumentar al mismo tiempo la
capacidad de estos animales para ingerir y
depaositar nutrientes en forma de tejido (adi-
poso y muscular principalmente). Por el con-
trario, esta intensa seleccion para reducir la
cantidad de tejido graso ha sido realmente
dirigida a disminuir el apetito del animal, ya que
el principal factor que provoca la acumulacian
de grasa en el organismo es la cantidad de
alimento consumido (Aherne et al., 1992).

A este respecto, existe un gran nimero de
evidencias que muestran que el consumo vo-
luntario de |las cerdas modernas (razas
mejoradas o de nueva creacion) durante la
lactancia es bajo, y a menudo no provee la
suficiente energia o nutrientes para el mante-
nimiento o la produccion lactea (Koketsu et
al., 1996). El NCR (1986) reportd que aun
con niveles ad libitum, el consumo promedio

diario durante una nueva lactancia de 28 dias
fue de 4.27kg para primerizas y 4.90Kg para
hembras adultas, cantidad muy por debajo de
lo necesario para esta etapa. Lynch (1989)
reportd que aproximadamente el 40% de las
hembras primerizas, 50% de segundo parto y
70% de 3 o mas partos no consumian los ni-
veles recomendados de alimentacion duran-
te la lactancia. Estas cerdas movilizan sus
reservas corporales de proteina y grasa para
satisfacer sus demandas de produccion de
leche estimandose que perdian de 40 a 75%
de tejido magro y de 25 a 60% de grasa
(Noblet et al., 1990) durante la lactancia.

Por otro lado, el exceso de reservas corpora-
les (sobrepeso) también tiene marcados efec-
tos detrimentales sobre la reproduccion. Des-
de hace varias décadas, Hafez (1959) y
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Pomeroy (1960) reportaron que cerdas de re-
emplazo excesivamente gordas presentaban
un corportamiente anormal en su ciclo estral.
Posteriormente, {(Aheme et al., 1992) sugierie-
ron que esto se debe a que los estrégenos

secretados por los ovarios son atrapados o di-
sueltos por los depositos de grasa,

Establecimiento de un Programa de
Nutricion Para Apoyar la
Actividad Reproductiva

Definir un programa éptimo de alimentacion
para el pie de cria (cerdas primerizas y
multiparas principalmente) es una tarea com-
pleja debido a la gran diversidad de condicio-
nes medicambientales, genéticas y sistemas
de manejo gque se observan en la industria
porcina (Patience, 1996). Ademas, evaluar el
efecto de la nutricion sobre el comportamien-
to reproductivo es muy dificil ya que la cerda
puede funcionar reproductivamente aun con
pequefias deficiencias nutricionales.
Adicionalmente, respuestas positivas o nega-
tivas a algun nutriente especifico o combina-
cion de ellos, son a menudo muy tenues y di-
ficiles de medir. Como si esto fuera poco, las
variaciones en el individuo respecto al reque-
rimiento nutricional o el grado de respuesta a
niveles apropiados o deficientes no permiten
detectar claramente respuestas reales. Como
parte de este cuadro se encuentran las
interacciones entre la nutricién y el medio am-
biente, que no son consideradas la mayor
parte de las veces, cuando se toman conclu-
siones sobre los requerimientos nutricionales
de las cerdas.

Es importante también tomar en cuenta que
en esta especie, el comportamiento nutricional
durante alguna fase de la reproduccion (ges-
tacién y lactancia) esta afectado por el pro-
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grama nutricional de las fases precedentes;
por ejemplo, una interrupcion de nutrientes por
un corto tiempo en cerdas primiparas durante
la lactancia puede impactar substancialmente
la supervivencia del embrién y la fecundidad
de la siguiente gestacion (Aheme et al., 1992);
altos niveles de consumo durante la gestacion
provocan una marcada depresion del apetito

durante la lactancia (Williams y Mullan, 1989;
Koketsu et al., 1998). Por lo tanto, es nece-
sario evaluar las estrategias nutricionales du-
rante toda la vida reproductiva del animal
(Pettigrew y Tokach, 1991}, v no solamente
durante una etapa especifica.

Un manejo nutricional exitoso de la cerda re-
guiere de un cuidadoso control del consumo
de nutrientes evitando los excesos y las defi-
ciencias (Patience, 1996), ya que ademas de
afectar a las subsecuentes etapas, este su-
ministro inadecuado de nutrientes puede te-
ner profindas repercusiones en el funciona-
miento reproductivo de la cerda durante la eta-
pa donde este se presente. Por ejemplo, un
consumo excesivo de energia durante la par-
te inicial del desarrollo mamario (dia 70 a 105
de gestacion) tiene un efecto negativo en Ia
cantidad de acido desoxirribonucleico
(Hughes, 1989), lo cual significa un menor
numero de celulas productoras de leche vy, por
lo tanto, un menor rendimiento lacteo (Weldon
etal., 1991). Niveles bajos de proteina (Jones
y Maxwell, 1974) o un severo deshalance de
aminoacidos (Friend, 1973) retrasan la presen-
tacion de la pubertad. Un consumo bajo de

exitoso de |la cerda
requiere de un cuidadoso
control del consumo de
nutrientes evitando los

exXcesos Y 1as aeliciencias
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alimento durante la lactancia
no solo resulta en perdida el
tejido graso y proteina (Moblet
etal., 1990) sino que se afec-
ta el patréon de liberacidén de
hormonas relacionadas con
la reproduccion. En este sen-
tido, Foxcroft (1990) y
Pettigrew (1991) observaron
una disminucion en la con-
centracion de LH en cerdas
mal alimentadas. Similarmen-
te, (Tsuma et al. 1996) repor-
taron que la falta total de ali-
mento en cerdas primiparas
al inicio de la gestacian, pro-
vocaba un aumento en los
niveles de cortisol, un drama-
tico incremento en la concen-
tracion de progesterona, una
disminucién de estrogenos y
un incremento en el nivel de
prostanglandina circulante.
Contrariamente, un nivel de
alimentacién alto durante la
prefiez, ademas de reducir el
consumo voluntario durante
la lactancia (Koketsu et al.,
1996), disminuye la liberacidn
del LH en esta etapa (Xue et
al., 1996). Todas estas alte-
raciones de los patrones nor-
males de liberacion de hormo-
nas en respuesta al nivel de
consumo alimenticio, resultan
en alteraciones de la actividad
reproductiva de la cerda joven
y adulta.

Las metas de un programa de
alimentacion adecuado son
aprovechar el potencial pro-
ductivo de las cerdas,

despertar lechera



maximizando el namero de
los lechones por camada,
optimizando el peso al nacer,
incrementapdﬂ'f el numero de
camadas por afio, aumentan-
do la produccion de leche, la
longevidad vy la productividad
en las cerdas. Es importante
enfatizar que no es posible
generalizar sobre los niveles
de nutrientes y la cantidad de
alimento para una cierta eta-
pa, ya que el nivel optimo de
ambos elementos varia de
acuerdo con los siguientes
factores:

*El tamafio de la primeriza a
la monta y de la cerda
adulta posteriormente.

* El medio ambiente propor-
cionado.

* El meétodo de alimentacion.

*La salud de la piara.

* Bl nivel de la productividad
de las cerdas (calidad
genética).

«La calidad del manejo.

*Raza.

Para evaluar la eficiencia del
programa de alimentacion
implementado en una explo-
tacion porcina se han utiliza-
do algunos métodos, entre
ellos evaluar el estado corpo-
ral de la cerda al momento del
parto, destete y monta, la ga-
nancia de peso de la cerda
entre destetes, entre otros.
Este dltimo indica que las cer-
das deben aumentar de 10 a

15kg de peso de un destete
a otro, dicho incremento en el
peso vivo debe seguir hasta
qgue la cerda termine de ma-
durar, lo que ocurre cerca del
cuarto o quinto parto, despues
de lo cual la ganancia de peso
se debe estabilizar (English et
al., 1977).

Estos métodos de evaluacion
en realidad buscan determi-
nar los efectos de la dieta so-
bre la ganancia de peso y la
condicion corporal de la cer-
da. Esle sistema es cuestio-
nable a la luz de nuevos indi-
cios que sefialan que cerdas
con peso o condicion corpo-
ral similar pueden tener esta-
dos metabdlicos enteramen-
te diferentes, lo cual puede lle-
var a diferencias en la funcion
reproductiva (Aherne et al.,
1992). (Dourmad 1991) su-
giere que a pesar de que se
observe una ganancia de
peso lineal en la respuesta a
niveles aumentados de ener-
gia (ej: durante la gestacion),
un analisis de la condicién
corporal mostrara que la can-
tidad de grasa (dorsal y cor-
poral) disminuye conforme el
peso aumenta. Esto signifi-
ca que el peso corporal es
s0lo una parte de los indica-
dores de un buen programa
nutricional, ya que cambios
en este parametro no indican
necesariamente cambios en
la condicién corporal (Patien-
ce, 1996).
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Programa de
Alimentacion de Cerdas

Alimentacion previa a la pu-
bertad: La alimentacion en
esta faze debe tener por ob-
jetiva estimular la actividad
reproductiva (pubertad) a una
edad muy temprana y previ-
sible (English et al., 1977).
Mas que edad o peso, la com-
binacion de factores como
edad, peso corporal y porcen-
taje de grasa corporal son ne-
cesarios para alcanzar la pu-
bertad (Kirkwood y Aberne,
1985) ylo mantener las fun-
ciones reproductivas. Una
vez iniciada la pubertad, de-
terminar el momento preciso
para montar a las cerdas de
reemplazo es sumamente im-
portante ya que determina la
rentabilidad de la produccion
de cerdo. (Rozeboom et al.
1996) indicaron gue los prin-
cipales puntos a considerar
para determinar cuando mon-
tar a las cerdas de reempla-
Zo eran;

El costo del alimento duran-
te el perinodo comprendido
desde |a seleccion y hasta
la prefez.

¥ La vida productiva de Ia
cerda.

Estos investigadores conclu-
yeron que con un excelente
manejo y un adecuado pro-
grama de alimentacion, la pu-
bertad puede ser estimulada



a una edad muy temprana y las hembras pue-
den ser montadas entre 170 y 190 dias sin
que esto ponga en riesgo la vida Gtil de la cer-
da. (Rozeboom et al.1996) también conclu-
yeron que retrasar la monta después del se-
gundo o tercer estro era econdmicamente
desfavorable.

Un programa de manejo recomendable para
esta etapa es:

+ Alimentar con una dieta adecuada en protei-
na y baja en energia.

* Restringir el consumo de alimento desde los
30kg de peso vivo hasta el servicio, de tal
forma que se obtengan ganancias prome-
dio de 700 g/dia hasta la monta.

* Incrementar la cantidad de alimento entre el
primer celo y la concepcion, de tal forma que

tenga un nivel de grasa corporal mayor al
17% y un minimo de 18mm de grasa a la
altura de P2 (6.5cm por debajo de la linea
media a la altura de la dltima costilla), al
momento de quedar gestantes.

Alimentacion Durante la
Gestacion

La prefiez involucra el desarrollo progresivo de
la carga fetal, la placenta, las membranas
fetales, fluidos fetales, Gtero y el desarrollo ini-
cial del tejido mamario. La gestacion es la fase
del ciclo productivo donde |a cerda utiliza el ali-
mento mas eficientemente, tanto para fines de
crecimiento como para reproduccion debido a
gue se encuentra en un estado anabdlico (PIC,
1995). Esto se aprecia mas en cerdas de pri-
mero y segundo parto, las cuales siguen ga-
nando gran cantidad de proteina y grasa du-
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rante la gestaciﬁn, sin embargo, se debe cui-
dar mucho la calidad del alimento a proporcio-
nar ya gue un cerdo de abasto pasa el 40% de
|la vida en el dtero de su madre, alimentandose
de los nutrientes que ésta consume.

Actualmente, las explotaciones porcinas tie-
nen como practica comun suministrar a las
cerdas gestantes una cantidad fija de alimen-
to durante todo el periodo gestacional, sabien-
do que las dos influencias negativas mas po-
derosas sobre el consumo de alimento duran-
te la lactancia son el consumo de alimento
durante la gestacién y la temperatura ambiente
durante la lactancia (Cole, 1990; Nobletetal.,
1890). Sin embargo, si se considera que el
ltero gravido pesa al término de la gestacién
25kqg y contiene casi 3kg de proteina y
20.3Mcal de energia (Whittenmore, 1993), y
gue la deposicion de estos nutrientes se pre-
senta principalmente al final de la gestacion,
se puede deducir que esta practica no es la
mas correcta. Recientemente, (Patience
1996) indico que no incrementar la cantidad
de alimento ofrecido a la cerda al final de la
gestacion, provocaba que las reservas corpo-
rales de grasa y energia se movilizaran aun
antes del inicio de la lactancia, por lo que el
autor recomendaba aumentar el alimento du-
rante las Gltimas 3 semanas de la prefiez.
Dicho aumento de alimento en esta etapa no
parece deprimir el consumo durante |a lactan-
cia (Cole, 1989).

El objetivo del programa de alimentacion du-
rante esta etapa debe ser el de proporcionar
el alimento necesaric para que las cerdas no
pierdan peso ni tampoco se pongan obesas.
Por esto hay que alimentar a las cerdas
gestantes de acuerdo con su condicion fisica,
suministrando en lo posible una alimentacion
individualizada durante esta etapa. Una re-
comendacion general es alimentar a las pri-
merizas con 2.0 a 2.3kg de alimento por dia y
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a las adultas de 2.3 a 2.8kg de alimento por
dia, dependiendo de la condicion corporal. En
el dltimo tercio de la gestacion se empiezan a
maovilizar grasa, miscule y minerales de hue-
so0s, con la finalidad de satisfacer las necesi-
dades energéticas., minerales y de
aminoacidos de los fetos en (tero. Esta de-
manda es mucho mas importante en cerdas
muy prolificas, por lo que algunos proveedo-
res de estas lineas recomiendan dar de 0.7 a
1.2kg mas de alimento por dia en esta etapa,
disminuyendo esta alta tasa de alimentacion
2 0 3 dias antes del parto (PIC 1995). Es im-
portante no sobrealimentar a las cerdas, va
gue a mayor ingestion de alimento durante la
prefiez, menor sera el apetito en la siguiente
lactancia (Coffey et al., 1994). Ademas, las
cerdas demasiado obesas tienen por lo ge-
neral partos mas dificiles, y parecen estar mas
predispuestas a agalactia (falta de produccion
de leche) (English etal., 1977). Ademas, cada
mm gue se incrementa |a grasa dorsal en ges-
tacion, se refleja en una pérdida de 0.36mm
en la lactancia (PIC, 1995).

Tomando los puntos anteriores en considera-
cion se puede concluir que el mejor programa
de alimentacion de la cerda gestante es aquel
gue busca una moderada ganancia de peso
durante la gestacion (incrementando las posi-
bles reservas de grasa dorsal), evitando la
sobrealimentacion e incrementando la canti-
dad de alimento 2 a 3 semanas antes de la
fecha probable de parto (Aherne et al., 1992).

L.a gestacion es la fase del
ciclo productivo donde |a
cerda utiliza el alimento
mas eficientemente, tanto
para fines de crecimiento
como para reproduccion
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Alimentacion Durante
el Periparto

Algunos porcicultores suministran un nivel bajo
de alimentacion alrededor del parto pero alas
cerdas con apetito intenso les proporcionan
una cantidad considerablemente mayor de ali-
mento con el fin de dminorar el estrés de la
cerda, disminuyendo con esto la posibilidad
de gue aplaste a sus lechones al parto (English
etal., 1977). Se recomienda que cerdas pro-
lificas no presenten sobrepeso al momento del
parto; por lo tanto, se recomienda que no ten-
gan mas de 25mm de grasa dorsal, ya que
esto puede favorecer el parto. Se acostum-
bra dar alimentos fibrosos o sulfato de
magnesio (sal inglesa) en esta etapa para dis-
minuir la constipacion.

Alimentacion Durante
la Lactancia

Los requerimientos de energia y proteina du-
rante |a lactancia dependen del peso de la
cerda, su produccion lactea y su composicion,
el cambio de peso corporal o condicion cor-
poral durante la lactancia (Ahermne et al., 1992).
Durante esta etapa, para evitar en lo posible
que la cerda recurra a sus reservas corpora-
les para producir leche, es necesario que se
alcancen los niveles maximos de consumo de
una dieta adecuadamente balanceada. Como
ya se menciono, debe evitarse la
sobrealimentacion durante la gestacion de
modo que el apetito de la cerda aumente en
la lactancia. Una adecuada alimentacién de
la cerda lactante asequra una produccion de
leche adecuada v, a su vez, un buen desarro-
llo de la camada con un menor desgaste, lo
que favorece una rapida presentacion del celo
¥y una camada numerosa a la siguiente

paricion. La produccion de leche es relativa-
mente baja al principio y gradualmente llega a
su punto maximo a las 3 semanas postparto
(Hughes, 1993; Pettigrew, 1993). Como re-
sultado, la pérdida de peso tiende a ser ma-
yor después de la tercera semana de lactan-
cia. Asi, cuanto mas tardio sea el destete,
tanto mayor debera ser la ingestion de alimen-
fo para evitar una pérdida excesiva de peso
hacia el final de la lactancia.

Sin embargo, como ya se menciono, las cer-
das de nueva generacion, sobre todo las pri-

" merizas, no consumen la cantidad adecuada

de alimento (Rozeboom et al., 1996) ocurrien-
do una pérdida excesiva de la condicion fisi-
ca hacia el destete. Se ha observado que un
consumo mayor de Skg promedio de alimen-
to evita la perdida de peso, mientras que un
consumo diario de mas de 8kg promedio evi-
ta la perdida de grasa dorsal. Esto es impor-
tante ya gue el 1% de pérdida de grasa dorsal
en lactancia, da como resultado 0.1 lechones
menos en la siguiente camada.

Los niveles de alimentacidn durante la lactan-
cia de cerdas primiparas estan inversamente
relacionadas con el intervalo destete-estro y
tamano de camada, ya que a mayor cantidad
de alimento consumido, mas corto es el inter-
valo, lo que afecta en menor medida a cerdas
de mas de 2 partos (Hughes, 1993). En estu-
dios realizados por PIC (1995) se observa que
cerdas con consumos mayores a Skg prome-
dio, tienen un intervalo destete-estro, menor
o igual a 7 dias, el cual se incrementa si el
CONSUMO s menaor.

Es muy importante cuidar la estrategia de ali-
mentacion durante la primera y sequnda lac-
tancia, ya que en este periodo las demandas
de crecimiento y desarrollo por parte de la
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cerda son mayores, y por con-
siguiente son las gue tienen
mayor impacto en la longevi-
dad de las cerdas (PIC, 1995).
La densidad nutritiva debe ser
ajustada para maximizar la
produccidn lactea, el creci-

miento de los lechones v para
mantener la condicién corpo-
ral (Coffey et al., 1994). La
calidad nutritiva de la dieta
también esta relacionada con
la produccion lactea vy la re-
produccion, ademas de estar
directamente correlacionada
con la produccion de foliculos
para la siguiente camada, ya
que mientras menor es la per-
dida de peso en lactancia,
mayor es el ndmero de ovulos
liberados. Ademas, a mayor
consumo de proteina duran-
te esta etapa, aumentan los
niveles de LH (Hormona Lu-
teinizante) predestete y post-
destete, por lo que aumenta
el numero de dvulos liberados
en el siguiente estro y el pron-
to retorno a calor.

Alimentacion
Después del Destete

Los principales objetivos del
programa nutricional después
del destete son el reducir el
periodo para una monta efec-
tiva, sincronizar la presenta-
cion del estro, y maximizar la
ovulacion y la tasa de concep-
cion (Aherte etal., 1992). Exis-
ten reportes (Aherne vy
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Kirkwood, 1985) que indican
que incrementar el consumao
de alimento después del des-
tete reduce gl intervalo a ser-
vicio en cerdas primerizas e
incrementa el numero de cer-
das que muestran estro en los
primeros dias, asi come pro-
voca el reclutamiento y libera-

cion de un mayor ndmero de
ovulos (Olea, 1998). Sin em-
bargo, estos efectos no se ob-
servan en hembras maduras
con buena condicion corporal,
lo que podria indicar que la
respuesta del animal a un in-
cremento en el consumo de
alimento durante la lactancia,

y el peso vy la condicién al mo-
mento del destete (Aheme et
al., 1992). Por lo tanto, es re-
comendable que cerdas que
perdieron gran cantidad de
peso durante la lactancia,
sean alimentadas con una
mayor proporcion de dieta du-
rante este periodo.

. COBGROVE, J. 'R
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Después de dos afios continuos de investigacion en las areas de
mejoramiento de la calidad y composicion de la leche, la Cooperativa
COLANTA ha logrado resultados exitosos, creando nuevos concentrados y
evaluando el uso de algunas materias primas a las cuales se les atribuian
cualidades y efectos no investigados en nuestros sistemas de produccion
lecHera.

Para este ensayo se seleccionaron cuatro fincas en condiciones
agroecologicas similares, de las cuales se tomo una muestra de 106 animales,
escogidos por pares, con menos de 150 dias en lactancia, distribuidos en
dos grupos denominados P+ Azul y FRS, cada uno con 53 animales
respectivamente. No se modificaron las practicas de manejo habituales de la
finca y los animales permanecieron en el ensayo por lo menos 12 semanas.

El producto fue elaborado en la Planta de Concentrados, Sales y Fertilizantes
de Colanta. Se suministrd a razén de 1kg de concentrado por cada 3 litros de
leche, mientras la condicién corporal estuviera igual o por debajo de 3.75; por
encima de esta condicién la relacién pasé a 1kg por cada 4 litros de leche. El
concentrado se suplementd durante el ordefio. Las vacas con consumos
mayores de 8kg de concentrado, tuvieron una tercera alimentacion de 2kg del
mismo a medio dia.

En el estudio se evaluaron produccion de leche, composicion de ésta,
condicién corporal, comportamiento reproductivo y conteo de células
somaticas. La calidad composicional de la leche fue evaluada por el laboratorio
de Control Calidad de Colanta Medellin. :

Para la tabulacion de los datos se realizd un andlisis de prueba de hipdtesis,
con una confiabilidad del 95%, con el programa PC-SAS.

After two years of continuous investigation in the areas of quality and compo-
sitional improvement of milk, the Cooperativa Colanta has reached success-
ful results creating new concentrates and evaluating the use of some ingredi-
ents that have been attributed qualities and effects, non studied in our milk
production system.

For this trial four farms of similar agroecological conditions were selected,
from which a sample of 106 cows was chosen; cows had less than 150 lacta-
tion days, and were paired and distributed in two groups named P+Blue and
FRS, each one with 53 animals. Normal management farm practices weare
not changed and the animals stayed in the experiment at least 12 weeks.
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Concentrate was made by the Concentrates, Salts and Fertilizers Plant of
Colanta. It was supplied at a ratio of 1 kilogram of concentrate per 3 liters of
~ milk, while body condition remained equal or below 3.75: above this body
condition ratio passed to 1 kilogram of concentrate per 4 liters of milk. Con-
centrate was supplied at milking. Cows that ate more than 8 kilograms of
mncentrate,}had a third supplementation at midday of 2 kilograms.
The study evaluated milk production, milk composition, body condition, re-
productive behavior and somatic cell count. Milk compaositional quality was
evaluated by the Quality Control Laboratory in the Colanta facilities in Medellin.
For data tabulation, numbers were evaluated by a hypothesis trial, with a
confidence of 95%, on a PC-SAS program.

La Cooperativa COLANTA

una materia prima
“que se cree es benéfica
.................. s e
del ganado lechero
incrementando,
entre otros factores,

Justificacion

Tras dos afios de investigacién sobre las
alternativas para incrementar la proteina lactea,
la Cooperativa COLANTA definid evaluar el maiz
extruido, una materia prima que se cree es
benéfica en la alimentacion del ganado lechero
incrementando, entre otros factores, el porcentaje
de proteina en leche.
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Metodologia
Fincas participantes

FINCA?2 |

PARAMETRO FINCA 1 FINCA 3 FINCA 4
Altura sb:thre el nivel del mar 2640 m 2600 m 2550 m 2500 m
Temperatura 16 °C 16 *C 16 *C 16 °C
Topografia ondulada ondulada ondulada ondulada
Tipo de pastura - Kikuyo Kikuyo Kikuyo Kikuyo
Raza de vacas Holstein Halstein Holstein Halstein
Produccion promedio 18t 181 14t 16 ¢
Ubicacion Guarne Envigado Bello San Pedro
Tratamientos

DIETA CON MAIZ EXTRUIDO {FRS)
Maiz extruido

Semilla de algoddén motosa entera
Harina de maiz

Harina de arroz

Melaza de cafia de azicar
Minerales

DIETA CON MAIZ MOLIDO (P+ Azul).

Maiz molido

Semilla de algoddn motosa enlera
Harina de maiz

Harina de arroz

Melaza de cafa de azicar
Minerales

La composicion bromatologica de los concentrados en base seca es la siguiente:

ITEM

Energia Meta de Lactancia (Mcal/Kg)
Grasa, % M.S.

Proteina Cruda, % M.5.

Proteina Mo Degradable, % P.C.

Fibra Detergente Neutra, % M.5.
Carbohidratos Mo Estructurales, % M.S.

FRS P+AZUL
1.95 2.06
8.50 8.20
13.80 14.10
48.40 49.40
16.70 17.00
53.00 52.00

Suministro de Concentrado

Los animales se alimentaron con base en
una relacion de 1kg de concentrado por cada
tres litros de leche durante toda su lactancia,
siempre y cuando la condicién corporal
estuviera igual o por debajo de 3.75, y una
relacion de 1kg de concentrado por cada 4
litros de leche cuando la condicion corporal
sobrepaso 3.75.

Si la produccion de leche de las vacas fue
mayor de 24 litros, su alimentacidn en grano

fue equivalente a 8kg de concentrado por
dia, por lo cual a estos animales se les
suministrd una tercera comida a las 12
haras.

Distribucion del hato

La Tabla No 1 muestra las vacas por finca,
discriminadas en vacas y novillas. La Tabla
No 2 muestra las vacas que comenzaron la
dieta al parto v los dias de lactancia de las
vacas que entraron al ensayo producienda
leche.
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Mediciones

* Produccion semanal de leche (litros/vacaldia).

» Analisis quincenal de grasa y proteina to-
tal en leche.

» Evaluacion quincenal de condicidn corporal.

« Conteo semanal de rumias.

+ Analisis bimensual de pasto Kikuyo para ma-

teria seca, proteina cruda, grasa, fibra
detergente acida y detergente neutra, calcio y
fosforo.
« Analisis organoléptico semanal y analisis
bromatolégico mensual de los suplementos.
= Analisis de suelos al comienzo, mitad y final
del estudio.

Tabla No 1. Distribucion de Vacas y Novillas

DIETA MAIZ MOLIDO

DIETA MAIZ EXTRUIDO

GRANJA
1 2 7
2 3 12
J 4 "
4 4 10

NOVILLAS
1 B 18
3 12 30
4 1 : 30
4 10 ] 28

Tabla No 2. Distribucion de las Vacas segun Dias de Lactancia

Mo. VACAS COMENZANDO
DIETA PARTO

DIAS POSTPARTO PROMEDIO DE VACAS

LACTANTES ASIGNADAS A TRATAMIENTO

MAIZ MOLIDO | MAIZ EXTRUIDO

MAIZ MOLIDO MAIZ EXTRUIDO

1 5 4 130 | 104
2 5 5 85 a6
3 6 5 8 9 99
4 6 & 8 2 95
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Resultados y discusion

En la Tabla No 3 se puede apreciar la

produccion dé leche y su composicion.

similar entre las vacas alimentadas con
los dos tipos de maiz(20.0 Vs 20.4 litros/

vacal/dia).

El promedio de produccion de leche fue

e

%7

= El porcentaje promedio de proteina total en
leche fue similar entre las vacas alimentadas

extruido (FRS, 2.88%).

con maiz molido (P+ Azul, 2.85%) y maiz

+ El porcentaje promedio de proteina total
en leche para vacas frescas fue similar
para las vacas alimentadas con maiz molido

(P+ Azul, 2.74%) y maiz extruido (FRS,
2.78%).

» Las curvas de lactancia durante las semanas

1-19 para los dos tratamientos fueron diferentes:
aparentemente las vacas alimentadas con maiz
extruido (FRS), produjeron mas leche (23.2 Vs

24.1 litros/vacaldia).

Tabla No 3. Produccidén de Leche y su Composiciéon

+ La produccion promedio de grasa en leche
para todas las vacas fue similar entre las
dietas en las fincas (3.43 Vs 3.43%).

DIETA MAIZ DIETA MAIZ
PARAMETRO FINCA No. VACAS MOLIDO EXTRUIDO
p+AZUL FRS
CONDICION CORPORAL 1 ) 3,00 3,06
ek > : s i
e — = P -
S e e e =
' | PROMEDIO 3,11 3,07
CONDICION CORPORAL 1 g 0,20 0.19
| = sk Freea e
SEMANAS 1-19 3 12 0.46 0,21
UNICAMENTE RS 14 gaal 0,43
. 0,34 0.27
CONDICION CORPORAL 1 4] 0,55 0.50
GANANCIA 2 9 0,10 - gar
T TR MRS S S S TS K v
UNICAMENTE 4 14 0.21 0,29
i | PROMEDIO | 0,27 0,43
CONDICION CORPORAL 1 g 0,75 0,60
i T 21 ones ol s
VACAS DE MEDIA 3 18 0,50 0,47
LACTANCIA 4 14 0,57 042 =
Il romeEDIO T 062 0,42
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PARAMETRO

DIETA MAIZ
MOLIDO
P+AZUL

DIETA MAIZ
EXTRUIDO
FRS

 PRODUCCION DE LECHE 1 18 17.20 17,80
e b
= S s T
e e = - . -
L | PROMEDIO 20,00 20,40
FRDDUCCIGN DE LECHE 1 9 21,40 23,70
e e S TEET
| SEMANAS 1-19 UNICAMENTE 3 12 24,00 2410
= . e
- : i PROMEDIO | | 2320 24,10
PROTEINA EN LECHE 1 18 2,81 oAb
Eﬁ"PoRCENmJE o . e A .
: . : = .
el . ; - — L
| eromeoo @Wﬁ‘s}g@% 2,85 2,88
GR.HSA EN LECHE il e 18 i 3_,?3 3,34
fEMpoRcenTAe. | 2 30 3,70 3.57
3,29 3,41
341 341
PROMEDIO 3,43 3,43

Condicion corporal
Se puede apreciar en la Tabla No 4,

Para este parametro las vacas se dividieron
en dos grupos:

» Vacas frescas, aquellas que entraron al
ensayo al parto o en la segunda semana
de lactancia hasta la semana 19 de
produccion.

+ Vacas viejas, aquellas avanzadas en
lactancia al momento de entrar al ensayo,
de la semana 19 de produccion en adelante.

lecherao 35
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Al parto, las vacas asignadas a los dos tipos
de suplemento fueron similares en condicion
corporal {3.11. Vs 3.07 en una escala de &
puntos). La pérdida de condicién corporal fue
similar (0.34 Vs 0.27 unidades). Sin embargo,
la ganancia de condicion corporal fue mayor
para aquellas vacas frescas alimentadas con
el maiz extruido (FRS) (0.27 Vs 0.43 unidades).




Rumias

El resultado no fue significativo.

La rumia promedio para el maiz molido (P+ Azul)
fue de 55 masticaciones por bolo y para el maiz
extruido (FRS) de 56 masticaciones por bolo.
La proporcion de vacas rumiando para el grupo
P+ Azul fue de 60% y para el grupo FRS de
53%, datos no significativos estadisticamente.

Analisis Reproductivo
Se puede apreciar en la Tabla No 5.

Las ratas de prefiez fueron similares entre los
dos grupos de tratamientos. 70% de las vacas
que comenzaron las dietas al parto, se
prefiaron durante el ensayo para ambos
tratamientos.

Cuando se consideraron las vacas frescas
solamente, tanto las vacas que se prefiaron
como aquellas que no, el nomero de dias a
la primera inseminacion artificial fue similar
estadisticamente para ambos grupos de
tratamiento (79.3 Vs 66.9 dias).

: ap o’
Investigacion para el desarrollo &

Cuando se consideraron solamente las vacas
que se prefiaron, aguellas vacas alimentadas
con maiz extruido (FRS) tuvieron menos dias
al primer servicio (64.6 Vs 84.0 dias), menos
dias abiertos (81.4 Vs 112.2 dias) y un
intervalo entre partos mas corto (351 Vs 380
dias) pero los servicios por concepcion fueron
estadisticamente similares (1.87 Vs 1.30).

Conclusion

Comparadas las vacas alimentadas con
maiz extruido (FRS) V's maiz molido (P+
Azul), las vacas alimentadas con el suple-
mento con maiz extruido:

*Tuvieron una curva de lactancia mas
persistente, aunque la producion pro-
medio de leche no cambio.

*Produjeron leche de una composicion
similar (grasa y proteina).

*(Gafaron mas condicion corporal lue-
go del parto.

*Se sirvieron y concibieron mas tem-
prano.
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PARAMETRO

Tabla No 5. Analisis Reproductivo

No. VACAS

DIETA MAIZ

MOLIDO
p+AZUL

DIETA MAIZ

EXTRUIDOD
FRS

DIAS AL PRIMER SERVICIO 1 9 78,80 72,70
2 10 103.40 76,40
3 b 66,70 67,20
4 9 68,20 51,20
¢ = . | PROMEDIO 79,30 66,90
DIAS AL PRIMER SERVICIO 1 3 95,50 87,00
EN VACAS PRENADAS 2 7 105,50 76.40
SOLAMENTE 3 9 66,70 43,70
4 9 68,20 51,20
G PROMEDIO s 84,00 64,60
SERVICIOS 1 3 2,50 1,00
POR CONCERCION 2 7 1,50 1,20
3 9 2,00 1,00
4 9 1,50 2,00
. . ] proMEDIO o 1,87 1.30
DIAS ABIERTOS 1 3 133,50 105,00
2 7 124,50 82,60
3 ] 92 50 51,70
o i 98,00 86,40
e | PpROMEDIO | 112,20 81,40
INTERVALO ENTRE 1 3 193 375
PARTOS, EN DIAS 5 7 394 T msn
3 9 363 . 893
4 g 368 356
e eromeni0o b 380 351
RATA DE PRENEZ 1 9 40 25
% DE VACAS FRESCAS 2 10 40 100
INSEMINADAS 3 12 100 60
4 9 40 100
. | eromeno | 70 70
|‘I-!'!':|':-r'rT;||' lecherno BT
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Existen unos mecanismos gue generan resistencia bacterial contra
los diferentes tipos de antimicrobianos., De hecho, varios de ellos
pueden operar simultdneamente contra diferentes antibidticos.

En la mayoria de los casos, la resistencia es mediada por elementos
genéticos maviles (plasmidos, episomas, virus y transposones) los
cuales tienen la propiedad de transportar y transmitir el gen -R a las
diferentes especies bacterianas.

Otra manera de generarse resistencia es por el surgimiento espontaneo
de un gen -R intracelular. Esto soOlo sucede en una proporcion menor
con respecto a los demas mecanismos, siempre y cuando el patogeno
se encuentre expuesto continuamente a la accién de antimicrobianos.

Estas razones son suficientes para ser mas conscientes del uso
adecuado y racional de los antibidticos en la lucha contra los agentes
patégenos, maxime cuando se trata de mantener en excelentes
condiciones la salud piblica v animal.

There are some n;né::i:laﬁ:ls:"ns' thét generate bacterial resistance against
different anti-microbials. In fact, several of them can operate at the
same time against different antibiotics,

In most of the cases, resistance is mediated by mobile genetic elements
{plasmids, episomes, virus and transposons) which have the property to
transport and transmit the R - gene to the different bacterial species.

Another way to generate resistance is due to the spontaneous oul-
come of an intracellular R - gene. This only happens in a mininor pro-
portion compared with other mechanisms, provided the pathogen is
exposed continuously to the antimicrobial action.

These reasons are enough to be more conscience on the appropriate
and rational use of antibiotics in the struggle the pathogens, specially
when the need exist to maintain public and animal health under excel-
lent conditions.
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Fragmento de ADN. Al lado derecho se observa un modelo por computador de la representacion atomica del ADN del
lado izquierdo. (Shapiro, Patel et al), 2

| proposito de este articulo es plantear los principios

. generales que rigen el uso de los agentes antimi-
crobianos, especificamente los antibioticos, la forma-

cion de agentes bacterianos resistentes y las secuelas gque
pueden producir, si se siguen usando en forma indiscriminada.

La resistencia bacteriana es un grave problema de la salud mun-
dial gque dificulta la lucha contra las diferentes infecciones
bacterianas. Desde la aparicion de la penicilina se han ido for-
mando selectivamente cepas con un grado de resistencia; debi-
do en parte al mal uso de los antibioticos en la medicina humana,
en la practica veterinaria, en la premedicacion de alimentos para
animales de abasto y, sobre todo, en las prescripciones gue rea-
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lizan personas irresponsables
y sin capacitacion al respecto.

Por otro lado, la utilizacion de los
antibidticos en forma desmedi-
da, atribuyéndoseles los pode-
res milagrosos de eliminar bac-
terias sin hacer danfo a las célu-
las de los individuos tratados, ha
creado un desestimulo el estu-
dio minucioso de los efectos ad-
VErsos gue se pueden originar
en los microorganismos.
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Antes de ingresar en el tema
de este articulo, ofrecemos
algunos conceptos geneticos
de caracter general, y que se
presentan durante el proce

so de replicacion celular.

El 4cido desoxirribonucleico
(ADN) es el portador de la
informacion en todas las for-
mas de vida celular y de al-
gunos virus. En otras pala-
bras es un manual de instruc-
ciones en el cual se descri-
ben los detalles minimos
para crear vida,

Los genes se definen como
las unidades de ADN a las
que se les debe la estructu-
ra, organizacion y funcion de
las células de los organis-
mos; si éstos sufriesen algun
tipo de madificacidan, pertur-
baria las funciones normales
del individuo (enfermedades
inmunodeficientes, retinosis
pigmentaria, fibrosis quistica,

Un antibidtico se une a la super-
ficie molecular del ADN impidien-
do su replicacion.

Graficamente, una cadena de ADN es rodeada por una secuencia de péplidos,

casos de resistencia bacterial, defensa contra bacteriofagos,
entre otros).

El ADN es una macromolécula de estructura helicoidal forma-
da por dos cadenas o hebras paralelas compuestas por una
base nitrogenada (adenina, guanina, citosina y timina), un
azlcar (dexosirribosa) y un grupo fosfato,

La principal caracteristica del ADN es su capacidad de dupli-
carse o sintetizar una copia de si misma, por un proceso de
division (de reproduccion) de la célula, denominado replicacian
del ADN; esta transicion es asistida por otros genes y protei-
nas que comprueban la exacta secuencia genomica.

Por su parte, el ARN (acido ribonucléico) es mucho mas versatil
y estable que el ADN; posee varias funciones y basicamente
adopta una estructura monocatenaria (una sola cadena), muy
similar a una de las cadenas del ADN a excepcion de que:

1. El azucar es diferente (ribosa), y

2. Una de las bases nitrogenadas es sustituida por otra (timina
por uracilo). Su funcién principal es la de llevar o transpaor-
tar la informacion para que se sinteticen las proteinas,

El proceso de replicacion o expresion genética lo conforman
dos acciones, la primera se conoce como transcripcion, que es
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la transferencia de informacion
del ADN al ARN; y la segunda
es la transicion de ARN a pro-
teina, denominada traduccion.

La sintesis de las proteinas o
traduccion tiene lugar en los
ribosomas, los cuales se pe-
gan a la cadena de ARN para
«leerlar e ir enlazando secue-
ncialmente los diferentes
aminocacidos que componen

los polipéptidos (secuencias
de proteinas).

Fara hablar de resistencia

bacterial es necesario saber

que es un antibidtico. Pues
bien, los antibioticos son sus-
tancias quimicas producidas
por diferentes especies de

Grafica que describe la secuencia atémica de un fragmenta de ADM.
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microorganismos (bacterias y
hongos) o elaborados sinte-
ticamente. Sufuncidn consis-
te en suprimir el crecimiento
de microorganismos (bacte-
riostaticos) o conducirlos a su
destruccion (bactericidas).
Estos compuestos difieren
marcadamente en sus pro-
piedades fisicas, quimicas y
farmacoldgicas, asi como en
su mecanismo de accion y
espectro antimicrobiano.

Un antibidtico al ingresar a la
célula microbiana actua retar-
dando el desarrollo y la multi-
plicacion de ésta, interfirien-
do con la produccion de com-
puestos proteicos necesarios
para la formacién de nuevos
microbios. Por ejemplo, las
tetraciclinas se unen a los
ribosomas interfiriendo con la
produccion de sintesis de
proteinas bacterianas: Igual-
mente las penicilinas y la
vancomicina impiden la sinte-
sis y formacion apropiada de
péptidos en la pared celular,

Una sustancia, para que sea
considerada antibidtico, debe
cumplir por lo menos una de
las siguientes caracteristicas.

1. Debe inhibir la sintesis de
la pared celular, con lo cual
se pretende impedir la pro-
liferacion bacteriana y, a la
vez, se evita el paso de la
informacion de peptidos. Al
hacerlo, estas células se
reproducen internamente
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Dibujo gue demuestra en forma concisa, la replicacion del ADN.

en forma desmedida termi-
nando por estallar. Los
antibidticos que crean este
efecto son las penicilinas,
cefalosporinas, bacitracina,
vancomicina, cicloserina,
cefamicina, ristocetina, en-
tre ofras.

2. Debe lesionar la funcion de
barrera o permeabilidad de
la membrana celular, con lo
cual se alteran los sistemas
enzimaticos en dicha mem-
brana; por ende, el antibio-
tico provoca el escape de
proteinas y nucledtidos vi-
tales para la supervivencia
bacteriana. En este grupo
estan la polimixina B, la
colistina, la anfotericina B, la
nistatina, entre otras.

3. Debe actuar directamente
sobre el ribosoma, inhi-
biendo la sintesis proteica
para la formacion de se-
cuencias geneticas (en la
traduccion y transcripcién
del material genetico). Los
antibicticos que producen
este efecto son la estrep*
tomicina, kanamicina, clo-
ramfenicol, eritromicina, lin-
comicina, clindamicina, te-
traciclina, gentamicina, to-
bramicina, neomicina, es-
pectinomicina, entre otras,

4. Debe inhibir la sintesis y
replicacién de los acidos
nucleicos (directamente
sobre el ADN). Los antibio-
ticos que actdan a este ni-
vel son la griseofulvina, la

nobkobiacina, el acido nali-
dixico, las gquinolonas, el

metronidazol, entre ofras.

Origen
de la Resistencia
Microbiana

Definiremos el término de
resistencia bacterial como el
microorganismo que tiene la
propiedad genetica para
evadir y evitar ser atacado
por la accion inhibitoria o
destructiva de gquimiote-
rapéuticos. Desde luego la
resistencia bacteriana no es
por falta de susceptibilidad
al antibidtico; debido a fac-
tores genéticos que ocurren
por una seleccidn de varian-
tes espontaneas o mutacio-
nes, producidas al azar y
trasmitidas por herencia o
donacion. El resultado final
de este proceso es la apari-
cion de un agente microbia-
no catalogado como cepa
resistente.

Aungue muchos factores pue-
den influir para gue las bacte-
rias en un individuo o en una
comunidad sean indestruct-
bles a la accion antibidtica, se
debe tener en cuenta:

* Predominio o existencia de
genes que conllevan a la re-
sistencia, y

* El uso desmedido e inapro-
piado del antibiotico.
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Si la flora bacteriana en una comunidad no cuenta con el gen
que le confiere la resistencia a un antibidtico dado, el antibioti-
co actuara y eliminara con éxito la infeccion causada por cual-
quiera de las especies bacterianas. Por otro lado, si la flora
posee genes de resistencia y el medicamento es usado en el
medio en forma persistente, las bacterias estaran en condicio-
nes de desafiar el producto y tendran la capacidad de multipli-
carse y heredar el gen. .*"
Hay que tener en cuenta gue los patdégenos antibidtico-resis-
tentes no son mas virulentos que los susceptibles; la diferen-
cia estriba en que los primeros son mas dificiles de destruir y
requieren de terapia prolongada y el empleo de nuevos medi-
camentos.

Genoma resistentes
a Antibidticos

Bomba de Fiujo 5
L Y. 4
Mﬁf”’”&’%‘f’@iﬁ\ " .:

Degradacion enzimatica

Gracias a los genas, las bacterias son resistentes a los medicamentos de
varias formas: a) los genas codifican para la formacion de sbombass que
~exiraen el antibidtico de |3 célula; b) los genes dan lugar a la formacion de
~enzimas que degradan el antibidtico, yio ) alteran o inactivan quimica-
mente el farmaco. Los cromosomas o plasmidos son los lugares de ubi-
cacion de estos genes -R v surgen de manera espontdnea o adguirida.
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Para entender coémo los
genes de resistencia le per-
miten a las bacterias sobrevi-
vir a un ataque por antibioti-
COS 8s necesario conocer
exactamente como este pro-
ducto organico o sintético rea-
liza el ataque inhibitorio o
destructivo sobre el microor-
ganismo. El uso apropiado
de estos le da la oportunidad
al sistema inmune de orga-
nizarse para flanguear y
agredir a los agentes infec-
ciosos restantes.

En el mundo microbiano hay
ciertos genes de resistencia
gue evitan la destruccion bac-
teriana, de tal forma que co-
difican secuencias gené-
ficas para la formacion de
enzimas que degradan o mo-
difican quimicamente el anti-
bidtico. En otros casos, algu-
nos genes causantes de re-
sistencia alteran o reempla-
zan moléculas que estan uni-
das a los antibidticos, des-
viando el objetivo o blanco
hacia el cual estaba dirigido
el farmaco. Adicionalmente,
las bacterias resistentes tam-
bién podrian eliminar la puer-
ta de ingreso a las drogas, o
mas eficazmente, fabricar
«bombas» de succion que
extraen el antibidtico antes
que éste encuentre el sitio de
accion dentro de la célula.
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Ahora bien, las bacterias pue-
den adgquirir los genes de re-
sistencia a través de algunas
medios, como:

1.Muchos microbios heredan
los genes de sus precurso-
res. /

2.5e pueden generar espon-
taneamente en la ceélula,
dando lugar a la aparicion
de nuevas mutaciones ge-
néticas, fortaleciendo las ya
existentes.

3 Los genes libres de células
muertas son tomados e in-

Bacteria 2. Imagenes: Narashima, adaptada por el autor.

corporados directamente al
genoma de la célula bac-
teriana.

Dicho de otro modo, hay dos
formas de transferir los genes
generadores de resistencia:

1. La resistencia cromosomica
aparece por divisién gené-
tica de las células que han
estado en contacto con el
agente quimico o antibiotico.
De esta manera, los organis-
mos susceptibles van mu-
riendo y solo sobreviven
aquellos gue han creado la
resistencia. La frecuencia de

i __‘,....-"'\3' o

Las patogenos celulares adquieren los genes de resistencia a través de lres formas
basica: a) recibiendo directamante los plasmidos dée una célula donadora; b} por me-
dio de un bacteridfago que transporta el material genético de una bacteria resistente
a otra susceptible, y c) al recoger fragmentos de ADN producto de una lisis celular.

|_§E
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este caso es del 10% al
20%.

2.La resistencia extracromo-
somica se da a traves de
unos fragmentos circulares
de ADN llamados plas-
midos & episomas. Estos
albergan en su estructura
un gen que se mueve por
el citoplasma y que tiene la
capacidad de transportar
los genes de resistencia, lo
cual conlleva a que la bac-
teria genere una multirresis-
tencia a varios antibioticos
a la vez. La frecuencia de
esta es del 80% al 90% de
los casos.

Mecanismos de
Resistencia

Las bacterias han ido desa-
rrollando diferentes procedi-
mientos para compartir entre
si sus cualidades de defensa
contra el ataque de los qui-
mioterapéuticos; esta tareala
realizan normalmente los
genes de resistencia, los cua-
les se transportan a través de
los plasmidos o en la cadena
de ADN de los cromosomas
bacterianos. Estos plasmidos
dan lugar a la transmisién de
dicho material genético (ge-
nes que crean la resistencia)
por medio de los siguientes
mecanismos:
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1. Transduccién

Muchas bacterias poseen
transposcnes especializados,
llamados integrones, los cua-
les tienen la caracteristica de
atrapar ¥ estar constituidos
por genes generadores de
resistencia. Esta cualidad les
confiere la facultad de desa-
fiar a varios antibidticos si-
multaneamente.

El ADN de un plasmido o
episoma, gue contiene el
integron con la informacion de
resistencia, es transportado
desde una bacteria resisten-
te a ofra sensible; este pro-
ceso se realiza por interme-
dio de un virus o bacteridéfago.

2. Transferencia por
Conjugacion Bacteriana
Se efectda entre dos bacte-
rias ya sean de la misma o de
diferentes especies; consiste
en el pasaje del material

genetico de una celula a otra sin intermediacién. Este proce-
50 se realiza a traves de un pelo sexual o puente citoplasmatico
creado por la célula donadora, y por el cual pasan los
plasmidos.

3. Transformacion :

Las bacterias resistentes que han sufrido lisis, y cuyo material
genético o fragmentos de ADN se encuentran en el espacio
extracelular, son incorporados al genoma de la célula sensi-
ble; de esta manera adquieren la cualidad de resistencia.

4. Transposicion

Es propiamente una respuesta de defensa de la célula resis-
tente y consiste en el intercambio de secuencias del ADN por
medio de unos transposones o «genes saltadores», los cua-
les tienen incorporado el gen de resistencia. Estos
transposones son unos fragmentos cortos de ADN, que tie-
nen la propiedad de cambiar constantemente su posicion den-
tro de la bacteria o célula, de tal manera que pueden pasar o
saltar de un plasmido a otro, de un plasmido al cromosoma o
viceversa.

Mecanismos de Defensa al Antibidtico

La resistencia de las bacterias a los antibidticos es un grave
problema, sobre todo en las dltimas décadas, ya que a medi-
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da que se sintetizan nuevos
antimicrobianos, surgen de
igual manera cepas resisten-
tes a los.mismos.

Ya conocidas las tacticas que
utilizan |las bacterias para ad-
quirir los genes de proteccion,
veremos en detalle"tomo
pueden hacer uso de ellos.

1.La bacteria desarrolla
genéticamente la capaci-
dad de crear enzimas gue
destruyen o degradan el an-
tibiético. Es la presentacion
mas comin y la mas fre-
cuentemente utilizada por
los microorganismos, por
ejemplo, frente a la penicili-
na G.

2. La bacteria puede disminuir
y madificar por medio de
genes, la permeabilidad de

A Antibiotico
v a
L

L

B s e

la membrana celular a la
accion de los antibioticos,
creando de esta manera
ibombas» de succion que
extraen el farmaco del in-
terior de la célula. Esto ocu-
rre con las tetraciclinas,

. A nivel del ribosoma, el mi-

croorganismo genera la
produccion de enzimas
metabdlicas modificadas,
las cuales actGan sobre el
antibiético y lo alteran
estructuralmente, ocasio-
nando de esta manera la
pérdida potencial de su
efecto.

. La bacteria aumenta la pro-

duccion de un metabolito
esencial que destruye el
antibiético, de tal forma que
al alterar la enzima para su

Membirana
Bacterisl

Bl

propia funcién metabalica,
crea una enzima adicional
que degrada el farmaco.

5. El microorganismo patoge-
no tiene la capacidad de
modificar su propia sintesis
proteica y utilizar las
enzimas metabdlicas de
otras células para su pro-
pio beneficio.

Se considera que en un mi-
croorganismo resistente es-
tos mecanismos pueden pre-
sentarse aisladamente o de
manera simultanea. De la
misma forma, la sola presen-
cia de uno de ellos es sufi-
ciente para que el microor-
ganismo adquiera resisten-
cia a diferentes clases de
antibioticos.
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Criterios para la
Utilizacion de

los Antibioticos

El objetivo fundamental al
realizar un tratamiento con un
antimicrobiano es destruir o
inhibir el crecimiento de un
patdgeno infectante sin cau-
sarle dafio al huésped; para
que esto suceda efectiva-
mente debe existir una inter-
accion entre el individuo in-
fectado, el microorganismo
patégeno y el antibidtico gque
se va a utilizar.

Adicionalmente, se debe tener
en cuenta que las bacterias
durante el tratamiento pueden
cambiar sus propiedades
patogénicas y desarrollar me-
canismos de resistencia.

Antes de iniciar el tratamien-
to es aconsejable identificar
al germen infectante, pero en
casi todas las circunstancias
no sera posible disponer de
la comprobacion del cultivo y
de las pruebas de sensibili-
dad antimicrobiana. Sin em-
bargo, en algunas ocasiones
podemos apoyarmaos en prue-
bas simples como la tincion
de Gram, la cual brinda al pro-
fesional una orientacion para
la seleccion del antibidtico.

Aunque el objetivo de este
artiiculo no es el estudio de
los antibidticos, si es impor-
tante sefialar que somos res-
ponsables de la proteccion de
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Destruye la Funcion de
Barrera de la Membrana

Celular \
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r
e Inhilloe la Sintesis
de la Pared Celular

Dapandla ndn da Ia Bstrun'tura qu[mlcﬂ yde las cara:;ter[stlcas farmacolégicas,
un antibiotico tiene basicameante la oportunidad de actuar en cuatro lugares
da la celula bacleriana, tal y como se representa en la grafica.

la salud hurmana y animal; por tal razon hay que tener presen-
te que antes de elegir un antimicrobiano se necesita de ante-
mano conocer su distribucion, dosis terapéutica, sitios de ac-
cién y, sobre todo, su tiempo de retiro.

A continuacion se describen algunas recomendaciones impor-
tantes que se deben tener presentes, antes de ordenar la uti-
lizacion de un medicamento.

1. Enlo posible tratar de emplear un solo antibidtico. En caso que
el profesional vea la necesidad de prescribir diferentes
antibicticos debe tener presente cual sera el resultado de sus
interacciones (sinergismo, adicidn, antagonismo, competencia).

2. No usar antibidticos de la misma familia.

3. Antes de medicar se debe tener en cuenta las posibles o

eventuales alteraciones fisioldgicas que pueda presentar el
individuo.
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4. Trabajar en estrecha y ac-
tiva colaboracion con el la-
boratorio ‘de microbiologia,
con el fin de identificar el
agente patdgeno y su sen-
sibilidad al medicam?nm.

5. Reconocer cuales son l0s
factores medio-ambientales
que rodean al huésped y
gue pueden, n un momen-

to determinado, modificar la
eficacia terapeutica.

6. No utilizar antibidticos sin
antes conocer su toxicidad,
via de administracion, do-
sis, vias de eliminacion, si-
tios de accion, tiempo de re-
tiro y complicaciones que se
puedan presenlar durante
el tratamiento.

7. Antes de elegir un nuevo
medicamento, debemos es-
tar seguros que los que he-
mos utilizado en casos infec-
ciosos anteriores, no han
dado la respuesta satisfac-
toria (por resistencias preva-
lentes). Recordemos que el
dltimo antibidtico que apare-
ce en el mercado no es ne-
casariamente el mejor.

s F
: Conclusion
-3 n los paises industrializados se tiene ac-

ceso a la mayoria de los antibidticos por pres-
cripcion o receta medica, pero esta restriccion
no asegura un uso apropiado, ya que cons-
tantemente se realizan tratamientos
subdosificados incrementando asi los proble-
mas de resistencias. Lo contrario sucede en
los paises en vias de desarrollo, en donde el
uso de estos es menos controlado, usandose
en forma desmedida y arriesgando la salud
general de Ia poblacion. Desgraciadamente,
cuando la resistencia se torne en un proble-
ma clinico, estos paises subdesarrollados, que
a menudo no tienen acceso a las drogas de
elevado costo y dificil consecucion, no podran
disponer de una alternativa publica de trata-
miento.

En el campo de la agricultura es comun la
aplicacion de inhibidores en aerosoles con el
fin de controlar o prevenir infecciones
bacterianas. Las concentraciones altas de es-
tos productos matan todas las bacterias que
se encuentren en el momento de la fumiga-
cién, pero los residuos de antibidticos que

guedan estimulan el crecimiento de bacterias
resistentes.

Una alternativa novedosa para combatir ia
resistencia seria el uso de medicamentos de-
nominadas péptido-cationicos, sustancias de
origen proteico producidas por la mayoria de
los organismos, desde una bacteria hasta el
hombre, y que forman parte de las defensas
naturales contra microbios invasores. Cuan-
do los péptidos se ponen en contacto con la.
bacteria, estos se incrustan en su membrana
externa produciéndole agujeros que le cau-
san la muerte inmediata, con lo cual se evita
la proliferacion emergente de resistencias.

La batalla contra la resistencia bacteriana es
interminable, ya que dicha resistencia
cera cada vez que se usen inhibidores de cre=
cimiento bacteriano (antibidtico). Sin embar:
go, si existen algunas formas de controlaria,
entre ellas:

1. Uso selectivo de vacunas, con el objetiv 0
de prevenir las infecciones y controlar los
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posibles brotes endémicos. Con esta prac-
tica se estaria estimulando el sistema inmu-
ne del individuo.

2. Vigilancia epiﬂemiolégica mediante moni-
toreos confiables y eficaces sobre la pre-
sencia de resistencia bacteriana en pacien-
tes infectados. -

3. Evitar el usc indebido de antibidticos, ya sea
en el campo médico humano (autormedica-
cion), o veterinario (inadecuada prescripcion
y uso inapropiado de antibidticos utilizados
como factores de crecimiento en los alimen-
tos para animalas).

4. En las granjas, se deben acondicionar lu-

IR ] Calidad de la leche

gares para el ingreso y posterior tratamien-
to de los animales infectados.

Para conciuir, se deben tomar medidas
correctivas y ayudar a los granjeros o pro-
pietarios de fincas a que encuentren opcio-
nes baratas y eficaces para el control y pre-
vencion de enfermedades. Entre ellas se po-
dria sefialar la aplicacion de la medicina al-
ternativa (acupuntura, homeopatia), las bue-
nas practicas de manejo y sanidad, trata-
mientos de aguas, manejo de excretas, re-
coleccion de residuos, control de insectos
trasmisores de enfermedades y sobre todo,
crear la necesidad de utilizar los servicios téc-
nicos de profesionales para el cuidado de los
animales.

Terminologia

ADN: Acido desoxirribonu-
cléico. Constituyente esen-
cial de los cromosomas del

yecta su material genético
para reproducirse. *

gue producen las células vi-
vas y que actla como cata-
lizador de los procesos del

nucleo celular, portador de
la informacion genética ce-
lular. En ella se almacenan
los genes necesarios para
la reproduccion y manteni-
miento rutinario del micro-
organismo.

Antibiotico o antimicro-
biano: Sustancia quimica
(organica o sintética) que
destruye o impide el desa-
rrollo de los microorga-
nismos.

Bacteriofago: Virus cuyo
huésped natural son las
bacterias, en las cuales in-

Catalizador: Sustancia que
acelera o retarda un proceso
fisico o quimico.

Citoplasma: Contenido de
la célula pero sin incluir al
nacleo.

Cromosoma: Corpusculo
en forma de filamento que

existe en el nicleo de la cé-

lula. Esta formado por aci-

dos nucléicos (ADN) v es vi-

sible en la mitosis. Su nime-

ro es constante para cada

especie animal o vegetal.

Enzima: Sustancia proteica
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metabolis mo; es especifica
para cada reaccion o grupo
de reacciones.

Episoma: Plasmido que po-
see la capacidad de inte-
grarse reversiblemente en

el cromosoma bacteriano,
en donde se puede replicar

bajo el control de éste.

Gen: Cada una de las parti-
culas que estan dispuestas

en orden fijo v especifico a
lo largo del cromosoma, y
que determina la aparicién

de los caracteres heredita-
rios en plantas y animales.
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Genoma: Conjunto de ge-
nes de los cromosomas.
Gram (Tincion de): Méto-
do de tincién o coloracion de
bacterias, las cuales se cla-
sifican por su color en
Gram+ de color violeta vy
Gram- de color rojo.

Inmunidad: Resistencia na-
tural o adquirida de un or-
ganisma vivoa un agente in-
feccioso o toxico (antigeno).

Integrones: 5on los elemen-
tos genéticos de ADN que
pueden capturar genes por un
mecanismo especifico de
recombinacion; adermds, per-
miten gue estos genes sean
utilizados por otras secuencias
de ADN.

Lisis: Destruccion o disolu-
cion de una bacteria o célula.

Metabolismo: Conjunto de
transformaciones que ex-
perimentan las sustancias
absorbidas por un organis-
mo vivo: Reacciones de sin-

tesis llamadas anabolicas, vy
reacciones de degradacion
que liberan energia llama-
das catabolicas.

Metabolito: Sustancia orga-
nica que resulta de la ac-
cion metabolica.

Peptido: Son compuestos na-
turales o sintéticos formados
por la unién de un numero
restringido de aminoacidos.

Plasmido: Molécula de
ADN circular que tiene del

1% al 3% del peso del

cromosoma y que se repli-
ca en el citoplasma de la
bacteria, esta replicacion se

hace independiente del
cromosoma e interfiere con

el codigo geneético de la
misma bacteria.

Proteina: Miembro de un
grupo de compuestos nitro -
genados, estructurados se-
gln un patron comun, que
forman los constituyentes
caracteristicos de los tejidos

y liguidos organicos. Las
proteinas estan compuestas
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Introduccioén

. | sector agropecuario no puede ser ajenc al interes
. que estan mostrando la industria, el comercio y los
servicios, para lograr y demostrar un desempefio am-
biental sano, controlando el impacto de sus activi-
dades sobre el ambiente.

La produccion agropecuaria sostenible exige mo-
delos integrales y sistémicos. En este sentido, se
debe buscar el desarrollo de sistemas integrados
de manejo de los diferentes recursos que permi-
tan, al mismo tiempo, considerar integralmente la
agricultura y la ganaderia.

Es necesario cambiar el modelo productivo
extractive, donde no se actda con criterio
conservacionista del suelo y los recursos naturales,
va con diferentes niveles de degradacién, por un
modelo que considere el manejo integrado de culti-
vos que corresponda a un aprovechamiento razo-
nable del agua, suelo y recursos bioldgicos (2), que
considere el balance adecuado entre el uso actual
de los suelos, su potencial productivo y las poten-
cialidades ambientales para asegurar la
sostenibilidad de la empresa y la produccion mas
limpia, la cual mejora la competitividad, ayuda al cum-
plimiento de la normatividad ambiental, ayuda a me-
jorar laimagen publica de la empresa, previene con-
flictos por la utilizacion de algunas practicas (1) y abre
las puertas en mercados internacionales donde mu-
chos exigen procesos de produccion sostenibles. La
demanda mundial de bienes y servicios verdes o
ecologicos crece a una mayor velocidad que los tra-
dicionales (12).

Generalidades
Con la idea de que los sistemas productivos deben
buscar la recuperacion, mejoramiento y conserva-

cion de los suelos y teniendo en cuenta gue este
recurso no se debe mirar ni considerar aislado de
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La produccion
agropecuaria
sostenible exige
modelos integrales
y sistemicos.

En este sentido,

se debe buscar el
desarrolio de
sistemas integrados
de manejo de los
diferentes recursos
gue permitan,

al mismo tiempo,
considerar
integralmente la
agricultura vy

la ganaderia.



los demas factores de |a pro-
duccion, hoy se habila de Ma-
nejo Integrado de Suelos -
MIS - dentro de la conside-
racion holistica de la finca,
manejo que debe apuntar a
su aspecto fisico, quimico y
biolégico.

Una finca esta constituida por
sus suelos, su flora y fauna,
su topografia, sus aguas y su
factor humano. El buen o mal
manejo que se le de a cual-
quiera de sus componentes
influird positiva o negativa-
mente en los demas. La rei-
terada practica de una activi-
dad aislada, por buena que
sea, termina interfiriendo en
la adecuada relacion suelo -
planta - clima - ambiente -
hombre. Es necesario un se-
guimiento permanente a to-
das |las variables, para plan-
tear y administrar el cambio
que se requiera, ya que con
el tiempo ninguna practica o
proceso por si solo es total-
mente eficiente.

Debe haber un buen balance
entre lo que el suelo aporta
para el desempefio vegetal y
lo gue las plantas y anima-
les le devuelven para
el reciclaje de nutri-
entes y para la ali-
mentacion de los
microorganismos
gue viven en el. Ini-
cialmente hubo un
cierto equilibrio entre sa-

lida y retorno de elementos. Se hablaba, entonces, de los ci-
clos biogeoquimicos del nitrogeno, fosforo, carbono, azuire.
HG}I’ escasamente, se [JUEGE COoncebir como fluj'DS hacia afue-
ra y flujos hacia adentro como consecuencia de las alteracio-
nes debidas a los modelos productivos actuales, modelos que
tienen altamente degradados el suelo, el agua, el aire, la flora
y la fauna.

Aceptando que cualquier actividad que se realice en el suelo
de alguna manera lo beneficia o lo perjudica, hay que pensar
que cuando se haga una practica, ésta no afecte, o lo altere lo
menos posible, por el contrario, hay que tratar de mejorarlo y
conservarlo, Nada sucede aisladamente en la naturaleza, todo
trabajo, toda accion esta ligada a algo, repercute en algo.

Manejo Integrado de Suelos - MIS -

Toda obra que programemos debe apuntar hacia la recupera-
cion, mejoramiento y conservacion del suelo. Desde la prepa-
racion misma del terreno se debe propiciar o favorecer lo
menos posible la erosion y su alteracion fisica o biologica, no
exceder el laboreo, eleccionar el modelo de labranza (locali-
zada, en franjas, siembra directa, reducida, entre otras), se-
gun la topografia, el cultivo, 1a precipitacion. No introducir equi-
pos en regiones donde es mas el riesgo humano y el dafo
que se hace. Por el contrario, se debe seleccionar el sistema
de preparacion del suelo acorde con las practicas de con-
servacion necesarias o programadas como curvas de nivel,
siembra en franjas, terrazas, terracetas, barreras vivas, siem-
bras multiples, coberturas, acequias de ladera, trinchos,
cerchas, entre ofras. *

En la aplicacion de correctivos como el carbonato de calcio,
carbonato de calcio y magnesio, sulfato de calcio, sélo
se ha considerado el pH del suelo y el contenido
de aluminio, desconociendo su relacion con
otros elementos, el caracter de nutriente para
las plantas y para los microorganismos y su
comportamiento en el suelo. Estos beneficios
se pueden perder si se aplican muy localiza-
dos, cerca a la semilla inicialmente, pero lejos
de las raices cuando crecen, dada la inmavili-
dad del calcio en el suelo.

1“3' despertar lechero



La aplicacion localizada de cal no es una buena practica, el calcio
es un elemento que debe estar en la zana de crecimiento de la raiz.

es muy poco mavil,

El fin del programa de abona-
miento debe ser mantener o
aumentar la fertilidad potencial
de la tierra y su actividad bio-
légica y no desarrollarlo con el
criterio con que se abona hoy:
Fara reponer algunos de los
elementos quimicos que su-
puestamente extrae o remue-
ve el cultivo por unidad de
area.

En los sisternas de siembra se
debe evitar el monocultivo. La
especializacion trae ventajas
pero también muchas desven-
tajas, como la proliferacion de
plagas y enfermedades, los
riesgos economicos al depen-
der de un solo recurso, la re-
peticion de determinadas prac-
ticas que afectan el suelo y el
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medio ambiente y la reduccion
de la biodiversidad.

Por clima y suelo es factible
cultivar mas de una especie
en el mismo sitio. Se deben
practicar las siembras multi-
ples, aprovechando cualquier
cultivo, pastos o arboles. Un
potrero con Raygrass, Kikuyo
y leguminosas se maneja
mas facil y econdmico en el
aspecto de plagas y abona-
miento que con Raygrass so-
lamente. Si ademas de esto
se maneja bajo el sistema
silvopastoril, se propicia la
presencia de avifauna que se
integra en el control de las pla-
gas, se reduce la aplicacion
de nitrdogeno si los arboles
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Fotografia de Luia Carlos Gdmez W,

seleccionados son fijadores
de nitrégeno como las legu-
minosas y el aliso. El 93% de
los suelos de Ameérica tropi-
cal son deficientes en nitroge-
no y los pastos sufren parti-
cularmente de esta deficien-
cia a pesar de tener la atmos-
fera 79% de este elemento.
Un sistema silvopastoril tam-
bién aporta madera, lefia, tu-
tores para otros cultivos, se
sufre menos por forraje en
verano, mejora el paisaje,
proporciona sombra a los ani-
males, etc. Exislen experien-
cias muy valiosas, como la
ceba de novillos cruzados en
una slembra de Pino Patula,
entre los 2 y los 8 anos del
bosque, con 1.100 arboles
por hectarea con pasto Kiku-
yo, donde con dos cabezas
por hectarea se tiene una
ganancia mensual de 30kg
de carne.

La cobertura vegetal es la
practica de conservacién de
suelos que da una mayor efi-
ciencia en la proteccion del
suelo contra la erosion (14).
Esto nos indica que se debe
tener mucho cuidado con los
pastoreos de los potreros,
con los cultivos limpios o
poco densos y con las
desyerbas.

Todo lo anterior se comple-
menta programando y practi-
cando una adecuada rota-
cién de cultivos para un buen



Los sistemas silvopastoriles permiten hacer un mejor uso horizontal y vertical del espacio, se hacen
siembras multipropdsito en multiestratos.

balance del sistema suelo-planta y un mane-
jo integrado de plagas y enfermedades que
conduzea a una afectacion minima del suelo
y el ambiente.

Si el cultivo o cultivos exigen semilleros y eras
o camas desinfectadas, se debe acudir a un
sistema limpio, natural comao la solarizacion, que
a pesar de ser mas lenta para lograr el obje-
tivo, no afecta el suelo ni el medio ambiente

‘Vemos como no se puede desligar ninguna
practica de otra, para recuperar, mejorar y con-
servar los suelos, Se impone una considera-
cion integrada del mismo.

Fertilizacion Integrada

La fertilizacion solamente se ha considerado
en su aspecto quimico y se ha manejado con
el criterio simplista de su relacion con la canti-
dad y calidad de las cosechas, sin tener en

cuenta las implicaciones en el suelo, el am-
biente, la incidencia de plagas y enfermeda-
des, el papel fundamental de los abonos or-
ganicos y algunos aspectos gue intervienen
en su efectividad.

Recordemos que un abono es el producto que
se incorpora al suelo para incrementar la ferti-
lidad o mas exactamente aguellas sustancias
gque, por contener uno o mas elementos ne-
cesarios, responden al objeto de la fertiliza-
cion. Pero el concepto de fertilidad no se pue-
de quedar en la perspectiva fisico-quimica que
siempre ha subvalorado el papel fundamen-
tal de los macro y microorganismos del suelo
en la transformacidn, flujo y disponibilidad de
los nutrientes. La idea de un suelo vivo que
se abre paso hoy en dia supone, en cambio,
que la fertilidad y la sostenibilidad de este re-
curso dependen en grado importante de la
diversidad biologica que albergue (5).

110
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En la fertilizacion, por lo tanto, hay que integrar
otros conceptos como el de los biofertilizantes,
entendidos como aquellos productos biologi-
cos constituidos por microorganismos y/o sus
meltabolitos (enzimas, probioticos) que partici-
pan en el suelo aportando o solubilizando ele-
mentos quimicos, para hacerlos facilmente
asimilables por las plantas (6). Hacen parte de
este concepto los microorganismos fijadores y
mineralizadores de nitrogeno, los hongos
micorrizogenos, l0s microorganismos minera-
lizadores de materia organica, bacterias fosfato
solubilizadoras, bacterias reductoras de azu-
fre, entre otros.

Hay que considerar igualmente:

Futografia de Luis Carlos Gimez V.

La multiplicacion en la finca de las micorrizas u
hongos micorrizégenas, facilita y economiza
costos de aplicacian,

a) La disponibilidad, calidad y cantidad de agua
para los cultivos y los riesgos de afectarla
por las practicas de abonamiento para evi-
tarlo o minimizarlo.

b) La heterogeneidad del suelo en fertilidad,

contenido de materia organica, pH, hume-
dad, ya que somos muy dados a generali-
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zar en grados, frecuencias de aplicacion y
cantidades de fertilizantes.

c) El clima, puesto que la temperatura, los vien-
tos, la humedad relativa, las lluvias, la lumi-
nosidad, son factores relacionados entre si,
v con la pérdida de algunos elementos, con
la respuesta al abonamiento v por consi-
guiente, con el desempefio vegetal.

d) También hay que tener en cuenta los abo-
nos organicos como los estiercoles, el
compost, el lombricompuesto, el humus, el
efluente de biodigestor, los abonos verdes,
para cumplir realmente con el proposito del
abonado,

e} No se puede pasar por alto el comporta-
miento de los diferentes elementos nutriti-
vos, la relacién entre ellos, su disponibi-
lidad en el suelo, la fuente a utilizar, el
costo o la relaciéon costo - beneficio y el
impacto ambiental.

Es un hecho, por ejemplo, que la humanidad
ha requerido del nitrogeno vy lo sequira nece-
sitando. Las alternativas a su alcance son la
opcion quimica y la bidtica, ésta consiste en
la fijacion biolégica por microorganismos y la
organica que se refiere al adecuado uso de
subproductos agricolas o industriales
bicdegradables (9).

La adicién de nitrégeno afecta directa e indi-
rectamente la microbiclogia del suelo. Es poca
la atencion que se le ha dado a este fenome-
noy al de las pérdidas que llegan hasta el 70%
del nitrégeno aplicado al suelo, por su uso
ineficiente lo que implica un impacto ambien-
tal cada vez mayor. El interés se ha centrado
en la respuesta por los cultivos (3).



Las plantas toman el nitroge-
no en forma nitrica (NO, ) y
amoniacal (NH, ), indepen-
dientemente dé la forma co-

mo se aplique o se encuentre

an el suelo.

La opcién bidtica y organica
rinde beneficios importantes
en paises que la usan. Enlos
paises orientales, que milena-
riamente cultivan el arroz, los
consumos de nitrogeno son
minimos ya que asocian el
cultivo con la plantica acuati-
ca Azolla que se une con &l
microorganismo Anabaena y
fijan nitrogeno del aire. En
Brasil han encontrado que la
bacteria Burkholderia brasi-
lense ha fijado hasta el 30%
de las necesidades de nitrdge-
no en amoz (9).

Inoculando semillas de sorgo,
maiz, trigo y varias gramineas
forrajeras con las bacterias
Azospirillum lipoferum vy A.

CuadroNo 1.

B \.:.

Eﬁmm da Am&}bacter chrmccum enel crammiemo

Brasilense se encontrd un
aumento de rendimiento en-
tre 5y 30% (8).

La cafia puede derivar hasta
un 80% de su nitrdgeno del
aire mediante asociaciones
con bacterias. En el Ingenio
Vegachi se encontraron au-
mentos de rendimiento en
canaentreun 10.5y 19.9% en
comparacion con el testigo,
inoculando la micorriza Mani-
hotina (16).

En el Cuadro No 1 observa-
mos el efecto de la bacteria
Azotobacter en el crecimien-
to de repolio y cebolla.

En Cuba, inoculando Azo-
tobacter en semilleros de ta-
baco se redujo en 17 dias el
tiempo para el transplante,
mientras que en tomate ob-
tuvieron rendimientos de
34.3t contra 23.2 en el testi-
go sin inocular. En caraota

da. pjéntulas de rapotiq j.’Brasama qﬁaracﬂa} ,v
__cebolla (Allium cepa, L) (6).

i Procedencia

Cebolla

Cebolla

inoculado con Rizobium
leguminosarum mas 40kg de
nitrégeno, se triplico el rendi-
miento en comparacion con
el testigo (7).

Azotobacter tiene un efecto
positivo sobre el crecimiento
v |a produccion en cultivos de
clavel y pompon en inverna-
dero, sin afectar la calidad de
la flor. Dadas las implicaciones
economicas y ambientales
que tiene la fertilizacion nitro-
genada, la sustitucion progre-
siva por biofertilizantes se
plantea como una alternativa
actual muy promisoria (3).

La bacteria Azotobacter pue-
de fijar por hectarea y por
ano 40kg de nitrogeno, equi-
valente a 200Kg de sulfato
de amonio.

Aungue el fosforo es deman-
dado por las plantas en me-
nor proporcion que el nitroge-
no vy potasio, normalmente se
aplican cantidades muy supe-
riores por los problemas rela-
cionados con su comporta-
miento en el suelo, encontran-
dose pérdidas por varios fend-

Repollo Repollo

menos hasta del 90% del fos-

del Aislamiento | Tallo mm | Raiz mm | Tallo mm | Raiz mm }

Sislns de amoz. | 800 29, R M R foro aplicado. :En este proble-

Suelos de trigo | 19.1 243 | 185 8.47 ma, los microorganismos que
Vanemagenats L ose 0 iosn ilqes 784 liberan las formas fosforicas

Suelos de temate| 251 | 26.8 2.00 S96 ligadas a la materia organica
Suslosdesorgo | 133|249 1260  |726 | Y las bacterias fosfato-solu-
| control agua | 5.5 42 1,00 4.00 bilizadoras como Pseudo-

monas sp, Xantomonas sp,
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Bacillus sp, Enterobacter sp,
juegan un papel fundamental

(6).

La materia nrgéﬁica mejora la
solubilidad de fosfatos insolu-
bles de Ca, Fe y Al (13).

El nitrﬂgenﬂ amoniacal incre-
menta la absorcion de fosfo-
ro, mientras que el nitrégenco
nitrico la deprime.

Los hongos micorrizogenos
mejoran la absorcion de fés-
foro por la planta.

E! potasio requiere un ade-
cuado manejo en relacion
con otros nutrientes como el
calcio, magnesio y nitrogeno.
Un exceso de potasio interfie-
re con la absorcién de calcio
y magnesio, mientras que un
exceso de calcio reduce la
absorcion de magnesio.

Excesos de nitrbgeno sobre
el potasio afectan algunas
funciones fisiologicas.

La fuente de potasio es muy
importante en cultivos como
el café, solanaceas, tabaco y
algunos frutales, que prefie-
ren el sulfato al cloruro.

El potasio se ha relacionado
con resistencia a factores ad-

despertar lechera

versos como sequia, plagas
y enfermedades, en cambio
el nitrdgeno hace mas sus-
ceptible la planta a problemas
fitosanitarios.

Con diferentes nombres v
presentaciones, en &l comer-
cio y en algunas universida-
des, se consiguen microorga-
nismos descomponedores de
materia organica, microorga-
nismos fijadores de nitrégenc
v hongos micorrizégenos,
hioinsumos para tener en
cuenta si queremos incursio-
nar en la produccion sosteni-
ble para obtener productos
mas limpios, mientras se
aprende a utilizar y manejar los
microorganismos nativos exis-
tentes en las regiones donde
no se ha abusado de los
agroquimicos, del laboreo del
suelo y de otras practicas no-
civas para la vida del suelo.

Considerando e integrando
progresivamente las diferen-
tes actividades propuestas,
se reducen las perdidas de
nutrientes, los costos, la con-
taminacion, se mejora la cali-
dad de la produccion, la com-
petitividad y la relacién em-
presa - medio ambiente.

Por ejemplo, en las fincas
donde integran la porcicultura

5 7

con el manejo de los pastos,
la aplicacion periddica de cal-
dos microbiales a las porque-
rizas disminuye paulatina-
mente los malos olores, me-
joray acelera |a descomposi-
cion de las excretas.

Si ademas aplicamos los mis-
mos caldos microbiales a los
pastos despues de los pasto-
reos, progresivamente se pue-
de disminuir la cantidad de ni-
trégeno que es, casi, el Onico
elemento al que errdneamen-
te le aplican al cultivo de pas-
tos.

En las renovaciones o rota-
ciones que se programen
para las praderas se debe in-
cluir la inoculacion de hongos
micorrizégenos y de Azospiri-
llum, bacteria que fija nitrége-
no con los pastos.

Estas practicas complementa-
das con la aplicacién de com-
post sobre todo en aguellos
parches o lotes mas malos,
mas erosionados, permiten ir
disminuyendo los quimicos y
obtener una produccion cada
vezZ mas limpia, acompafada,
obviamente, de un manejo
ecologico de los problemas
fitosanitarios.
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i Como invertir en el 20027 Es una excelente pregunta, en
estos momentos donde los cambios en los negocios son ace-
lerados como consecuencia de la intemacionalizacion de la
economia y la globalizacion de los mercados. Esta pregunta
debe ir ligada al comportamiento que tienen los sistemas pro-
ductivos. Para los inversionistas financieros lo fundamental es
la rentabilidad, los empresarios privados buscan |la creacion
de unidades productivas, con el fin de conseguir un bienestar
personal, para las personas lo primero es su entorno vy, por
ultimo, para el sector de la Economia Solidaria lo que prima es
el Desarrollo Integral de la Sociedad, el cual se logra a tra-
vés del sistema cooperativo, cuya filosofia es la cooperacidn y
el bien comun sin dejar de lado los conceptos de productivi-
dad, eficiencia y eficacia, en todas las unidades de negocio
gue conforman la organizacion.

El mercado de capitales ofrece alternativas de inversion las

cuales son analizadas por los expertos financieros que bus-
can la mejor forma de invertir; perc dejan de lado las activida-
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des que realmente agregan valor a los pro-
cesos productivos, como son el sector
agropecuario e industrial en la parte manufac-

turera.

Los mercados de capitales ofrecen las siguien-
tes alternativas de inversion: Compra y venta
de acciones, de délares, de renta fija (DTF) e
inversiones en finca raiz”

1. Las Acciones

Son una forma de invertir que puede ser ren-
table en la medida que nuestra economia al-
cance un crecimiento de acuerdo con las ne-
cesidades requeridas, ya que esta situacion
se refleja en desempefios buenos de las em-
presas.

En la Grafica 1 se observa como en 1998 el
crecimiento del PIB fue del 0.48%, para 1999
solo del - 4,29%, en el 2000 del 2,8% y en el
2001 del 2,60%,; pero todavia las empresas
no tienen la suficiente confianza para in-
vertir en acciones por el alto riesgo que se
corre en este tipo de inversion.

2. La Renta Fija

La renta fija es otra alternativa de inversion, la
cual esta ligada a dos factores, el primero el

Grafica No 1. PIB (%)

4,00% -
3,00% o
2,00% o
1,00% A

crecimiento economico y el segundo las ta-
sas de interés que en los dltimos afios han
tenido que ser intervenidas por parte del Ban-
co de la Republica, con el fin de cumplir con la
meta de inflacidn definida por el Gobierno
Nacional, la cual fue del 8,75% en el 2000.

En la Grafica 2 se observa que para 1998 fue
de 32,26% que se considero buena, dada la
situacion del pais; pero para 1999, en concor-
dancia con la crisis de la economia, las tasas
bajaron a 21.70% vy para &l 2000 se ubicaron
en 12,30% que se consideran muy bajas. A
pesar de esto la inversion en renta fija se
mantuvo alta, la principal causa fue el secues-
tro y la violencia en nuestro territorio nacional,
ya que los empresarios prefirieron guardar el
efectivo y emigrar a otros paises.

Si el DTF se mira GUnicamente desde el punto
de vista de la rentabilidad y bajo riesgo, es
buen negocio; pero, por el lado de los siste-
mas productivos, sera negativo, pues los em-
presarios disminuirian las capacidades de sus
negocios, y por ende, se aumentara el des-
empleo, o lo que se refleja en secuestros y
violencia. Esta situacion conlleva a la salida
de las personas hacia otros paises, convirtién-
dose en una region de indivi-
duos con mentalidad financie-
ra y no social,

3. Finca Raiz

Invertir en finca raiz en estos
momentos es bueno para las

0,00%
1,00% o
-2)00% -
-3,00% -
-4,00% =
5,00% -

1 personas naturales en las ciu-
dades o poblaciones grandes,
ya que las constructoras es-
tan recibiendo casas usadas
como parte de pago hasta por
un 57% del valor de la vivien-

A i Lo da. En el caso de los empre-
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sarios, su objetivo no es la vivien-
da, sino los procesos productivos.
Para los campesinos, que en su
mayoria tienen vivienda, las in-
versiones que realicen deben ser
aplicadas en un 70% ala criay en-
gorde de ganado vacuno y porci-
no, complementandolo con la di-
versificacién de cultivos transito-
rios.

4. Inversiones en Dolares

Desde hace varios afos el délar vie-
ne con tendencia al aumento, comao
consecuancia del buen momento por
el que pasa la economia de Norte
América, al tener crecimientos del 4%
en el 2000 y proyectado el 3% para
el 2001. Se observa entonces que el
délar tendera al aumento v por eso
es bueno negociar en délares, en es-
pecial para todas las empresas cu-
yas eslrategias sean las exportacio-
nes, pero para el pequeiio y me-
diano productor del agro no es
conveniente realizar dicha inver-
sion, hasta que tenga su unidad
de negocio estable a nivel nacio-
nal para luego pasar al campo in-
ternacional.

Como podemos observar en la Gra-
fica 3, en 1995 la tasa representati-
va del mercado fue de $988, en el
2000 $2,229 y en el 2001 sera de
$2,500 por délar.

De acuerdo con el analisis anterior,
la mejor alternativa de inversion la
definen los grupos econdmicos, re-
presentados por los especialistas fi-
nancieros.

despertar lechera

Grafica No 2. Tasas de Interés (DTF)
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Grafica No 3. Tasa Representativa del Mercado (en pesos)
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Grafica No 4. Inversiones de los Especialistas Financieros
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1. Opiniones de Especialistas

Para los especialistas financieros la mejor al-
ternativa de inversion esta dada asi: El 28%
en renta fija en Colombia, el 28% en renta
fija en USA, el 5% en acciones colombianas,
el 6% en finca raiz, el 8% en acciones en
Europa, el 11% renta fija en Europa y el 14%
acciones en USA como se puede observar
en la Grafica 4.

Estos resultados no hay que discutirlos pero
si reflexionar sobre como los sectores pro-
ductivos van a desarrollar nuestra economia.

6. Opiniones del Autor?

Sin desconocer las opiniones de los especia-
listas financieros, considero que a ellos les ha
faltado tener mas presente el desarrollo inte-
gral de los sectores productivos, que son en
altima instancia los generadores de emplec e
ingresos a través de la produccion de bienes
y servicios y que en estos momentos estan
muy olvidados. Un caso especial es el de las
inversiones extranjeras, las cuales han baja-
1 Las opiniones del autor en lo relacionado a cémo inver-

lir en &l 2001, son parsonaleés ¥ no compromelen a la Coo-
perativa Colanta.

"W
’?ﬁj

w};

doen 27%, comparandolas con el primer se-
mestre de 1999 y el primero de 2000. Con las
emagracmnes ocurrio lo mismo, los empresa-
rios se estan yendo del pais, entonces g quié-
nes van a ser los encargados de nuestros
sectores productivos si todos vamos a in-
vertir en Renta Fija? ya que se muestra como
mejor alternativa de inversidn.

Afortunadamente existen en nuestro pais,
empresarios que no solo piensan en la
rentabilidad sino también en el desa-
rrollo integral de los sectores produc-
tivos, gque son los verdaderos gene-
radores de valor agregado, como el
empleo y la disminucion de la pobreza.
En el caso del sector de la Economia Solida-
ria se puede observar claramente este fend-
meno de vision de cooperacion y ayuda mu-
tua, el cual se traduce en inversiones en pro-

120

despertar lechero




! Sectores *

No.! Grupo

| Productivos | DTF

: T : : ; ; :
Renta Fija |Dr§|nreq | Acciones | Finca Raiz | Otros **

- B ﬁ Sector lechero

Total

; Vivienda

-—mm-'m-
| n_mmmmmm
| _tntal —mmm_mm "

yectos rentables y sociales porque si todos in-
virtieran en Renta Fija, entonces ;Quiénes
desarrollarian nuestros sectores?

Debido a que comparto el criterio de nuestros
empresarios, de desarrollar los sectores pro-
ductivos y en especial el agrario, en el cuadro
N? 1 he propuesto las siguientes alternativas
de inversion que deberian seguir los diferen-
tes grupos sociales, sin dejar de reconocer a
los especialistas del sistema financiero.

Considero que nuestros campesinos de-
berian invertir un 26% en su sector, un 5%
en Renta Fija, un 3%
en vivienda y cero en
dolares, cero en ac-
ciones y cero en Eu-
ropa, en especial los

asociados de nuestra

Cooperativa Colanta,

que en su mayoria Fia
son pequefos y me- Mc;u,ﬁ
dianos productores. 1%

Para los grandes pro- Délares
ductores su tendencia 13%

es al desarrollo del
campo; para los de-
mas grupos, la distribu-
cion se muestra en el
Cuadro No 1.

[ =
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En términos generales, las alternativas para
invertir en el 2002, serian para el sector pro-
ductivo el 36%, vivienda el 8%, acciones el
11%, dolares el 13%, otros el 5% vy en renta
fija el 27% como se puede observar en la
Grafica 5.

Como conclusion la mejor alternativa para el
desarrollo y-crecimiento del sector agrope-
cuario son las inversiones en el mismo sec-
tor, por lo tanto, los pequefios y medianos pro-
ductores del agro en especial el ganadero,
pueden hacer las siguientes reflexiones: Qué

Grafica No 5 Alternativas de Inversion en 2002
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36%
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se debe analizar a la hora de invertir, cuales
son las lineas de credito que existen para el
agro, el acceso a éstas, las entidades que los
ofrecen, al igual aue las otras entidades
que pueden brindar asesoria en lo re-
lacionado con la parte administrativa
y operativa de los procesos producti-
vos de las unidades de negocio como
son las fincas.

A continuacién desarrollo cada uno de
estos cuestionamientos:

éQué se debe analizar a la hora
de invertir?

A la hora de invertir los productores ganade-
ros, lo primero que deben observar es la si-
tuacién de la actividad donde se desea eva-
luar los proyectos tanto para la lecheria como
para la carne, los cuales deben presentar re-
sultados positivos en sus proyecciones, o al
menos que en algunos de sus subsectores
sean rentables y con futuro, en segundo lu-
gar, que las empresas que realizan los proce-
s0s de transformacion de las materias primas
tengan una vision a largo plazo y sean lideres
del sector, dando resultados sociales y eco-
nomicos positivos, en tercer lugar, la formula-
cion de los proyectos que estén de acuerdo

con la productividad de su finca, en cuarto lu-
gar, analizar las entidades financieras gue
sean solidas y que presenten una canasta de
servicios buenas, como creditos a largo
plazo y tasas de interés bajas, aseso-
rias permanentes en los aspectos finan-
cieros y un puntoc importante es que
exista el acompafiamiento en todo el
proceso de desarrollo de sus proyectos
productivos.

¢ Qué lineas de crédito
agropecuario existen?

Para el desarrollo del campo existen, toda cla-
se de préestamos, desde |la compra de maqui-
naria y equipos, hasta insumos, herramientas,
drogas y compra de animales, inclusive para
arreglos de infraestructuras fisicas.

¢ Como acceder a las lineas de
créditos?

El acceso a las lineas de crédito se puede
obtener a través de dos formas, la una es la
directa donde los usuarios, en este caso los
productos del agro, van directamente a las
entidades financieras o empresas que tienen
dentro de las unidades de negocio la activi-




dad de créditos, la otra forma es la indirecta o
sea, una institucion del sector pablico tiene
servicios financieros, pero lo tienen que ha-
cer a través de los bancos, los mas conoci-
dos son Finagro y Proagro.

¢ Que entidades ofrecen estos
servicios?

En Colombia las entidades que se relacionan
con el sector agropecuario y que tienen lineas
de crédito son pocas, unas son netamente fi-
nancieras como es el caso del Banco Agrario
y Finagro.

Para los productores del sector ganadero exis-
ten entidades del sector cooperativo, lo que
hace necesario dar reconocimiento a la prin-
cipal Cooperativa de la cadena agroindustrial

] ENTIDADES DESCRIPCION

como es Colanta, que dentro de sus multiples
actividades tiene la seccion de Ahorro y Cré-
dito que beneficia a todos sus asociados y su
grupo familiar.

A continuacion se presenta un cuadro con las
dos entidades que considero que han repor-
tado mas al agro colombiano como son el
Banco Agrario y Colanta, mostrando las prin-
cipales lineas de crédito.

Es de anotar que estas dos entidades no
son las unicas que prestan el servicio finan-
ciero; pero si las que mas se relacionan con
el sector agropecuario, otros como bancos y
empresas se dedican a la parte comercial o a
las asesorias administrativas v operativas de
las empresas del agro.

ACCESO

— 1. Compra de ganado. Directo para los asociados

n El Banco Agrario tiene todo tipo 1. Directo con el Banco.

1. Cémo invertir su dinero en 2001. En : Semana. N ® 978(ene. feb. 2001); p.58-77.
2. Indicadores. En: Dinero, N ® 128 {mar.2001); p. 112-119,

3. Proyecciones. En : La Nota Economica. M ® 63 (mar.2001); p. 70-74.
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Resumen

El presente trabajo fue realizado en 5 ha-
ciendas localizadas en los municipios de
San Pedro de los Milagros, Medellin y la
Unién. El objetivo principal fue el de estimar
los parametros genéticos como la here-
dabilidad, repetibilidad y correlaciones
genéticas del porcentaje de proteina de la
leche, asi como los valores genéticos de
algunos toros nacionales y extranjeros de
influencia en la zona que se realizd el
estudio.

El analisis se efectud con base en 366
registros pertenecientes a 92 animales los
cuales fueron monitoreados durante cuatro
meses para produccién de leche, porcen-
taje de proteina y grasa. Los efectos del
reproductor, hato, nimero de parto de la
vaca y la produccion de leche fueron
altamente significativos (P<0.01) sobre el
porcentaje de proteina. Los dias en
lactancia fueron significativos (P<0.05). La
heredabilidad hallada para el porcentaje de
proteina fue de 0.66 £ 0.22. La repetibilidad
entre mediciones al interior de un mismo
parto para el porcentaje de proteina fue de
0.48. Las correlaciones genéticas entre el
porcentaje de proteina y la produccion de
leche, los dias en leche y el porcentaje de
grasa fueronde -0.18+0.31, 0.49+022y
0.43 + 0.26 respectivamente. Las corre-
laciones fenotipicas en el mismo orden
fueron: -0.28, 0.24 y 0.40 respectivamente.
Los toros nacionales en general mostraron
un buen desemperio en relacién con los
extranjeros. Los de mayor valor genetico
fueron Horizontes Pete Andino, San
Esteban Valiant Portefio, Zielland Zebo y
Agronomia Bell Relampago.

Summa
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This research was realized in five herds,
they are located in San Pedro de los
Milagros, Medellin y La union, the prin-
cipal target was the estimation of genet-
ics parameters to percentage of milk
protein. The VCE of foreigner and na-
tional sires was find too.

The study was realized although of 366
records. 92 dairy cows were controlled
to protein and fat percentages.

The effects sire, herd, number of lacta-
tion and milk yield were of high signifi-
cation to protein percentage, The days
in lactation were significative. The Heri-
tability was 0.66 + 0.22, The repetibility
between samples inside same calving
to protein percentage was 0.48.

The genetic correlations between pro-
tein percentage and milk yield, the days
in lactation and fat percentage were -
0.18 + 0.31, 049 + 0.22 and 0.43 +
0.26 respectively.

The Phenotypic correlations in same or-
derwere -0.28, 0.24 y 0.40 respectively.

The national sires generally shown good
perfomance in relation to the foraigners.
The sires of best perfomance were,
Horizontes Pete Andino, San Esteban
Valiant Portefio, Zielland Zebo y
Agronomia Bell Relampago.
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Introduccion

La produccion lechera en Colombia ha tenido, una
tendencia a desarrollarse, buscando aumentar los
niveles de produccion dejando atras otros parametros
como el porcentaje de proteina de la leche. El cambio
que se ha presentado por parte de los"empresarios
procesadores de leche en cuanto a la valoracion de
este producto y a su inclinacion proyectada a obtener
leche de mayor calidad, obliga a investigar en el area
de la genética de poblaciones, métodos que
contribuyan al mejoramiento de este parametro.

La utilizacion de toros probados genéticamente, es
decir, seleccionados mediante su valor de cria,
asegura que el progreso genético logrado mediante
un proceso de seleccion sea mayor al obtenido a
traves del uso de toros de los cuales se desconoce
su valor genetico. Por esto se debe investigar los
parametros genéticos como un primer paso en la
evaluacion genética de toros nacionales y extranjeros.
Segun Gacula, M.C. et al. (1967), en un estudio
realizado en Estados Unidos con las razas Holstein,
Jersey, Pardo Suizo, Guernsey y Ayrshire, con 4.253
lactancias, reportaron los efectos de hato, afio, época
y edad de la vaca, como altamente significativos
{P=0.01) sobre el porcentaje de proteina.

Acevedo (1997), en Colombia, trabajo con ganado
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Holstein, v reporto efectos del
reproductor, el hato, los dias
en lactancia, produccion de
leche, como efectos altamen-
te significativos (P<0.01) en
porcentaje de proteina

Los valores estimados de
heredabilidad, reportados por
diversos autores, para el
porcentaje de proteina son
altos. Es asi como Legates
(1959), encontro valores de
0.55; Hargrove et al. (1980),
de 0.64 + 0.09; Tong et al.
{1985) de 0.48 en vacas de
primer parto; Dejager (1987),
de 0.37 a 0.78; Linn (1989)
entre 0.40 y 0.50; White et al.
(1981), de 0.40. v Ruiz
(1999), valores de 0.47.

Las correlaciones genéticas

entre el porcentaje de
proteina y el volamen de
leche reportadas son altas y
negativas. Asi, Tong et al.
(1979) de -0.67; Hargrove et
al. (1980) reporta un valor de
-0.38; y Legates et al. (1992)
de -0.50.

Las correlaciones genéticas
entre el porcentaje de
proteina y el porcentaje de
grasa reportadas son altas
y positivas. Asi, Hargrove et
al. (1980) reporta un valor de
0.58 y Legates et al. (1992),
valores entre 0.50 a 0.60.
El objetivo de la presente
investigacion fue obtener
parametros genéticos de los
animales de nuestro medio
con el fin de estimar valores

123 despe

de cria para el porcentaje de
proteina de algunos toros
nacionales y extranjeros.

Materiales y
Meétodos

El trabajo se realizo en cinco
hatos, ubicados en tres
municipios que se encontra-
ban a mas de 2.200msnm,
con una temperatura prome-
dio de 12°C. El manejo de los
hatos fue basado en pastoreo
rotacional con pasto Kikuyo
{(Pennisetum clandestinumy},
suplementado con concentra-
do comercial. Se analizaron
366 registros de produccion
pertenecientes a 92 vacas

rtar echerog

—————




Mejoramiento genético W

Efecto del Hato

Este efecto estuvo influenciado por practicas
de alimentacién, manejo, sanidad, entre otros,
gue se realizaron en los hatos de manera
autonoma, por tanto fue explicado correc-
tamente por las diferentes formas de manejo
de los cinco hatos que se fuvieron en cuenta,
se tuvo como resultado una alta variacion del
porcentaje de proteina de la leche, Este
resultado concuerda con Gacula et al. (1967),
quienes reportaron una contribucion del 11.6%
en la variacion de la caracteristica y con Ace-
vedo (1997), quien reportd una contribucion
del 8%. En la Tabla 2 se presentan algunos
promedios de los hatos.

Tabla No 2.
Promedios para el Porcentaje de Proteina de
la Leche en los Cinco Hatos Estudiados

Hato Observaciones | Promedio

1 128 2.90
2 47 2.94
3 93 2.81
4 44 2.90
5 54 2.85

La media de los hatos es superior a la
reportada por Acevedo (1997), la cual fue de
2.68% con la raza Holstein en hatos de la
misma zona del norte y oriente de Antioguia.

Efecto del Numero de Parto

Este efecto fue significativo en dos de los
modelos estudiados, coincidid con Gacula et
al. (1967), que reporta un 7.3% de contribucidn
de la edad de la vaca a la variacion de la
caracteristica.

Acevedo (1997), no encontré diferencia signi-
ficativa para este efecto. Los promedios para
este efecto se presentan en la Tabla 3.

Tabla No 3.
Promedios para el Porcentaje de Proteina
segun el Numero de Parto de la Vaca

Miamero de parto | Observaciones |Medias

d 68 e i
2° ar 2.87
2% 65 2.98
4 59 282
5° 24 2.85
B2 26 2.80
i 20 2.88
a 7 2.87




Esta tendencia no coincide con la hallada por
Schmidh (1971), quien reporta que los solidos
disminuyen de la segunda a la quinta lactancia,
ya que en este-trabajo, los mayores
porcentajes se encontraron entre la tercera y
cuarta lactancia. Es posible que este hecho
se deba al ajuste de la informacion.

¥,

Efecto del Porcentaje de Grasa

El porcentaje de grasa tuvo un efecto
altamente significativo (P<0.01). El promedio
para el porcentaje de grasa fue de 3.49% +

W Mejoramiento genetico

0.037 para los hatos en estudio. El coeficiente
de variacion fue del 20%. La regresion sobre
el porcentaje de proteina fue de 0.056,
indicando un incremento en el porcentaje de
la proteina equivalente al valor de dicho
coeficiente, por incrementoe de una unidad
porcentual en la grasa. La asociacion entre
estas variables fue alta y positiva de 43.4%.
El porcentaje de grasa es inferior al reportado
en otros paises como Estados Unidos
(3.66%), Ganada (3.70%), Francia (4.24%) y
Alemania (4.25%) (Asoholstein, 2000).

Efecto de la Produccion de Leche

Este efecto influyd significativamente el
porcentaje de proteina (P<0.01). El promedio
de vaca por dia fue de 19.75 + 0.32kg de
leche. El coeficiente de variacion fue del 31%.
Por cada litro de leche, el porcentaje de
proteina se disminuyé en 0.018%. La
correlacion entre las variables fue de -0.52.
Acevedo (1997) reporta una correlaciéon
menor y del mismo sentido (-0.15) para estas
variables.

Efecto de los Dias en Leche

Los dias en lactancia afectaron significa-
tivamente el porcentaje de proteina de la leche
(P<0.05). La media fue de 177.9 + 435, El
coeficiente de variacion fue de 46.8%,
constituyéndose en la mas alta de las variables
estutliadas. El coeficiente de regresion fue de
0.0004, indicando que por cada dia de lactancia,
el porcentaje de proteina se incrementa en
0.0004%. El coeficiente de correlacion fue de
0.45. Estos resultados concuerdan con los de
Acevedo (1998), aunque el valor de la
carrelacion fue menor (de 0.09).
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Estimacion de
Parametros Genéticos

Heredabilidad:

La heredabilidad para el porcentaje de
proteina fue de 0.66 £ 0.22 y para el de grasa
de 0.53 = 0.20. Indicando que la variacion de
las caracteristicas esta é..xplicada en un 66 y
53% por la genética aditiva y el remanente por
la genética no aditiva (dominancia, epistasis,
entre otros) y el ambiente. Como los estimados
fueron altos, significa que la seleceién indi-
vidual puede ser una estrategia para el
mejoramiento del porcentaje de proteina y
grasa.

Estos resultados fueron mayores a los
reportados para el de proteina de 0.40 - 0.50
(Linn, 1989); 0.37- 0.78 (Dejager, 1987); 0.40
{(White et al. 1981); 0.47 (Ruiz, 1999).

Correlaciones Genéticas,
Fenotipicas Ambientales

En la Tabla 4, se presentan las diferentes
correlaciones encontradas entre el porcentaje de
proteina y las demas caracteristicas estudiadas.

La correlacion genética entre  proteina y el
porcentaje de grasa y proteina y dias en
lactancia fue media-alta, lo cual concuerda con

Legates et al. (1992), Restomn (1996) y Ruiz
(1999), y significa que estos caracteres estan
afectados por genes pleiotropicos. Es posible
que al hacer seleccion en una de ellas, llevara
consigo el mejoramiento en la otra caracte-
ristica. El porcentaje de proteina y la pro-
duccion de leche presentan antagonismo
genético y no es posible realizar seleccion para
mejorar ambas caracteristicas. Las correla-
ciones fenotipicas muestran las mismas
tendencias que las genéticas y las ambientales
no son importantes en la seleccion, presen-
tando valores insignificantes.

Valores de Cria de Toros

En la Tabla 5 se presentan los valores de cria
para los toros nacionales y extranjeros que
tenian hijas en los hatos en estudio.

Este valor indica la superioridad o inferioridad
genetica de las hijas de los toros frente al
promedio de todos los hatos en estudio. Las
presiones son medias y bajas debido al bajo
numero de hijas por toro (4.6). Es de anotar el
buen comportamiento de los toros nacionales
en la prueba, como Bartolo, Andino y
Relampago.

Una comparacion entre los valores genéticos
de los toros extranjeros analizados en este
estudio y los efectuados en ofros paises del
mundo se presenta enla Figura 1.

Tabla No 4.
Correlaciones Genéticas (yg) + Error Estandar, Fenotipicas (yp) y Ambientales (ye)
entre el Porcentaje de Proteina y otras Caracteristicas Productivas

% Proteina Vs. % grasa

0.43+0.26
% Proteina Vs. dias leche 0.49+0.22 0.40 0.09 2
% Proteina \/s. Kg. de leche -0.18+0.30 -0.28 32
e = 8
132 despertar lecherao



yramiento genetico

Nombre Valor de Cria % Proteina Pracision (%
: - Fltreris 1272 STRICEE i T

A RIS E I
-5 ""“h .ﬁg;‘_,.,x_?"".;

T R

AR o) 2700 1 bap Ao thes T 1s SOSwASY B

AR R T el

&
b

£
=
g
-
=
g
-
£

S

JLUINIPER

ToR0

B Seriel B Sened

despertar lecherao | 133



Mejoramiento genético H‘

5. Conclusiones

= El reproductor, t;I hato, el nd-
mero de parto, la produccitn
de leche y el porcentaje de gra-
sa tuvieron un efecto altamen-
te significativo (P <0.01), S0-
bre el porcentaje de proteina
lacten. Para practicas de selec-
citn el hato v el ndmero de
parto se deben ajustar.

s El efecto dias en leche fue
significativo {P<0.05), sobre
la variacion del porcentaje de
proteina 1actea.

* La variacion en el porcenta-
je de proteina de la leche es
debida en un 65% a los facto-
res genéticosyen un35% a
variaciones en el ambiente,
esta heredabilidad es conside-

B;bhograﬂa 1, ACEVEDO, Lina Maria. Factores genéticos y am—

‘hientales que afectan el porcentaje de proleina
~en leche. En: Daspartar techern. Mo 14 {{:‘u:ﬁ _
bre 199?} p ?9 BB

rada alta y asegura que la res-
puesta a la seleccion individual
o masal que se obtendria se-

ria alta.

« El porcentaje de proteina
resultd estar asociado con el
porcentaje de grasa en un
43.4% desde el punto de vis-
ta genético, es decir que es-
tas caracteristicas tienen in-
fluencia de genes pleiotro-
picos, razén por la cual se
puede hacer mejoramiento
sobre una de las dos, y la
otra también resultaria afec-
tada positivamente.

« El porcentaje de proteina
resulto estar asociado nega-
tivamente, desde el punto de

1258
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. DEJAGER, D., y B. w Kennedy.. o
parameters of mlik yield and composition aﬂ«{"
_their relationships with alternative breeding
- goals. En: §. Dalry sn:ence \u’nl 70 (1987},

, FALCONER D.S. Introduccion 2 la gen&ﬂgﬁ,
§__EI.IEI1’btlialP|I'EI C.E.G.S.A. Mexico, 1960,

_Gﬁ.GULA,-M C . 3.n. GAUNT y_R.ﬁ. -DJEME} _
 Genetic and enviromental parameters of milb
constiluents for five breeds. 1 Effects nﬂi |
year, season, and age of the cow. En; Jm.tr 3l
uf dairy Sctancﬂ Vol 51 N° 3 . pag 42& :ﬁazwl .

vista genético enun-18.4%
con la produccion de leche.
Esto indica que el mejora-
miento para una de las dos
caracteristicas iria en detri-
mento de la otra.

+ Existe una alta variacién en
cuanto a los reproductores,
para el porcentaje de protel-
na en la leche, lo que indica
que se puede seleccionar
para lograr ganancias en este
parametro.

+ Se presenta una diferencia
entre las evaluaciones gené-
ticas realizadas en ofros pai-
ses, con las efectuadas eneste
trabajo, esto debido a la alta
interaccion genotipo ambiente,

Gan,s&u:
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Resumen Summary

El ser humano debe ser comprendido The human being must be understood
como parte de un contexto cultural, as part of a context (cultural, religious,
religioso, ambiental, emocional. De lo an- environmental, emotional). According
terior surge la vision de la Medicina to this, the vision of Bioenergetic
Bioenergética que trata de rescatar la Medicine appears, and it tries fo res-
integridad de cada paciente. cue every patient's integrity.

Con sus herramientas intenta aproximarse With its tools, it tries to reach the ener-
a esa estructura energética que es el getic structure that the man is, to fi-
hombre para, en ultima instancia, rescatar nally rescue the basic rhythm of the

el ritmo basico de la vida, acorde con el life according to the universal rhythm
ritmo universal, del cual todos somos parte. of which we take part.

1 ]
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... Creo que nunca podré olvidar la
expresion de desesperanza que la madre

de Lucho tenia aquella mafiana; en que
por primera vez asistia a mi consultorio.
Eran el dolor, la angustia, la impotencia
conjugadas en el rostro de aquella mujer
que solo clamaba por «algo mas»... Su hijo,
con apenas 3 meses de edad, habia estado
hospitalizado en cinco ocasiones. Casi que el hos-
pital se habia convertido en su hogar y el prondstico desde

la vision de la medicina convencional era pesimo: Apenas le
daban unos cuantos meses de vida mas, y esto, acompanado
de una deplorable calidad de vida. Ni qué decir de la cantidad
de medicamentos que este pequefio ser recibia diariamente
para «sostener» su existencia. Esta ha sido una de mis
principales lecciones de vida, porque en ese momento
comprendi que ningun médico, desde ninguna vision de la
medicina, tiene el derecho de arrebatar la luz de esperanza
que siempre acompana a un paciente o a su familia. Entendi
también que el médico es tan sélo un «instrumentor en la
terapia y que existe un Ser superior (cada cual le dara la
connotacién de acuerdo con sus creencias) que es el
verdadero poseedor del orden implicito del universo.

Por fortuna, se detectd en Lucho lo gque en Medicina
Bioenergética llamamos un bloqueo energético, es decir, un
trastorno en la circulacion de la energia, a través de los meri-
dianos o canales descritos por los chinos desde hace mas de
5.000 afios. Y digo por fortuna, porgue hoy, como un testigo
vivo de que existen otros enfoques en la terapia, este pacien-
te cuenta con algo mas de 8 afios de edad y lleva una vida
gue bien pudiéramos llamar normal. Solo en forma ocasional
consume algunos medicamentos de origen natural y hoy este
personaje es toda una leccion de vida...

Como éste, son muchos los ejemplos de pacientes que llegan
a nuestros consultorios, buscando una alternativa no solo para
sus aspectos de salud, sino tambien para su estilo de vida,
porgue la Bioenergética, mas que una aproximacion a la sa-
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lud, es una aproximacion a la
vida del ser humano desde
una vision integral (sus as-
pectos fisicos. emocionales,
mentales, espirituales y adn
medioambientales).

Para comprender un poco
mejor todo esto, considero
importante hacer una breve
revision historica, de los que
pueden ser algunos de los
aspectos mas relevantes en
el desarrollo de esta nueva
mirada a la medicina.

Dentro de las visiones del
mundo, la vision fundamen-
talista estd cargada de una
buena dosis de rigidez, memo-
ria, automatismo, repeticién. Lo
que se sale de los parametros
de «normalidad» simplemente
no pertenece a sus conceptos.
Es asi como se niega la «otra
medicina» porque no todo es
repetible o demostrable des-



de el método cientifico cerrado o encerrado
en sus reglas estrictas. Por ejemplo, se con-
sidera normal una temperatura de 37.5°C
para el ser humano. Sin embargo, para na-
die es un secreto que esta temperatura pue-
de alterarse por cualquier tipo de excitacidn
o ejercicio, sin gque ello impligue un proceso
patologico.

Cuando aparece un nuevo componente - el
tiempo - surge la vision causal que, como su
nombre lo indica, esta siempre en la blsque-
da de una causa para determinado efecto.
Aparecen el antes y el después y frecuente-
mente la medicina se pierde en ese afan de
encontrar el origen de las enfermedades. Por
supuesto la solucién desde esta vision esta
en el uso de los acontras», es decir, sustan-

cias que tengan el efecto contrario a los sinto-
mas, lo cual mejora al paciente de sus quejas
inmediatas, pero no siempre resuelve el pro-
blema de base. Un ejemplo claro de esto es
la fiebre que surge ante determinadas enfer-
medades infecciosas. Aqui la medicina sumi-
nistra antipiréticos olvidandose incluso de que
en ocasiones la fiebre no sélo no debe ser
atacada sino que puede ser conveniente en
el proceso de curacién, dado que algunas
bacterias no resisten el aumento de la tempe-
ratura.

Posteriormente surge la vision relativista, en
la que todo depende del punto de vista desde
donde se miren las cosas. No existe el juicio,
no existe lo bueno y lo malo, porque todo es
relativo al observador, quien tiene una actitud
como posicion de la conciencia. Hasta este
momento lo que existe &s una vision de tex-
tos en la_gue se condena al médico indepen-
dientemente de los resultados, simplemente
por el hecho de salirse de los canones u 6r-
denes de la medicina oficial.

Finalmente aparece la visién de sintesis, ya
no textual sino contextual, en la que se tienen
en cuenta todos los demas factores que ro-
dean al ser humano y que seguramente ha-
cen parte de su patologia; se tienen en cuen-
ta aspectos como lo familiar, lo social, lo cul-
tural, lo religioso, que hacen parte de su pa-
trén relacional. El ser humano se soporta emi-
nentemente en sus relaciones con otros se-
res humanos, con su ambiente, con la natu-
raleza, con el universo. De esta manera la
Bioenergética pretende tener una vision mas
integral, mas holistica del hombre.

Ya desde mucho tiempo atras, René Descar-
tes pretendia tener una vision global del ser
humano cuando decia:
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« Algunas veces es necesario separar para
estudiar, pero para acceder a la verdadera

comprension, uno deberia siempre retor-
nar al conjunto.» «

Y posteriormente agregaba:

«En ocasiones los medicos fmos perdemos
por el intrincado camino de dividir y subdi-
vidir, olvidando la via de regreso hacia la

integracion.»

Esto nos reafirma en el concepto de que la
realidad no es sdlo lo que se puede mirar con
los ojos de la ciencia. En Occidente tardamos
mas de 5.000 afios para aceptar el legado de
los chinos con su vision desde la llamada
medicina tradicional china y la acupuntura,
hoy por hoy, no sélo aceptada por la medicina
oficial, sino haciendo parte incluso de los
curriculums de formacion en algunas faculta-
des de medicina convencional. Durante mu-
cho tiempo se ha hecho caso omiso del papel
fundamental que han jugado los chamanes
o sanadores de nuestras culturas. Sélo des-
pués de siglos, cuando la ciencia comienza a
comprender desde su vision, la verdadera di-
mension de estos personajes, les empieza a
dar cabida dentro de los sistemas de salud,
habiendo ignorado por afios los beneficios que
han representado para nuestras gentes.

La bioenergetica trasciende
el marco conceptual
de energias fisicas e introduce
energias mentales,
emocionales y espirituales,
permitiendo asi,
generar al momento
de la terapia, una unidad
entre medico y paciente
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Se olvida la ciencia de gue, segun estudios
canadienses, de 4.000 publicaciones meédicas,
solo un 1% redne los criterios del método cien-
tifico. Y se olvida también de coémo, por ejem-
plo, después de mas de 100 afos de utiliza-
cion de la aspirina, la droga de mas extendido
uso a nivel mundial, apenas recientemente
empieza a ser comprendida en sus mecanis-
mos de accion. Sin embargo, ¢quién podria
cuestionar su innegable utilidad?

Todo lo anterior es citado con el dnico animo
de entender que, no porque muchas de las
cosas se salgan de explicaciones racionales,
dejan de tener validez. Esta es simplemente
una invitacion a ampliar nuestra visién del
mundo y a concientizarnos de que la medici-
na es una sola y de que existen otras miradas
que complementan su vision.

La bioenergética trasciende el marco concep-
tual de energias fisicas e introduce energias
mentales, emocionales y espirituales, permi-
tiendo asi, generar al momento de la terapia,
una unidad entre médico y paciente, porque
debe existir una perfecta alineacion entre los
dos, para canalizar las energias adecuada-
mente en el proceso de sanacion. De esto dan
fe muchas culturas a través de los tiempos.
Ya por ejemplo, en las tallas egipcias, se ob-
servaban imagenes de personas imponiendo
sus manos enfrente y atras de otras perso-
nas, haciendo referencia claramente a los
conceptos de polaridad que se manejan ac-
tualmente. Asi mismo, hace mas de 25 siglos,
los yoguis hablaban de curacién con el prana
o energia fundamental. Por su parte, los grie-
gos utilizaban la imposicion de manos como
un recurso fundamental en la aproximacion a
sus pacientes, lo cual posteriormente se de-
nominé Reiki, magnetizacion, mesmerismo o
toque terapéutico.



Hipocrates afirmaba:

« Me parecia como si las manos tuvieran
la posibilidad de aliviar el dolor y extraer
las impurezas de la parte afectada, al colo-
car mis manos extendidas sobre el punto
enfermoxs.

g

Paosteriormente agregaba:

« Asi es gue algunos medicos saben que
se puede curar a un enfermo por medio de
ciertos ademanes y contactos, es decir,
que la salud también puede contagiarse,
como la enfermedads».

La Biblia misma hace referencia, en muchos
de sus pasajes, a curaciones milagrosas vy
dice, por ejemplo, que «Cristo curaba con su
sombra...» quizas apuntando hacia la ema-
nacion energética de un ser perfectamen-
te alineado, centrado.

SEQUI'HH"IEHTE es iﬂjUSTG mencionar algunms
nombres de personajes que han contribuido
al crecimiento y desarrollo de las llamadas me-
dicinas complementarias, porque se omiten
otros no menos importantes. Sin embargo
cabe resaltar a;: Elmer Green, Alexander
Gurvich, Fritz Albert Popp, Reihold Vall, Albert
Szent Gyorgyi, Ferdinand vy Walter Hunecke,
Paul Nogier, Samuel Hahnemann, Franz
Anton Mesmer, Reichenbach, Wilhelm Reich,
Stainer, entre otros, Cada uno de ellos ha
hecho aportes significativos que hoy consti-
tuyen las bases solidas en las que se funda-
mentan las practicas actuales, y que han per-
mitido llegar a una vision holistica en la que
células, seres y estrellas, todos somos parte
de una totalidad indivisible,

Las 3 envolturas de la vida

Hecha esta revision, es facil comprender que
el ser humano no se haya aislado del medio
en gue habita. Es por ello que puede decirse
que existen 3 envolturas basicas de la vida;

= Nuestro cuerpo
= Nuestra ropa
= Nuestro hogar- ambiente

Y al hablar de esto es necesario tener en
cuenta algunos aspectos de la Geobiologia
gque es la ciencia que estudia la contamina-
cion eléctrica o electromagnética, las mate-
rias empleadas en la construccion y los efec-
tos de las radiaciones vy la radiactividad te-
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rrestre en nuestra vida. De
esta manera en muchas oca-
siones no nos sentimos a
gusto en algun lugar y sin nin-
guna razon aparente.;o con

rian no construir es-
pacios habitables
en las «Venas del
Dragén» (cormien-
tes teldricas) y
respetar la «sali-
da de los demo-
nios» (cruces mag-

frecuencia nuestro suefic no
es lo suficientemente agrada-
ble o reparador. O un nifio se
desplaza en su cama de un
lado al otro durante |a noche.

néticos). Los romanos,
por su parte, antes de cons-
truir en un sitio, dejaban un re-
bafio de ovejas en él y algin
tiempo despuéds examinaban
el higado de estos animales.
Si estaba sano, consideraban
apto el lugar. Hoy sabemos
que por naturaleza los perros
buscan zonas de menorra-
diacion, contrario a lo que
hacen los gatos.

Pues bien, resulta bastante
frecuente en nuestra practica
encontrar que todos estos
sintomas estan relacionados
con fuentes de radiacion cer-
cana, tales como
transformadores,
terminales de

energia, ante-

nas de radio,

corrientes de

aguas subterra-

neas, entre otras,

las cuales entran en resonan-
cia con nuestro organismo y
deterioran algunas funciones
basicas. Cominmente este
tipo de pacientes ha pasado
por muchos tratamientos me-
dicos sin respuestas favora-
bles y casi nunca se piensa
en factores como estos por-
gue en realidad no se les ha
dado la importancia que se
merecen desde la perspecti-
va clasica, aunque ya desde
tiempo atras diferentes cultu-
ras han comprendido esto ca-
balmente.

Muchos otros son los ele-
mentos a tener en cuen-
ta al momento de evaluar
nuestros pacientes: Pre-
sencia de aguas subterra-
neas, fallas geolbgicas, ga-
ses (Radon), formas arqui-
tectonicas, corrientes tellri-
cas (lineas de Hartmann),
aparatos electrodomésticos
(T.\V., horno micro-ondas, lam-
paras de nedn, computado-
res), cargas idnicas de la at-
mosfera (tormentas solares),
entre otros. Todo esto puede
incidir significativamente en la
vida del ser humano, gene-
rando desde alergias se-
veras (asma), hasta
trastornos en el apren-
dizaje e incluso algu-
nos tipos de cancer.

De hecho los chinos en la
practica del Feng Shui, suge-
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Se han descrito una
serie de sintomas
de tipo organico
como reumatis-
mo (es comun
escuchar men-
cionar a nuestros
abuelos: «Hoy llove-
ra porgque me duelen las
articulaciones» en referencia
a la sobrecarga de iones po-
sitivos en la atmasfera antes
de la tormenta, lo que origina
la precipitacién de factores in-
flamatorios articulares, bron-
quitis v asma, enfermedad
dcido-péptica (gastritis), alte-
raciones renales, alteraciones
cardiovasculares (arritmias,
flebitis, infartos, hipertensién
arterial), alteraciones muscu-
lares (contracturas, calam-
bres), alteraciones del apara-
to reproductor (infertilidad).
cancer (leucemia, neuroblas-
toma), entre otros.

lgualmente sintomas psico-
l6égicos como: Irritabilidad,
apatia, bajo rendimiento, de-
presion, drogadiccion e inclu-
50 suicidios.

Multiples estudios constatan

lo anteriormente expuesto y

son respaldados por miles de

articulos en la Intemety en las

principales publicaciones me-
dicas.

Por tanto, la medicina
bionergética comienza
el tratamiento adecua-
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do desde el énfasis en la alimentacion sana,
basada en alimentos naturales, en lo posible
evitando el uso de agentes quimicos preser-
vativos. El sirnpié hecho de abolir el uso de
los dulces refinados en un nifio (alto conteni-
do en sulfitos) o de las carnes frias (ricas en
nitritos), puede hacer que pacientes con cua-
dros respiratorios severos-{asma, bronquitis)
mejoren dramaticamente. Pero también tie-
ne en cuenta en el enfoque terapéutico de un
paciente, su relacion con el medio ambiente y
con factores externos como la radiacion elec-
tromagnética. Es usual que el sélo hecho de
cambiar la posicién de la cama mejore el sue-
fio de un paciente, significativamente.

Medidas.generales, como mejorar el entorno
con la presencia de jardines, cascadas, arbo-
les, hacen que haya una concentracion ma-
yor de iones negativos, altamente benéficos
para la salud.

Lo propio ocurre cuando se evitan materiales
toxicos en la construccion de viviendas, tales
como suelos calcareos o cuarcicos (en su re-
emplazo se sugiere la madera o elementos
mas vitales).

En la habitacién, se recomienda no dejar
conectados aparatos electronicos como
T.V., radioreloj, computador, entre
otros, dado que ellos elevan el ni-
vel de contaminacién por radia-
cion y pueden producir cuadros

de trastornos del sueno, fati-
ga crénica, sindromes de
panico, entre otros. Por

las mismas circunstan-

cias deberia evitarse
el uso de colcho-
nes con resortes,

En fin, son mdltiples las recomendaciones que
se podrian hacer, pero todo se sintetiza en lle-
var un buen cuidado de esa unidad que es
nuestro cuerpo-mente-espiritu. Para lograrlo
es necesario entender que somos un reflejo
del macrocosmos y que somos parte de un
universo Unico, en el que cada ser humano
esta interconectado con los demas. Por ello,
cada accion nuestra de alguna manera, inci-
dira en lo que ocurra en el resto de nuestro
mundo. Asi, todos somos responsables de
todos y en la medida en que desarrollemos
nuestra conciencia, entenderemos la verda-
dera dimension de nuestra misidn en esta vida.

El ser humano, se comporta como una gran
bateria. Cada célula contiene sodio y potasio,
elementos con cargas eléctricas opuestas,
que hacen gue se generen campos electro-
magnéticos que se condensan especialmen-
te en siete centros de energia conocidos como
los Chakras, distribuidos a lo largo de la linea
media del cuerpo. Por estos centros, estamos
continuamente emitiendo y recibiendo infor-
macitn. Cuando se presenta un desequilibrio
en alguno de ellos, aparece entonces la en-
fermedad. Por eso decimos que la enferme-
dad es basicamente un trastorno en los rit-
mos basicos. Todo en la vida se traduce
en expresiones del ritmo, y en ello se
basa la terapia bioenergética: los es-
fimulos que se aplican a un pacien-
te con un laser blando, o un soni-

do, © un campo magnético, o
un color, son basicamente ex-
presiones de patrones
frecuenciales captados
por receptores de la piel
(células llamadas
melanocitos), ¥
transportados

Los puntos indicados en el cuerpo son los siele centros energeticos
principales de recepcidén de energia del ser humano {Chakras).
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hasta el cerebro, que es el que en ultima instancia genera una
respuesta de reposicion de la informacion.

FPor supuesto que esto no se reduce a informaciones electro-
magnéticas o quimicas. Ante todo, existe un ser humano que
siente, que experimenta sus emociones, que habita dentro de
un contexto y que ademas esta cargado de toda la experien-
cia de la vida cotidiana.

Detras de un paciente con una gastritis, puede estar realmen-
te la manifestacion de un grito que se ahogd, o detras de una
paciente con una artritis deformante, puede existir el dolor des-
garrador gue siente una madre por la muerte violenta de su
hijo. Asi como en una paciente con una enfermedad
autoinmune puede existir un sentimiento de culpa sin elabo-
rar, por haberse provocado un aborto.
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En la practica de la medicina
Bioenergética se entiende que
cada ser humano es un uni-
verso y que no existen «férmu-
las magicas» porgue cada in-
dividuo debe ser evaluado de
una manera integral. No pode-
mos reducir a ese ser huma-
no a un conjunto de molécu-
las, porque en esta dimension,
cada una de esas moléculas
hace parte de una conciencia
perscnal y universal, que per-
mite finalmente que cada uno
de nosotros de la nota gue le
corresponde en la preciosa
melodia de la vida...
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CAMAGUEY

Guicha es la unica
empresa colombiana
con frigomatadero
que exporta
permanentemente

| carnes a
Venezuela, Espana,
Italia, Israel,

Aruba y Curagao
desde el 78.
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“Colombia no tiene ganado para exportar”
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es la unica empresa colombiana con frigomatadero
que exporta permanentemente carnes a Venezuela,
Espana, Italia, Israel, Aruba y Curacao desde el 78.

Historia

Rafael Matera Lajud, barranguillero, hijo de inmigrantes ltalolibaneses
gue llegaron a Colombia en 1890, se establecieron en la sabana de
Bolivar v se dedicaron al comercio de cueros, ganaderia, cultivo y
exportacion de tabaco.,

En 1957, su padre inicié un matadero para suministrar carne al super-
mercado Super-Rayo (cadena Sears) que se montd en Barranquilla.
Por esa epoca habia solo un matadero oficial ubicado en la “zona ne-
gra”, con pésimas condiciones higiénicas, en medio de las inundacio-
nes. Los americanos de la cadena buscaron una solucién para mejorar
la higiene. Alguien les habld de su padre. Lo contactaron y montd un
matadero higiénico, donde sacrificaban de 4 a 5 reses al dia. Desde
entonces, Rafael Matera sabe lo que es sacrificar reses yloqueesla
carne.

R e———

En 1964, montd el segundo matadero para 60 a 70 reses dia y nace
CAMAGUEY Limitada, nombre tomado por su padre de una ciudad
cubana donde tenia grandes amigos galleros. Hoy en Camaguey S.A.
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se sacrifican 600-700 reses diarias y €5 una
sociedad andnima, manejada por tres herma-
nos, tiene 40 profesionales y 600 empleados.
El moderno frigorifico, con capacidad para 80
reses por hora, tiene refrigeracion para 1,500
reses por dia; deshuese para 60 reses hora;
planta de maduracién con capacidad para
200t; congelacion para 40t/dia; almacena-
miento de congelados con 500t; curtiembre
para Wet Blue; procesamiento de harinas de
care, sangre y hueso y planta de produc-
cion de juguetes caninos; produccion de
energia eléctrica y agua propia; talleres de
mantenimiento y construccion de equipos. Es
una planta moderna con todo el control del
proceso.

El Doctor Rafael Matera, gerente de
CAMAGUEY, pionero en Colombia en expor-
tacion de carne, es escéptico frente a las ex-
pectativas creadas de exportar 40.000 tone-
ladas de carne anuales. Dice: "Hoy las co-
sas son muy distintas, Colombia no tiene sufi-
ciente ganado para grandes ex#oﬂaciones_
Lamentablemente nos han venido sembran-
do falsas expectativas.”

D.L.: éQue factores cree usted
que dificultan las exportaciones
de carne a Europa?

R.M.:

Reses por Habitante:

En el afio 1968 el hato ganadero colombia-
no se calculaba en 18'000.000 de cabezas,
y la poblacién en 18'833.383 habitantes.
Esto da una relacién de 0.95 reses por per-
sona; en 1972, la relacion subid a una res
por habitante. A partir de entonces, la po-
blacion crecio a una rata mayor que la po-
blacion bovina, disminuyendo la relacidén en
el 2001 a 0.61 res por habitante. La rela-
cion en Argentina, por ejemplo, es de 1.4
reses por habitante.

I= !
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Porcentaje de extraccion:

Si dividimos el numero de reses sacrificadas,
dice el Doctor Matera, por el nimero de re-
ses, obtenemos el indice de extraccion; indi-

ce que ha oscilado entre el 9 y el 16%, siendo
los dltimos afios los de menos porcentaje. Si

comparamos aestos indices con el de Argenti-
na, 24.1%, el de Colombia es muy bajo.

Si juntamos la relacién reses por habitante, el
porcentaje de extraccion y el peso promedio

de sacrificio obtendriamos lo siguiente:

Porcentaje de Extraccion

Enrmiﬂn! Res/Hab.| Peso Prom. Kg
24% . 1.4 261
3% | 06 | 200

| Argentina
| Colombia

Si le aplicamos al sacrificio argentino la tasa
de extraccion nuestra (dividiendo el sacrificio
de 12'144.194 de cabezas en 1999 entre el
13%) nos da que deberian tener un hato de
93'416.876 reses, en vez de 49'057.000 ca-
bezas que es la cifra real. Siademas tuviéra-
mos en cuenta que las reses llegan al mata-
dero con un 30% mas de peso.

Estos tres factores: Reses por habitante, por-
centaje de extraccién y peso de sacrificio,
reflejan nuestra pobre oferta ganadera, agra-
vada por la alta estacionalidad de la oferta,
especialmente en la Costa Atlantica, porque
en los meses de verano el ganado se muere
de hambre y sed.

Al momento de esta entrevista, junio del 2001,
la oferta no fue suficiente para el consumo
nacional, lo que ocasiond un incremento de
precios del orden del 40% en un mes. Da la
impresidn, como si el inventario hubiera llega-
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do a un total agotamiento. El
precio no siguid subiendo,
porque el consumao disminu-
y& en un 20% haciendo que
la exigua oferta se nivelara
con la demanda.

&

Competitividad

Los precios a los cuales po-
demos ofertar en el mercado
internacional no son compe-
titivos, asegura Matera Lajud:
“Una de las razones radica en
la baja productividad de la ga-
naderia colombiana, aunque
hay excepciones importantes.
Dentro de las causas de la
baja productividad podemos
anotar el tipo de razas utiliza-
das. Mientras que en Colom-
bia la raza Cebu (Bos Indicus)
es de excelente adaptacion al
tropico; los principales paises
importadores, prefieren razas
europeas (Bos Taurus), alta-
mente especializadas en la
produccion de carne, logran-
do una alta conversion de ali-
mento y precocidad.

Si miramos los precios del
ganado en pié, en Argentina
vemos que en la feria de
Liniers (Buenos Aires) el ga-
nado de 460 kilos se cotizd el
mes pasado en USD$0.88 el
kilo. En esa misma semana
el precio promedio en la feria
de Medellin para un Cebu del
mismo peso fue de $2.650 lo
que equivale a USD$1.13.
Diferencia, aparentemente es
de USD$0.25 29% mas que

en Argentina. ;Como com-
petiremos?

Dije aparentemente porque
en realidad la diferencia es
mayor: El novillo de la feria
de Liniers da un 60% de ren-
dimianto mientras que el de
la feria de Medellin solo da
un 57%. Dicho en términos
de kilos, tenemos que el no-
villo de la feria de Liniers de
440 kilos en pie, da 276 kilos
de carne en canal, mientras
que el novillo Cebd en
Medellin del mismo peso en
pie, solo dara 262 kilos: 13.8
kilos menos.

Pero ahi no queda la diferen-
cia. Si deshuesamos ambas
canales veremos que la ca-
nal del novillo de Liniers dara
el 80% de rendimiento, mien-
fras que la obtenida en
Medellin solo rendira un 76%,

| No| Concepto

e

Taaa da Gamhm
Precio $Col

6. | Frecio Canal USD

8. Rendimiento-

9. | Precio Deshu&sadé USD 1

>==

.| Kilos Deshuesado

MedeHin

CPresioUSDI T st
e e e & g TR A L AR5 ¥
w;ﬁjﬁ'ﬂ',@#} :ﬁ-‘%f ‘_.?:.?..--' 5 -.y i 5 it : ) S ek

(7. Precio Canal §Col | $4,649  $3.417

Diios Canal 0 Eey

4% menos. Nuevamente, di-
cho en kilos tenemos que:
Quien deshuesa la canal de
Liniers obtendra 221 kilos de
carne, mientras quien des-
huese en Medellin sdlo ob-
tendra 199: 21.5 kilos menos
equivalente a 9.75% menos,

Si sumamos los factores de
menar precio y mayor rendi-
miento tenemos que la carne
deshuesada en Argentina
tendra un menor costo del
36% y es raza Aberdeen
Angus o Herfor, comparada
con la came deshuesada en
Colombia que es Cebl. Esta
diferencia la corrobora nues-
tra experiencia en el mercado
internacional de 30 a 40 afios
como Unicos exportadores
constantes en Colombia.

Lo podemos resumir en el si-
guiente cuadro:

Liniers
\ﬂrs .A.hul

88 | 8026

i

{21..531
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Adicionalmente, Argentina no es ni el mas efi-
ciente productor, ni el mas grande exportador.
Hay paises ain mas eficientes, como por
ejemplo, Australia y Nueva Zelandia.

Colombia puede tener alglun excedente expor-
table en el segundo semestre del 2001, pero,
estamos hablando maximo de unos 10.000
novillos de la costa atlantica. Esto permitiria
tonificar el precio y mantenerlo estable duran-
te el periodo de cosecha”.

= T o P il
u.L.: cCugales cree usted gue son
las prioridades de la ganaderia

colombiana?

R.M.:

Lo mas importante para nuestra ganaderia,
como para el pais, es el logro de la paz. Sin
ésta no habra inversion en el campo ni se
podran administrar las existentes. Sin la paz,
el pais no tiene futuro. Por eso, debemos
seguir apoyando al Presidente de la Republi-
ca en su obstinado intento.
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Lo segundo, se desprende de lo que hemos
analizado anteriormente, debemos lograr un
hato sarm'. libre de Aftosa, sin vacunacion
como en Uraba, con un mayor crecimiento v
una mayor productividad, con razas mas pre-
coces que el Cebl y cruzando Bos indicus con
Bos Taurus.

Creo que la campafa contra la Aftosa, lleva-
da a cabo con los dineros del Fondo del Ga-
nado, es excelente inversion. Esperamos que
estos resultados sean mantenidos con la co-
laboracion de ganaderos, continuando la va-
cunacién. Lo que hemos logrado es muy fra-
gil, con cualguier descuido podemos hechar
por la borda tantos afios de trabajo. Por eso,
el Fondo del Ganado debe intensificar sus
esfuerzos en ese sentido. No debemos olvi-
dar que |la meta no es que la regidn Costa
Morte esté libre, sino que todo el pais lo sea.
Muevamente se deberia regalar la vacuna,
pensando especialmente en los pequefios
ganaderos, muy numerosos en el interior del
pais y en un mayor nimero de vacunadores,
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FPara lograr los dos programas siguientes:
Crecimiento y productividad, es indispensable
que el Ministerio de Agricultura, directamente
y a través del Fondo del Ganado, inviertan por
ejemplo en:

Programa de mejoramiento de razas median-
te la introduccion de razas europeas. No es
necesaria la importacion de toros porgque
estas razas cuando son puras, se adaptan
dificilmente al trépico. El mejoramiento se
puede hacer mediante la importacién de se-
men y un programa de inseminacion artificial.
Simultaneamente pueden crearse fincas pi-
lotos para la produccion de F1, hibridos de ani-
males puros cebl x razas europeas de carne.
El mejoramiento en los rendimientos es inme-
diato, ya se pueden apreciar en los media san-
gres. Los resultados que hemos obtenido en
la ceba intensiva que tenemos en
CAMAGUEY, Barranquilla, con 1.500 anima-
les con cruces de Simental han dado rendi-
mientos del 60% en canal y del 80% en
deshuese. Estos resultados son comparables
a los de animales puros, siendo estos esca-
samente media - sangres.

Otro medio para lograr una mayor productivi-
dad y crecimiento es establecer fincas piloto
en todo el pais que sirvan de modelo para la
transferencia de tecnologia. De esta forma
los ganaderos podriamos conocer sobre in-
seminacion artificial, formas para producir fo-
rraje para los meses secos como heno y
ensilaje, sistermas de riego, ceba intensiva en
pastoreo, rotacién de potreros, métodos de ad-
ministracion y muchas otras cosas. MNo es
necesario que se adquieran tierras, se puede
hacer en asocio con ganaderos y hacerlo en
todas las regiones.

Estos son pasos importantes que deben dar-
se para poder ser exportadores de came de
primera. Debemos producir excedentes que

son los que se exportan, especialmente cuan-
do se trata de un producto de primera necesi-
dad como la carne. Recordemos que, aun
cuando el precio internacional de la carne diera
(que en la realidad no es asl) para exportar al
precio que uno guisiera, si esa exportacion se
hace a costa de la oferta para el mercado na-
cional, el precio nacional se incrementaria a
niveles tales que el Gobierno Nacional se ve-
ria obligado a intervenir y prohibir las exporta-
ciones, porque se dispararia el precio del ga-
nado, como acaba de ocurrir con aumento del
40%. Esta medida esta permitida por la Or-
ganizacion Mundial del Comercio cuando se
frata de articulos de primera necesidad.

FPara mi es claro que antes de pensar en crear
mataderos, salas de deshuese y cadena de
frio para exportar, debemos pensar en produ-
cir los excedentes necesarios. Estos exce-
dentes tienen que ser abundantes y perma-
nentes” Cuando se trata del mercado inter-
nacional, ya no estamos hablando de nuestros
mercados vecinos, se reguiere mantener pre-
sencia durante todo el afio y no sdlo en deter-
minadas épocas donde se producen exceden-
tes, para exportar pequefios remanentes tem-
porales, existe suficiente capacidad instalada.

Otro punto importante y muy conexo a lo que
vengo diciendo es que los gobiemnos, no me
refiern particularmente a éste, deben darle una
mayar importancia al sector agropecuario. Im-
portamos maiz, sorgo, arroz ¥ muchos otros
productos que podrian producirse en Colom-
bia, generando mano de obra y economizan-
do divisas, asi terminaremos importando car-
ne, bueno, ya lo hemos hecho y en buenas
cantidades. Es necesario que se establez-
can paoliticas que continden de un gobiemo a
otro y que no cambien, no sélo con cada go-
bierno, sino con cada cambio de ministro de
Agricultura. En Malasia, por ejemplo, tienen
un ministro de Agricultura hace 30 afios, es-
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tablecieron politicas y metas v perse- W

veraron hasta lograrlas, por eso
son lideres en la exportacion de
palma africana. Es el mayor pro- |
ductor y exportador de aceite de
palma y mantienen una politica
agricola.

#

Necesitamos creer en el campo y que el pais

crea en nosotros. En Colombia ningln banco
acepta garantias rurales, ninguna asegurado-
ra nos cobija, ni siguiera la del Estado.

D.L.: £éQue opina usted de la cer-
tificacion que se le acaba de dar
al pais referente a la fiebre
Aftosa?

R.M.:

La cerificacién como pais con una zona libre
de Aftosa con vacunacion, es la segunda no-
ticia buena que podria desearse para la ga-
naderia colombiana. Come ya le dije, la pri-
mera es algo que todos deseariamos para
toda Colombia: La paz. Sinduda es el acon-
tecimiento mas importante en muchos afios.

Sin embargo, debemos precisar el alcance de
la decision. Lo gue se nos ha dado en Paris
no es un permiso dado por la Unién Europea
para importar, es un cerificado que nos colo-
ca entre los paises que son libres de Aftosa
con vacunacién. Desafortunadamente para
algunas naciones no es suficiente este sta-
tus y exigiran que se nos certifique libre de
Aftosa sin vacunacion, en este caso tendria-
mos que esperar varios afios mas. Es posi-
ble que otros paises puedan permitirlo, es po-
testativo de cada Estado. En el caso de la
Union Europea, sus reglamentaciones, con-
cretamente la Directiva 72/462/CEE en &l li-
teral 2 del articulo 14, lo permitirian.

Pero, tampoco la autorizacion es
automatica. Se requiere presen-

| tarla solicitud a la UE, posiblemen-
| te ala Comision, para que ésta la
/ someta al Comité Veterinario Per-
;  manente. Este emitira un concepto
" sobre la medida propuesta, luego el
Consejo debera, mediante una Directiva, in-
cluir a Colombia en la lista de paises o areas
de paises procedentes, los cuales los Estados
miembros autorizaran la importacién. Para que
esto ocurra debera desplazarse una Comision
de UE a Colombia, para verificar, entre ofras,
el estado sanitario del ganado de los otros ani-
males domeésticos, de la ganaderia salvaje, la
situacion sanitaria del medio ambiente, la re-
gularidad y la rapidez de las informaciones
facilitadas por el pais acerca de enfermeda-
des, las regulaciones relativas a la preven-
cion y lucha contra las enfermedades, la es-

tructura de’ los servicios veterinarios y las
competencias que disponen, la legislacion en
lo que se refiere a la utilizacion de sustan-
cias y las garantias ofrecidas en materia y
policia sanitaria.

La UE (Union Europea) también tendra que
establecer una lista de establecimientos au-
torizados, para lo cual debera efectuar una
visita para verificar el estado de estos y si
cumplen con lo estipulado en las correspon-
dientes Directivas del Consejo de la UE.
Esta visita sin duda hara observaciones y
dejara recomendaciones para cumplirse y
luego ser comprobadas en una siguiente
inspeccion. -

Necesitamos creer
en el campo

y que el pais crea
en Nosotros.
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ACIDOS GRASOS
ALIMENTACION Y
ALIMENTODS *
GANADO LECHERO
NUTRICION ANIMAL

Las grasas en la alimentacion
de rumiantes / Arenas, Jhon
Marcos I En: Despertar Leche-
ro. — Medellin. — No.17
(Ene.2000); p. 49-69.

CELULAS SOMATICAS
CALIDAD DE LA
LECHE
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leche / Jaramillo V., Manuel /f
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Medellin. — Mo 17 (Ene.2000);
P. 39-48.

CLONACION
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Distribucién y eliminacion de
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Lechero. — Medellin, — No.17

(Ene.2000); p. 87-98.

LECHE COMO
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FRUTAS

La leche vy las frutas: una alian-
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Medellin. — No.17 (Ene.2000);
p. 124-135.

MEDIO AMBIENTE
IMPACTO AMBIENTAL
POLITICA AMBIENTAL
FROTECCION DEL
MEDIO AMBIENTE
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pia en las fincas lecheras: pri-
mera parte / Cerdn A., Juan
Manuel; Ramirez, Diego
Rensson /! En: Despertar Le-
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