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Para dar a conocer el agua COLANTA

entre los tenderos, se entregd a los dis-
tribuidores de las rutas de derivados, mues-

tras de Agua COLANTA en bolsa de 300cc y
600cc para que estos hicieran lo mismo con los
tenderos.

Termos de agua COLANTA

Durante la primera semana de marzo se impuls6 el agua
COLANTA en los puntos de venta de La 10 en El Poblado, Troika
en la calle Colombia, Nutibara, Caribe 1y Caribe 2. La promo-
cion consistia en entregar un termo de Agua COLANTA total-

Impulso al agua COTANTA

Con el objeto de dar una mayor dinamica a las ventas de
Agua COLANTA en la ciudad de Medellin se realizo durante la

ultima semana de febrero y las dos primeras de mar-
o una serie de actividades que buscaban
dar a conocer el agua marca
COLANTA en sus tres presen-
. taciones: bolsa 300c,
bolsa 600cc y vaso
" 260cc. Para tal fin se
disefié un plan de
mercadeo en el ca-
nal tradicional, pun-
tos de venta propios
y gimnasios.

mente gratis por la compra de dos vasos
de agua 260cc y dos bolsas de agua 600cc.
La aceptacion de la promocion en estos cin-
co puntos de venta fue bastante positiva, has-
ta el punto de agotar la existencia de termos en
€sa semana.

- Agua COLANTA en los gimnasios de la
ciudad

Para continuar con la difusion del Agua COLANTA, se orga-
niz6 una toma de gimnasios en la cual se patrocinaron cla-
ses de Spinning y se entregaron muestras de agua. Mode-
los vestidas con trajes deportivos de Agua COLANTA entre-
garon termos y bolsas de agua a los deportistas antes de
empezar las clases; igualmente en otros gimnasios entre-
garon degustaciones a quienes ingresaban.

;Realmente necesitamos ocho vasos de agua al dia?

En realidad es una cifra aproximada. Por cada 15 ca-
lorias que su cuerpo quema, necesita una cucharada
de agua. Es decir, si quema 2.000 calorfas, requiere
133 cucharadas, que equivalen mas o menos a un
litro y cuarto de agua — 8 vasos — en un dia normal.
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Si hace ejercicio regularmente, o estd embarazada
o lactando, necesita tomar un cuarto de litro adicio-
nal diariamente. Los ocho vasos son un célculo pro-
medio, pues el agua se encuentra presente también
en algunos alimentos y otras bebidas.



