
 





Ah! ! . . .  y ent onces yo no deber ía 
consumi r agua cruda? lie

el 

Claro que no,  es 
posible que est a 
agua se encuent r e 
cont ami nada.  

¿Cómo así que cont aminada? zyvutsrqponmlihgfedcbaZVUTSRQPONMLIGFEDCBA) 
Un agua cont ami nada es aquel l a que t i ene 
mat er i al  per j ud i c i al o desagradable que daña 
su cal i dad y puede provocar daños en su salud 
y en la de sus vacas.  

¿Y qué t i po de cont ami nant es ex i st en?̂  

Bueno,  los cont ami nant es se 
cl asi f i can por la f or ma o t i po 
de al t eración que produzcan 
en el agua,  por e j empl o:  

Los CONTAMINANTES FÍSICOS son aquel l os que 
producen al t eraciones en el agua como el color ,  
olor,  sabor,  t emper at ur a y la vuel ven t ur b i a.  



LoszyvutsrqponmlihgfedcbaZVUTSRQPONMLIGFEDCBA CONTAMINANTES QUÍ MI COS son 

t odas las sust anci as de or i gen q u ím i co ,  

que se com b i nan con e l agua y a l t e r an su 

com posi c i ón o r i gi n a l com o f ungi c i d as,  

her b i c i das,  abonos,  e t c .  

Y l os CONTAMINANTES BI OLÓGI COS 

son t odos aque l l os m i c r oor gan i sm os 

que se e n c u e n t r an en e l suel o y que 

son ar r ast r ados por e l agua.  yml

í Ent onces. . .¿cómo se 

[ c o n t a m i n a e l agua? 

Mi re Don Casimi ro,  exi st en múl t i pl es f act or es 
de cont aminación del agua,  por e j em p l o:  

Las aguas supe r f i ci a l e s se cont ami nan 
p r i nc i pal m ent e por basuras,  j abones y 
d e t e r ge n t e s,  descar gas de agua 
cont ami nada de f ábr i cas e i ndust r i as,  
p l agui ci das,  ani mal es muer t os y aguas 
residuales de las casas y dr enaj es.  

Las aguas su b t e r r á n e a s pueden ser 
cont aminadas por la pr oxi mi dad de l et r i nas,  
por la suciedad que l l ega de los basureros a 
t ravés del agua que se f i l t r a ,  por pl aguicidas 
químicos y ot ras sust ancias t óxi cas.  
Y e l agua ent ubada que l l ega a nuest ras 
viviendas puede ser cont ami nada porque los 
t anques de capt ación y al macenami ent o 
no est án prot egidos adecuadament e o por 
mant eni m i ent o i nadecuado en la red de 
di st r i bución y r upt ur as en las t uber ías.  OE

E 



¿Y qué pasa si t o m o 

agua cont am i nada? 

El agu a c o n t a m i n a d a p u e d e c a u sa r l e 

en f e r m ed ad es com o l a p o l i o m i e l i t i s,  f i e b r e 

t i f o i d e a ,  h e p a t i t i s,  am eb i asi s,  có l e r a,  y 

muchas o t r as que i nc l uso pueden ocasi onar l e 

la m u e r t e si no se t r a t a n a t i e m p o .  Por 

est o es r e c om e n d ab l e hacer un adecuado 

t r a t a m i e n t o a l agua par a consum o.  

Y e l  t r a t a m i e n t o l o puedo hacer 

yo m i sm o en m i f i nca? 



La cl ar i f i cación es el proceso por e l  cual se 
remueven par t ículas suspendidas del agua 
con e l f i n de hacer l a más cl ara y la 
desinf ección es el proceso ut i l i zado para 
dest r ui r o i nact i var organismos present es en 
el agua que causan enf er medades.  

. . .  y cómo hag 

Póngam e cu i dado Don 
Casimi ro.  Le voy a expl i car 
c l ar ament e y por pasos.  zyvutsrqponmlihgfedcbaZVUTSRQPONMLIGFEDCBA

r=3 d 
Comencemos con la cl ar i f i caci ón:  

•  Primero se debe preparar una solución de 
alumbre,  que es el product o más ut i l i zado en 
est e proceso y que se consigue f áci lment e en 
la f armacia o en una t i enda de químicos.  

•  En un recipient e agregue 5 l i t r os de agua,  
adicione 500 gramos de alumbre,  est o es más 
o menos como 42 cucharadas soperas y 
revuelva bien.  

® Luego,  en un t anque de volumen conocido 
agregue el agua a t rat ar ,  adiciónele 20 mi de 
la solución de alumbre por cada 100 l i t ros de 
agua,  agi t e bien y dej e reposar por un 
período de 2 horas.  

Ant es de cont inuar con el  t r at ami ent o recuerde 
siempre r et i r ar los sediment os acumulados en el 
f ondo del t anque producidos por la clar i f icación.  
Puede hacer lo por medio de una l l ave ubicada en 
la par t e i nf er i or del t anque.  También puede r et i r ar 
de la super f i ci e el agua cl ar i f i cada para 
desinf ect ar la en ot r o t anque l impio.  



Ahora. . .  para la desi nf ecc i ón se necesi t a:  

Un t anque de vol umen conoci do para al macenar 
el agua que se va a desinf ect ar ,  l a sol ución de 
h i p o c l o r i t o ( si n f r a g a n c i a ,  c o n o c i d o 
comer ci al ment e como l ímpido) y un pal o para 
mezclar.  

Pr imero agregue el agua c l ar i f i cada en un 
t anque,  adiciónele 3 m i de la sol uci ón de 
hi pocl or i t o por cada 100 l i t r os de agua,  agi t e 
bien la mezcl a y de j e reposar por un per íodo de 
1 hora.  

Después de est e t i empo podrá u t i l i zar e l agua 
para labores domést i cas de l avado de canecas,  
equipos de ordeño y t anque de enf r i am i ent o.  

Que buenas recomendaciones 
Don Castor,  seguro que las voy 
a pract icar.  AhU y no ol vi de 

lavar e l  t anque de 
a l m ac e n am i e n t o 
c ad a 15 d í a s,  
como mínimo,  y 
mant ener l o bi en 
t apado.  

Claro,  eso siempre lo hago para 
evi t ar que acumule mugre.  



Eso est á muy bien,  y cuént eme Don 
Casimiro,  a donde van las aguas residuales 
de su f inca? 

Pues com o m i f i n c a no c u e n t a con ac u e d u c t o 

y a l c an t a r i l l ad o ,  e l agua suci a l a v i e r t o 

d i r e c t a m e n t e a l  p o t r e r o o a l a q u eb r ad a.  

Eso no est á b i en Don Casi m i r o,  d e 

est a f o r m a est á causando un d año 

i r r eve r si b l e a l a f u e n t e d e agua y 

al ecosi st em a y ad e m ás est á 

c o n t a m i n a n d o e l agu a,  q u e 

p o s i b l e m e n t e o t r a s f a m i l i a s 

t om an par a sus hogar es.  

Ent onces ¿q ué 

debo hacer ? 

Lo mej or es que const ruya un pozo 
sépt i co o l o consiga f abr i cado de 
acuerdo con e l número de personas 
que habi t an la f i nca.  OE E 



Recuerde que es muy i m por t ant e 
saber manej ar las aguas residuales 
y los residuos sól idos para evi t ar 
cont aminaci ón.  lie

«i 

Me r ef i er o a aquel l os residuos o desperdicios que 
se generan como resul t ado de las act i vi dades que 
real izamos a di ar i o en las vi viendas,  la i ndust r i a,  
la agr i cul t ur a,  las áreas públ i cas,  e t c .  y que son 
el iminados o desechados como inút i l es.  
Estos desechos si no se disponen adecuadament e,  
se convi er t en en lugares de at racción y cr i aderos 
de roedores e insect os como moscas,  cucarachas 
y ot ros animales.  



Pr imero que t odo debe separar los 
residuos según su nat ur al eza,  es deci r ,  
los residuos orgáni cos como las hoj as de 
los árbol es,  r ast r oj os,  paj a,  mader a,  
est i ér col ,  cáscar as y sobrant es de 
comi da,  deben est ar separados de 
vi dr i os,  pl ást i cos,  hul e,  met al es y 
envases de agr oquími cos,  en t r e ot r os.  C

CY t odo est o lo ent rego^ zyvutsrqponmlihgfedcbaZVUTSRQPONMLIGFEDCBA
l al  car r o r ecol ect or ? 

Pues si t i ene est a posi bi l i dad puede 
l l evar l o al  car r o en bolsas separadas 
para que se d i f er enci e del m at er i al  
r eci c l abl e.  

¡Que buena pregunt a!  Le cuent o que para eso se est ableció un código 
nacional de colores de bolsas y recipient es el cual per mi t e di f er enci ar 
el t i po de residuos así:  

•  Recipient e AZUL :  Pl ást i cos (bolsas,  bot el l as y empaques) .  
•  Recipient e VERDE : Ordinar i os (ser vi l l et as o mat er i al es 

engrasados,  col i l l as de c i gar r i l l o ,  papel hi gi éni co,  bar r i dos,  e t c ) .  
•  Recipient e ©[ MIS :  Papel y car t ón (papel b l anco,  caj as de car t ón,  

revist as no pl ast i f i cadas,  l i br os,  archivos,  e t c ) .  
•  Recipient e [ D{L^ )@o) :  Vi dr i o (bot el l as,  f rascos,  vi dr i os,  pl anos) .  
•  Recipient e [MUdíd :  bi odegradabl es (residuos de comi da,  rest os 

de poda y j ar di ner ía,  e t c ) .  

. . .  aunque para comenzar puede ut i l i zar sól o la bolsa gr is 
( mat er i al r eci c l ab l e) y ver de (or di nar i os) .  

Ent onces ¿Qué pueden hacer en las f i ncas 
por donde no pasa e l car r o r ecol ect or ? 



Una opción es al macenar los residuos y l uego hacer l os l l egar de 
alguna manera a un si t i o por donde el car r o pueda recoger l os,  
pero si est o no es posibl e,  yo l e r ecomi endo ut i l i zar los residuos 
orgánicos en l a el aboración de bioabonos,  compost aj e o 
l ombr i cul t i vos. . .  como úl t ima opción puede ent er r ar ¡Pero 
nunca quemar !  yml

m 

¡Claro!  Yo sé que las quemas est án t o t a l m en t e 
prohibidas y que lo mej or es el abor ar bioabonos 
para br i ndar benef i ci os al  suelo sin generar 
cont aminación y para ahor r ar e l  d i ner o que se 
i nvi er t e en f er t i l i zant es.  

Tiene razón Don Casimi ro,  ¿y es que acaso ust ed no r eal i za 
alguna práct i ca para e l manej o adecuado de residuos? 

Si Don Cast or,  yo enj uago los envases de 
agroquímicos t r es veces seguidas y los per f or o 
ant es de ent regar l os en una bolsa separada al 
car r o r ecol ect or o a los r eci cl ador es.  

1/  



Eso se l l ama e l  t r i p l e l avado,  que bueno que lo 
pr act i que y oj al á lo enseñe a sus vecinos.  

v 
Claro que sí,  y a par t i r de hoy voy a separar 
las basuras y a hacer compost aj e.  yml

y » 

Que buena ac t i t ud Don 
Casimi ro,  eso es lo que 
necesi t amos para l ograr e 
equi l i b r i o ent r e e l  medi o 
am b i e n t e y e l  sec t o r 
p r oduc t i vo,  espero que 
cuando regrese por aquí 
t odo est é f unci onando bien 
y h a y a l o g r a d o l a 
cer t i f i cación de su f i nca.  

Seguro que así será,  muchas gracias por sus consej os y 
por acá si empre será bi enveni do.  Hast a que vuel va.  OE

O 



BI BLI OTECA COLANTf l  

Z0 1 1 0 4 4 5 yml

l  zyvutsrqponmlihgfedcbaZVUTSRQPONMLIGFEDCBACUMPLE NO CUMPLE 

El agua utilizada en las labores de higiene y 
desinfección de equipos es potable.  

Realiza análisis Físico-químico y microbiológico del agua.  

Posee permiso para concesión de agua.  

Los residuos sólidos son correctamente reciclados y la 
práctica de incineración de las basuras está totalmente 
eliminada de la finca.  

Cuenta con al menos un baño para e l personal vinculado 
al ordeño,  separado de la sala de ordeño.  

Posee pozo séptico para todos los servicios sanitarios.  

TOTAL zyxvutsrqponmljihgfedcbaYVUTSRQPONMLIHFEDCBA

Los punt os que cumpl e 
cont inúe f or t al eciéndolos,  

y con los que No,  i mp l ement e 
un plan de t r abaj o compl et o 

que le per mi t a mej or ar 
y l ograr cumpl i r los requisi t os.  




